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 شىش ٚرمذ٠ش

حُلٔي ٝحٌَُ٘ لله أ٫ٝ ٝآهَح ػ٠ِ ٓخ أٗؼْ ٝأ٠ُٝ، ك٘ؼْ ٓخ أ٠ُٝ ٝٗؼْ ح٠ُُٞٔ. ٠ِٛٝ الله ِْٝٓ ٝرخٍى     

ػ٠ِ ٤ٓيٗخ ٝكز٤ز٘خ ٓلٔي حُ٘ز٢ ح٤ٓ٧ٖ ٝػ٠ِ آُٚ ٝٛلزٚ ٝحُظخرؼ٤ٖ، ٝػ٘خ ٓؼْٜ رَكٔظي ٣خ أٍكْ 

 حَُك٤ٖٔ. 

 مذَ  ثبٌشىش اٌغض٠ً اٌٛافش:٠ط١ت ٌٟ فٟ ٘زا اٌّمبَ أْ أر    

ُِيًظٍٞ رخْٓ ٓلٔي ػ٢ِ ىكخىكش حَُٔ٘ف حَُث٤ْ ػ٠ِ حَُٓخُش، ٝحٌَُ٘ ٍٓٞٛٞ ا٠ُ حَُٔ٘ف      

، ح٣ٌُٖ طل٠ِٞح رخ٩َٗحف ػ٠ِ حَُٓخُش، ٓلٔٞى ؿخْٓحُؼخ٢ٗ حُيًظٍٞ ٓلٔي حُؼخ٢ٛ، ًٌُٝي حَُٔ٘ف 

 ٌٛح حُؼَٔ.ُٝٔخ هيٓٞٙ ٖٓ ىػْ ٝط٘ـ٤غ ، ًخٕ ُٚ ح٧ػَ حٌُز٤َ ك٢ اطٔخّ 

ًٔخ أطويّ رـ٣َِ حٌَُ٘ ا٠ُ أػ٠خء ُـ٘ش حُٔ٘خه٘ش؛ ُظل٠ِْٜ رٔ٘خه٘ش حَُٓخُش، ك٤غ ًخٕ ٝ ٤ٌٕٓٞ     

٬ُٔكظخطْٜ ٝطٞؿ٤ٜخطْٜ ػظ٤ْ ح٧ػَ ك٢ اػَحء ٌٛٙ حَُٓخُش، ٝا٠ُ ؿ٤ٔغ أٓخطٌس هْٔ حُيٍحٓخص ح٩ٗٔخ٤ٗش 

 ش ك٢ ًؼ٤َ ٖٓ ٓـخ٫ص ػِْ حُ٘لْ حُٞحٓؼش.ر٤ٌِش حُظَر٤ش ػ٠ِ ٓخ أكخٟٞح رٚ ػ٤ِ٘خ ٖٓ كٕ٘ٞ حُؼِْ ٝحُٔؼَك

٫ٝ ٣لٞط٢٘ إٔ أٓـَ ؿ٣َِ حٌَُ٘ ٝحُظوي٣َ ُِيًظٍٞ ك٤ٔي رٖ ٗخَٛ حُلـ١َ ٓي٣َ ط٤ٔ٘ش حُٔٞحٍى     

حُز٣َ٘ش رُٞحٍس ح٧ٝهخف ٝحُ٘ئٕٝ حُي٤٘٣ش ٝؿ٤ٔغ حُٔٞظل٤ٖ حُؼخ٤ِٖٓ ري٣ٞحٕ ػخّ حُُٞحٍس ٝاىحٍحص 

طؼخْٜٝٗ حٌُز٤َ ك٢ ط٣ِٝي حُزخكغ رـ٤ٔغ حُز٤خٗخص ح٬ُُٓش ٝ ك٢ ح٧ٝهخف ٝحُ٘ئٕٝ حُي٤٘٣ش رخُٔ٘خ١ن ػ٠ِ 

 ططز٤ن أىٝحص حُيٍحٓش.

ًٔخ أٝؿٚ ١ٌَٗ ا٠ُ ح٧كخَٟ أػ٠خء ُـ٘ش حُظل٤ٌْ ٖٓ ؿخٓؼش ِٟٗٝ ٝؿخٓؼش حُِٔطخٕ هخرّٞ  ح٣ٌُٖ    

 طل٠ِٞح رظل٤ٌْ ٓو٤خ٢ٓ حُيٍحٓش.

١َ ٝأهظ٢ حُؼ٣ِِس ٤ٗوش ر٘ض ٍحٗي ًٔخ أُؿ٢ رخٌَُ٘ ٝحُظوي٣َ ٧ه٢ حُؼ٣ِِ ٤ٓق رٖ ٍحٗي حُلـ   

حُلـ٣َش ػ٠ِ ٓخ رٌُٞٙ ٖٓ ؿٜي ك٢ طٞك٤َ حُيٍحٓخص ٝ هخٛش ح٧ؿ٘ز٤ش، ٝطَؿٔش حٌُؼ٤َ ٖٓ حُٔؼِٞٓخص 

حُظ٢ حكظخؿٜخ حُزخكغ ك٢ ىٍحٓظٚ، ٝحٌَُ٘ ٍٓٞٛٞ ٨ُم حُؼ٣ِِ حُلخَٟ ٓؼٞى حُل٢٘٤٘ ُـٜيٙ حُزخٍُ ك٢ 

ٖٓ هخٓض رخُظيه٤ن حُِـ١ٞ أهظ٢ حُلخِٟش ح٣ٌَُٔش َ ا٠ُ  طل٤َِ حُز٤خٗخص ح٩كٜخث٤ش ٝ ًٌُي أطويّ رخٌُ٘

ٍكوخء  ٍك٤ن حُيٍحٓش ح٧ٓظخً  حُلخَٟ ٣ل٠٤ رٖ كٔٞى حُزٞٓؼ٤ي١ ٝا٠ُ ، ٝا٠ُ ٗـ٤ش ر٘ض ٍحٗي حُلـ٣َش

 . حُيٍحٓش ؿ٤ٔؼخ

ٝأه٤َح أطٞؿٚ رخٌَُ٘ ٝح٫ٓظ٘خٕ ا٠ُ ًَ ٖٓ ٓي ٣ي حُؼٕٞ ٝحُٔٔخػيس ٝحُظ٘ـ٤غ ٝحُظؼخٕٝ ك٢ اٗـخُ ٌٛٙ    

حَُٓخُش ٖٓ ؿخٓؼش ِٟٗٝ حُلظ٤ش، ٖٝٓ أَٓط٢ ُٝٝؿظ٢ ٝأ٢ِٛ، كـِٟ الله حُـ٤ٔغ ه٤َ حُـِحء، ٝرخٍى 

 ُ٘خكغ ٝأػخٗ٘خ ػ٠ِ حُؼَٔ رٚ.الله ٢ُ ُْٜٝ ك٢ حُؼِْ ح
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 (10( ٝ حُلٌَس )4)
118 



 ف 

 ربثغ لبئّخ اٌغذاٚي

 119 حُلٔخر٤ش ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ُيٍؿخص ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش طزؼخ ُٔظـ٤َ ٓ٘ٞحص حُويٓش.حُٔظٞٓطخص  18
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 ( ٝٓـٔٞع ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش. 6،8 ،1)
123 
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 اٌٛظبئف  اٌذ١ٕ٠خ ثغٍطٕخ ػّبْ فٟ     اٌزوبء الأفؼبٌٟ ٚػلالزٗ ثبلأفىبس اٌلاػملا١ٔخ  ٌذٜ اٌؼب١ٍِٓ فٟ 

 ػٛء ثؼغ اٌّزغ١شاد.                                               

 ئػذاد: ِؾّذ اٌؾغشٞ

 ئششاف : د. ثبعُ اٌذؽبدؽخ

 اٌٍّخض

ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ ٓؼَكش ىٍؿش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝ ػ٬هظٚ ر٘ٔزش حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ     

ٖ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش رِٔط٘ش ػٔخٕ، ك٢ ٟٞء رؼٞ حُٔظـ٤َحص )حُ٘ٞع، حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ، حُؼخ٤ِٓ

( ٓٞظلخ ٝٓٞظلش ٣ؼِٕٔٞ ك٢ 215ٓ٘ٞحص حُويٓش، حُٞظ٤لش، حُؼَٔ(، ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

 (.99(، ٝػيى ح٩ٗخع )116ُٝحٍس ح٧ٝهخف ٝحُ٘ئٕٝ حُي٤٘٣ش، ك٤غ رِؾ ػيى حًٌٍُٞ )

(، ٝٓو٤خّ ح٧كٌخٍ 2006حٓش طْ حٓظويحّ ٓو٤خّ ٣ٌٝٔخٕ ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ )٧ٝؿَحٝ ٌٛٙ حُيٍ    

(، ٝهي أظَٜص ٗظخثؾ حُيٍحٓش إٔ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش  1985ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٣َُِلخ٢ٗ )

( رخٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ ٣24.16ؼظزَ ٓظٞٓطخ ٣ٝظـٚ ا٠ُ حَُٔطلغ، ك٤غ رِؾ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ح٢ٌُِ ) 

ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ أكَحى ػ٤٘ش ( ، ًٔخ طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ إٔ ٗٔزش حٗظ٘خٍ 5.55ٓويحٍٙ )

ك٢ كيٛخ ح٧ػ٠ِ ًُٝي  ُِلٌَس  %)77.8حُيٍحٓش  ٓظلخٝطش ٝطظـٚ ا٠ُ ح٫ٍطلخع، ك٤غ طَحٝكض ر٤ٖ )

( ٢ٛٝ )١ِذ 1%( ك٢ كيٛخ ح٧ى٠ٗ ًُٝي ُِلٌَس )16(، ٢ٛٝ )حُ٘ؼٍٞ رخُؼـِ(، ٝ )9)

( أٗٚ ٫ طٞؿي Independent Samples T-testٗخٍص ٗظخثؾ حهظزخٍ "ص" )ًٔخ أ ح٫ٓظلٔخٕ(،

( ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ًٌَ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع ٝ 0.05كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

ٝ حُؼَٔ، ًٌُٝي رخُ٘ٔزش ٨ُكٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ك٢ ٓظـ٤َ ٢ِٔ ٝ ٓ٘ٞحص حُويٓش ٝ حُٞظ٤لش حُٔئَٛ حُؼ

( ٢ٛٝ )حُوِن حُِحثي(، ؿخءص حُلَٝم 6ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش كو٢ ُِلٌَس )حُ٘ٞع ك٤ٔخ ػيح 

 (.7.10(، ًٝخٗض حُلَٝم ُٜخُق ح٩ٗخع رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ رِؾ )045.ىحُش ٝرٔٔظٟٞ ى٫ُش )

( ا٠ُ أٗٚ ٫ One – Way ANOVAٝرخُ٘ٔزش ُٔظـ٤َ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ كوي أٗخٍص ٗظخثؾ حهظزخٍ )    

( ك٢ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًٌَ  رخٓظؼ٘خء 0.05ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )طٞؿي كَٝم ًحص ى٫

ر٤ٖ كجظ٢ حُيرِّٞ حُؼخّ ٝحُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ ُٜخُق  ٢ٛٝ )طٞهغ حُٜٔخثذ ٝحٌُٞحٍع(، (4حُلٌَس )

ر٤ٖ كجظ٢ )حُيرِّٞ حُؼخّ ٝحُٔئَٛ  ٢ٛٝ )ح٫ِٗػخؽ ٬ٌُ٘ٔص ح٥ه٣َٖ(، (10حُيرِّٞ حُؼخّ، ٝحُلٌَس )

 One( ُٜخُق حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢. ٝرخُ٘ٔزش ُٔظـ٤َ ٓ٘ٞحص حُويٓش كوي أٗخٍص ٗظخثؾ حهظزخٍ )حُـخٓؼ٢ 

– Way ANOVA( ا٠ُ أٗٚ   طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )0.05 )



 ٍ 

ٓ٘ش( ٝكجش ) أًؼَ ٖٓ  15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10ا٠ُ  5ُٔـٔٞع ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش كجظ٢ ٖٓ )

 ٓ٘ش(.     15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10ا٠ُ  5ظ٢  )ٓ٘ش( ُٜخُق كج 15

 5( ٢ٛٝ )١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ( ر٤ٖ كجظ٢ )أهَ ٖٓ 1ًٔخ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ُِلٌَس )    

طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش  ٓ٘ٞحص (. ًٔخ  5ٓ٘ش ( ُٜخُق كجش )أهَ ٖٓ  15أًؼَ ٖٓ كجش  ٓ٘ٞحص ٝ

ٓ٘ش(  15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10ا٠ُ  5جظ٢ ٖٓ )( ٢ٛٝ )حُوِن حُِحثي( ر٤ٖ ك6ُِلٌَس ) اكٜخث٤ش

ٓ٘ش(.   ٝأ٠٣خ طٞؿي  15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10ا٠ُ  5ٓ٘ش( ُٜخُق كجظ٢  ) 15ٝكجش ) أًؼَ ٖٓ 

 10ا٠ُ  5( ٢ٛٝ )ح٫ػظٔخى٣ش أٝ ح٫طٌخ٤ُش( ر٤ٖ كجظ٢ ٖٓ )8كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش  ُِلٌَس )

 11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10ا٠ُ  5ٓ٘ش( ُٜخُق كجظ٢  ) 15ٓ٘ش( ٝكجش ) أًؼَ ٖٓ  15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ 

 ٓ٘ش(. 15ا٠ُ 

أٓخ رخُ٘ٔزش ُٔظـ٤َ حُٞظ٤لش كبٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُٞظ٤لش ًٌَ     

( ر٤ٖ ح٧كٌخٍ 0.05كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ) ٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ر٤٘ٔخ طٞؿي  ٝح

( ٢ٛٝ )طٞهغ حُٜٔخثذ ٝحٌُٞحٍع( ر٤ٖ كجظ٢ )حَُٔٗي ٝٓيٍّ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ 4ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُِلٌَس )

( ٢ٛٝ )ح٫ػظٔخى٣ش أٝ ح٫طٌخ٤ُش( ر٤ٖ كجظ٢ ) حَُٔٗي 8( ُٜخُق كجش ٓيٍّ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ، ٝحُلٌَس )

 ٝٓيٍّ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ( أ٠٣خ ُٜخُق ٓيٍّ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ.

( ر٤ٖ 0.05ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )  أٓخ رخُ٘ٔزش ُٔظـ٤َ حُؼَٔ كظٞؿي كو٢ كَٝم    

كجش ٓ٘ش ( ٝ  35ا٠ُ  25( ٢ٛٝ )١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ( ر٤ٖ كجظ٢ )ٖٓ (1ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُِلٌَس 

ٓ٘ش(، ر٤٘ٔخ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش  35ا٠ُ  25ٓ٘ش( ُٜخُق كجش )ٖٓ  35)أًؼَ ٖٓ 

 ٤ٗش.طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُؼَٔ ًٌَ ٝح٧كٌخٍ ح٬ُػو٬

ٝؿٞى ػ٬هش ا٠ُ ح٬ُػو٤ٗ٬ش كوي طِٞٛض حُيٍحٓش  ٝرخُ٘ٔزش ُِؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٧كٌخٍ    

١َى٣ش ٓٞؿزش رٔؼ٠٘ أٗٚ ًِٔخ ُحى حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُحىص ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝحُؼٌْ ٛل٤ق، ك٤ٔخ 

هي طْ ٓ٘خه٘ش حُ٘ظخثؾ ٝحطوخً ( ٢ٛٝ ١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ كبٕ حُؼ٬هش ًخٗض ػ٤ٌٔش ٓخُزش، 1ٝػيح حُلٌَس )

 حُظ٤ٛٞخص حُٔ٘خٓزش.

ٕ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش.٢ُٞ، ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، حُؼخِٓ: حًٌُخء ح٫ٗلؼخاٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ
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 اٌفظً الأٚي

 ِشىٍخ اٌذساعخ ٚ أ١ّ٘زٙب

 

 

 حُٔويٓش

 ٌِٓ٘ش حُيٍحٓش

 أ٤ٔٛش حُيٍحٓش

 ٛيف ٝأٓجِش حُيٍحٓش.

 ٜٓطِلخص حُيٍحٓش

 يٍحٓشٓليىحص حُ

 ٓظـ٤َحص حُيٍحٓش
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 اٌفظً الأٚي

 ِشىٍخ اٌذساعخ ٚأ١ّ٘زٙب

 اٌّمذِخ

ٖٓ حُيٍحٓخص حُٜٔٔش ٝحُلي٣ؼش ك٢ ٓـخٍ حُؼِّٞ حُ٘ل٤ٔش ٝحُظَر٣ٞش حُيٍحٓخص حُظ٢ حٛظٔض      

(، Goleman 1995ٍؿْ كيحػش ٗظ٣َش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ حُظ٢ ١َكٜخ )رٟٔٞٞع حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝ

حُظَر١ٞ  طِهَ رخُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص كٍٞ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش، ٝ هي ًٍِص ٌٛٙ  ا٫ إٔ ٓخكش حُزلغ

حُيٍحٓخص ك٢ ريح٣ظٜخ ػ٠ِ طلي٣ي ٓلّٜٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٤ًٝل٤ش ه٤خٓٚ، ًٔخ ٛيكض حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص 

 (.2005، ؿُٞٔخٕا٠ُ ىٍحٓش ػ٬هظٚ رخٌُؼ٤َ ٖٓ حُٔظـ٤َحص ) 

٬هش ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝػيى ٖٓ حُٜٔخٍحص حُٜخٓش، ٝهي ًٍِ حُزخكؼٕٞ رٌَ٘ ًز٤َ ػ٠ِ حُؼ      

ٓؼخٍ ًُي: حُؼ٬هش ح٣٫ـخر٤ش ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝٓؼخ٤٣َ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش، ًٌُٝي حُؼ٬هش ر٤ٖ 

حُ٘و٤ٜش ٝحُ٘ؼٍٞ رخُؼوش ٝح٫ٍط٤خف، ٝػ٤ِٚ كوي ٓؼض حُٔئٓٔخص حُؼ٤ِٔش ٝحُظـخ٣ٍش ٝح٤ُٜ٘ٔش ٝؿ٤َٛخ 

         ٝحُظ٘خكْ ٝح٩ريحع، ٝهلٞ حُ٘لوخصـيىس ُِلٌْ ػ٠ِ ؿٞىس حُظؼ٤ِْ ا٠ُ ٟٝغ ٓؼخ٤٣َ ػي٣يس ٝٓظ

 .) ىكخىكش ٤ِٓٝٔخٕ، ه٤ي حَُ٘٘(

( ا٠ُ إٔ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٛٞ ح٫ٓظويحّ حُلط١َ ٝحُظِوخث٢ ُِؼٞح١ق ٣ٝ2008ٌٛذ ا٤ُخّ )    

 ٝح٧كخ٤ْٓ ح٩ٗٔخ٤ٗش ا٠ُ حُيٍؿش حُظ٢ طٌٔ٘٘خ ٖٓ ط٤َٗي طل٤ٌَٗخ ٝط٣ٌٜذ ًِٓٞ٘خ.

ًٌُِٝخء حُؼخ١ل٢ ٣ؼِٟ حُل٠َ ك٢ ٗـخف ًؼ٤َ ٖٓ حُ٘خّ ٍؿْ طٔظؼْٜ رلع ه٤َِ ٖٓ حُظؼ٤ِْ ، ر٤٘ٔخ    

ُْ ٣لون ًؼ٤َ ٖٓ حُٔظؼ٤ِٖٔ حُ٘ـخف حُ٘ٔز٢ حُٔ٘ظظَ ٖٓٔ ْٛ ك٢ ٓٔظٞحْٛ حُؼ٢ِٔ، ٍؿْ ح٧ُوخد 

 (.2008حُؼ٤ِٔش حُزَحهش ٝحُٜ٘خىحص حٌُؼ٤َس حُظ٢ ٣ؼِوٜٞٗخ ػ٠ِ حُـيٍحٕ. )ا٤ُخّ، 

( إٔ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ح٤ُّٞ أٛزق ؿِءح ٜٓٔخ ٖٓ كِٔلش أ١ ٓئٓٔش ك٢ ٣ٝ2010َٟ حُـخك١َ )     

حهظ٤خٍ ٝطي٣ٍذ أكَحىٛخ؛ ٧ٕ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٣ؼِْ حُ٘خّ ٤ًق ٣ؼِٕٔٞ ٓؼخ ٍُِٞٛٞ ا٠ُ ٛيف 

ٓ٘ظَى، كوي أهٌص ًؼ٤َ ٖٓ حُٔئٓٔخص ط٘ظْ ُٔٞظل٤ٜخ ىٍٝحص ُظ٤ٔ٘ش حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ك٢ حُؼَٔ 

 س ٝحُو٤خىس ًٝخٗض حُ٘ظخثؾ ٌِٓٛش.ٝح٩ىحٍ

ٝهي طٔض ح٫ٓظلخىس ٖٓ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش ك٢ ٓـخ٫ص ٓوظِلش، ٖٝٓ ٌٛٙ حُٔـخ٫ص: حُٜلش حُ٘ل٤ٔش،      

ح٫هظٜخى، ح٧ٖٓ ٝحُيكخع، حُطذ، اىحٍس ح٧ػٔخٍ، حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ، ٝك٢ ٓـخٍ حُظؼ٤ِْ ظَٜ حٛظٔخّ 

ٜٓخٍحص حُو٤خىس ك٢ ر٤جخص حُؼَٔ حُظَر٣ٞش ٝأًيص حُؼي٣ي ٓٔظَٔ ُيٍحٓش حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝ

ٖٓ حُيٍحٓخص ػ٠ِ ٝؿٞى ػ٬هش ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ٝطَر٣ٞش ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝحُؼي٣ي ٖٓ 

حُٔظـ٤َحص، ٖٝٓ ٌٛٙ حُٔظـ٤َحص: ح٫ٗـخُ، ٓٔظٟٞ حُيحكؼ٤ش، حَُٟخ حُٞظ٤ل٢ ٝؿٞىس ح٩ٗظخؽ. ًٔخ 
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هش ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ رزؼٞ حُٔظـ٤َحص حُي٣ٔٞؿَحك٤ش ٓؼَ طِٞٛض رؼٞ حُيٍحٓخص ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬

 (.  2008حُ٘ٞع، حُؼَٔ، ٓ٘ٞحص حُوزَس.)حُٜ٘يح٢ٓ، 

إ حُي٣ٖ حُل٤٘ق ؿخء رٔخ ٣يٍ ى٫ُش ٝحٟلش ػ٠ِ أ٤ٔٛش حُٔ٘خػَ ٝح٧كخ٤ْٓ ٝىػخ ا٠ُ حُظٔخٓي    

ْ حٌُز٤َ حُٜـ٤َ ٝحُظَحكْ ٝحُظؼخ١ق ر٤ٖ أر٘خء حُٔـظٔغ رل٤غ ٣ٌٕٞٗٞ ٛلخ ٝحكيح ٓظ٬كٔخ ٣َك

٣ٝلظَّ حُٜـ٤َ حٌُز٤َ ٣ٝٔظٔٔي حُـ٤ٔغ رؼَٝس الله حُٞػو٠ رل٤غ ٣ٌٕٞٗٞ ٛلخ ًخُز٤٘خٕ حَُٔٛٞٙ، 

ٝحُٔٔظوَة ُِٜ٘ٞٙ حُوَآ٤ٗش ٝٗٞحٛي حُٔ٘ش حُ٘ز٣ٞش حُٔطَٜس، ٣ـيٛخ ٓظَػش رٌَ ٓؼخ٢ٗ ط٤ُٞي حُطخهش 

ش الله حُظ٢ طٔ٘لٚ حُوٞس ح٬ُٓليٝىس، ٝٓٞحؿٜش ٜٓخػذ حُل٤خس رظلخإٍ ٝك٣ٞ٤ش ك٢ حٓظ٘ؼخٍ ٓؼ٤

 (2005) حُؼ٤ظ٢ٝ (2009) ح حُٔؼ٢٘ أٗخٍ ًَ ٖٓ ػـ٤ٖ( ٝا٠ُ 2008ٌٛٝح٤ٌُٔ٘ش ٓؼخ.)ٓؼ٤ي،

(، ٝٛٞ ٓخ ٣يػٞ ا٠ُ ح٫ٛظٔخّ رخ٫طـخٙ حُي٢٘٣ ك٢ ٓـخٍ حُظَر٤ش ٝػِْ حُ٘لْ، كٜٞ ٖٓ 2003) ٓز٤ٞٝ

كٌٔخ إٔ حُظَر٤ش طٜيف ا٠ُ هِن ح٫طـخٛخص حُظ٢ ٣٘زـ٢ إٔ ٤ُٞ٣ٚ حُوخثٕٔٞ ػ٠ِ حُظَر٤ش أ٤ٔٛش هخٛش، 

ؿ٤َ ػ٠ِ ىٍؿش ٖٓ ح٠ُ٘ؾ حُؼو٢ِ ٝحُل٤ُٔٞٞؿ٢ هخىٍ ػ٠ِ طلَٔ حُٔٔئ٤ُٝش ٝحُؼَٔ حُـٔخػ٢، 

ر٘و٤ٜش  كخُٞحهغ هي ىَُ ػ٠ِ إٔ ح١ٌُ ٣ظٔظغ رخطـخٙ ى٢٘٣ ه١ٞ ٣ٝظَىى ػ٠ِ ىٍٝ حُؼزخىس، كبٗٚ ٣ظ٤ِٔ

 (.2007ا٤ُٚ ك٢ أرٞ ٗؼَ )( حُٔ٘خٍ 1985. )ٗؼ٤ذ،  ٖٔ ٣ظٜخٕٝٗٞ ك٢ ًُي  أهٟٞ ٝأك٠َ ٓ

ك٢ ٓـخٍ حُظَر٤ش ٝك٢ ٓـخٍ  (،2008) ز٤ٔشحُل ( 2008ٝ) حُٜ٘يح٢ٓ ش ًَ ٖٓىٍحٓ ٝاًح ًخٗض    

ح٩ىحٍس ط٢ٛٞ رؤ٤ٔٛش إٔ ٣ٌٕٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ًٔؼ٤خٍ هز٢ِ ك٢ حهظ٤خٍ حُٔي٣َ حُ٘خؿق ٝحُوخثي حُ٘خؿق 

َ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ًٔؼ٤خٍ ُِلَى حُ٘خؿق حُ٘خكغ ٝحُٔؼِْ حُ٘خؿق، كبٕ  حُيٍحٓش حُلخ٤ُش طَٟ ٍَٟٝس طلؼ٤

ك٢ ًَ ٤ٓخى٣ٖ حُل٤خس، ٝطَٟ حُيٍحٓش إٔ أثٔش حُٔٔخؿي ٝهطزخء حُـٔؼش ٝحَُٔٗي٣ٖ حُي٤٘٣ٖ ٝحُيػخس 

ٝحُٞػخظ ٝٓؼ٢ِٔ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ٝحُوخث٤ٖٔ ػ٠ِ طٞؿ٤ْٜٜ ٝح٩َٗحف ػ٤ِْٜ، ٣وغ ػ٤ِْٜ ىٍٝ ًز٤َ 

ٗلؼخ٢ُ ر٤ٖ أكَى حُٔـظٔغ، ٌُٖٝ هزَ ًُي َٛ ْٛ ٓئِٕٛٞ ٌُُي ٝٓٔئ٤ُٝش ٜٓٔش ُظلؼ٤َ ىٍٝ حًٌُخء ح٫

؟ َٝٛ ْٛ ٝحػٕٞ رؤ٤ٔٛش ًُي؟ ٝإٔ ًُي ٖٓ ٤ْٔٛ طؼخ٤ُْ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ٝأهٞحٍ ٝأكؼخٍ حٍَُٓٞ 

 ح٣ٌَُْ ٠ِٛ الله ػ٤ِٚ ِْٝٓ.

ٔخى١ ٌٛح ٖٝٓ حُـي٣َ رخًٌَُ إٔ ٖٓ حُٔظـ٤َحص حُظ٢ ُٜخ ػ٬هش رخًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ًٔخ ٣َٟ حُل     

( حُظل٤ٌَ ح٣٩ـخر٢ حُؼو٢ٗ٬ ك٤غ ٤٘٣َ ك٢ ؿ٣َيس ح٫طلخى ح٩ٓخٍحط٤ش ا٠ُ أٗٚ ٝؿي حٍطزخ١خ 2011)

ٝحٗيٓخؿخ ر٤ٖ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٝحُظل٤ٌَ ح٣٩ـخر٢، كخُظل٤ٌَ ح٣٩ـخر٢ ٣ظطِذ حطوخً حًٌُخء حُؼخ١ل٢ كٜٔخ 

ك٤غ ًًَ إٔ ك٢  ،(2003) ٠ حُ٘ـخف،ًٌُٝي ٛٞ ٓخ أٗخٍ ا٤ُٚ حُٔـخ١ُٛ٘ٞحٕ ٬ٛٞ٣ٕٝ ٓؼخ اُ

ىٓخؿ٘خ حُؼوَ حُؼخ١ل٢ ٝحُؼوَ حُٔ٘طو٢ ٝر٤ٜ٘ٔخ ط٤ٔ٘ن ٍحثغ، ك٤غ إ حُٔ٘خػَ ٝح٧كخ٤ْٓ 

ا٫ أٗٚ ٣َٟ إٔ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ رٔخ  ،٣ٍَٟٝش ُِظل٤ٌَ ٝحُظل٤ٌَ ١ٍَٟٝ ُِٔ٘خػَ ٝح٧كخ٤ْٓ

٤ٍٔٞ ٝحَُؿزخص ٣ِ٘ٔٚ ٖٓ هيٍحص ػ٠ِ حُظ٤٤ِٔ ٝح٫ٓظـخرش ح٬ُٔثٔش ُِلخ٫ص حُ٘ل٤ٔش حُِٔحؿ٤ش ٝحُ
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٣ؼظزَ ح٧ك٠َ ُِظؼخَٓ ٓغ حُوَٕ حُلخى١ ٝحُؼ٣َٖ٘ ح٢ُِٔء رخ٫ٟطَحرخص  ،حُوخٛش رخ٥ه٣َٖ

 ٝحُظوِزخص حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫هظٜخى٣ش ٝح٤ُٔخ٤ٓش.

أٗٚ طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش  (Ellis) ٖٝٓ ح٧ٍٓٞ حُظ٢ أًيٛخ ا٤ُْ    

٤ش ُيٟ ح٧كَحى، ٝإٔ طِي ح٧كٌخٍ طِؼذ ىٍٝح ٓئػَح ك٢ ٝؿٞى ٬ٌ٘ٓص ُيٟ ٝح٫ٓظـخرخص ح٫ٗلؼخُ

ح٧كَحى؛ كخُظل٤ٌَ ٝح٫ٗلؼخٍ ًٔخ ٣ئًي ا٤ُْ ٝؿٜخٕ ُؼِٔش ٝحكيس، ٣ٝؼ٬ٕٔ ًؼ٬هش حُٔزذ ٝحُ٘ظ٤ـش ك٢ 

طل٤َٔ حُِٔٞى، ك٤غ ٣ئى١ طل٤ٌَ حُلَى ا٠ُ ح٫ٗلؼخٍ، ًٔخ ٣ئػَ ح٫ٗلؼخٍ ػ٠ِ حُظل٤ٌَ ٝػ٠ِ حُِٔٞى. 

(Ellis,1994). 

ٝػ٠ِ ًُي كخُٔؼظويحص ٝح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش هي ٣ٜخكزٜخ ك٢ حُـخُذ كخ٫ص ٝؿيح٤ٗش ٬ٓثٔش ُِٔٞهق،     

ٝطئى١ ا٠ُ ٣ِٓي ٖٓ ح٠ُ٘ؾ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝحُوزَس ٝحُؼَٔ ٝحُز٘خء، ٝحُويٍس ػ٠ِ اريحء حَُأ١ ح٤ُِْٔ، 

ُؼو٤ٗ٬ش، حُظ٢ هي ٣ٜخكزٜخ ٝحطوخً حُوَحٍحص حُٜخثزش، ًُٝي ػ٠ِ ػٌْ ح٧كٌخٍ ٝحُٔؼظويحص ؿ٤َ ح

ٓٞء حُظ٤٤ٌق، ٝػيّ حُظٞحكن، ًٔخ إٔ ٌٛٙ ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش طٌٕٞ ك٤غ أٛيحف حُلَى ٝه٤ٔظٚ ك٢ حُل٤خس، 

ٝك٤ٖ طلون ٓؼخىطٚ روخٛش ك٢ حُل٤خس ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝطلون ُٚ حُلؼخ٤ُش ح٣٩ـخر٤ش، ٝهيٍطٚ ػ٠ِ ٓٞحؿٜش 

، ظ٢ طَٜٓٔخ ٝطليىٛخ ٬ٓٓق ٗو٤ٜظٚ. )ٓلٔٞىح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ طظطِذ ٓ٘ٚ حُلٍِٞ ح٣٩ـخر٤ش حُ

2007.) 

( إٔ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٣ؼظٔي ػ٠ِ حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء ٝحُؼخ١لش أٝ ر٤ٖ حُظل٤ٌَ ٣ٝ2005َٟ حُؼ٤ظ٢ )    

ٝحُٔ٘خػَ، كخ٧كٌخٍ حُِٔز٤ش ٝح٬ُػو٤ٗ٬ش طئى١ ا٠ُ حُٔ٘خػَ حُِٔز٤ش، ٝح٧كٌخٍ ح٣٩ـخر٤ش ٝحُؼو٤ٗ٬ش 

٣ـخر٤ش، ًٔخ إ ُ٪ٗٔخٕ حُويٍس ٝح٫ٓظطخػش ػ٠ِ حٓظزيحٍ حُٔ٘خػَ ٝحُظل٤ٌَ طئى١ ا٠ُ حُٔ٘خػَ ح٩

حُِٔز٢ رخ٣٩ـخر٢، ٝٛٞ كخٍ حُٔئٖٓ ح١ٌُ حطَٜ هِزٚ روخُوٚ طؼخ٠ُ ك٤غ ٣َٟ ك٢ حٌَُٔٝٙ ح١ٌُ ٣ٍِ٘ 

رٚ كَٛش ُِظوَد ا٠ُ الله طؼخ٠ُ، ًٔخ إٔ ٖٓ حُٔ٘خػَ حُِٔز٤ش حُظ٢ ٣لٍَٗخ ٜٓ٘خ ح٬ٓ٩ّ حُ٘ؼٍٞ 

 ٝحُـزٖ كخُِْٔٔ ٣ؼِْ أٗٚ ُٖ ٤ٜ٣زٚ ا٫ ٓخ ًظذ الله ُٚ. رخُوٞف

ا٫ إٔ حُٔ٘خٛي ٝحُٞحهغ ك٢ حُٔـظٔؼخص ح٤ٓ٬ٓ٩ش ٣َٟ إٔ ح٧ٟٝخع ٤ُٔض ًٔخ ٣٘زـ٢ إٔ ٣ٌٕٞ     

ك٤غ ُحىص حُوط٤ؼش ٝحُلَهش ر٤ٖ أر٘خء ح٧َٓس حُٞحكيس ك٬٠ ػٖ حُؼخثِش حُٞحكيس ٝحُٔـظٔغ حُٞحكي، 

ٓلَىحص ح٩كٔخّ ٝحُ٘ؼٍٞ رَٝف حُٔلزش ٝحُٔٞىس ٝح٧ُلش  ك٤ٔخ ر٤٘٘خ، ٓٔخ ٝأٛزل٘خ ٗلظوي ٌُؼ٤َ ٖٓ 

أىٟ ا٠ُ ػيّ حُظٞحَٛ حُـ٤ي ٝحُظؼخَٓ حَُحه٢ حُٔطِٞد، ٝٓخٍ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُ٘خّ ا٠ُ حُؼ٤ٖ ك٢ ػخُٔٚ 

 حُوخٙ ىٕٝ إٔ ٣ؤرٚ رٖٔ ٓٞحٙ .

كٔخّ رخُظؼخ١ق ٝحُؼطق، ك٘لٖ رلخؿش ا٠ُ طلؼ٤َ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝحُظلخػَ حُز٘خء ٝح٩      

ح١ٌُ ٛٞ ٍَٟٝس ِٓلش ك٬٠ ػٖ ًٞٗٚ طٞؿ٤ٚ ٍرخ٢ٗ ٖٓ ٤ْٔٛ ى٣٘٘خ ٝػو٤يط٘خ، ٝك٢ ك٤ٖ طظٞحطَ 
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حُيٍحٓخص ٝحُزَحٓؾ ك٢ ٓـخٍ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ك٢ َٓحًِ حُزلغ حُؼ٢ِٔ حُي٤ُٝش، كبٗ٘خ َٟٗ كخُش ٖٓ 

ـخٛخص حُؼخ٤ُٔش حُلي٣ؼش ٜٝٓ٘خ طلؼ٤َ حُظزخ١ئ ك٢ طؼخ٢١ هزَحء ح٤ٌُُٔٞٞؿ٤خ ك٢ ػخُٔ٘خ حُؼَر٢ ٓغ ح٫ط

 (2008رَحٓؾ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ك٢ حُل٤خس.)ٓؼ٤ي، 

 ِشىٍخ اٌذساعخ

( ا٠ُ إٔ حُ٘ظْ حُي٤٘٣ش ػٖ ٣َ١ن ٓخ طؼط٤ٚ ٖٓ ٠ٕٓٔٞ ُِؼٞح١ق حُي٤٘٣ش ك٢ ٣2004َٟ هُٞيس )     

ٍٝف حُظ٠ل٤ش رٔخ ٫ حُطلَ ٝك٢ ر٤جظٚ طئػَ ك٢ رو٤ش ػٞح١لٚ حٌُحط٤ش ٝحُـ٣َ٤ش ٝحُٔخ٤ٓش، كظ٢ٔ٘ ك٤ٚ 

٠٣ل٢ رٚ ك٢ حُظَٝف حُٔخى٣ش، ٝططزؼٚ رخُظٔخٓق أٝ حُظ٘يى ُِ٘لٞ ح١ٌُ ٣ـذ إٔ ٣ظَؿْ ػ٤ِٚ ٣ٝلْٜ 

 حُؼخُْ حُٔل٢٤ رٚ. 

( ا٠ُ إٔ ح٫ُظِحّ حُي٢٘٣ ٣ْٜٔ ك٢ ر٘خء حُ٘و٤ٜش ح٩ٗٔخ٤ٗش ٌٝٓٞٗخطٜخ 2013ًٔخ أٗخٍ حُزَٝح١ٍ )   

٤ش، ٓٔخ ٣ظَى أػَح ك٢ أىحء حُلَى ١ٝز٤ؼش ػ٬هخطٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٓغ حُؼو٤ِش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫ٗلؼخ٤ُش ٝحُوِو

ح٥ه٣َٖ، ٣َٝطز٢ ح٫ُظِحّ ا٣ـخر٤خ ٓغ ح٤ُٔطَس ػ٠ِ حٌُحص ٝحُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ ٝٓغ كِٔلش حُلَى ك٢ 

 حُل٤خس، ًٌُٝي ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئى١ ح٫ُظِحّ حُي٢٘٣ ا٠ُ حُؼوش رخُ٘لْ ٝطلَٔ حُٔٔئ٤ُٝش.

ػ٤ش ك٢ ح٩ٍٗخى ٝحُظٞؿ٤ٚ ُٔخ ك٤ٚ ٗلغ ٬ٛٝف حُٔـظٔغ ْٛ ًؼ٤َٕٝ إ ح٣ٌُٖ ٣لِٕٔٞ ُٞحء حُظٞ    

كخُٔيحٍّ ٝحُٔؼخٛي ٝحُـخٓؼخص ٝح٤ٌُِخص ٝحُٔئٓٔخص حُل٤ٌٓٞش ٝ ح٩ػ٤ٓ٬ش هخثٔش ريٍٛخ، ا٫ إٔ 

٣٘زـ٢ إٔ طلَٙ ػ٠ِ ٣ُخىس كخػ٤ِظٜخ ك٢ ٓـخٍ ح٩ٍٗخى ٝحُظٞؿ٤ٚ  -ٗظَ حُزخكغ  -ٛ٘خى كجش ٜٓٔش ك٢ 

ُٔظ٘ٞػش، أ٫ ٢ٛٝ حُلجش حُؼخِٓش ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ك٢ حُٔـظٔغ ٝحُٔظٔؼِش ك٢ ك٢ ٓـخ٫ص حُل٤خس ح

ح٧ثٔش ٝحُوطزخء ٝٓؼ٢ِٔ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ٝحَُٔٗي٣ٖ حُي٤٘٣ٖ ٝحُيػخس ٝحُٞػخظ ٝحُٔٞؿ٤ٜٖ ؛ كبٗٚ ٫ 

٣ول٠ ٓخ ُٜئ٫ء ٖٓ ىٍٝ ْٜٓ ٝرخٍُ ك٢ طٞؿ٤ٚ حُ٘خّ ٝطؼ٤ِْٜٔ ٝطز٤َْٜٛ؛ ٧ْٜٗ ٣٘طِوٕٞ ٖٓ ٓ٘طِن 

خد الله ٝٓ٘ش ٍٍٓٞ الله ٝٛٞ ٓخ ٣ـؼَ حُؼوش ك٤ْٜ أػ٠ِ ٝح٫ٓظـخرش ُْٜ أ٠ُٝ، ًٔخ أْٜٗ ٣َطزطٕٞ ًظ

رخُٔـظٔغ حٍطزخ١خ ٝػ٤وخ ٖٓ ه٬ٍ ٓٞحهغ ػِْٜٔ كخ٩ٓخّ ك٢ ٓٔـيٙ ك٢ ح٤ُّٞ ٝح٤ُِِش هْٔ َٓحص 

ْٛ ك٢ ٣ِٝظو٢ رْٜ حُوط٤ذ ُوخء أٓزٞػ٤خ ػ٠ِ ٓوظِق أػٔخٍْٛ ٝٓٔظ٣ٞخطْٜ، ٝحُٞحػع ٝحَُٔٗي ٣ـ٘خ

ٓـخُْٜٔ ٝٗٞحى٣ْٜ ٝكؼخ٤ُخطْٜ حُؼوخك٤ش، ٝٓؼِْ حُوَإٓ ٣ِظو٢ رخٌُز٤َ ٝحُٜـ٤َ ْٜٓ٘ ك٢ ٓيٍٓظٚ ٝٓٞهغ 

 طؼ٤ِٔٚ.

حُـي٣َ رخ٬ُٔكظش ٝح٫ٗظزخٙ حٗظ٘خٍ ح٩ٍٛخد ك٢ حُؼخُْ رٍٜٞ ٝأٌٗخٍ ٓظؼيىس طِظو٢ ك٢ ٓـٔٞػٜخ   

٢ٓ رٌٜٙ حُ٘خٍ، ٝح٧ى٠ٛ ٖٓ ًُي أٗٚ ك٢ اهخكش ح٤٘ٓ٥ٖ ٝط٣َٝؼْٜ ٝ هظِْٜ، ٝهي حًظٟٞ حُؼخُْ ح٬ٓ٩

٣ٌٕٞ ٖٓٔ ٣٘ظٔزٕٞ ا٠ُ ح٬ٓ٩ّ، ك٤ٖ ٓٞؿٞح ٧ٗلْٜٔ ٍكغ ٗؼخٍحص أًؼَ ٓخ طٌٕٞ اُٜخرخ ُٔ٘خػَ 

ح٥ه٣َٖ ٝاػخٍس ػٞح١لْٜ رط٣َوش ؿِذ ك٤ٜخ ٓ٘ل٠ حُؼخ١لش ػ٠ِ ٓ٘ل٠ حُظؼوَ ٝحُظزَٜ. ك٢ ك٤ٖ أٗٚ 
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ٞػظش حُلٔ٘ش، ٝإٔ ٖٓ ٤ْٔٛ ىػٞس حُِْٔٔ إٔ ٖٓ حُٔلظَٝ إٔ حُي٣ٖ ٝح٬ٓ٩ّ ٣ؤَٓحٕ رخُلٌٔش ٝحُٔ

طٌٕٞ رط٣َوش ٓـخ٣َس طٔخٓخ ػٖ حُظَٜكخص حُظ٢ هي طٜيٍ ٖٓ ٛ٘خ ٝٛ٘خى رٔخ ٣٘ٞٙ ٓٔؼش ح٬ٓ٩ّ 

 ٢ٔ٣ٝء ا٠ُ ٓزخىثش حُٔٔلش حُ٘ز٤ِش.

خُلٌٔش رإ طؼخ٤ُْ ح٣َُ٘ؼش حُٔٔلش ٜٗض ػ٠ِ أٗٚ ٣٘زـ٢ إٔ ٣ظل٠ِ حُ٘وٚ ح١ٌُ ٣يػٞ رخْٓ حُي٣ٖ    

حُلٔ٘ش ٝحُٔـخىُش رخُل٠٘ٔ،  ٝإٔ ٣ٌٕٞ حُيحػ٤ش هيٝس ك٢ ؿ٤ٔغ ٓخ ٣ؤَٓ رٚ ٝؿ٤ٔغ ٓخ ػ٘ٚ  ٝحُٔٞػظش

٠ٜ٘٣ ، ٍٝد ٓخثَ ٣ٔؤٍ اًح ًخٕ ٓخ ٣وٍَٙ ػِْ حُ٘لْ حُلي٣غ ٖٓ ٍَٟٝس ح٫ػظ٘خء رخُٔ٘خػَ 

ٙ ٝحُؼٞح١ق ٝإٔ ًُي ٣ؼظزَ ٖٓ أْٛ أٗٞحع  حًٌُخء ٝأٗٚ ٣ْٜٔ ك٢ ؿؼَ حُلَى أًؼَ ػو٤ٗ٬ش ٝا٣ـخر٤ش طـخ

ٗلٔٚ ٝٓـظٔؼٚ ٛٞ ٓٞؿٞى ك٢ طؼخ٤ُْ ح٬ٓ٩ّ؛ كِٔخًح  َٟٗ أػَٙ ىٕٝ حُٔٔظٟٞ حُٔئَٓ ر٤ٖ أكَحى 

حُٔـظٔغ؟ َٛ ٧ٕ حُوخث٤ٖٔ ػ٠ِ ٌٛح ح٧َٓ ْٛ أٍٝ حُ٘خّ حُٔطخُز٤ٖ رظؼِْ ًُي، ٝططز٤ن ٜٓخٍحص حًٌُخء 

هي ح٢ُ٘ء ٫ ٣ؼط٤ٚ؟ٝاًح ح٫ٗلؼخ٢ُ رؤرؼخىٙ  كظ٠ ٣ٔظط٤ؼٞح ح٫ٗلؼخٍ ٝحُظلخػَ ٓغ ؿ٤َْٛ؛ اً ًٔخ ه٤َ كخ

 ًخٕ ًُي كٔخ ٢ٛ أك٠َ حُٞٓخثَ ُظلو٤ن ًُي ؟ َٝٛ طِؼذ حُٔظـ٤َحص حُي٣ٔٞؿَحك٤ش ىٍٝح ك٢ ًُي؟

ٖٝٓ ه٬ٍ ٬ٓكظخص حُزخكغ ًٞٗٚ ٣ؼَٔ ك٢ ُٝحٍس ح٧ٝهخف ٝحُ٘ئٕٝ حُي٤٘٣ش، كوي ٝؿي إٔ ٛ٘خى    

٣٘زت ػٖ ػيّ ٝػ٢ رؤرؼخى  ػزخٍحص ٝٓٞحهق ُيٟ رؼٞ ٖٓ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٓلظٞحٛخ

حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝرؼٞ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش،  ٝحُظ٢ ٍرٔخ ٣٘خًٍٚ ك٢ ٬ٓكظظٜخ رؼٞ حُٔٞؿ٤ٜٖ 

ٝحُٔٔئ٤ُٖٝ ك٢ حُُٞحٍس، ٖٝٓ ٛ٘خ رَُص ٌِٓ٘ش حُيٍحٓش رٜيف حُظؼَف ػ٠ِ ٗٔزش ٝػ٢ حُلجش 

٤ش ُي٣ْٜ، رٌَ٘ ٓوٖ٘ رؼ٤ي ػٖ حُٔٔظٜيكش رؤرؼخى حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝٗٔزش حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٬ٗ

ٝ ػيى ٓ٘ٞحص حُويٓش ٝ  حُؼ٬ٓ٢ِٔكظخص ػخرَس، َٝٛ ٣وظِق ًُي رخهظ٬ف حُ٘ٞع ٝ حُٔئَٛ 

 حُٞظ٤لش ٝ حُؼَٔ.

 ٘ذف اٌذساعخ ٚأعئٍزٙب

إ حُٜيف ٖٓ ٌٛٙ حُيٍحٓش ٛٞ حُظلون ٖٓ ٓيٟ طٞحكَ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ رؤرؼخىٙ، ٝٓيٟ حٗظ٘خٍ    

 ، َٝٛ طٞؿي ػ٬هش ر٤ٜ٘ٔخ؟ ٝك٢ ٟ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش رِٔط٘ش ػٔخٕح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُي

ُلض حٗظزخٙ حُلجش حُٔٔظٜيكش ٖٓ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ا٠ُ ٓخ٤ٛش أرؼخى حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝٓخ٤ٛش  ٗلٔٚ حُٞهض

 ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝٓيٟ طؤػ٤َ حُٔظـ٤َحص  حُٔٔظوِش ) حُ٘ٞع ٝ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ ٝٓ٘ٞحص حُويٓش

ٝحُٞظ٤لش ٝحُؼَٔ( ك٢ حُٔظـ٤َحص حُظخرؼش ُِيٍحٓش ٢ٛٝ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ حُلجش 

 حُٔٔظٜيكش ٖٓ حُيٍحٓش.

 ٖٝٓ ٌٛح حُٔ٘طِن كبٕ  حُيٍحٓش حُلخ٤ُش طٔؼ٠ ُ٪ؿخرش ػٖ ح٧ٓجِش حُظخ٤ُش:

 خثق حُي٤٘٣ش ك٢ ِٓط٘ش ػٔخٕ؟ٓخ ٢ٛ ىٍؿش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ رؤرؼخىٙ حُٔوظِلش ُيٟ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظ -1
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 حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ك٢ ِٓط٘ش ػٔخٕ؟ ٓيٟٓخ  -2

َٛ طٞؿي كَٝم ًحص ىحُش اكٜخث٤خ ك٢ طٞحكَ أرؼخى حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش  -3

 حُٞظ٤لش،  حُؼَٔ( ؟طؼِٟ ُٔظـ٤َ ) حُ٘ٞع، حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ، ػيى ٓ٘ٞحص حُويٓش، 

َٛ طٞؿي كَٝم ًحص ىحُش اكٜخث٤خ ك٢ حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش  -4

 ، ػيى ٓ٘ٞحص حُويٓش، حُٞظ٤لش،  حُؼَٔ( ؟ؼ٢ِٔطؼِٟ ُٔظـ٤َ )حُ٘ٞع، حُٔئَٛ حُ

٤ٗش ُيٟ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ َٛ طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٧كٌخٍ ح٬ُػو٬ -5

 حُٞظخثق حُي٤٘٣ش رِٔط٘ش ػٔخٕ؟

 أ١ّ٘خ اٌذساعخ

ُٔخ ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٖٓ أ٤ٔٛش ك٢ طو٣ٞش حُؼ٬هخص ٝحَُٝحر٢ ر٤ٖ أكَحى حُٔـظٔغ، رٔخ ٣ئى١ ا٠ُ      

٣ُخىس حُظآُق ٝحُظَحر٢ ر٤ْٜ٘، ٝٛٞ ٓخ ٣ئى١ ا٠ُ ٣ُخىس ًلخءطْٜ ك٢ ط٤ٔ٘ش هيٍحطْٜ ٝطط٣َٞ اريحػخطْٜ 

ٖ رٔؼخىس ٍٝحكش ٝٛيٝء ٝح١ٔج٘خٕ، ح٧َٓ ح١ٌُ ٣ٜ٘ٞ رخُٔـظٔغ ك٢ ٓيحٍؽ حَُه٢ ٝحُظطٍٞ ٝحُؼ٤

 ٝحُظويّ، ًخٕ ٖٓ ح٤ٔٛ٧ش رٌٔخٕ إٔ ٜٗظْ رٌٜح حُ٘ٞع ٖٓ حًٌُخء، ٝإٔ ٗٔؼ٠ ٬ُٓظلخىس ٓ٘ٚ ك٢ ك٤خط٘خ.

ؼخ رخُٜلش ( ػ٠ِ إٔ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٣َطز٢ حٍطزخ١خ ٓٞؿزخ َٝٓطل2003ًٔخ ٣ئًي ٣ُيحٕ ٝح٩ٓخّ )    

حُ٘ل٤ٔش ُِلَى، ٝريحكؼ٤ظٚ ُِو٤خّ رؤىٝحٍٙ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔوظِلش، ك٤غ ٣ظٔظغ رخ٫ٗزٔخ١ ٝح٫طِحٕ 

ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝطظٞٓغ ىحثَس ػ٬هخطٚ حُ٘خؿلش رٔخ ٣ؼيى ٓزَ حُظؼِْ ُي٣ٚ ٝحًظٔخد حُٔؼَكش رظؼيى ٍٝحكيٛخ 

 ٜٝٓخىٍٛخ.

يح٢ٗ أٛزق ٓطِٞرخ ك٢ حُؼَٔ، ًٔخ أٗٚ ٣ـؼَ حُلَى ( إٔ ٓؼيٍ حًٌُخء حُٞؿ٣ٝ2004َٟ حُوٞحُيٙ )

٣َطو٢ ٗلٞ ح٧ك٠َ؛ ٧ٗٚ ٣ؼِٔ٘خ ٤ًق ٗـ٤َ ٖٓ أٗٔخ١ طل٤ٌَٗخ، ٣َ١ٝوش ٗظَط٘خ ا٠ُ ح٤ٗ٧خء ٖٓ كُٞ٘خ، 

كَؿْ أٗٚ ٫ ٣ٌٖٔ إٔ ٗوٍَ ٓظ٠ ٗـ٠ذ؟ ٝٓظ٠ ٗوخف؟ ٝٓظ٠ ٗوِن؟ ا٫ أٗٚ ربٌٓخٗ٘خ إٔ ٗوٍَ ٤ًق ٗظؼخَٓ 

 ٤ُٞي ٓ٘خػَ ا٣ـخر٤ش طـخٙ أٗلٔ٘خ ٝطـخٙ ٖٓ كُٞ٘خ. ٓغ ح٫ٗلؼخ٫ص؟ ٝٗٔظط٤غ ط

ًٔخ إٔ ٛ٘خى ٗزٚ حطلخم رؤٕ حُؼ٬هش ١َى٣ش ر٤ٖ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ٝٓظخَٛ حُ٘ـخف ك٢ حُؼَٔ، ًٔخ 

إٔ حُؼخ٤ِٖٓ ١ًٝ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ حَُٔطلغ ٣َٕٔٝ روزَحص ٗـخف ٓظٌٍَس، ٣ٌٕٝٞٗٞ ػ٬هخص ٗو٤ٜش 

خىس ٝحُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٝحُزي٤ٗش رٔوخٍٗظْٜ ر١ٌٝ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ه٣ٞش، ٣ٝظٕٔٔٞ ريٍؿش ػخ٤ُش ٖٓ حُو٤

 (.2011ٍحرق، حُٔ٘ولٞ. )

( اٗٚ ٓغ ًؼَس حُزلٞع ٝطِح٣ي ح٫ٛظٔخّ رٟٔٞٞع حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ك٢ ٓوظِق ٣ٝ2010َٟ  حُـخك١َ )     

اػيحى رَحٓؾ حُٔئٓٔخص حُؼ٤ِٔش ك٢ حُؼخُْ، كبٕ حُظَر٤ش ُِٔٔظوزَ ك٢ حُٔـظٔؼخص حُؼَر٤ش طوظ٢٠ ٍَٟٝس 
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طي٣ٍز٤ش طظ٘خٍٝ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص حُٞؿيح٤ٗش، ٝإٔ ٣يهَ ًُي ك٢ ِٛذ ح٤ُٔخٓخص حُظؼ٤ٔ٤ِش؛ ٤ٌُٕٞ ؿِءح ٖٓ 

ٓ٘خٛـٜخ ك٢ ٓوظِق َٓحكِٜخ، ًُٝي ٖٓ أؿَ ح٫ٓظـ٬ٍ ح٧ٓؼَ ُِطخهخص حُز٣َ٘ش، ٝطلو٤ن حُ٘ٔٞ 

٠ِ كْٜ ًحطٚ ٝكْٜ ر٤جظٚ، ٝطٞؿ٤ٚ ًحطٚ ٝحُظط٣َٞ حٌُحط٢ ُ٪كَحى ٝحُٔـظٔؼخص حُٞؿيح٤ٗش ُِلَى، ٓٔخ ٣ٔخػيٙ ػ

ٝطـ٤٤َٛخ ٨ُك٠َ رٔخ ٣لَٜ ػ٤ِٚ ٖٓ ٬ٓكظخص ٝطٞؿ٤ٜخص ٖٓ ًحطٚ ٖٝٓ ح٥ه٣َٖ، طـؼِٚ هخىٍح ػ٠ِ  

ط٘ظ٤ْ هزَحطٚ ٝط٤ٔ٘ظٜخ ا٠ُ ٓٔظٟٞ ١ٔٞكٚ ٝطٞؿٜخص ٓـظٔؼٚ ٝر٤جظٚ. ٌٝٛح ٓخ  ٣لون ٝرٌَ٘ كخػَ ٓلٞ 

 (. 2005ؿُٞٔخٕ، ح٤ٓ٧ش حُٞؿيح٤ٗش كٔذ ٓخ ٣يػٞ ا٤ُٚ ؿُٞٔخٕ )

 الأ١ّ٘خ إٌظش٠خ:

٧ٝؿَ ًُي كبٕ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش طٔظٔي أ٤ٔٛظٜخ  ٖٓ ٣َٗلش أر٘خء حُٔـظٔغ حُظ٢ ٓظِو٢ ح٠ُٞء     

ػ٤ِٜخ، اً ٢ٛ طؼظزَ كجش ٓٞؿٜش َٝٓٗيس ٧ر٘خء حُٔـظٔغ؛ ك٢ٜ طِؼذ ىٍٝح ٜٓٔخ ٝرخٍُح ك٢ 

ط٬كٜٔخ ٝهٞطٜخ ٝحٓظؼٜخثٜخ ػ٠ِ حُظلَم حُٔـظٔؼخص، ٓٔخ ٣للع ُظِي حُٔـظٔؼخص طٞحُٜٗخ ٝطٔخٌٜٓخ ٝ

 ٝحُظ٘ظض ٝح٤٠ُخع.

ًٔخ إٔ حُٔئَٓ ٖٓ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش إٔ طَكغ ٓٔظٟٞ حُٞػ٢ رؤكيع ٓخ طِٞٛض ا٤ُٚ حُيٍحٓخص    

 حُلي٣ؼش ك٢ ٓـخٍ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش. 

ِش حُظ٢ رلؼض حُظؤػ٤َحص ح٣٩ـخر٤ش ٝطظٔؼَ أ٤ٔٛش حُيٍحٓش حُلخ٤ُش أ٠٣خ  ًٜٞٗخ ٖٓ حُيٍحٓخص حُو٤ِ   

 ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ػ٠ِ أىحء ح٧كَحى ٝطٞحكوْٜ ك٢ ٓٞحهغ حُؼَٔ حُٔوظِلش ك٢ حُٔـظٔغ حُؼٔخ٢ٗ.

ٝرخُ٘ٔزش ُِيٍحٓخص حُظ٢ طليػض  ػٖ حُيٍٝ ح١ٌُ ٣ِؼزٚ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُِٔٞظق ك٢ ٓٔخػيطٚ ػ٠ِ    

خ٢ٗ، كِْ ٣ظ٠٘ٔ ُِزخكغ كٔذ كيٝى ػِٔٚ طلَٔ ٟـ١ٞ حُؼَٔ ٝطل٤ٖٔ أىحثٚ ك٢ حُٔـظٔغ حُؼٔ

ٝح٬١ػٚ حُلٍٜٞ ػ٠ِ أ٣ش ىٍحٓش ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ، ٝاٗٔخ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُيٍحٓخص طًَِ ػ٠ِ حُـخٗذ 

حُظَر١ٞ ) ٓي٣َ ٓيٍٓش، ٓؼِْ، َٓ٘ف، ٬١د ١ٝخُزخص( ٝػ٠ِ حُـخٗذ ح٩ىح١ٍ ) ٓي٣َ ًَٗش ، 

 ٓي٣َ ٓئٓٔش.....(.

 الأ١ّ٘خ اٌزطج١م١خ

ٞ حُٔوظَكخص ٝحُلٍِٞ حُظ٢ ٣ٌٖٔ ح٫ٓظلخىس ٜٓ٘خ ك٢ اػَحء حُزَحٓؾ ٝطوط٢٤ هي طْٜٔ ك٢ ٟٝغ رؼ -1

حُيٍٝحص حُظي٣ٍز٤ش ُظ٤ٔ٘ش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُِٔٞظق، هخٛش ُِٔٞظل٤ٖ ١ًٝ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ 

 حُٔ٘ولٞ، ٝٓؼَكش ٤ًق ٣ئػَ ٌٛح ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أر٘خء حُٔـظٔغ.

ك٢ ؿؼَ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ أكي حُٔؼخ٤٣َ ك٢ حهظ٤خٍ حُٔٞظل٤ٖ حُـيى؛  ٤ُٖٞحُٔٔجحُؼَٔ ػ٠ِ طٞؿ٤ٚ ٗظَ  -2

 ًُٝي ُٔخ ُٚ ٖٓ ىٍٝ ك٢ ٓٔخػيس حُٔٞظق ٝحُٔئٓٔش ُِو٤خّ ريٍٝٙ ٝأىحثٚ رٍٜٞس أك٠َ.
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ٓخ طٔلَ ػ٘ٚ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٖٓ ٗظخثؾ ٣ٌٖٔ ٖٓ ه٬ُٜخ طٞؿ٤ٚ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٗلٞ  -3

٠ ُظ٤ٔ٘ش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝطل٤ٖٔ ٣َ١وظْٜ ك٢ حُظل٤ٌَ ٝح٫ٍطوخء رٌٜٙ ح٧ٓخ٤ُذ ٝحُزَحٓؾ حُٔؼِ

 حُط٣َوش ٝطط٣َٞٛخ.

ٖٝٓ حُٔظٞهغ أ٠٣خ إٔ ٗظخثؾ ٌٛٙ حُيٍحٓش ٓظٞكَ رؼٞ حُز٤خٗخص ح٣ٍَٝ٠ُش حُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٔظل٤ي ٜٓ٘خ  -4

ٔظٟٞ ٖٓ ٗخك٤ش حُٔ حُٔوظٜٕٞ ٝحُٔٔجُٕٞٞ ٝأٛلخد حُوَحٍ ك٢ ُٝحٍس ح٧ٝهخف ٝحُ٘ئٕٝ حُي٤٘٣ش

حُلؼ٢ِ ُِٔٞظل٤ٖ ك٢ ٓٔظٟٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُي٣ْٜ، ٝٓيٟ ٝؿٞى أكٌخٍ ٫ ػو٤ٗ٬ش ُي٣ْٜ ، رٔخ ٣ظ٤ق 

 ُٜخ ٤ًل٤ش حُٜ٘ٞٝ رٔٔظٞحْٛ ا٠ُ ح٧ك٠َ ٝرٔخ ٣لون اٗظخؿ٤ش أػ٠ِ ٝأىحء أكٖٔ ٝأؿٞى.

كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًٔخ إٔ حُيٍحٓش طؼظزَ ح٠ُٝ٧ ك٢ ِٓط٘ش ػٔخٕ ٝحُظ٢ طٜظْ رو٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٧ -5

 .-كٔذ كيٝى ػِْ حُزخكغ ٝح٬١ػٚ –ُيٟ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش 

 

 ِؾذداد اٌذساعخ 

 طليىص حُيٍحٓش ك٢ ا١خٍ حُٔليىحص حُظخ٤ُش:   

(، ٝح١ٌُ هخّ رظؼ٣َزٚ 2006) حهظَٜص حُيٍحٓش ػ٠ِ أىحط٤ٖ ٛٔخ ٓو٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٣ٌُٞٔخٕ -1

خ٤ٗش ىكخىكش ٝٓؼخى )ه٤ي حَُ٘٘(، ٝٓو٤خّ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٣َُِلخ٢ٗ ٝطو٤٘٘ٚ ٬ٓٝثٔظٚ ُِز٤جش حُؼٔ

(، ٝر٘خء ػ٠ِ ًُي كبٕ ٗظخثـٜخ طظليى روٜخثٚ حُٔو٤خ٤ٖٓ ٝهيٍطٜٔخ ػ٠ِ ه٤خّ ٓخ أػيح 1985)

 ُو٤خٓٚ.

ح٣ٌُٖ  ،2013ًّٔخ طظليى ٗظخثؾ حُيٍحٓش رخُؼ٤٘ش حُظ٢ طْ حهظ٤خٍٛخ ٖٓ حُٔٞظل٤ٖ ك٢ حُؼخّ حُٞظ٤ل٢  -2

ك٢ ٝظ٤لش ى٤٘٣ش كٔذ حٌُ٘ٞكخص حُظ٢ كَٜ ػ٤ِٜخ حُزخكغ ٖٓ ىحثَس حُٔٞحٍى حُز٣َ٘ش رُٞحٍس ٣ؼِٕٔٞ 

 ح٧ٝهخف ٝحُ٘ئٕٝ حُي٤٘٣ش.

 ٝأ٠٣خ طظليى ٗظخثؾ حُيٍحٓش رٔيٟ ٛيم طو٤ٔخص أكَحى حُؼ٤٘ش ػ٠ِ ٓو٤خ٢ٓ حُيٍحٓش. -3

( أكَحى كو٢، 9ؾ ػيىْٛ )ًٔخ طظليى ٗظخثؾ ٌٛٙ حُيٍحٓش رؼيى أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش ُِيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ٝحُزخُ -4

ٝطؼٌٍ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ؿ٤َْٛ، ًٌُٝي طظليى رؼيى أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش ُٞظ٤لظ٢ ٝحػع ك٤غ رِؾ ػيىْٛ 

   ( ُوِش ػيىْٛ ك٢ ح٧َٛ.13( ٝٝظ٤لش ٓٞؿٚ ى٢٘٣ ك٤غ رِؾ ػيىْٛ )12)

 ٝ طظليى ًٌُي رؼيّ ٍؿٞع ؿ٤ٔغ ح٫ٓظزخٗخص حُظ٢ طْ ط٣ُٞؼٜخ ػ٠ِ ػ٤٘ش حُيٍحٓش. -5

طظليى رخُليٝى حٌُٔخ٤ٗش ُِيٍحٓش ٢ٛٝ  ُٝحٍس ح٧ٝهخف ٝحُ٘ئٕٝ حُي٤٘٣ش رِٔط٘ش ػٔخٕ، ًٔخ  ًٔخ أٜٗخ  -6

 ّ.2013طليىص كيٝىٛخ حُِٓخ٤ٗش رخُؼخّ حُٞظ٤ل٢ 
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 ِظطٍؾبد اٌذساعخ

ػ٤ِٔش حُظؼخَٓ ٓغ ح٫ٗلؼخ٫ص ٝحُظ٢ طَ٘ٔ حٓظـخرخص ٓ٘خٓزش ك٢ اظٜخٍ ح٫ٗلؼخ٫ص  اٌزوبء الأفؼبٌٟ    

ٓٞحء ٓغ حُ٘وٚ ٗلٔٚ أٝ ٓغ ح٥ه٣َٖ، ًُٝي رٜيف طل٤ٖٔ ٓٔظٟٞ حُل٤خس ٖٓ ه٬ٍ ٝحُظؼز٤َ ػٜ٘خ، 

حًظٔخد حُويٍس ػ٠ِ حُظ٤ٌق ٓغ طِي ح٫ٗلؼخ٫ص، أٗٚ أكي أٌٗخٍ حًٌُخء ح٫ؿظٔخػ٢ ٝح١ٌُ ٣َ٘ٔ حُويٍس 

ك٢ َٓحهزش حُ٘وٚ ُٔ٘خػَٙ ٝٓ٘خػَ ح٥ه٣َٖ ٝحُظ٤٤ِٔ ر٤ٜ٘ٔخ، ٝطٞظ٤ق ٌٛٙ حُٔؼَكش ٤ًِٞٓخ 

 ك٣ٌَخ. )ىكخىكش ٤ِٓٝٔخٕ، ه٤ي حَُ٘٘( ٝٓؼَك٤خ أٝ

( إٔ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٛٞ ػ٤ِٔش اىٍح٤ًش طؼَٔ ػ٠ِ حُظٞحُٕ ر٤ٖ ٣ٝMaier,1999:37َٟ ٓخث٤َ )    

 (.2003ح٫ٗلؼخ٫ص، ٝحٓظويحّ حُٔ٘طن ٝحُؼو٤ٗ٬ش. حُٔ٘خٍ ا٤ُٚ ك٢ ٣ُيحٕ ٝح٩ٓخّ)

، ٣َٟ حُزخكؼخٕ إٔ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ( :" ٝحٓظو٬ٛخ ٓٔخ ٓزن26: ٣2003وٍٞ ٣ُيحٕ ٝح٩ٓخّ، )    

ٛٞ هيٍس حُلَى ػ٠ِ ح٫ٗظزخٙ ٝح٩ىٍحى حُٜخىم ٫ٗلؼخ٫طٚ ٝٓ٘خػَٙ حٌُحط٤ش ٝحٗلؼخ٫ص ح٥ه٣َٖ 

ٝٓ٘خػَْٛ ٝحُٞػ٢ رٜخ ٝكٜٜٔخ ٝطوي٣َٛخ رؼوش ٟٝٝٞف ٟٝزطٜخ ٝط٘ظ٤ٜٔخ ٝحُظلٌْ ك٤ٜخ ٝطٞؿ٤ٜٜخ، 

حكؼ٤ش، ٝطل٤ٖٔ ٜٓخٍحص حُظٞحَٛ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝحُظلخػَ ٝحٓظويحّ حُٔؼَكش ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝطٞظ٤لٜخ ٣ُِخىس حُي

ح٫ؿظٔخػ٢ ٓغ ح٥ه٣َٖ، ٝطط٣َٞ حُؼ٬هخص ح٣٩ـخر٤ش حُظ٢ طٌلَ ُِلَى ٝح٥ه٣َٖ طلو٤ن حُ٘ـخف ك٢ 

 ٗظ٠ ؿٞحٗذ ك٤خطْٜ".

٣ٝؼَكٜخ حُزخكغ اؿَحث٤خ رؤٜٗخ حُيٍؿش حُظ٢ ٣لَٜ ػ٤ِٜخ ًَ كَى ٖٓ أكَحى حُؼ٤٘ش ػ٠ِ ٓو٤خّ     

 لؼخ٢ُ.حًٌُخء ح٫ٗ

٢ٛ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧كٌخٍ حُوخ١جش ٝؿ٤َ حُٔ٘طو٤ش حُظ٢ طظ٤ِٔ رؼيّ ٟٓٞٞػ٤ظٜخ الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ     

ٝحُٔز٤٘ش ػ٠ِ طٞهؼخص ٝطؼ٤ٔٔخص هخ١جش ٝػ٠ِ ٣ِٓؾ ٖٓ حُظٖ ٝحُظ٘زئ ٝحُٔزخُـش ٝحُظ٣َٜٞ ريٍؿش ٫ 

 طظلن ٓغ ح٩ٌٓخٗخص حُلؼ٤ِش ُِلَى.

ٍؿش حُظ٢ ٣لَٜ ػ٤ِٜخ ًَ كَى ٖٓ أكَحى حُؼ٤٘ش ػ٠ِ ٓو٤خّ ٣ٝؼَكٜخ حُزخكغ اؿَحث٤خ رؤٜٗخ حُي  

 (.1985ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٣َُِلخ٢ٗ )

٣ٝوٜي رْٜ حُٔٞظلٕٞ حُظخرؼٕٞ ُُٞحٍس ح٧ٝهخف ٝحُ٘ئٕٝ حُي٤٘٣ش  اٌؼبٍِْٛ فٟ اٌٛظبئف اٌذ١ٕ٠خ

 رِٔط٘ش ػٔخٕ ٖٓٔ ٣٘ـِٕٞ حُٞظخثق حُظخ٤ُش :

 ظش.َٓٗي ى٢٘٣ أٝ ٝحػع / َٓٗيس ى٤٘٣ش أٝ ٝحػ -

 آخّ أٝ آخّ ٝهط٤ذ. -
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 ٓؼِْ هَإٓ ٣ًَْ / ٓؼِٔش هَإٓ ٣ًَْ. -

 ٓٞؿٚ ى٢٘٣ ٣َٝ٘ٔ ٖٓ ٣وّٞ رخ٩َٗحف ػ٠ِ حُلجخص حُٔ٘خٍ ا٤ُٜخ أػ٬ٙ. -

 : حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، حُؼخِٕٓٞ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش. اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ

 

 ِزغ١شاد اٌذساعخ

حُٔظـ٤َحص حُظخرؼش ٢ٛ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٧كٌخٍ  ٍرؼش ح٠ُٝ٧ كبٕ رخُ٘ٔزش ٧ٓجِش حُيٍحٓش ح٧    

٢ٜ  )حُ٘ٞع، حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ، ػيى ٓ٘ٞحص حُويٓش، حُٞظ٤لش،  كحُٔظـ٤َحص حُٔٔظوِش ، أٓخ ح٬ُػو٤ٗ٬ش

 حُؼَٔ(.

أٓخ ك٢ حُٔئحٍ حُوخْٓ ٝح١ٌُ ٣زلغ ػٖ ػ٬هش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ رخ٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش كبٕ      

 ظـ٤َ حُٔٔظوَ ٛٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝحُٔظـ٤َ حُظخرغ ٛٞ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش.حُٔ
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 اٌفظً اٌضبٟٔ

 الإؽبس إٌظشٞ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ

 

 أٚلا: اٌزوبء الأفؼبٌٟ

 ٓويٓش

 حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ حُ٘٘ؤس ٝحُظطٍٞ.

 حُٔلّٜٞ ٝحُظ٤ٔٔش

 حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٖٓ ٓ٘ظٍٞ ا٢ٓ٬ٓ

 حُ٘ظ٣َش حُٔلَٔس ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُحُ٘ٔخًؽ 

 ه٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ

 حُيٍحٓخص حُٔخروش

 حُظؼ٤ِن ػ٠ِ حُيٍحٓخص حُٔخروش

 صب١ٔب: الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ

 ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ) حُ٘٘ؤس ٝحُظطٍٞ(

 طؼ٣َق ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش 

 ٤ٔٔٓخص ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش

 ٬ؽ حُؼو٢ٗ٬ ح٫ٗلؼخ٢ُ ح٢ًُِٞٔح٫كظَحٟخص حُظ٢ هخٓض ػ٤ِٜخ ٗظ٣َش حُؼ

 ٓلظٟٞ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش

 حُٔلخ٤ْٛ ح٧ٓخ٤ٓش ُ٘ظ٣َش حُؼ٬ؽ حُؼو٢ٗ٬ ح٫ٗلؼخ٢ُ ح٢ًُِٞٔ ػ٘ي أُزَص ا٤ُْ:

 حُيٍحٓخص حُٔخروش

 حُظؼ٤ِن ػ٠ِ حُيٍحٓخص حُٔخروش
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 اٌفظً اٌضبٟٔ

 الإؽبس إٌظشٞ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ

 ٓويٓش

ٖ حُوَٕ حُؼ٣َٖ٘ ح٬٤ُٔى١ ١َأ طلٍٞ ك٢ ػِْ حُ٘لْ حُلي٣غ ٓظؼِن رٟٔٞٞع ك٢ ريح٣ش حُؼٔخ٤٘٤ٗخص ٓ     

حًٌُخء ٝحُويٍحص حُؼو٤ِش ٝحُ٘ل٤ٔش؛ ك٤غ أػ٤ي حُ٘ظَ ك٢ حُـخٗذ حُٞؿيح٢ٗ ٝح٫ٗلؼخ٢ُ ػ٘ي ح٩ٗٔخٕ، ٝريأ 

٘ض حُلي٣غ ٣ٌؼَ ر٤ٖ ػِٔخء حُ٘لْ ػٖ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ أٝ ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝأ٤ٔٛظٚ ك٢ ٝهظ٘خ حَُحٖٛ ح١ٌُ طل

ك٤ٚ ٓظخَٛ حُلَ٘ ٝح٫ٗلَحف ٝحُؼ٘ق، ٝطٜخػيص ٝط٤َس حُـَحثْ ٝحُِ٘حػخص ٝحُلَٝد. ٌٌٝٛح رَُص 

أ٤ٔٛش حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ًوٞس ٤ٔٓطَس ػ٠ِ ًَ هيٍحط٘خ ح٧هَٟ ا٣ـخرخ ِٝٓزخ؛ اٜٗخ هٞس حُٞؿيحٕ. ًٔخ طـؼَ 

ص ح٧ه٤َس ًؼ٤َ ٖٓ ح٧رلخع ٖٓ ٌٛح حًٌُخء ك٘خ ٖٓ كٕ٘ٞ ه٤خىس ح٫ٗلؼخ٫ص ٝاىحٍطٜخ. ٝحٗظَ٘ص ك٢ حُٔ٘ٞح

حُؼ٤ِٔش ٝحُظَر٣ٞش طظٔلٍٞ كٍٞ ٛ٘يٓش ح٫ٗلؼخ٫ص ٝرَٓـظٜخ، َٓطزطش رخُظل٤ٌَ ٝطلؼ٤َ ٜٓخٍحطٚ ٍُِٞٛٞ 

 ا٠ُ ٝػ٢ كو٤و٢ رخٌُحص ٝاىحٍطٜخ ك٢ حُٔٞحهق حُٜؼزش.

حص ٝطْٜٔ ُـش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ك٢ ٛ٘يٓش حٌُحص، ٝطلؼ٤َ ٓٔخٍحص ك٣ٞ٤ظٜخ ك٢ حُظٞحكن ٓغ حٌُ     

ٝح٥ه٣َٖ، ٝحٓظؼٔخٍ ًُي ك٢ طلؼ٤َ ٓٔخٍحص حُطخهش ح٬ُٓليٝىس ك٢ ٌٓ٘ٞٗخطٜخ؛ ُظزلَ ك٢ ػٞحُْ حُظل٤ٌَ 

حُو٬م، ٝح٩ريحع ك٢ حُل٤خس، ٌٝٛٙ ٢ٛ ٌٓظٔزخص ح٫طـخٛخص ح٤ٌُُٔٞٞؿ٤ش حُلي٣ؼش، ك٤غ إٔ كًَش ػِْ 

ا٫ ُـش حُؼوَ ٝحُٔؼَكش، حُ٘لْ ك٢ ريح٣خطٜخ ًخٗض طَكٞ ًَ ٓخ ٣ٔض ا٠ُ ح٫ٗلؼخ٫ص رِٜش، ٫ٝ طويّ 

ٌُٝ٘٘خ ك٢ ػَٜ حُليحػش حُظو٤٘ش ٝػخُْ حَُه٤ٔش حُٔٔظيس ح١ٌُ ٫ ٣ظؼخَٓ ا٫ رِـش ٓٞحًزش حُؼَٜ ٝٓظطِزخطٚ، 

ٖٝٓ ٛ٘خ ٣ـذ إٔ ٢ُٞٗ حٛظٔخٓ٘خ رخ٫طـخٛخص ح٤ٌُُٔٞٞؿ٤ش حُلي٣ؼش حُظ٢ ط٘خى١ رظؼ٤ْٔ رَحٓؾ ٛ٘يٓش 

ص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، ك٢ حُلَى ٝحُلٌَ ٝحُل٤خس، ٝرٌُي ٣للع ح٫ٗلؼخ٫ص، ٝطلؼ٤ِٜخ ا٣ـخر٤خ ٖٓ ه٬ٍ ٜٓخٍح

غ ق حُظ٢ أهٌص طؼٜق ك٢ حُؼخُْ أؿٔحُٔـظٔغ ٖٓ حُؼيٝح٤ٗش، ٝحُظؼـَ ك٢ اٛيحٍ ح٧كٌخّ، ٝأكيحع حُؼ٘

 .(2008ٓؼ٤ي،؛ 2011)حُ٘خٍف، 

٩ٗٔخٕ، ٝأٗٚ ٝأًي أٛلخد حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ أٝ ح٫ٗلؼخ٢ُ إٔ حُٞؿيحٕ ٣ٌظ٢ٔ أ٤ٔٛش رخُـش ك٢ ك٤خس ح    

٬ُّٓ ُِظل٤ٌَ ُِّٝ ح٢ُ٘ء ُظِٚ، رَ حُٞؿيحٕ ٝحُظل٤ٌَ ػ٤ِٔظخٕ ٓظيحهِظخٕ ٝٓظٌخِٓظخٕ. ٝهي أًيص 

حُيٍحٓخص حُٔظؼِوش ر٤َٔ ح٧رطخٍ ٝحُؼِٔخء ٝحُؼزخهَس ًٝزخٍ ح٧ىرخء، إٔ ٗـخكْٜ ٫ ٣َؿغ ٌُْٜٞٗ أ٤ًًخء 

ًٌخء ح١ٌُ ٣ظـٔي ك٢ حُٔؼخرَس ٝهٞس كلٔذ، ٝاٗٔخ ٧ْٜٗ ٣ظٜلٕٞ رًٌخء ٝؿيح٢ٗ ُحهَ ٝػ٤ٔن، ًُي حُ

 .(2008ٓؼ٤ي،  ؛2011) حُ٘خٍف ش ٝحُظلخإٍ ٝحُلٔخّ ٝػِٞ حُٜٔحُٜزَ ٝحُظلَٔ 

ٝططخُؼ٘خ حُيٍحٓخص ٣ّٞ رؼي ٣ّٞ ػ٠ِ أ٤ٔٛش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، كٔخ ٣يٍّ ٌٛح حُٟٔٞٞع ُِ٘ظَ ك٢    

حٓخص رٔخ ٣ئ٣ي حُيٍحٓخص حُٔخروش ػ٬هظٚ رٔظـ٤َحص ٓوظِلش ك٢ أِٓٞد ك٤خس ح٩ٗٔخٕ ا٫ ٝطيٍ ٌٛٙ حُيٍ
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ػ٠ِ أ٤ٔٛش ٌٛح حُٜٔطِق ٍَٟٝٝطٚ ٣ُِخىس كؼخ٤ُش ح٩ٗٔخٕ ٝاٗظخؿٚ ٝطويٓٚ ٝٛٞ ٓخ ٣ئى١ رطز٤ؼش 

 حُلخٍ ا٠ُ حُٔؼخىس ٝحُطٔؤ٤ٗ٘ش حُٔ٘٘ٞىس ُ٪ٗٔخٕ.

 ٜٝٓٔخ ٣ٌٖ ٖٓ أَٓ، كبٕ ٌٛح حُٟٔٞٞع ُْ ٣ٌٖ ٤ُٝي حُٜيكش أٝ حًظ٘خف ُلل٣َش أٝ أػَح ٖٓ ح٥ػخٍ     

ٝحٌُُ٘ٞ حُؼ٤ٔ٘ش، ٝاٗٔخ ًخٕ ٗظ٤ـش رلٞع ٓظٞحِٛش، ٝٓؼَكش ٓظَحًٔش ك٢ ػِْ حُ٘لْ، كٔذ ٓيحٍٓٚ 

حُٔوظِلش ٝٗظ٣َخطٚ حُٔظؼيىس، ٝػِٔخثٚ ح٣ٌُٖ أػَٝح ٌٛح حُؼِْ ، ًٝؼ٤َ ْٜٓ٘ ططَم ُٟٔٞٞع حًٌُخء 

٣ٖ، ٝحٗطِوض ح٫ٗلؼخ٢ُ ٟٔ٘خ أٝ َٛحكش،ا٫ أٗٚ ُْ طظَٜ ٬ٓٓلٚ ٌٓظِٔش ا٫ ك٢ ٜٗخ٣ش حُوَٕ حُؼَ٘

حُيٍحٓخص رؼي ًُي ُظئًي أٗٚ ٫ه٠ ٛيٟ ٝحٓؼخ ػ٘ي حُوخٛش ٝحُؼخٓش، ًٝؤٗٚ حؿظٌد ٤ٗجخ ٓخ ك٢ 

 ٌٓ٘ٞٗخص حُ٘لْ ح٩ٗٔخ٤ٗش، ٫ْٝٓ ٗـخكٜخ.

 

 اٌزوبء الأفؼبٌٟ ) إٌشأح ٚاٌزطٛس(.

طؼِْ ٝطو٤َ، ٝىٍحٓش ػ٘يٓخ ٗ٘ؤ ػِْ حُ٘لْ حُلي٣غ ٓخٍ رؼٞ ػِٔخثٚ ا٠ُ ىٍحٓش حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش ٖٓ اىٍحى ٝ    

هٜخثٚ حُيٓخؽ، ٝحُـٜخُ حُؼٜز٢، ٝطؼ٣ِِ ًُي رؼِْ حُظ٣َ٘ق، أٓخ حُٞؿيحٕ أٝ ح٫ٗلؼخٍ، كوي ٗظَ ا٤ُٚ 

ح٤ٌُُٔٞٞؿ٤ٕٞ ػ٠ِ أٗٚ ٓظـ٤َ ؿ٤َ ٓ٘ظْ ٕٝٓ٘ٞ، ٣ٜٝؼذ ٟزطٚ أٝ ح٤ُٔطَس ػ٤ِٚ، ٝأٗٚ ٣ظ٘خهٞ ٓغ حُظل٤ٌَ 

، حُظ٢ ٫ طَٟ ُِٞؿيحٕ ىٍٝح ”كًَش حُؼوِ٘ش“٤ٔٓٝض د  حُٔ٘طو٢. ٝهي ٓخىص ٌٛٙ حُ٘ظَس ٌٓ٘ حُوَٕ حُؼخٖٓ ػَ٘،

٣ًٌَ ك٢ ٗـخف حُلَى، ٝإٔ ك٤خطٚ ٓظٌٕٞ أك٠َ ُٞ طْ طل٤ٌْ ػوِٚ ٝػٍِ حٗلؼخ٫طٚ، كظ٠ ٫ طٕ٘ٞ ػ٠ِ حُظل٤ٌَ 

 ح٤ُِْٔ، ٝإٔ ح٫ٗلؼخ٫ص طؼٌْ ٍٛٞس ؿ٤َ ك٠خ٣ٍش ُِلَى.

ُزخكؼ٤ٖ، ُلظَس ٣ٞ١ِش ٖٓ حُِٖٓ، ػ٠ِ حًٌُخء حُٔؼَك٢ ٝطزؼخ ٌُٜح ح٫طـخٙ، كوي حهظَٜ ٓلّٜٞ حًٌُخء ُيٟ ٓؼظْ ح    

 كو٢، ح١ٌُ ٤٘٣َ ا٠ُ ٓـٔٞػش ٖٓ حُويٍحص حُٔؼَك٤ش ًخُظل٤ٌَ حُٔـَى، ٝح٫ٓظي٫ٍ ٝحُلٌْ ٝحٌُحًَس ٝؿ٤َٛخ. 

ؿ٤َ إٔ ٌٛٙ حُ٘ظَس أػخٍص كل٤ظش رؼٞ ح٤ٌُُٔٞٞؿ٤٤ٖ ح٣ٌُٖ ٗؼَٝح رخُوٞف ٖٓ ٤ٓطَس حُٔيٍٓش حُٔؼَك٤ش     

ح٧هَٟ حُظ٢ طظلٌْ ك٢ حُِٔٞى حُز١َ٘، ٝك٢ ٓويٓظٜخ حُؼخَٓ حُٞؿيح٢ٗ، ٓٔخ هي ٣ئى١ ا٠ُ حهظ٬ٍ  ػ٠ِ حُؼٞحَٓ

 ”حُ٘ظَس حُٔظِٗش ا٠ُ ح٩ٗٔخٕ رخػظزخٍٙ ًخث٘خ ٣ـٔغ ر٤ٖ حُؼوَ ٝحُٞؿيحٕ

ٝك٢ ريح٣ش حُؼٔخ٤٘٤ٗخص ٖٓ حُوَٕ حُؼ٣َٖ٘ ح٬٤ُٔى١ ١َأ طلٍٞ ك٢ ػِْ حُ٘لْ حُلي٣غ ٓظؼِن رٟٔٞٞع حًٌُخء    

ٝحُويٍحص حُؼو٤ِش ٝحُ٘ل٤ٔش؛ ك٤غ أػ٤ي حُ٘ظَ ك٢ حُـخٗذ حُٞؿيح٢ٗ ٝح٫ٗلؼخ٢ُ ػ٘ي ح٩ٗٔخٕ. ٝريأ حُلي٣غ ٣ٌؼَ ر٤ٖ 

ػِٔخء حُ٘لْ ػٖ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ أٝ ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝأ٤ٔٛظٚ ك٢ ٝهظ٘خ حَُحٖٛ ح١ٌُ طل٘ض ك٤ٚ ٓظخَٛ حُلَ٘ 

ٝد. ٌٌٝٛح رَُص أ٤ٔٛش حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ًوٞس ٝح٫ٗلَحف ٝحُؼ٘ق، ٝطٜخػيص ٝط٤َس حُـَحثْ ٝحُِ٘حػخص ٝحُلَ

٤ٔٓطَس ػ٠ِ ًَ هيٍحط٘خ ح٧هَٟ ا٣ـخرخ ِٝٓزخ؛ اٜٗخ هٞس حُٞؿيحٕ. ًٔخ طـؼَ ٖٓ ٌٛح حًٌُخء ك٘خ ٖٓ كٕ٘ٞ ه٤خىس 

ح٫ٗلؼخ٫ص ٝاىحٍطٜخ. ٝحٗظَ٘ص ك٢ حُٔ٘ٞحص ح٧ه٤َس ًؼ٤َ ٖٓ ح٧رلخع حُؼ٤ِٔش ٝحُظَر٣ٞش طظٔلٍٞ كٍٞ ٛ٘يٓش 
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َٓـظٜخ، َٓطزطش رخُظل٤ٌَ ٝطلؼ٤َ ٜٓخٍحطٚ ٍُِٞٛٞ ا٠ُ ٝػ٢ كو٤و٢ رخٌُحص ٝاىحٍطٜخ ك٢ حُٔٞحهق ح٫ٗلؼخ٫ص ٝر

 حُٜؼزش.

ك٤غ َٗ٘  ح٤ٌُُٔٞٞؿ٢  ٣ٝ1989ئٍم ُظٍٜٞ ٓلّٜٞ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ك٢ ػِْ حُ٘لْ رظخ٣ٍو٤ٖ ٛٔخ: ػخّ    

ك٤غ َٗ٘ ح٤ٌُُٔٞٞؿ٤خٕ ح٤ٌ٣َٓ٧خٕ  1990ح٢ٌ٣َٓ٧ ٓظخ٢ِٗ ا.ؿ٣َ٘ٔزٖ ٓوخُش رؼ٘ٞحٕ: حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ. ٝػخّ 

ر٤ظَ ٓخُٞك٢، ٝؿٕٞ ٓخ٣َ ٓوخُٜٔخ كٍٞ ٌٛح حُٔلّٜٞ، ا٫ أٗٚ ػ٘ي كلٜ٘خ ُِظَحع ح٤ٌُُٔٞٞؿ٢، ٗـي إٔ ٛ٘خى 

اٗخٍحص ٤ٟ٘ٔش ا٠ُ ٌٛح حُٔلّٜٞ ك٢ حٌُظخرخص ح٤ٌُُٔٞٞؿ٤ش حُٔخروش، ٓٞحء ٟٖٔ حٌُظخرخص ػٖ حًٌُخء حُٔؼَك٢، أٝ 

ٝهخٛش حًٌُخء ح٫ؿظٔخػ٢ ًٔخ ٛٞ ػ٘ي ػٍٞٗيح٣ي ٝؿخٍىَٗ ك٢ ٓؼَٝ كي٣ؼٚ  ٟٖٔ أٗٞحع أهَٟ ٖٓ حًٌُخء،

 ػٖ حًٌُخءحص حُٔظؼيىس.

ػَف ك٤ٚ ٌٛح ” حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ“أُق ح٤ٌُُٔٞٞؿ٢ ح٢ٌ٣َٓ٧ ىح٤٤َٗ ؿُٞٔخٕ ًظخرخ كٍٞ  1995ٝك٢ ٓ٘ش    

ى، ٝح٬ُُٓش ُِ٘ـخف ح٢ُٜ٘ٔ ك٢ ًخكش حًٌُخء رؤٗٚ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٜٔخٍحص  ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ ٣ظٔظغ رٜخ حُلَ

حُٞػ٢ رخٌُحص أ١ ٓؼَكش حٗلؼخ٫ص  -1ٗئٕٝ حُل٤خس.  ٣ٝظ٠ٖٔ ٓلّٜٞ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ُيٟ ؿُٞٔخٕ هٔٔش أرؼخى: 

حُظؼخ١ق أ١  -4كلِ حٌُحص أ١ طؤؿ٤َ ح٩ٗزخع  -3اىحٍس حٌُحص أ١ حُظوِٚ ٖٓ ح٫ٗلؼخ٫ص حُِٔز٤ش  -2حٌُحص 

 حُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ أ١ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش. -5حٓظ٘ؼخٍ حٗلؼخ٫ص ح٥ه٣َٖ 

ك٤غ ط٘خٍٝ ٟٓٞٞع حٌُلخءس ” حُؼَٔ ٖٓ ه٬ٍ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ“ٝأُق ؿُٞٔخٕ ًظخرخ آهَ طلض ػ٘ٞحٕ    

ح٫ٗلؼخ٤ُش، ًٝٛذ ا٠ُ إٔ حُؼخَٓ ح٢ًٌُ حٗلؼخ٤ُخ ٣ظلٞم ك٢ ٜٓخٍط٤ٖ أٓخ٤ٓظ٤ٖ: ح٠ُٝ٧ طظؼِن رخٌُلخءس حُ٘و٤ٜش 

ؼخَٓ ٓغ ًحطٚ ٖٓ ك٤غ حُٞػ٢ رويٍحطٚ ٝآٌخٗخطٚ، ٝهيٍطٚ ػ٠ِ حُظ٘ظ٤ْ حٌُحط٢ َُؿزخطٚ ِٝٗػخطٚ ٝرويٍطٚ ػ٠ِ حُظ

ٝىٝحكؼٚ،  أٓخ حُٜٔخٍس حُؼخ٤ٗش كظظؼِن رخٌُلخءس ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝ رويٍطٚ ػ٠ِ حُ٘ؼٍٞ رخكظ٤خؿخص ٝٓ٘خػَ ح٥ه٣َٖ. 

حُؼخ٤ِٖٓ، ك٢ حُٔئٓٔخص ٝح٩ىحٍحص، ٝػ٠ِ ٌٛح ح٧ٓخّ حطـٜض حُزلٞع ا٠ُ ىٍحٓش ػٞحَٓ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ 

ٝر٤جخص حُؼَٔ، روٜي طل٤ٖٔ حَُٔىٝى٣ش ٝح٫ٗظخؽ. ًٔخ طْ طٞظ٤ق ٝطلؼ٤َ ٓزخىة  حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ك٢ ٓـخٍ 

ِٓٞى ح١٧لخٍ ٝحُظ٤ٓ٬ٌ. ٝك٢ ٌٛح حُٔـخٍ  ٍٖكغ ٓٔظٟٞ حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ ٝطل٤ٔحُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ رٜيف 

 ًخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ػ٘ي حُطلَ.ظَٜص ًظخرخص ٝأرلخع كٍٞ طَر٤ش حٌُ

( ٛٞ ٓخ طَٞٛ ا٤ُٚ ر٤ِحٕ 2009ٝح١ٌُ أىٟ ا٠ُ ظٍٜٞ ٓلّٜٞ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ كٔزٔخ طَٟ ؿٞهذ )     

BUZAN (1980)  ٕك٢ ًٗٔٞؿٚ ح١ٌُ ٣ٟٞق حُؼ٬هش ر٤ٖ حُـخٗذ حُؼو٢ِ ٝحُـخٗذ حُٞؿيح٢ٗ ك٤غ حط٠ق أ

إٔ طظَٜ ٝطظزٍِٞ ٖٓ ه٬ٍ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ٝح١ٌُ  ػ٤ِٔش حُظلخػَ ر٤ٖ حُـخٗذ حُؼو٢ِ ٝحُـخٗذ حُٞؿيح٢ٗ ٣ٌٖٔ

  حٍطٜخ ٝاىٍحى حٗلؼخ٫ص ح٥ه٣َٖ. ٣ؼزَ ػٖ ٗلٔٚ ك٢ ٍٛٞ ٤ًِٞٓش ٓظؼيىس ٜٓ٘خ اىٍحى ح٫ٗلؼخ٫ص حٌُحط٤ش ٝاى

( إٔ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ٓلّٜٞ ػ٢ِٔ كي٣غ، ا٫ إٔ ٓلظٞحٙ ٓظـٌٍ ك٢ حُؼِّٞ ٣ٝ2009َٟ ػؼٔخٕ )     

 ٝح٩ىح٣ٍش ٝؿ٤َٛخ ٖٓ حُؼِّٞ. ح٤ًُِٞٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش
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ٝك٤ٖ طظزغ حُزخكغ حُـٌٍٝ حُظخ٣ٍو٤ش ُظٍٜٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ أٝ حُ٘٘ؤس ٝحُظطٍٞ ٍؿغ ا٠ُ ريح٣ش     

ىٍحٓش حُؼِٔخء ًٌُِخء ٝٓلٜٞٓٚ ٝحُ٘ظ٣َخص حُٔلَٔس ُٚ، ػْ طخرغ ططٍٞ طِي حُيٍحٓخص ٤ُـي إٔ حُؼِٔخء 

 ز٤ؼ٤ش ُظطٍٞ ىٍحٓخص حًٌُخء، ًُٝي ًخ٫ط٢:أهٌٝح ٣ظليػٕٞ ػٖ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ً٘ظ٤ـش ١

  ٕٗظ٣َش ٓز٤َٓخSpearman   ،َٙ٢ٛٝ طؼي ٖٓ حُ٘ظ٣َخص ح٠ُٝ٧ حُظ٢ ط٘خُٝض حًٌُخء ٝكخُٝض طل٤ٔ

ك٤غ إ ٓز٤َٓخٕ ٫كع إٔ ح٧ٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٣ئىٕٝ رٌَ٘ ؿ٤ي ك٢ حهظزخٍحص ٓـخٍ ٓؼ٤ٖ كبْٜٗ 

٣ٌُٖ ٫ ٣ئىٕٝ رٌَ٘ ؿ٤ي ك٢ ٓـخٍ ٣ئىٕٝ رٌَ٘ ٓٔخػَ ك٢ ٓـخ٫ص أهَٟ، ٝرخُؼٌْ كخ٧ٗوخٙ ح

 ٓؼ٤ٖ ٣ٌٕٞ آىحإْٛ ٓٔخػَ ك٢ حُٔـخ٫ص ح٧هَٟ ٖٝٓ ه٬ٍ ٌٛٙ ح٬ُٔكظخص طَٞٛ ا٠ُ حًٌُخء حُؼخّ.

  ٕٞؿخء رؼي ًُي ػ٤َٓظThurstone   ٝأ٣يٙ ٫كوخ ٓظ٤َٗزَؽSternberg  ٣ٞحكوخ ػ٠ِ ٗظ٣َش ُْٝ

أ٬ٛٝٛخ ا٠ُ ٓزؼش ػٞحَٓ ٢ٛٝ:  حُؼخَٓ حُٞحكي ُٔز٤َٓخٕ، ٝأٍؿؼخ حًٌُخء ا٠ُ أًؼَ ٖٓ ػخَٓ

ح٫ٓظ٤ؼخد ٝحُط٬هش حُِلظ٤ش ٝح٧ٍهخّ ٝحُويٍس حُظ٣َ٣ٜٞش ٝحُظل٤َٔ حُٔ٘طو٢ ٝحٌُحًَس َٝٓػش 

 ح٫ىٍحى.

 ٓ َٜؿ٤ِلٍٞى  ٌؼذػْ ظGuilford  ُ150ػخ٬ٓ، ػْ ططٍٞص ا٠ُ  120ػ٠ِ  ك٢ ريح٣ظٚ ٟٞحكظ ١ٌٝح 

 ػو٤ِش.هيٍس  ٤ُ180ٌٕٞ  1989، ًٝخٕ آهَ طط٣َٞ ُٚ ك٢ ػخ٬ٓ

  ١َف ٓظ٤َٗزَؽ ٗظ٣َظٚ ح٤ُٔخه٤ش ُظل٤َٔ حًٌُخء  1985رؼي ًُي ٝك٢Contextual Intelligence 

Theory   ٕٝحُظ٢ ٣وظَف ك٤ٜخ إٔ حًٌُخء ٣ـذ إٔ ٫ ٣وظَٜ ػ٠ِ ح٧ىحء ح٧ًخى٢ٔ٣ كو٢، ٝاٗٔخ ٣ـذ أ

 ٣Socialَ٘ٔ حُٔـخ٫ص ح٤ُٜ٘ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش، ٌُُٝي هخّ ربٟخكش ٓلّٜٞ حًٌُخء ح٫ؿظٔخػ٢ 

Intelligence   ٝحًٌُخء حُؼ٢ِٔPractical Intelligence   ٝإٔ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حًٌُخء أهيٍ ػ٠ِ

 حُظ٘زئ رؤىحء حُلَى ك٢ ٗ٘خ١خطٚ ح٤ٓٞ٤ُش.

  َٗٝك٢ طِي حُلظَس ٗلٜٔخ ١َف ٛٞحٍى ؿخٍىH. Gardner   ٗظ٣َش حًٌُخءحص حُٔظؼيىس Muttiple 

Intelligence    َك٢ ًظخرٚ أ١َ حُؼوFrames of mind   ٝأٗخٍ ا٠ُ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ أٝ حُؼخ١ل٢

ٖٓ ه٬ٍ كي٣ؼٚ ػٖ حًٌُخء حُ٘و٢ٜ ٝحًٌُخء ح٫ؿظٔخػ٢، ا٫ إٔ ؿخٍىَٗ ًٍِ ػ٠ِ حُـٞحٗذ 

حُٔؼَك٤ش ُْٝ ٣ظخرغ رظل٤َٜ أًزَ ىٍٝ حُ٘ؼٍٞ ٝحُؼٞح١ق ك٢ ح٧ٗٞحع حُٔوظِلش ًٌُِخء؛ ٝحُٔزذ ك٢ 

َٜ ح١ٌُ ١زغ ػِْ حُ٘لْ ك٢ طِي حُلظَس، ٝح١ٌُ ٛٞ ٍٝف حُؼ Golemanًُي ًٔخ ٣ًٌَٙ ؿُٞٔخٕ 

ًخٕ ٣ًَِ ػ٠ِ حُِٔٞى حُظخَٛ، ٣َٜٝٔ حُ٘ؼٍٞ حُيحه٢ِ؛ ٧ٗٚ ٓظـ٤َ ٕٓ٘ٞ ٫ٝ ٣ٌٖٔ ٟزطٚ 

ٝه٤خٓٚ، ًٝخٕ ػ٠ِ ٍأّ ٌٛح حُظٞؿٚ أٛلخد حُٔيٍٓش ح٤ًُِٞٔش ٓؼَ ٌَٓ٘، ًٌُٝي أٛلخد 

ٓؼخُـش حُٞحهغ ػ٠ِ ٗلٞ ٛخٍّ ٣ٝظْٔ حُٔيٍٓش حُٔؼَك٤ش كوي ًخٗض كٌٔظْٜ طوٍٞ: إ حًٌُخء ٣ٔظِِّ 

 (Goleman,2000رخُزَٝى. )
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  ٌٌٝٛح ريأص حُيٍحٓخص طؼظَف ريٍٝ حُؼٞح١ق ٝحُٔ٘خػَ ك٢ ػ٤ِٔش حُظل٤ٌَ، رؼي إٔ ًخٗض اٗخٍحص

٣زي٣ٜخ رؼٞ أٛلخد حُ٘ظ٣َخص حُٔلَٔس ًٌُِخء، رؼي إٔ طز٤ٖ ٖٓ ه٬ٍ ططٍٞ حُيٍحٓخص ٝح٧رلخع 

َ، ٝأرَُ ٖٓ هخّ ريٍحٓخص ٜٓٔش ك٢ ٌٛح حُ٘ؤٕ ًَ ٖٓ ؿٕٞ ٓخ٣َ ىٍٝ حُٔ٘خػَ ح٧ٓخ٢ٓ ك٢ حُظل٤ٌ

 ٝر٤ظَ ٓخُٞك٢ .

ٖٝٓ ٛ٘خ ريأ حهظَحٕ حُؼخ١لش ٝح٫ٗلؼخٍ ٝحُٞؿيحٕ رخًٌُخء ٝطؼيىص حُ٘ظ٣َخص حُٔلَٔس ُٚ، ًٔخ     

طؼيىص ٓخروخ ك٢ طل٤َٔ حًٌُخء، ٫ٝ ُحُض ٓخكش حُزلغ طظِو٠ ح٣ُِٔي ٖٓ حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص حُظ٢ 

 ٗظخثـٜخ ك٢ أ٤ٗخء ٝحطلوض ك٢ أ٤ٗخء أهَٟ.طزخ٣٘ض 

( ٣زيٝ ُٚ إٔ حًٌُخء ٗظخّ ًز٤َ ٝٓؼوي ٝٛٞ ٣َ٘ٔ حُظل٤ٌَ ٝحُ٘ؼٍٞ Miller,2010ا٫ إٔ ٤َِٓ  )      

ٝح٫ٓظـخرش ٝح٩ىٍحى ٝحُظًٌَ ٝحُظؼوَ ٝؿ٤َٛخ ٖٓ حُؼ٤ِٔخص، ك٬ ىحػ٢ ُلَٜ حُؼٞح١ق أٝ أ١ 

ٖ حًٌُخء ٤ُْٝ ًُي ٜٓٔخ، ٝاٗٔخ حُْٜٔ إٔ ٣ٞؿٚ ػَٜ٘ ٖٓ ػ٘خَٛ حُؼوَ ٝط٤ٔٔظٚ ٗٞػخ ٓوظِلخ ٓ

حُؼِٔخء حٛظٔخٓخ أًزَ ُِؼٞح١ق ٤ًٝل٤ش ٓ٘خًٍظٜخ ك٢ ػ٤ِٔش حُظل٤ٌَ؛ ٧ٜٗخ ٓظ٣ِي ٖٓ طؼِٔ٘خ ٝاىٍحً٘خ 

 ٝٓؼَكظ٘خ رٔلَ حُؼوَ.

ُٝؼَ حُزيح٣خص ح٠ُٝ٧ ُٔلّٜٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ؿخءص ٖٓ ه٬ٍ حُ٘ظ٣َش حُظ٢ ١َكٜخ ػٍٞٗي٣ي     

Thorndike   ّػ٘يٓخ ٛ٘ق حًٌُخء ك٢ ػ٬ػش أهٔخّ ٍث٤ٔش:  1920ػخ 

 .حًٌُخء ح٤ٌُٔخ٢ٌ٤ٗ )ح٤ُي١ٝ( ٣ٝؼ٢٘ حُويٍس حُٔظؼِوش رٔؼخُـش ح٤ٗ٧خء حُٔلٔٞٓش ٝحُظؼخَٓ ٓغ ح٫٥ص 

 .حًٌُخء حُٔـَى ٣ٝؼ٢٘ حُويٍس ػ٠ِ كْٜ ٝحٓظويحّ حَُُٓٞ حُٔـَىس 

 (.2011َٓ ٓؼْٜ.)حُو٢ُٞ، حًٌُخء ح٫ؿظٔخػ٢ ٣ٝؼ٢٘ حُويٍس ػ٠ِ كْٜ حُ٘خّ ٝحُظؼخ 

( ٓلطخص ٜٓٔش ك٢ حُظطٍٞ حُظخ٣ٍو٢ ُ٘ظ٣َش حًٌُخء ٫ٞٛٝ ا٠ُ ٗظ٣َش 2012ٝهي ًًَ ؿَٝحٕ )   

 حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٢ٛٝ ًخُظخ٢ُ:

، أٗخٍ ك٢ ًظخرٚ " حُظؼز٤َ ػٖ حُؼٞح١ق ُيٟ  Charles Darwinػخُْ ح٧ك٤خء ط٘خٍُِ ىحٍٕٝ  -

ا٠ُ أ٤ٔٛش حُظؼز٤َحص حُؼخ١ل٤ش رخُ٘ٔزش ُِزوخء ٝحُظ٤ٌق ُيٟ ، 1872ح٩ٗٔخٕ ٝحُل٤ٞحٕ" ح١ٌُ َٗ٘ٙ ػخّ 

 ح٩ٗٔخٕ ٝحُل٤ٞحٕ.

، ُلض ح٫ٗظزخٙ ا٠ُ حُلَٝم حُـ٤ٔٔش رخػظزخٍٛخ َٓطزطش ٝٓظ٬ُٓش Gallػخُْ حُظ٣َ٘ق ح٧ُٔخ٢ٗ ؿٍٞ  -

 رؼ٬هش ٓغ حُويٍحص ٝح٫ٓظؼيحىحص حُ٘ل٤ٔش حُظ٢ ٣لظَٝ أٜٗخ طٌٕٞ حُؼوَ.

، حرظٌَ ُٞكش ح٧ٌٗخٍ ُٔٔخػيس ح١٧لخٍ حُٔؼٞه٤ٖ ػو٤ِخ، ٣Seguinٖ حُطز٤ذ حُل٢َٔٗ اىٝحٍى ٓـٞ -

 ٝحُظ٢ أٛزلض ك٤ٔخ رؼي ٖٓ ٌٓٞٗخص ٓوخ٤٣ْ ح٧ىحء.
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، ٫كع حُلَٝم ك٢ حُويٍس ػ٠ِ حُظؼِْ ر٤ٖ ح٧كَحى ٝحُظ٢ ٖٓ Bainػخُْ حُ٘لْ حُز٣َطخ٢ٗ حٌُٔ٘يٍ ر٤ٖ  -

ك٢ ؿ٤ٔغ ٓظخَٛ حُظؼِْ رل٠َ هٞس حٌُٖٔٔ إٔ طٌٕٞ ك٢ ٓـخٍ أٝ أًؼَ، إٔ رؼٞ ح٧كَحى ٓظ٤ِٕٔٝ 

 ًحًَطْٜ.

، ًٝخٕ ٣ؼظوي رؤٕ 1869، َٗ٘ ًظخرخ رؼ٘ٞحٕ "حُؼزو٣َش حٍُٔٞٝػش" ػخّ Galtonك٤َْٔٗ ؿخُظٕٞ  -

 حًٌُخء ٣َطز٢ روٞس حُلٞحّ حُؤْ ُٖٝٓ ٍى حُلؼَ ُيٟ حُلَى، ٟٝٝغ حهظزخٍحص ُو٤خّ هٞس حُلٞحّ.

ك٢ ٟٝغ أٍٝ حهظزخٍ ًًخء  1905ػخّ  Simon، ٗـق رٔؼخٝٗش ٤ٕٓٔٞ Alfred Binetأُلَى ر٤٘٤ٚ  -

 كَى١ رخػظزخٍٙ ٓٔش ػخٓش ٝػَكخٙ رؤٗٚ حُويٍس ػ٠ِ حُظ٤٤ٌق رلخػ٤ِش ٓغ حُٔل٢٤.

، أٗخٍ ا٠ُ ٓلّٜٞ حًٌُخء ح٫ؿظٔخػ٢ ك٢ Thorndikeػخُْ حُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ ٍٝرَص ػٍٞٗي٣ي  -

ٖ ٤ُظَٜكٞح رلٌٔش ك٢ حُؼ٤٘٣َ٘خص ٖٓ حُوَٕ حُؼ٣َٖ٘ ٝػَكٚ رؤٗٚ حُويٍس ػ٠ِ كْٜ ٝاىحٍس ح٥ه٣َ

 حُؼ٬هخص ح٩ٗٔخ٤ٗش.

، ا٠ُ حُؼ٘خَٛ ؿ٤َ حُٔؼَك٤ش ك٢ حًٌُخء ٝحػظزَٛخ 1940، أٗخٍ ك٢ ػخّ  Wechslerى٣ل٤ي ًَِٝٔ  -

 أٓخ٤ٓش ُِظ٘زئ رخُ٘ـخف ك٢ حُل٤خس.

ك٤غ حٓظويٓٚ  -ًٔخ ٣َٟ رؼٞ حُزخكؼ٤ٖ –، ظَٜ طؼز٤َ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٧ٍٝ َٓس 1966ػخّ  -

، ك٢ ىٍحٓش ٍر٢ ك٤ٜخ ر٤ٖ ٍكٞ حَُٔأس ٧ىٝحٍٛخ ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝر٤ٖ ح٤َُٔ  Leunerحُزخكغ َُٞٗ 

 ٬ُٗلٜخٍ ػٖ ح٧ّ ك٢ َٓكِش ٓزٌَس ٖٓ حُؼَٔ، ًًَٝ إٔ ٓٔظٟٞ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ُي٣ٜٖ ٓ٘ولٞ.

، َٗ٘ ٗظ٣َظٚ ك٢ حًٌُخءحص حُٔظؼيىس ك٢ ًظخرٚ 1983ك٢ ػخّ   Howard Gardnerٛٞحٍى ؿخٍىَٗ  -

ٝحًٌُخء حُز٤ٖ  Intrapersonalأٗٞحع ٖٓ حًٌُخء ٖٓ ر٤ٜ٘خ حًٌُخء حٌُحط٢  "أ١َ حُؼوَ" ٝهيّ ٓزؼش

 ٝٛٔخ َٓطزطخٕ رخًٌُخء حُؼخ١ل٢.  Interpersonalٗو٢ٜ أٝ ح٫ؿظٔخػ٢ 

 ٚإٔٝ ٝؿٜٞىْٛ ك٢ ارَحُ حُٔلّٜٞ ٝه٤خٓ –ٝرؼي ًُي ًًَ ػٖ ر٤ظَ ٝٓخُٞك٢ ٝؿُٞٔخٕ ٝرخٍ     

 (2012ٝحُظٞٓغ ك٢ َٗف أرؼخىٙ. )ؿَٝحٕ، 

 (، َٓحكَ ططٍٞ ٓلّٜٞ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ك٢ هْٔ َٓحكَ ٣ٝ2008:٢ِٛٝوٚ ػؼٔخٕ ٝحُو٤ِلش )    

 ر٤ٖ حُظل٤ٌَ ٝحُؼخ١لش. لَٜ حُ ًخٕ( ٝك٤ٜخ 1969 -1900) -1

 ( ٝك٤ٜخ طْ حُزلغ ػٖ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُؼخ١لش ٝحُظل٤ٌَ.1989 -1970) -2

 ( ٧ٍٝٝ َٓس حُزلغ ك٢ حَُر٢ ر٤ٖ حُؼخ١لش ٝحُظل٤ٌَ.1993 -1990) -3

 ( ظٍٜٞ ٝحٗظ٘خٍ ٓلّٜٞ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ.1997 -1994) -4
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 ح٥ٕ( حُزلغ ك٢ حُٔلّٜٞ حُلي٣غ. - 1995) -5

ٝػ٠ِ أ٣ش كخٍ كبٗٚ ٖٓ حُٔئَٓ إٔ طلَٔ  ٓخكش حُزلغ حُؼ٢ِٔ ططٍٞحص ر٘خءس ك٢ ىٍحٓش كـْ     

ٜٔخ طؤػ٤َ حُٔ٘خػَ ٝحُؼٞح١ق ٝح٫ٗلؼخ٫ص ٝح٧كخ٤ْٓ حُٞؿيح٤ٗش ك٢ حُظل٤ٌَ ٝىٍٝ حُظل٤ٌَ ك٢ ط٘ظ٤

ٝط٤ٔ٘ظٜخ ٝطط٣َٞٛخ ُظويّ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش  ك٢ حُٔـظٔغ ح٩ٗٔخ٢ٗ رط٣َوش طـؼِٚ ٣ؼ٤ٖ رط٣َوش ٛخٗجش 

 ٓؼ٤يس.

 

 رؼش٠فبد اٌزوبء الأفؼبٌٟ ٚرغ١ّزٗ:

إٔٝ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ رؤٗٚ : " ٓـٔٞػش ٖٓ حُويٍحص ؿ٤َ حُٔؼَك٤ش ٝحُٜٔخٍحص حُظ٢ طئػَ ػ٠ِ  –ػَف رخٍ     

 (Bar- On,1996ٓغ حُٔظطِزخص حُز٤ج٤ش ٟٝـ١ٜٞخ". )هيٍس حُلَى ك٢ حُظ٤ٌق 

ٝػَف ٓخ٣َ ٝٓخُٞك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ رؤٗٚ: حُويٍس ػ٠ِ حُٞػ٢ رخ٫ٗلؼخ٫ص ٝحُظؼز٤َ رٜخ، ٝطَٞٛ ٝط٤ُٞي    

 ح٫ٗلؼخ٫ص ُٔٔخػيس حُظل٤ٌَ، ُٝلْٜ ح٫ٗلؼخ٫ص ٝحُٔؼَكش ح٫ٗلؼخ٤ُش.

ك٢ أك٠َ ٖٓ ؿ٤َٙ ك٢ حُظؼَف ػ٠ِ ح٫ٗلؼخ٫ص ٓٞحء كخُ٘وٚ ح٢ًٌُ ٝؿيح٤ٗخ كٔذ طؼ٣َق ٓخ٣َ ٝٓخُٞ   

ًخٗض حٗلؼخ٫ص حُ٘وٚ ًحطٚ أٝ حٗلؼخ٫ص ح٥ه٣َٖ، ُٝي٣ٚ حُويٍس ػ٠ِ حُظؼز٤َ ح٫ٗلؼخ٢ُ رٍٜٞس ىه٤وش ٝحٟلش 

 (.Mayer& Salovy,1997طٔ٘غ ٓٞء كْٜ ح٥ه٣َٖ ُٚ. ) 

ػ٠ِ ٓ٘خػَٗخ ٝٓ٘خػَ ح٥ه٣َٖ ٝػ٠ِ أٓخ ؿُٞٔخٕ ك٤ؼَف حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ رؤٗٚ:" حُويٍس ػ٠ِ حُظؼَف     

 (.2005طلل٤ِ ًٝحط٘خ ٝػ٠ِ اىحٍس حٗلؼخ٫ط٘خ ٝػ٬هظ٘خ ٓغ ح٥ه٣َٖ رٌَ٘ كؼخٍ". )ؿُٞٔخٕ، 

إٔٝ ا٫ إٔ ٓخ ٤ٔ٣ِٙ ػ٘ٚ ٝػٖ ًٗٔٞؽ ٓخ٣َ ٝٓخُٞك٢  –٣ٝؼظزَ ًٗٔٞؿٚ ٖٓ حُ٘ٔخًؽ حُٔوظِطش ٓؼَ ًٗٔٞؽ رخٍ    

ٓـخٍ حُؼَٔ؛ كٜٞ ٣ٜيف ك٢ ًٗٔٞؿٚ ا٠ُ طط٣َٞ ٗظ٣َش أىحء  إٔ ٗظ٣َش ؿُٞٔخٕ هخٛش رخًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ك٢

إٔٝ طؼظزَحٕ  –حُؼَٔ ػ٠ِ حٌُلخ٣خص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫ٗلؼخ٤ُش، ك٢ ك٤ٖ إٔ ٗظ٣َش ٓخ٣َ ٝٓخُٞك٢ ٝٗظ٣َش رخٍ 

 ً٘ظ٣َخص ػخٓش ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٫ؿظٔخػ٢. 

ه٢ِ ٌُحطٚ، ٝكٖٔ حُٔطخروش ر٤ٖ حُظوي٣َ ( ك٤ؼَكٚ رؤٗٚ هيٍس حُلَى ػ٠ِ ح٫ٓظزٜخٍ حُيح1997أٓخ أرٞ كطذ )   

حٌُحط٢ ُِٔللٞٙ ػٖ ػخُٔٚ حُيحه٢ِ، ٝٓلٌخص ٟٓٞٞػ٤ش َٓطزطش رخ٬ُٔكظش حُوخٍؿ٤ش، ًِٝٔخ هَ حُلَم ر٤ٖ 

حُظوي٣َ حٌُحط٢ ٝحُٔلي حُوخٍؿ٢ ُحى حًٌُخء حُ٘و٢ٜ ٝحُؼٌْ ٛل٤ق، ٣ٝؼي ٌٛح حًُ٘ٔٞؽ ًٗٔٞؿخ ٓؼَك٤خ 

 (.٢ٓ2008، ٓؼِٞٓخط٤خ، ٤ُْٝ حٗلؼخ٤ُخ. )حُٜ٘يح
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إٔ حهظ٬ف ٗظخثؾ حُيٍحٓخص حُظ٢ ط٘خُٝض ٌٛح حُٔلّٜٞ ٣ؼط٤٘خ ى٫ُش ػ٠ِ أٗٚ رلخؿش ا٠ُ ح٣ُِٔي ٖٓ حُيٍحٓخص    

حُ٘ظ٣َش ٝحُظطز٤و٤ش حُظ٢ طؼَٔ ػ٠ِ حُظلون ٖٓ أٛخُش حُٔلّٜٞ ٝحُظؤ٤َٛ حُ٘ظ١َ ُٚ ٝٓيٟ طزخ٣٘ٚ ػٖ حُٔلخ٤ْٛ 

 (.2011؛ حُؼِٞحٕ، 2010ح٧هَٟ.) ح١َُٜ٘، 

ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخُٜٔطِلخص حُؼ٬ػش: حٗلؼخٍ، ٝؿيحٕ ٝػخ١لش ٛ٘خى ٗٞع ٖٓ حُظيحهَ ر٤ٖ ٓي٫ُٞطٜخ، رَ ٛ٘خى ٝ   

ٓلٔي ارَح٤ْٛ ٓؼلخٕ، ا٠ُ إٔ ح٫ٗلؼخٍ ؿخٗذ ٖٓ  ٗلؼخٍ ٝحُٞؿيحٕ. ٝهي أٗخٍٖٓ ٤ٔ٣َ ا٠ُ ٝؿٞى طَحىف ر٤ٖ ح٫

د ح٫ٗلؼخ٢ُ كخُش طٌٕٞ ك٤ٜخ ح٫ٓظـخرش ؿٞحٗذ حُٞؿيحٕ، ًٔخ إٔ حُِٔٞى ح٫ٗلؼخ٢ُ حٓظـخرش ًَٓزش، ٝح٫ٟطَح

ح٫ٗلؼخ٤ُش ؿ٤َ ٓ٘خٓزش، أٓخ حُٞؿيحٕ كٜٞ ط٘ظ٤ْ ٖٓ ح٧كخ٤ْٓ ٝحُٔ٘خػَ ٝح٫ٗلؼخ٫ص، ٝػٖ ٣َ١وٚ ٗٔظ٘ؼَ 

ح٧ُْ ٝحُٔؼخىس. ك٢ ك٤ٖ إٔ حُؼخ١لش كٌَس ٣ًَِٓش طظـٔغ كُٜٞخ ح٫ٗلؼخ٫ص، ٝاًح ًخٕ ح٫ٗلؼخٍ ُٚ هخ٤ٛش ٝحكيس 

حُوٞف أٝ حُـ٠ذ، كبٕ حُؼخ١لش ٢ٛ ط٘ظ٤ْ ٖٓ ح٫ٗلؼخ٫ص حُٔظ٘خرٜش ٝحُٔوظِلش ٓؼخ. ٓؼَ حٗلؼخٍ حُوِن أٝ 

 (.2011)حُ٘خٍف ، 

ٌُٖٝ حهظِق حُزخكؼٕٞ ك٢ طَؿٔش حُٜٔطِق   Emotional  Intelligeneأٓخ ك٢ حُِـش ح٫ٗـ٣ِ٤ِش ك٠ٔٔ٤    

ن ػ٤ِٚ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ )٣ُيحٕ ح٫ٗلؼخٍ ٝػ٠ِ ٌٛح ك٤طِ  Emotionalا٠ُ حُؼَر٤ش، كخُظَؿٔش حُلَك٤ش ٌُِٔش 

 (                                                   2008حُٜ٘يح٢ٓ ،  ؛2011، حُٜ٘خث٤ش، 2002حُٜ٘خث٢ ،  ؛2001ػؼٔخٕ ٍُٝم،؛ 2003ٝح٩ٓخّ،

ٍ اً ْٜٝٓ٘ ٖٓ ك٠َ حُظؼز٤َ ػ٘ٚ رخًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ  ٓؼ٬ِ ًُي رؤٕ حُٞؿيحٕ أَٗٔ ٝأًؼَ ػٔوخ ٖٓ ح٫ٗلؼخ   

، حُو٠َ،  ٣2009َ٘ٔ ح٫ٗلؼخٍ حُِٔز٢ ٝح٣٫ـخر٢ ك٢ ك٤ٖ ٣وظَٜ ح٫ٗلؼخٍ ػ٠ِ ح٫ٗلؼخٍ حُِٔز٢.) ؿٞهذ ،

ٛلخء ح٧ػَٔ ٝ ػ٬ء ًلخك٢، ؛ 2010؛ ح2007،١َُٜ٘؛ ؛ حُٔٔخى٢ٗٝ، 2011حُو٢ُٞ، ؛2006، 2002

 (.2009ػٞٝ،؛ 2000

؛ ؿَٝحٕ، 2010؛ رظخظٞ،2008ٞ حَُٜ٘ ْٜٝٓ٘ ٖٓ أ١ِن ػ٤ِٚ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ أٝ ًًخء حُٔ٘خػَ )أر   

 (.2005حُؼ٤ظ٢،  ؛2007ك٤ٖٔ، ؛2012

(: "ٝٗـي ٓٔخ ٓزن إٔ حُٔ٘خػَ طًَِ ػ٠ِ اىٍحى حَُٔء ٌُحطٚ، ٝحُؼخ١لش طًَِ 29:  ٣2011وٍٞ حُو٢ُٞ )   

ًِٚ ػ٠ِ ) ح٫ٓظؼيحى ُِ٘ؼٍٞ رخ٫ٗلؼخٍ ٝحُو٤خّ رِٔٞى ٓخ (، ٝح٫ٗلؼخٍ ٣ًَِ ػ٠ِ ) حٟطَحد كخى ٣َ٘ٔ حُلَى 

ٝهي ٣ٌٕٞ ِٓز٤خ أٝ ا٣ـخر٤خ (، ٌُٖٝ اًح ٗظَٗخ ُِٞؿيحٕ ٗـي أٗٚ ٣َ٘ٔ ٬ً ٖٓ ) حُؼخ١لش ٝح٫ٗلؼخٍ( ك٤غ اٗٚ 

، ًٌُي كبٗٚ ٣ؼي ٓظَٜح ٖٓ ٓظخَٛ حُٔ٘خػَ، ٝػ٠ِ ًُي ٗـي حٕ ح٩ٗٔخ٣ٕٔؼَ ؿِٔش حُظٞحَٛ ح٫ٗلؼخ٤ُش ُيٟ 

ٛٞ أًؼَ حُٔلخ٤ْٛ   Emotional  Intelligeneحٓظويحّ ٓلّٜٞ ) حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ( ُظَؿٔش حُٜٔطِق 

 حُٔ٘خٓزش".

( ٝؿيحٕ . حٗلؼخٍ رؤٗٚ " طؼز٤َ ٗخثغ ك٢ ػِْ حُ٘لْ ٝحُطذ حُ٘ل٢ٔ 85: 1، ؽ٣ٝ1988ؼَف ؿخرَ ًٝلخك٢ )    

ػ٠ِ حُٔٞحء، ٣ٝوٜي رٚ حُوزَس رخُٔ٘خػَ ٝحُؼٞح١ق حُظ٢ طظلخٝص ٖٓ أٗي ىٍؿخص ح٧ُْ ا٠ُ أٗي ىٍؿخص حٌُِس، 
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ا٠ُ أًؼَٛخ طؼو٤يح، ٖٝٓ أه٠ٜ ىٍؿخص ح٫ٓظـخرش ح٫ٗلؼخ٤ُش ٓٞحء ا٠ُ أًؼَٛخ حٗلَحكخ ٫ٝ  ٖٝٓ أر٢ٔ ح٧كخ٤ْٓ

٣ٞٓش، ٝحُٞؿيحٕ أٝ ىٍؿش حُٔ٘خػَ ٢ٛ حُظ٢ طِٕٞ ك٤خط٘خ حُ٘ل٤ٔش حُيحه٤ِش ًِٜخ..ٝحُٜلش ٜٓ٘خ ٝؿيح٢ٗ 

(affective .) 

 -حُٔلظ٢ حُؼخّ ُِٔط٘ش ػٔخٕ – (، أٗٚ ك٢ ُوخء هخٙ ٓغ ح٤ُ٘ن أكٔي حُو2013٢ِ٤ًِٔخ ٍٝى ك٢ حُزٞٛخك٢ )

ػَف ح٫ٗلؼخ٫ص روُٞٚ :" إٔ ٣٘لؼَ ح٩ٗٔخٕ رٔزذ ١خٍة ١َأ ُٚ ٓٔخ ٣زؼغ ك٢ ٗلٔٚ حُلَكش أٝ ٣زؼغ حُلِٕ، 

 (. 2013، 59أٝ ٣زؼغ ك٢ ٗلٔٚ حُـ٠ذ، أٝ ٣زؼغ ك٢ ٗلٔٚ حُظلخإٍ، أٝ ٣زؼغ ك٢ ٗلٔٚ حُظ٘خإّ" )حُزٞٛخك٢، 

ٕ ح٤ُ٘ن حُو٢ِ٤ِ ٣ؼظزَ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ٛزش ٖٓ الله ٓزلخٗٚ ٝطؼخ٠ُ، (، أ2013ًٔخ ٍٝى أ٠٣خ ك٢ حُزٞٛخك٢ )

ٝٛٞ هي ٣ٌٕٞ ٖٓ ؿِٔش ٓخ ط٘ظَٔ ػ٤ِٚ حُؼخ١لش حُٜخىهش حُظ٢ طزؼغ ح٩ٗٔخٕ ػ٠ِ حُو٤َ ٫ حُؼخ١لش حُِٔز٤ش حُظ٢ 

 طزؼؼٚ ا٠ُ حُٔٞء.

ْ حُؼ٘خ٣ٖٝ كٔذ حُظ٤ٔٔخص ٣ٝوظَف حُزخكغ حٓظؼَحٝ هٞحثْ ٜٓخىٍ حُيٍحٓخص حُظ٢ ط٘خُٝض حُٔلّٜٞ ٝطو٤ٔ    

حُؼ٬ع ٝؿيح٢ٗ / ػخ١ل٢ / حٗلؼخ٢ُ ٝحُ٘ظَ أ١ حُٜٔطِلخص أًؼَ حٓظؼٔخ٫، ٝح٧ٓزخد حُظ٢ حهظخٍٛخ ًَ رخكغ 

ُظ٤ٔٔظٚ، ػْ حُوَٝؽ رؤًؼَ حُٜٔطِلخص طوز٬ ٝحٓظ٤ؼخرخ ػ٘ي ؿٍٜٔٞ حُزخكؼ٤ٖ، ٝا٠ُ إٔ ٣ظْ ًُي كبٕ حُزخكغ 

ش ح٫ٗـ٣ِ٤ِش ٝح١ٌُ حطلوض ػ٤ِٜخ ؿ٤ٔغ حُيٍحٓخص ح٧ؿ٘ز٤ش ٝٛٞ حًٌُخء ٤ٓوظخٍ حُظَؿٔش ح٤ُٜ٘ش ُِٔلّٜٞ ك٢ حُِـ

، ٝٓ٘خػَ ٝػٞح١ق affectiveطؼ٢٘ حٗلؼخٍ، أٓخ ٝؿيح٢ٗ ك٤وخرِٜخ  Emotionalح٫ٗلؼخ٢ُ؛ ٧ٕ 

 . ٣feellingوخرِٜخ

ف ( ٣لخُٕٝٞ طلخى١ حَُر٢ ح١ٌُ هي ٣ليع ر٤ٖ حٛط2006٬ُٝؼَ ٓـٔٞػش ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ ًٔخ ٣وٍٞ حُو٠َ )   

حٗلؼخٍ ٝح٫ٗلؼخ٫ص ؿ٤َ حُٔخٍس ٓؼَ حُـ٠ذ ٝحُوٞف ٝحُلِٕ، ًٔخ إٔ حُؼٞح١ق هي ٣لٜٜٔخ حُزؼٞ ك٢ ؿٞحٗذ 

 ح٫ٗلؼخ٫ص حُٔخٍس ًخٍَُٔٝ ٝحُلذ.

 اٌزوبء الأفؼبٌٟ ِٓ ِٕظٛس ئعلاِٟ

( ا٠ُ إٔ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ اٟخكش ا٠ُ أٗٚ ٣ؼظٔي أِٓٞد ح٩ه٘خع حُؼو٢ِ 2010) ٣ٌٛذ حُـخك١َ      

َح٤ٖٛ ٝحُلـؾ  حُز٤٘ش ٝحُٔـخىُش حُؼو٤ِش حُٔ٘طو٤ش ا٫ أٜٗخ طٌٕٞ رخُٔٞػظش حُلٔ٘ش ٝح٫ِٓٞد رخُز

حُٜخىة حُٜخىف ٌُُٝي كبٕ أهٟٞ حُلـؾ حُؼو٤ِش ك٢ ًظخد الله طزخٍى ٝطؼخ٠ُ طٜخؽ رؤًؼَ ح٧ٓخ٤ُذ 

 اػخٍس ُِؼخ١لش ٝحُٞؿيحٕ.

خىة حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٓٔظٜ٘يح روطخد ( ػ٠ِ أ٤ٔٛش ططز٤ن حُيحػ٤ش ُٔز2010) ًٔخ ٣ئًي حُـخك١َ     

اللَّهِ لنِْتَ لَهُمْ وَلَوْ كُنْتَ فَظًّا غَلِيظَ الْقَلْبِ مِنَ  فبَِمَا رحَْمَةٍ " الله ػِ ٝؿَ ُ٘ز٤ٚ ٓلٔي ٠ِٛ الله ػ٤ِٚ ِْٝٓ ، 

هُمْ وَاسْتَ غْفِرْ لَهُمْ وَشَاوِرْهُمْ فِي الَأمْرِ فإَِ  حَوْلِكَ مِنْ  لانْ فَضُّوا لْ عَلَى فاَعْفُ عَن ْ يُحِبُّ  اللَّهَ إِنَّ  اللَّهِ ذَا عَزَمْتَ فَ تَ وكََّ
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لِينَ  " الْمُتَ وكَِّ
1

ادعُْ إِلَى سَبِيلِ ربَِّكَ باِلْحِكْمَةِ وَالْمَوْعِظةَِ الْحَسَنَةِ وَجَادِلْهُمْ باِلَّتِي هِيَ " ، ٝهٍٞ الله طزخٍى ٝطؼخ٠ُ   

" لَّ عَنْ سَبِيلِهِ وَهُوَ أَعْلَمُ باِلْمُهْتَدِينَ إِنَّ ربََّكَ هُوَ أَعْلَمُ بِمَنْ ضَ  أَحْسَنُ 
2

   

( :" ٤ُْٝ ٖٓ ٣َ١وش أك٠َ ُٔؼَكش حٌُْ حُٜخثَ ٖٓ حُل٤خس حُؼخ١ل٤ش ك٢ 157: ٣2003وٍٞ ٓز٤ٞ )    

حُوَإٓ ح٣ٌَُْ، ٖٓ إٔ ٣ؼٌق ح٩ٗٔخٕ ػ٠ِ ًظخد الله، هَحءس ٝىٍحٓش، ٝطيرَح، ٝطلخػ٬ ٓغ ػٞح١ق 

 ٤ٜخص، حُظ٢ طظليع ػٜ٘خ ح٣٥خص ح٣ٌَُٔش".ح٣٥خص، ٝٓغ ٓ٘خػَ حُ٘و

نَهُ " ٖٝٓ ًُي هٍٞ الله طؼخ٠ُ:      نَكَ وَبَ ي ْ وَلا تَسْتَوِي الْحَسَنَةُ وَلا السَّيِّئَةُ ادْفَعْ باِلَّتِي هِيَ أَحْسَنُ فإَِذَا الَّذِي بَ ي ْ

" (43) صَبَ رُوا وَمَا يُ لَقَّاهَا إِلا ذُو حَظٍّ عَظِيمٍ وَمَا يُ لَقَّاهَا إِلا الَّذِينَ ( 43) عَدَاوَةٌ كَأنََّهُ وَلِيٌّ حَمِيمٌ 
3
  

( حُلَٜ حَُحرغ ٖٓ ًظخرٜخ ُز٤خٕ ح٫ٗلؼخ٫ص ك٢ حُظَر٤ش 2008ٝهي هٜٜض حُزخكؼش ٓؼ٤ي )    

ح٤ٓ٬ٓ٩ش ك٤غ ًًَص إٔ حُٜ٘ٞٙ حُوَآ٤ٗش ٝح٧كخى٣غ حُ٘ز٣ٞش أِٛض أ٫ٞٛ ٝهؼيص هٞحػي ٜٓٔش  

 ٍه٠ ٓغ ح٫ٗلؼخ٫ص ح٩ٗٔخ٤ٗش ، كؼ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ:ك٢ حُظؼخَٓ ح٧ٓؼَ ٝحُِٔٞى ح٧

حٛظٔض حُظَر٤ش ح٤ٓ٬ٓ٩ش رظ٣ٌٜذ ح٫ٗلؼخ٫ص ٝطٞؿ٤ٜٜخ ا٠ُ حُو٤َ، ًُٝي رظؼ٣ِِ ح٫ٗلؼخ٫ص حُيحكؼش  -

 ُِو٤َ ٝحُظ٘ل٤َ ٖٓ ح٫ٗلؼخ٫ص حُيحكؼش ٗلٞ حَُ٘.

ش ػي٣يس ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ًَ ٓخ ؿخء رٚ ػِْ حُ٘لْ ٖٓ ر٤خٕ أرؼخى حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ُٚ ٗٞحٛي ٝأٓؼِ -

ٝطٞؿ٤ٜخص حٍَُٓٞ ٠ِٛ الله ػ٤ِٚ ِْٝٓ، ٓٔخ ٣يٍ رٌَ ٟٝٞف ػ٠ِ إٔ ٌٛح حُٜٔطِق حُؼ٢ِٔ حُلي٣غ 

 ٤ُْ ؿي٣يح ػ٠ِ ح٬ٓ٩ّ ٝح٤ُِٖٔٔٔ. 

 طو٤٤ْ حُلَف ٝحُلِٕ ك٢ ٤ِٓحٕ ح٬ٓ٩ّ. -

 طٞؿ٤ٚ ح٫ٗلؼخ٫ص ٗلٞ حُظؼخ١ق ٓغ ح٥ه٣َٖ. -

 ر٤ش ح٤ٓ٬ٓ٩ش.ٌٓخٗش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ حُظَ -

 طؤ٤ًي حُٔلزش ٝٗزٌ حُٜـَحٕ ٝحُظ٘خكَ. -

 حُيػٞس ُِظٌخطق ٝحُظٞحَٛ ٝحُظٔخٓي ك٢ حُٔـظٔغ حُِْٔٔ. -

                                                           
1
 159آٍ ػَٔحٕ /  

2
 125حُ٘لَ  

3
 35 -34كِٜض / 
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ٝٛٞ ٓخ كيح رخُؼي٣ي ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ حُظ٤ٛٞش ر٠ٍَٝس اىٍحؽ ح٧ٓؼِش ٖٓ حُوَإٓ ٝحُٔ٘ش ٝىٍحٓش      

ٓش ٌٛح حُٜٔطِق ٝاػَحثٚ. ٜٜٗٞٛٔخ؛ ٫ٓظوَحؽ حُلٞحثي ٝح٧ٓخ٤ُذ حُظ٢ ٓظليع ٗوِش ٗٞػ٤ش ك٢ ىٍح

( 2003) ٓز٤ٞٝ (،2005)  حُؼ٤ظ٢ٝ (،2008 ) ُـِح٢ُحٝ (،2009) ػـ٤ًٖٔخ ٣ٟٞق ًُي ًَ ٖٓ 

. 

( ا٠ُ إٔ حُؼخ١لش حُي٤٘٣ش هي كلع الله رٜخ ح٬ٓ٩ّ ٝأِٛٚ، ك٢ٜ طلَٔ 2011ًٔخ ٣ٌٛذ حُ٘خٍف )     

ي ٣َٟ إٔ أِٓٞد حُل٤خس حُٔؼخَٛس ػ٠ِ حُظ٠ل٤ش رخُـخ٢ُ ٝحُ٘ل٤ْ ك٢ ٓز٤َ الله ٝاػ٬ء ًِٔظٚ، ٌُُٝ

حُٔـَم ك٢ حُٔخى٣ش هي أط٠ ػ٠ِ ًؼ٤َ ٖٓ حُؼٞح١ق ح٣٩ٔخ٤ٗش؛ كخٟٔلِض ٖٓ حُ٘لّٞ ٟٝؼق أػَ 

حُؼزخىحص كؤٛزلض طئىٟ ر٬ ه٘ٞع، ٝهَ حُظؤػَ ٝحُزٌخء؛ ك٬ ط٘خٛي ِٓٔٔخ ًح ػخ١لش ا٣ٔخ٤ٗش ه٣ٞش 

ذ ًُي ػ٠ِ طؼخَٓ حَُٔء ٓغ ٝحُي٣ٚ طظؤػَ ٝطـٜٖ رخُزٌخء، ٝهْ ػ٠ِ ؿ٤َٛخ ٖٓ حُؼزخىحص، ٣ٝ٘ٔل

 ٝأر٘خثٚ ُٝٝؿظٚ ٝاهٞحٗٚ ٝأٍكخٓٚ ٝؿ٤َحٗٚ.

( ػ٠ِ إٔ أهطَ آكخص حُؼَٔ ح٢ٓ٬ٓ٩ ٛٞ حُـلخف حَُٝك٢ ٝح٤ُزْ ٣ٝ2011ئًي حُ٘خٍف )     

حُؼخ١ل٢ حُظ٢ ُٞ طـِـِض ك٢ حُ٘لّٞ ٧كويطٜخ أْٛ هٟٞ حُـٌد ٝحُٔـ٘خ٤ٔ٤١ش حُٔطخُذ رٜخ ُظلو٤ن 

َٗ٘ٛخ ك٢ حُؼخُْ، ُٖٝ ط٘لغ رؼي ًُي ١وّٞ ػزخىحص ؿخٓيس، ٫ٝ ٤ٌِٗخص ٛخٓيس ٫ ٍٓخُش ح٬ٓ٩ّ ٝ

 ك٤خس ك٤ٜخ ٫ٝ كًَش.

( ك٤غ ٣وٍٞ : " إ ح٩ٗٔخٕ 23، ٙ:2011ٌٝٛح ٓخ ٣ئًي ػ٤ِٚ حُ٘ي١ٝ حُٔ٘خٍ ا٤ُٚ ك٢ حُ٘خٍف )     

ٓظٚ، ػوَ ٝهِذ ، ١ٝخػش ٝه٠ٞع، ٤ٛٝخّ ُٝٝغ، ٝكذ ٝك٘خٕ، ٝك٢ ًُي َٓ ػظٔظٚ َٝٗكٚ ًَٝح

 ٝك٢ ًُي َٓ هٞطٚ ٝػزو٣َظٚ ٝاريحػٚ َٝٓ طلخ٤ٗٚ ٝط٠ل٤ظٚ".

ٖٓ إٔ  (،1989)  ٝٓٔخ ٣زَُ أ٤ٔٛش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ك٢ حُظَر٤ش ح٤ٓ٬ٓ٩ش ٓخ أٗخٍ ا٤ُٚ هطذ      

ٜٓ٘ؾ طَر٤ش ح٫ٗلؼخ٫ص ك٢ ح٬ٓ٩ّ ٣ؼَف ٣َ١وٚ ا٠ُ حُ٘لْ حُز٣َ٘ش ك٤ِز٢ كخؿخطٜخ ٣ٝؼَف أٗٞحهٜخ 

ح٤ِٛ٧ش ك٤طِوٜخ ُِؼَٔ ٝحُز٘خء ٣ٝٞٛق رخَُكؼش ٝحُٔٔٞ ٝٛٞ ٗظخّ ٝؿيح٢ٗ ٣ؤهٌ ك٢ ٣ٝظز٤ٖ ١خهخطٜخ 

 حػظزخٍٙ كطَس ح٩ٗٔخٕ رٌَ ٓوٞٓخطٜخ ٝهٜخثٚ ط٣ٌٜٞ٘خ ٝط٤ًَزظٜخ.

ًٔخ حٛظٔض حُظَر٤ش ك٢ ح٬ٓ٩ّ رظؼ٣ِِ حُٔ٘خػَ حُٔظلخثِش حُظ٢ طٜية حُ٘لْ ٝطيكؼٜخ ٝطللِٛخ ٓٔخ     

 (2008؛ ٓـَر٢، 2011ٝطؼخ٤١ٚ ٓغ ح٥ه٣َٖ. ) حُ٘خٍف، ٣٘ؼٌْ ا٣ـخرخ ػ٠ِ ِٓٞى حُلَى

ك٢ ٤ٓيحٕ ٓؼخُـش ح٫ٗلؼخ٫ص ٟٝزطٜخ  س٢ٓ٬ رخٌُؼ٤َ ٖٓ حٌُظخرخص حَُحثي٣ِٝهَ حُظَحع ح٩ٓ   

( ػ٠ِ ٍَٟٝس حٓظلخىس حُزخكؼ٤ٖ ح٤ُِٖٔٔٔ ٖٓ حُظَحع حَُ٘ػ٢ 2008ٝطٞؿ٤ٜٜخ، ٣ٝئًي ٓـَر٢ )

ُٝش حٍُٞٛٞ ا٠ُ ٗظ٣َخص ٝططز٤وخص ٗل٤ٔش ؿي٣يس طويّ ح٢ٓ٬ٓ٩ ك٢ كْٜ حُٟٔٞٞػخص حُ٘ل٤ٔش ٝٓلخ

 حُٔـظٔغ ح٢ٓ٬ٓ٩ ٝحُؼخ٢ُٔ ك٢ ًخكش ؿٞحٗذ حُل٤خس.
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ٖٝٓ ه٬ٍ ٓخ ٓزن ٣ظز٤ٖ إٔ حُظَحع ح٢ٓ٬ٓ٩ ٣ٔظِي أِٓٞرخ ٍحثؼخ ٝك٣َيح ك٢ طَر٤ش ٝؿيحٕ ح٩ٗٔخٕ    

زٜخ حٗط٬هخ ٖٓ هٍٞ الله ٝحٗلؼخ٫طٚ ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ٓخ ٓٔخٙ حُؼِٔخء حُِٕٔٔٔٞ ر٣َخٟش حُ٘لْ ٝطؤى٣

اهَا" طؼخ٠ُ :  اهَا وَقَدْ خَابَ مَنْ دَسَّ " قَدْ أَفْ لَحَ مَنْ زكََّ
4
  

( إٔ ٓخ طَٞٛ ا٤ُٚ ػِٔخء حُ٘لْ ٖٓ آ٤ُخص ٝحٓظَحط٤ـ٤خص حًٌُخء ٣ٝ2011َٟ حُ٘خٍف )      

ق حُٞؿيح٢ٗ أٝ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٫ طٌل٢ ٝكيٛخ ُلَ حُٔ٘خًَ ٝحَُٜحػخص ٝح٧ُٓخص، ٝٓظخَٛ حُؼ٘

ٝح٩ٍٛخد حُظ٢ ٓخىص حُٔـظٔؼخص حُـَر٤ش َٝٓص ٜٓ٘خ ا٠ُ حُؼخُْ أؿٔغ، رَ ٫ ري ٖٓ ح٫ٍطزخ١ هزَ 

ًُي رخلله ػِ ٝؿَ حُوخُن حُٔيرَ حُل٤ٌْ حٍطزخ١خ ػو٤ِخ ٝحؿظٔخػ٤خ ٍٝٝك٤خ، ٝاطزخع حُٜٔ٘ؾ ح١ٌُ ٍِٗ رٚ 

ٓوِٕٝ حُطخهش حَُٝك٤ش حُٞك٢ ح٢ُٜ٩، كٔ٘ٚ ٣ٔظٔي ح٩ٗٔخٕ هٞطٚ ح٫ٗلؼخ٤ُش ح٣٩ـخر٤ش ٝرٚ ٣َطلغ 

 ٝحُ٘ل٤ٔش ٤ُٞؿٚ ح٩ٗٔخٕ ٗلٞ حُٜيف حُلو٤و٢ ٝح٠ٔٓ٧ ك٢ ٌٛٙ حُل٤خس ٝٛٞ ٍٟخ الله طؼخ٠ُ ٝحُـ٘ش. 

( ك٢ ٓويٓش ًظخرٚ "ٓخ كٞم حًٌُخء حُؼخ١ل٢"  ا٠ُ إٔ ٛ٘خى آ٣خص هَآ٤ٗش 2005ٝهي أٗخٍ حُؼ٤ظ٢ )    

٣ٌٝٛذ ا٠ُ أرؼي ٖٓ ًُي ك٤ٖ ٣َٟ رؤٕ ٝأكخى٣غ ٗز٣ٞش ط٢ٔ٘ ًَ ٌٕٓٞ ٖٓ ٌٓٞٗخص حًٌُخء حُؼخ١ل٢، 

حًٌُخء ح٣٩ٔخ٢ٗ ٛٞ أَٗٔ ٝأػْ ٖٓ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ك٤ٖ ٣وٍٞ " اًح ًخٕ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٣ٌٖٔ ح٩ٗٔخٕ 

ٖٓ حُظؼخَٓ ح٣٩ـخر٢ ٓغ ًحطٚ ٝٓغ ح٥ه٣َٖ، ك٤غ ٣لون ُ٘لٔٚ ُٖٝٔ كُٞٚ أًزَ هيٍ ٖٓ حُٔؼخىس، كبٕ 

خر٢ ٓغ ًحطٚ ٝٓغ ح٥ه٣َٖ كظ٠ ٣لون ُ٘لٔٚ ُٖٝٔ كُٞٚ أًزَ ح٣٩ٔخٕ ٣ٌٖٔ ح٩ٗٔخٕ ٖٓ حُظؼخَٓ ح٣٩ـ

، ٝإ ح٩ٗٔخٕ ٣٘ؼَ رل٬ٝس ح٣٩ٔخٕ ػ٘يٓخ ٣ظل٠ِ رٜٔخٍحص حًٌُخء ٝح٥هَسهيٍ ٖٓ حُٔؼخىس ك٢ حُي٤ٗخ 

 (25: 2005حُؼخ١ل٢ ٣َٝرطٜخ رَرٚ ٝري٣٘ٚ ٝرآهَطٚ" )حُؼ٤ظ٢ ، 

ًٌخء حُؼخ١ل٢ ٝحُٜلش حُؼخ١ل٤ش " ػيىح ( ك٢ هخطٔش ًظخرٚ "ح2003ًُٔخ أٍٝى حُيًظٍٞ ٓز٤ٞ )     

 ًز٤َح ٖٓ ح٣٥خص حُوَآ٤ٗش َٓطزش ًَ ٓـٔٞػٚ ٜٓ٘خ طلض ر٘ي ٖٓ ر٘ٞى أرؼخى حًٌُخء حُؼخ١ل٢.

 ٣ًٌَٝ حُؼ٤ظ٢ ك٢ ًظزٚ ػٖ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ حُٔؼخىُظ٤ٖ حُظخ٤ُظ٤ٖ:

 ٠خٍس ٝحُز٘خء.ا٬ّٓ + ًًخء ػخ١ل٢ َٓطلغ = كْٜ ٤ِْٓ ُ٪٬ّٓ ٝٛٞ ٓخ ٣ؼ٢٘ حُظويّ ٝحُٞكيس ٝحُل

ا٬ّٓ + ًًخء ػخ١ل٢ ٓ٘ولٞ = كْٜ ٓ٘ٞٙ ُ٪٬ّٓ ٝٛٞ ٓخ ٣ؼ٢٘ حُـٔٞى ٝحُظوِق ٝحُلَهش 

 ٝح٠ُؼق.

( ػٖ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ًًَٝ أٗٚ ٓؼـِ، ٝإٔ ؿٞحٗذ اػـخُٙ طظٌ٘ق ًَ ٣ّٞ 2011ٝطليع حُو٢ُٞ )    

٘لْ ٝٓٞٛخ كؤُٜٜٔخ رخُـي٣ي ح١ٌُ ٣زَٜ حُ٘خّ ٣ٝئًي ُْٜ رٔخ ٫ ٓـخٍ ُِ٘ي ك٤ٚ أٗٚ ٖٓٔ هِن حُ

                                                           
4

 10 -9حُْ٘ٔ/ 
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كـٍٞٛخ ٝطوٞحٛخ " ك٬ ٣ٔ٘غ ٖٓ إٔ ٗٔظِي ٓغ حُِٖٓ حُظل٤َٔ حُ٘ل٢ٔ رٌَ٘ ػخّ، ٝحُظل٤َٔ حُٞؿيح٢ٗ 

 .١ٍ إٔ أكيح طليع ػ٘ٚ رٌٜح حُٟٞٞفي٣، ٝح١ٌُ ٫ رٌَ٘ ٓليى

ػْ ًًَ أٓؼِش ٖٓ آ٣خص حٌُظخد حُؼ٣ِِ طيَُ ػ٠ِ حػظ٘خء حُوَإٓ رخُـخٗذ حُؼخ١ل٢ حُٞؿيح٢ٗ ٖٓ       

ٓؼخٍ ٓؼَكش كو٤وش ػٞح١ق ح٩ٗٔخٕ، ٝحٓظ٬ى حُٔ٘خػَ حُلو٤و٤ش ُِظؼخ١ق ٓغ ح٥ه٣َٖ، ٝطؼِْ أ

ح٩ٗٔخٕ ٤ًق ٣ظ٤ٌق ٓغ ػٞح١لٚ، ًٌُٝي ا٬ٛف حُؼٞح١ق ح٤َُٟٔش ٝطلَٔ حُٔٔئ٤ُٝش ٝحُلٜخكش 

 حُؼخ١ل٤ش.

( حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ك٢ ٜٗٞٙ حُٔ٘ش حُ٘ز٣ٞش ػ٠ِ ٛخكزٜخ أك٠َ 2009ًٌُٝي رلغ ػـ٤ٖ )    

ح٬ُٜس ٝح٬ُّٔ، كٞؿي إٔ حُٔ٘ش حُ٘ز٣ٞش ط٘خُٝض حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٖٓ ك٤غ ح٧ْٓ ٝحُظلخ٤َٛ ريٍؿش 

 ًز٤َس، ًٔخ ط٤ِٔص حُٔ٘ش حُ٘ز٣ٞش ك٢ ططز٤وخطٜخ ًٌُِخء حُؼخ١ل٢ رؤٜٗخ ٍرخ٤ٗش ك٢ ؿخ٣ظٜخ ٜٝٓيٍٛخ.

حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ( ر٣ِخىس ح٫ٛظٔخّ رٟٔٞٞع حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٝططز٤وخطٚ ك٢ 2009ٝهي أ٠ٛٝ ػـ٤ٖ )    

 ٝحُٔ٘ش حُ٘ز٣ٞش، ٝأٗٚ ٣ٌٖٔ ح٩كخىس ٖٓ ططز٤وخص حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ك٢ ٓـخ٫ص حُل٤خس ح٩ٗٔخ٤ٗش ًخكش.

( Edito Creps, INT – 1998- 1999ٝؿخء ك٢ ٓٞٓٞػش ػِْ حُ٘لْ حُ٘خِٓش حُٔـِي حُؼخَٗ )     

 : " ٝهق ح٬ٓ٩ّ ٖٓ حُؼخ١لش أٍرؼش ٓٞحهق ٍث٤ٔ٤ش: 197 -196ٙ 

ُؼوَ ك٢ حُؼخ١لش: ىػخٗخ الله ٓزلخٗٚ ٝطؼخ٠ُ إٔ ٗلٌْ ػوُٞ٘خ ك٤ٔخ طظـٚ ا٤ُٚ ػٞح١ل٘خ؛ ًُٝي كظ٠ طل٤ٌْ ح -1

٫ طـٔق حُؼخ١لش ر٘و٤ٜش ٛخكزٜخ، كوي ٌَٗٙ ٤ٗجخ ٍؿْ إٔ ك٤ٚ ه٤َح ُل٤خط٘خ، ٝهي ٗلذ ٤ٗجخ ٍؿْ ٓخ 

رٌ لَكُمْ وَ " ك٤ٚ ٖٓ ٍَٗٝ ٜٝٓخثذ  عَسَى أَنْ تُحِبُّوا شَيْئًا وَهُوَ شَرٌّ لَكُمْ وَاللَّهُ وَعَسَى أَنْ تَكْرَهُوا شَيْئًا وَهُوَ خَي ْ

" يَ عْلَمُ وَأنَْ تُمْ لَا تَ عْلَمُونَ 
5
. 

" وَأَحْسِنُوا إِنَّ اللَّهَ يُحِبُّ الْمُحْسِنِينَ " طلز٤ز٘خ رخُ٘ٔخًؽ حُو٤َس.  -2
6
  

7" إِنَّ اللَّهَ لا يُحِبُّ الْمُعْتَدِينَ "ارؼخىٗخ ػٖ حُ٘ٔخًؽ ح٤ُٔجش.  -3
  

 طًٌَ حُٔٞٓٞػش حُٔٞهق حَُحرغ.ُْٝ 

                                                           
5

 216حُزوَس /  

6
 195حُزوَس /  

7
 190حُزوَس /  
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ٝٛ٘خى ىٍحٓخص ػي٣يس طيػٞ ا٠ُ ٍَٟٝس ح٫ػظ٘خء رخُوَإٓ ح٣ٌَُْ ٝحُٔ٘ش حُ٘ز٣ٞش، ٝحٓظوَحؽ      

ح٠ُٔخ٤ٖٓ ٝحُي٫٫ص حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش حُٔظؼِوش رخًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝحُظل٤ٌَ حُؼو٢ٗ٬ ح١ٌُ ٣ؼط٢ 

خهش ٝحُل٤خس حُٔظـيى، ٤ًٝل٤ش حطزخع حُوطٞحص حُظٞحُٕ حُٔطِٞد ُل٤خس ح٩ٗٔخٕ، ٣ٝٔيٙ رؤِٓٞد حُط

حُؼ٤ِٔش حُٔيٍٝٓش حُظ٢ طزؼغ حُطخهش ُِؼَٔ ٝحُز٘خء ٝحُظؼ٤َٔ، ٝطل٢ٔ ٖٓ حٌَُٔ ٝحُظَحه٢ ٝح٫ػظيحى 

ٓز٤ٞ،  2009ػـ٤ٖ،؛ 2005؛ حُؼ٤ظ٢، 2010رخ٧ٓخ٢ٗ ٝحُظ٢ِٔ رخ٬ٌُّ ىٕٝ حُلؼَ. ) رظخظٞ، 

 (. 2009ٓـَر٢، ؛ 2003

( إٔ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ أِٓٞد طَر٤ش أ٤َٛ ك٢ طَحػ٘خ ح٢ٓ٬ٓ٩، ٝإٔ ٓلخ٤ٛٔٚ ٣ٝ2009َٟ ػؼٔخٕ )    

ٝططز٤وخطٚ ك٢ ًَ ح٧كخى٣غ حُ٘ز٣ٞش، ٝحُوَإٓ ح٣ٌَُْ، ٝك٢ ًَ هٜٚ حُٜلخرش حٌَُحّ.   ُؼَ ًُي 

٣ٔخػي ػ٠ِ طٜيثش ح٧ٟٝخع ر٤ٖ ح٤ُِٖٔٔٔ أٗلْٜٔ ٝٓخ ْٛ ػ٤ِٚ ٖٓ ط٘خكَ ٝطوخطَ ٝطٌل٤َ رؼ٠ْٜ 

 ؼ٠ْٜ ُزؼٞ، ٝٓخ ٗظؾ ػ٘ٚ ٖٓ أٍٓٞ ٫ ٣َٟخٛخ ػخهَ ك٬٠ ػٖ حُِْٔٔ.ُزؼٞ، ٝطل٤ٔن ر

ًٌُي أكيحع ح٩ٍٛخد ٝحُوظَ ٤٘ٓ٦ُٖ ٖٓ ًزخٍ ٝٛـخٍ ٝٗٔخء ٍٝؿخٍ، ًَ ٌٛح ٣ِق ٝرٍٜٞس ه٣ٞش     

ػ٠ِ حُزلغ ُلَ ٌٛٙ حُو٤٠ش ٖٓ ٓ٘ظٍٞ ػِْ حُ٘لْ ح٢ٓ٬ٓ٩ ح١ٌُ ٣َ٘ٔ حُي٤ٗخ ٝحُي٣ٖ، ٣ٝ٘طِن ٖٓ 

ٕ حهظِلض ٝٓخثِْٜ ٝحهظِق كْٜ ًَ ٝحكي ُٜخ، ٌُح ًخٕ ُِحٓخ اُٜخ حُـ٤ٔغ، ٝ خػيس ٣َٟخٛخ ٣ٝٔؼ٠ه

حُزيء رخُ٘ظَ ك٢ ه٤خّ ٌٛٙ حُظخَٛس ػ٠ِ أكيع ٓوخ٤٣ْ ػِْ حُ٘لْ ك٢ حُظؼخ٢١ ٓغ ح٫ٗلؼخ٫ص؛ 

٤ُٖٝ ٝٛ٘خع حُوَحٍ؛ ئ، ًُٝي ط٤ٜٔيح ُؼَٝ ًُي ػ٠ِ حُُِٔٔٞهٞف ػ٠ِ حٍُٜٞس حُٜخىهش ُِظخَٛس

ٗخى٣ش ٝحُؼ٬ؿ٤ش حُظ٢ ٓظٔخْٛ ك٢ ٛ٘غ ٓٔظوزَ أك٠َ ٣لون حُٔؼخىس ٝحُٜلش ُٟٞغ حُزَحٓؾ ح٩ٍ

 حُ٘ل٤ٔش حُٜٔٔش ؿيح ٧ر٘خء حُٔـظٔؼخص ح٩ٗٔخ٤ٗش ؿٔؼخء.

( إٔ حُوَٕ حُلخى١ ٝحُؼ٣َٖ٘ هَٕ ح٩ٍٛخد، ًُٝي رٔزذ ٓظخَٛ 2008كٌٔخ ٣َٟ ىكخىكش )       

ك٤غ إ ٛ٘خى ػ٬ع أٌٗخٍ أٝ ٗٔخًؽ  حُؼُٞٔش، ٝحُلَٝهخص حُي٤٘٣ش، ٤ٛٝٔ٘ش رؼٞ حُوٟٞ حُؼظ٠ٔ،

ُ٪ٍٛخد ٝؿ٤ٔؼٜخ طٔؼ٠ ا٠ُ اكيحع طـ٤٤َ رخُوٞس، ٖٝٓ ه٬ٍ اؿزخٍ حُ٘ؼٞد ٝحُلٌٞٓخص ػ٠ِ 

حُظـ٤٤َ ٢ٛٝ: ح٩ٍٛخد حُؼَه٢ ٝح٧ٍٛخد ح٣٩ي٣ُٞٞؿ٢، ٝاٍٛخد حُيُٝش، ٌٝٛٙ ٢ٛ ح٧ٌٗخٍ حُٔوظِلش 

 ُ٪ٍٛخد حُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ حُؼخُْ ٌٛح حُؼَٜ.

( حُٔلَى ٝحُيحكغ حَُث٤ْ ُو٤خّ حُلَى رخ٧ػٔخٍ ح٩ٍٛخر٤ش ٝح٤ًُِٞٔخص 2008ٝ ىكخىكش )٣ٝؼِ      

حُؼيٝح٤ٗش ا٠ُ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش؛ ك٢ٜ حُٔئَٗ ح١ٌُ ٣يَُ ػ٠ِ حُوَِ حُٔؼَك٢ ح١ٌُ ٣ؼخ٤ٗٚ حُلَى، 

ٙ ٢ٛٝ ح٧ػَحٝ حُظ٢ طٔخػي ح٧هٜخث٤٤ٖ حُ٘ل٤٤ٖٔ ك٢ حٌُ٘ق حُٔزٌَ ػٖ حُِ٘ػخص حُؼيٝح٤ٗش طـخ

ح٥ه٣َٖ، ك٤غ طلَٔ ٗظ٣َش حُؼ٬ؽ حُؼو٢ٗ٬ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٤ًِٞٓخص حُؼ٘ق ٝح٩ٍٛخد ٖٓ ه٬ٍ ٓلظٟٞ 

حُظل٤ٌَ حٌُحط٢ حُِٔز٢ ح١ٌُ ٣ؼظ٘وٚ حُلَى، ح٧َٓ ح١ٌُ ٣وٞىٙ ٫ٍطٌخد حُـَحثْ ٝح٤ًُِٞٔخص 

ٍٛخد ح٩ٍٛخر٤ش.ٝإ أك٠َ ٣َ١وش ٌُِ٘ق ػٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش حَُٔطزطش ر٤ًِٞٔخص حُؼ٘ق ٝح٩
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٢ٛ إٔ طلٌَ رخُٔٞحهق ػ٘يٓخ طٌٕٞ رٜيى حُو٤خّ رٌُي حُِٔٞى حُٔئ١ً ٦ُه٣َٖ، حًظجخد، ؿ٠ذ 

ٗؼٍٞ رخٌُٗذ، أٝ ٓ٘خػَ ػيّ حُو٤ٔش، ٍٝحء ًَ ٌٛٙ ح٫ٗلؼخ٫ص ٓـٔٞػش ٖٓ أكٌخٍ ؿ٤َ ػو٤ٗ٬ش طؤط٢ 

 ػ٠ِ ٌَٗ كي٣غ ًحص ِٓز٢.

، ىٍٝ ْٜٓ ٝك١ٞ٤ Religious Institutions( إٔ ُِٔئٓٔخص حُي٤٘٣ش 2008ٝهي ًًَ ىكخىكش )    

ك٢ ػ٤ِٔش حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٤ُِٔٔش حُظ٢ طْٜٔ ك٢ طؼ٤ِْ حُلَى ٝحُـٔخػش حُظؼخ٤ُْ حُي٤٘٣ش، ٝحُٔؼخ٤٣َ 

حُٔٔخ٣ٝش حُظ٢ طلٌْ حُِٔٞى رٔخ ٠٣ٖٔ ٓؼخىس أكَحى حُٔـظٔغ ٝحُز٣َ٘ش ؿٔؼخء، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ 

٠ حُٔ٘خًٍش حُـٔخػ٤ش ٝح٩ٍٗخى حُؼ٢ِٔ، ٝػَٝ حُظَؿ٤ذ ٝحُظ٤َٛذ ٝحُظٌَحٍ ٝح٩ه٘خع ٝحُيػٞس اُ

 حُ٘ٔخًؽ ح٤ًُِٞٔش حُٔؼخ٤ُش. 

ٝإ ًخٕ ٖٓ ططٍٞ ُٜٔطِق حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ك٢ حُٔٔظوزَ كٜٞ حًٌُخء ح٣٩ٔخ٢ٗ  ح١ٌُ ٣َر٢      

(، ٝح٣٩ٔخٕ ٣وَٙ ًَ ٓوِٞم ػ٠ِ ٝؿٚ 2005حُٔوِٞم روخُوٚ ٝحٌُٕٞ رٔيرَٙ ٝٓزيثٚ )حُؼ٤ظ٢، 

 ؛ ٧ٗٚ ٗيحء حُلطَس حُظ٢ كطَ الله حُ٘خّ ػ٤ِٜخ.ض ١َحثوْٜ ك٢ ًُيح٧ٍٝ ٝإ حهظِل

 

 

 

 إٌّبرط إٌظش٠خ اٌّفغشح ٌٍزوبء الأفؼبٌٟ

 ٣ٌٖٔ ط٤ٜ٘ق حُ٘ٔخًؽ حُ٘ظ٣َش حُظ٢ كَٔص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ا٠ُ ه٤ٖٔٔ ٛٔخ:

  Mental Abilities Modelsٗٔخًؽ حُويٍحص حُؼو٤ِش  -1

ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص ًحص حُطخرغ ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝطلخػ٬ص حُٔ٘خػَ ٝح١ٌُ ٣ؼَف رؤٗٚ حُويٍس ػ٠ِ طـ٤ِٜ ٝ

 ٝحُؼٞح١ق ٓغ حُلٌَ.

 ٣ٝٔؼَ ٌٛح حًُ٘ٔٞؽ ًَ ٖٓ:

 .Linda Elder، ٤ُ٘يح اُيٍ Peter salovey، ر٤ظَ ٓخُٞك٢  John Mayerؿٕٞ ٓخ٣َ  -

ؼز٤َ ٣ٝليى ٌٛح حًُ٘ٔٞؽ حًٌُخء رخػظزخٍٙ ٓـٔٞػش ٖٓ حُويٍحص حُؼو٤ِش، ٢ٛٝ اىٍحى حُٔ٘خػَ ٝحُظ

ػٜ٘خ ٝطز٣ََٛخ ٝط٘ظ٤ٜٔخ ك٢ حٌُحص ٝك٢ حُظلخػَ ٓغ ح٥ه٣َٖ ك٤غ ٗـي ٓخ٣َ ٝٓخُٞك٢ ٣ًَِحٕ ػ٠ِ 

حُـخٗز٤ٖ حُؼو٢ِ ٝحُٞؿيح٢ٗ ُِلَى أ١ حطلخى ٤ٌٖٗٞٓ ٍث٤ٔ٤ٖ ٖٓ ٌٓٞٗخص حُ٘و٤ٜش ٛٔخ حٌُٕٔٞ حُٔؼَك٢ 

ُظٞحكن ط٘طزن ػ٠ِ ح٧ىحء ٝحٌُٕٔٞ حُٞؿيح٢ٗ، ٝٓؼي٫ص حًٌُخء ط٘طزن ػ٠ِ ح٧ىحء حُٔؼَك٢ ر٤٘ٔخ ٓؼي٫ص ح

 Mayer, J.; Salovey, P (1997) حُٞؿيح٢ٗ.
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ٝأٟخكض ٤ُ٘يح اُيٍ إٔ ٌٛح حُظلخػَ ر٤ٖ حًٌُخء ٝحُٔ٘خػَ ) حُـخٗذ حُؼو٢ِ ٝحُـخٗذ حُٞؿيح٢ٗ ( ٣ٌٕٞ 

خُش ٖٓ ه٬ٍ حُظل٤ٌَ حُ٘خهي، ح١ٌُ طؼظزَٙ  ح٤ُِٓٞش حُٞك٤يس حُظ٢ ٗلْٜ رٜخ ك٤خط٘خ حُل٣ٌَش، كٜٞ ٣ٔؼَ ٣َ١وش كؼ

( ٗو٬ ػٖ حُو٢ُٞ 2005ُِظؼِْ ٖٓ ه٬ٍ حُظـخٍد حُظ٢ َٗٔ رٜخ أػ٘خء ػ٤ِٔش طو٤٤ْ حٌُحص حُٔٔظَٔس.)ري١ٝ،

(2011.) Linda Elder (1997) 

 ٝط٘ؤْ أرؼخى حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ػ٘ي ٓخ٣َ ٝٓخُٞك٢ ٝاُيٍ ا٠ُ أٍرؼش أرؼخى ٢ٛ:

حُٞػ٢ رخ٫ٗلؼخ٫ص ٝحُظؼز٤َ ػٜ٘خ ريهش ؼ٢٘ حُويٍس ػ٠ِ ٣ٝ .Emotional Perceptioح٩ىٍحى ح٫ٗلؼخ٢ُ  -1

 ٢ٛٝ أْٛ ٌٕٓٞ ٖٓ ٌٓٞٗخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ.

٣ٝ٘ظَٔ ػ٠ِ ح٧رؼخى حُلَػ٤ش  .Emotional Facilitation Of Thinkingحُظ٤ٔ٤َ ح٫ٗلؼخ٢ُ ُِظل٤ٌَ  -2

 حُظخ٤ُش:

 .حٓظويحّ ح٫ٗلؼخ٫ص ُظ٤ُٞي حُٔؼِٞٓخص حُٜٔٔش ُظل٤ٖٔ حُظل٤ٌَ ك٢ حُٔٞهق 

 ؼخ٫ص حُل٤ش حُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ ط٤َٔ ػ٤ِٔش حُظًٌَ ٝحطوخً حُوَحٍ.ط٤ُٞي ح٫ٗل 

 .حُظؤٍؿق ر٤ٖ ػيس حٗلؼخ٫ص َُإ٣ش ح٧ٍٓٞ ٖٓ ػيس ُٝح٣خ 

 .حٓظويحّ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش ُظ٤َٜٔ ط٤ُٞي حُلٍِٞ حُٔ٘خٓزش 

 ؼ٢٘ حُويٍس ػ٠ِ طل٤َِ ح٫ٗلؼخ٫ص ٝط٤ٔٔظٜخ، ٝحُويٍس٣ٝ .Emotional Understandingحُلْٜ ح٫ٗلؼخ٢ُ  -3

 ػ٠ِ كْٜ حُظـ٤َحص حُظ٢ طليع ٬ُٗلؼخ٫ص حُٔ٘خرٜش، ٣ٝ٘ظَٔ ٌٛح حُزؼي ػ٠ِ ح٧رؼخى حُلَػ٤ش حُظخ٤ُش:

 .ط٤ٔٔش ح٫ٗلؼخ٫ص ٝحُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ حُظ٤ٔٔخص حُٔ٘خرٜش 

 .طل٤َٔ حُٔؼخ٢ٗ حُظ٢ طلِٜٔخ ح٫ٗلؼخ٫ص 

 ٜح٫ٗلؼخ٫ص حُٔظ٘خكٔش كْٜ ح٫ٗلؼخ٫ص حًَُٔزش ٓؼَ حُـ٤َس ٝحُظ٢ ط٘ظَٔ ػ٠ِ حُـ٠ذ ٝحُلٔي ٝحُوٞف، ٝك ْ

 ًخُـٔغ ر٤ٖ حُلذ ٝحٌَُح٤ٛش ُيٟ ٗوٚ ٝحكي.

 .٬ٓكظش حُظؼز٤َ ك٢ ح٫ٗلؼخ٫ص ٓٞحء ٖٓ ك٤غ حُ٘يس أٝ ٖٓ ك٤غ حُ٘ٞع 

 ٝطظٔؼَ ك٢ ح٧رؼخى حُلَػ٤ش حُظخ٤ُش: .Managing Emotionsاىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص  -4

 .ح٫ٗلظخف أٝ حُظوزَ ُِٔ٘خػَ حُٔخٍس ٝؿ٤َ حُٔخٍس 

 ٝح٫رظؼخى ٖٓ أكؼخٍ ٓخ رٌَ٘ طؤ٢ِٓ. ح٫هظَحد أ 

 .٬ٓكظش ح٫ٗلؼخ٫ص ك٢ حٌُحص ٝح٥ه٣َٖ ٓؼَ ٟٝٞكٜخ ٝأكو٤ظٜخ، ٣ٝظْ ًُي رٌَ٘ طؤ٢ِٓ 

 .اىحٍس حٗلؼخ٫ص حٌُحص ٝح٥ه٣َٖ ىٕٝ ًزض أٝ ط٠و٤ْ ُِٔؼِٞٓخص حُظ٢ طلِٜٔخ 
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لَػ٤ش ًٌُِخء حُٞؿيح٢ٗ َٓطزش ( ػ٠ِ ًٗٔٞؽ ٓخ٣َ ٝٓخُٞك٢ رؤٗٚ ٣لَٔ ُ٘خ حُويٍحص ح٣2007ُؼِن حُٔٔخى٢ٗٝ )     

طط٣ٍٞخ ٖٓ ح٧ى٠ٗ َٓطزش ا٠ُ ح٧ػ٠ِ َٓطزش، ًٌُٝي ٓلظ٣ٞخطٜخ؛ كخُظَط٤ذ ٣ؼٌْ َٓحكَ حُ٘ٔٞ حُٞؿيح٢ٗ ُِ٘وٚ، 

ًٔخ إٔ ح٧ٗوخٙ ح٧ًؼَ ًًخء ٝؿيح٤ٗخ ٣َٕٔٝ رٍٜٞس أَٓع ك٢ طِي حَُٔحكَ ٣َٝطوٕٞ ا٠ُ حُٔٔظٟٞ ح٧ػ٠ِ ٜٓ٘خ، 

 ٗلؼخ٤ُش طزيأ رخُويٍحص ح٠ُٝ٧ ا٠ُ حُويٍس حَُحرؼش.ك٤غ إ حُظؼو٤ي ك٢ حُٜٔخٍس ح٫

( إٔ ٛ٘خى كَهخ ر٤ٖ حُزؼي حُؼخ٢ٗ حُوخٙ د )حٓظويحّ ح٫ٗلؼخ٫ص ك٢ ط٤َٜٔ حُظل٤ٌَ( ٬٣ٝ2011كع حُو٢ُٞ )     

ؼخ٢ٗ ٣ظ٤ِٔ ٝح٧رؼخى حُؼ٬ػش ح٧هَٟ ك٤غ إ ح٧رؼخى ح٧ٍٝ ٝحُؼخُغ ٝحَُحرغ طؼي ٗظ٤ـش ٬ُٗلؼخ٫ص، ر٤٘ٔخ ٗـي إٔ حُزؼي حُ

رؤٗٚ ٣ظ٠ٖٔ حٓظويحّ ح٫ٗلؼخ٫ص ُظل٤ٖٔ حُ٘ظخثؾ، كظزيأ حُؼ٤ِٔش رخ٩ىٍحى ٝحُلْٜ )ٝٛٞ حًؼَ حطٜخ٫ رخُؼ٤ِٔش حُٔؼَك٤ش( 

 ٣ٝ٘ظ٢ٜ ربىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص ) ٝٛٞ أًؼَ حطٜخ٫ رخُؼ٤ِٔش حُؼخ١ل٤ش(.

  Mixed Modelsٗٔخًؽ حُٔٔخص أٝ حُ٘ٔخًؽ حُٔوظِطش  -2

حٌُحط٤ش ٝحُويٍحص ٝح٤ٍُٔٞ حُٔظؼِوش رخ٫ٗلؼخ٫ص ٝهيٍس حُلَى ػ٠ِ ط٘ظ٤ٜٔخ رٜيف  ٝح١ٌُ ٣ؼزَ ػٖ حُٔؼظويحص

 . Emotional Self Efficacyطلو٤ن هيٍ ٖٓ حُظٞحكن، ٣ٝ٘خٍ ا٤ُٜخ رؤٜٗخ حُلخػ٤ِش حٌُحط٤ش ح٫ٗلؼخ٤ُش 

 ٣ٝٔؼَ ٌٛح حًُ٘ٔٞؽ ًَ ٖٓ:

إٔٝ  -ٗخر٤َٝ  ، رخٍ، Dulewicz & Higgs، ى٣ٌُْٞ ٤ٌْٛٝ Daniel Golemanىح٤٤َٗ ؿُٞٔخٕ  -

Bar- On ًٞرَ ٝٓٞحف ،Cooper & Sawaf ّؿ٣ُٞق كٍٞؿخ ،Forgas, J.. 

 أٓخ أرؼخى حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ػ٘ي ٖٓ ٣وٍٞ رخُ٘ٔخًؽ حُٔوظِطش ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ك٢ٜ:

إٔٝ، ٝط٘يٍؽ طلظٚ ح٧رؼخى حُلَػ٤ش  -ػ٘ي ؿُٞٔخٕ ٝى٣ًِْٞ ٤ٌْٛٝ ٝرخٍ Self-awarenessحُٞػ٢ رخٌُحص  -1

 ٤ش:حُظخُ

 .ٚاىٍحى حُ٘ؼٍٞ ٝكوخ ُلو٤وظ 

 .ط٤٤ِٔ حُٔ٘خػَ ُلظش رِلظش 

 .طلو٤ن حٌُحص ٝحٓظو٤ُ٬ظٜخ ٝحكظَحٜٓخ 

إٔٝ  –ػ٘ي ؿُٞٔخٕ ٝى٣ًِْٞ ٤ٌْٛٝ ٝأ١ِن ػ٤ِٚ رخٍ  Emotional Managementط٘ظ٤ْ حٌُحص  -2

 ُلَػ٤ش حُظخ٤ُش:ٌٓٞٗخص حُظ٤ٌق ٝحُٔظٔؼِش ك٢ كَ ح٬ٌُ٘ٔص ٝاىٍحى حُٞحهغ ٝحَُٔٝٗٚ، ٝط٘يٍؽ طلظٚ ح٧رؼخى ح

 .حُظؼخَٓ ٓغ حُٔ٘خػَ رٌَ٘ ٛل٤ق 

 .ْحُويٍس ػ٠ِ طٜيثش حُ٘ل 

 .حُويٍس ػ٠ِ حُظوِٚ ٖٓ حُلِٕ ح٫ًظجخد 
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 .حُويٍس ػ٠ِ حُظوِٚ ٖٓ حُوِن 

ٝحُ٘وٚ ح١ٌُ ُي٣ٚ حُويٍس ػ٠ِ اىحٍس حٗلؼخ٫طٚ ٫ ٣ٔٔق ١٧ ٓٞهق إٔ ٣ئػَ ػ٠ِ كخُظٚ حُِٔحؿ٤ش، ًٔخ      

 (.١2007 ٣ـذ إٔ ٣وّٞ رٚ، ًٔخ ٣ؼزَ ػٖ ٓ٘خػَٙ رط٣َوٚ ا٣ـخر٤ش. ) حُٔٔخى٢ٗٝ، ٣ًَِ ػ٠ِ أكؼخُٚ ٝٓخ حٌُ

ػ٘ي ؿُٞٔخٕ ٝكلِ حٌُحص ػ٘ي ى٣ًِْٞ ٤ٌْٛٝ  ٝحُيٝحكغ حٌُحط٤ش  Self-Motivation حٌُحط٤ش حُيحكؼ٤ش -3

ٜٝٓخٍحص ح٫ٗـخُ )طلو٤ن حُٜيف( ػ٘ي ٗخر٤َٝ ٝطيهَ ك٢ حًٌُخء حُ٘و٢ٜ أٝ حٌُٔٞٗخص حُ٘و٤ٜش ػ٘ي رخٍ 

إٔٝ ٝحُٔظٔؼِش ك٢ طوي٣َ حٌُحص ٝطلو٤ن حٌُحص ٝط٤ًٞي حٌُحص ٝح٫ٓظو٤ُ٬ش، ٝط٘يٍؽ طلظٚ ح٧رؼخى حُلَػ٤ش  –

 حُظخ٤ُش:

 .ٖىػْ حُٔ٘خػَ ُويٓش ٛيف ٓؼ٤ 

 .ْطؤؿ٤َ ح٩ٗزخع حُل١ٍٞ ٟٝز٢ حُ٘ل 

 .حُظلٌْ ك٢ ح٫ٗيكخع 

 .حُويٍس ػ٠ِ حُيهٍٞ ك٢ كخُش حُظيكن 

حُظلْٜ ػ٘ي ؿُٞٔخٕ  ٝٗخر٤َٝ، ٝط٘يٍؽ طلظٚ ح٧رؼخى حُلَػ٤ش ػ٘ي ى٣ًِْٞ ٤ٌْٛٝ ٝ Empathyحُظؼخ١ق  -4

 حُظخ٤ُش:

 .اىٍحى ٓ٘خػَ ح٥ه٣َٖ اىٍحًخ ٣ظْٔ رخُظؼخ١ق 

 .ٚحُظٞكي ٓغ ح٥هَ ٝاىٍحى حٗلؼخ٫ط 

 .ٚٗٞاىٍحى ٓخ ٣َ٣يٙ ح٥هَٕٝ ٝٓخ ٣لظخؿ 

َُٜحع، ٝحُويٍس ػ٠ِ أٓخ حُ٘وٚ ح١ٌُ ُي٣ش هيٍس حُظؼخ١ق ك٤ظ٤ِٔ رٌلخءس حؿظٔخػ٤ش، ٝحُويٍس ػ٠ِ كَ ح     

حٓظ٬ى ُٓخّ ح٧ٍٓٞ ػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ حُـٔخػش، ُٝي٣ٚ حُويٍس ػ٠ِ كَ حُو٬كخص ر٤ٖ ح٧كَحى ك٢ حُـٔخػش، 

 (.Goleman,1997ٝك٢ حُؼَٔ ٗـيٙ ٣ٔظِي حُويٍس ػ٠ِ ػوي حُٜلوخص أٝ ٓـٔٞػش ح٫طلخه٤خص) 

 

إٔٝ ٣ٝيهَ حُظؼخ١ق  –خر٤َٝ ٝرخٍ ػ٘ي ؿُٞٔخٕ ٝى٣ًِْٞ ٤ٌْٛٝ ٝٗ Socil Skillsحُٜٔخٍص ح٫ؿظٔخػ٤ش  -5

 ػ٘يٙ ٟٖٔ ٌٛح حُزؼي، ٝط٘يٍؽ طلظٚ ح٧رؼخى حُلَػ٤ش حُظخ٤ُش:

 .َْٛحُٜٔخٍس ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ ٝٓ٘خػ 

 .ٖحُظؼخَٓ ر٬ٔٓش ٓغ ح٥ه٣َ 

 .طلَٔ حُٔٔج٤ُٞش ح٫ؿظٔخػ٤ش 



31 

 .حُظٔظغ رخٌُلخءس ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝاهخٓش ػ٬هخص ٓؼَٔس 

ُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش هخىٍح ػ٠ِ ر٘خء حُؼوش أٝ ح٧ٓخٗش، ٣ٝٔظط٤غ ط٤ٜجش ؿٞ ٖٓ ٣ٝؼظزَ حُ٘وٚ ح١ٌُ ٣ظ٤ِٔ رخ

 (.Goleman,1995حُظؼخٕٝ ٝحُٔ٘خًٍش ٓغ ح٥ه٣َٖ ٝحُؼَٔ رلخػ٤ِش ٓؼْٜ. ) 

 إٔٝ: –٤٠٣ٝق رخٍ 

 ٌٓٞٗخص اىحٍس ح٠ُـ١ٞ ٝ حُٔظٔؼِش ك٢ طلَٔ ح٠ُـ١ٞ ٟٝز٢ ح٫ٗيكخع. -1

 س ٝحُظلخإٍ.ٌٓٞٗخص حُِٔحؽ حُؼخّ ٝحُٔظٔؼِش ك٢ حُٔؼخى -2

 ( ك٤٠٤ق:2003أٓخ ٗخر٤َٝ )

 ٝط٘ؤْ ا٠ُ ا٣ـخر٤ش ِٝٓز٤ش، ٣ٝظلن ٓؼٚ ك٢ ٌٛح ؿ٣ُٞق كٍٞؿخّ. ح٧ه٬ه٤شحُؼٞح١ق  -1

 حُٜٔخٍحص حُل٣ٌَش. -2

 كَ ح٬ٌُ٘ٔص. -3

 ( ك٤ٌٛزخٕ ا٠ُ إٔ أرؼخى حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ًخ٥ط٢:Cooper & Sawaf, 1997أٓخ ًٞرَ ٝٓٞحف )

ء ٓـٔٞػش ٓل٤يس ٝٝحٟلش ٖٓ حُٔلَىحص ح٫ٗلؼخ٤ُش ٖٓ أؿَ ط٣ٌٖٞ حُٔؼِٞٓخص حُظَحع حُٞؿيح٢ٗ ٣ٝؼ٢٘ رٚ ر٘خ -1

 حُٞؿيح٤ٗش.

 حُلؼخ٤ُش حُٞؿيح٤ٗش ٝطظ٠ٖٔ حَُٔٝٗش ُٜٝٓٞش حُظ٤ٌق ٝحُظـي٣ي ٝحُوِن حُز٘خء. -2

حُؼٔن حُٞؿيح٢ٗ ٣َٝحى رٜخ حُيحكؼ٤ش ٝطط٣َٞ ح٫ٌٓخٗخص ٝطلي٣ي ح٧ٛيحف ح٣َ٤ُٜٔش حُظ٢ طليى ٌٓخٗ٘خ ح٥ٕ  -3

 ظوزَ.ٝك٢ حُٔٔ

ح٤ٔ٤ٌُخء حُٞؿيح٤ٗش ٝطؼ٢٘ حُظلٍٞ حُٞؿيح٢ٗ ٖٓ حٍُٜٞس ح٠ُؼ٤لش ا٠ُ أهٟٞ ٍٛٞس ٌٓٔ٘ش، ك٤غ ٜٗزق أًؼَ  -4

 ك٣ٞ٤ش ٝكخػ٤ِش ٝٛيهخ ك٢ ػ٬هخط٘خ.

( ك٤٠٤ق رؼي ح٫طٜخٍ ٣ٝؼ٢٘ هيٍس حُ٘وٚ ػ٠ِ ح٩ٛـخء ٦ُه٣َٖ، Steiner,1997أٓخ ٓظ٤َ٘ )

 ؼز٤َ ػٖ ٓ٘خػَٙ ٝحٗلؼخ٫طٚ ػ٠ِ ٗلٞ كؼخٍ.ٝهيٍطٚ ػ٠ِ حُظليع رؼو٤ٗ٬ش، ٝهيٍطٚ ػ٠ِ حُظ

(Forgas, J. 2000) أٓخ ؿ٣ُٞق كٍٞؿخّ .
8

كوي أ١ِن ٜٓطِق حُظؤػ٤َ حُٞؿيح٢ٗ ػ٠ِ حُٔ٘خػَ  

ح٣٩ـخر٤ش  ٝحُِٔز٤ش ٝٛٞ ٓخ ٣ظلن ك٤ٚ ٓغ ٗخر٤َٝ ٝطلَى اٟخكش ا٠ُ ًُي رٜٔطِق حُظـ٤ِٜ حُٞؿيح٢ٗ 

                                                           
8

 (، ُْٝ ٣ظٖٔ ُِزخكغ حَُؿٞع ُِٜٔخىٍ ح٤ِٛ٧ش.٬ٓ2111كظش: ٓخ ؿخء ٖٓ َٓحؿغ أؿ٘ز٤ش ك٢ ٌٛح حُٔزلغ ٓ٘وٍٞ رظَٜف ٖٓ حُو٢ُٞ ) 
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Affective Processing  ٤ِٔخص حُظ٢ ٣وّٞ رٜخ حُلَى رٌَ٘ اٍحى١ ٤ََُٓ ٝٛٞ ٜٓطِق ٣طِن ػ٠ِ حُؼ

 ٣ٝلْٜ ٤ُٝلٍٞ ٓ٘خػَٙ ك٢ ح٫طـخٙ ح١ٌُ ٣ئػَ ا٣ـخر٤خ ػ٠ِ حُظل٤ٌَ هخٛش ك٢ حُٔٞحهق ح٫ؿظٔخػ٤ش

 رؼذد إٌظش٠بد ٚإٌّبرط اٌّفغشح ٌٍزوبء الأفؼبٌٟ

ق، ٤َ ا٠ُ ح٠ُؼ( إٔ طؼيى ٝؿٜخص حُ٘ظَ كٍٞ ٟٓٞٞع حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ٫ ٣2007٘٣َٟ حُٔٔخى٢ٗٝ )     

ؼيى أ٠٣خ ك٢ طل٤َٔ حًٌُخء ظٔخ حهظِلض ك٢ طل٤َٔ حًٌُخء حُٔؼَك٢ كبٜٗخ ٓظرَ ٣يٍ ػ٠ِ إٔ طِي حُ٘ظ٣َخص ً

حُٞؿيح٢ٗ رٍٜٞس ط٣ِي ٖٓ ٓؼَكظ٘خ حُظطز٤و٤ش، ٓٔخ ٣يٍ أٜٗٔخ ك٢ ١ٍٞ حُ٘ٔٞ، ٝإٔ ًَ ٗظ٣َش هخّ حُٜٔظٕٔٞ 

ٔخص ٝحُويٍحص حَُٔطزطش رخًٌُخء ح٫ؿظٔخػ٢ رٞٛلٜخ طؼظزَ ٓلخُٝش ُلْٜ ٝط٤ٟٞق أك٠َ ُِٜٔخٍحص ٝحُٔ

ٝح٫ٗلؼخ٢ُ، ٌُٖٝ حُزؼٞ ٣ٌٛذ ا٠ُ إٔ حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع حُظ٢ طيٍّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٣ـذ إٔ طليى 

طؼ٣َلخ ٝحٟلخ ُٚ، ٝط٠غ ا١خٍح ٗظ٣َخ ٝحكي ٣ٌٖٔ ٖٓ ه٬ُٚ حُوٍٞ رؤٗٚ حُظَؿٔش حُٜل٤لش ًٌُِخء 

٣خص ٓظؼيىس ٣ٌٖٔ إٔ طٔخػي ػ٠ِ ط٤ٟٞق ؿٞحٗذ اٟخك٤ش حُٞؿيح٢ٗ، ك٢ ك٤ٖ ٣َٟ آهَٕٝ إٔ ٝؿٞى ٗظَ

 ٌُِٔٞٗخص حُ٘ل٤ٔش حُٔؼويس ًٌُِخء حُٞؿيح٢ٗ.

كخُزؼٞ ٣َٟ إٔ ٌٓٞٗخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ طَطز٢ ٓغ حُٔوخ٤٣ْ حُظو٤ِي٣ش حُظ٢ طو٤ْ حًٌُخء ًويٍس ػو٤ِش،      

ٓغ رؼ٠ٜخ رٔؼ٠٘ إٔ طٞؿي ػ٬هش  ٌٝٛح ٣ظٔخ٠ٗ ٓغ ٝؿٜش حُ٘ظَ حُظ٢ طوٍٞ رؤٕ أٌٗخٍ حًٌُخء ٣ـذ إٔ طَطز٢

 ر٤ٖ حُز٘خث٤ٖ ًٔخ ػ٘ي ٓخ٣َ ٝٓخُٞك٢ ٖٝٓ ٣ظلن ٓؼٜٔخ ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ.

ر٤٘ٔخ ٣َٟ آهَٕٝ إٔ ٌٓٞٗخص حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ طَطز٢ ٓغ ح٧ر٤٘ش حُظ٢ كَٔطٜخ حُ٘ظ٣َخص حُوخثٔش ػ٠ِ     

إٔٝ، ح١ٌُ ًًَ إٔ  –ٍ حُٔٔخص، ٝإٔ حٍطزخ١ٜخ ٓغ حًٌُخء حُٔؼَك٢ ًخٕ ٓ٘ول٠خ ًٔخ ػ٘ي ؿُٞٔخٕ ٝرخ

ٌٓٞٗخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ طظٞحكن ريٍؿش ػخ٤ُش ٓغ حُٔوخ٤٣ْ حُظو٤ِي٣ش ُِ٘و٤ٜش، ٝرخُظخ٢ُ كْٜ ٣َٕٝ ٓلّٜٞ 

 حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ٣ؼظزَ اػخىس ٤ٛخؿش ُٔلّٜٞ هي٣ْ ٛٞ حُ٘و٤ٜش.

ؿيح٢ٗ ًح ١ز٤ؼش ( ا٠ُ إٔ ٗظخثؾ حُيٍحٓخص حُظ٢ أؿ٣َض طئًي إٔ حًٌُخء ح٣ٝ2007ُٞوِٚ حُٔٔخى٢ٗٝ )     

ٓؼويس طظٌٕٞ ٖٓ ٓـٔٞػش ٖٓ حُويٍحص ٝحُٜٔخٍحص حُٞؿيح٤ٗش ٝطْٜٔ ك٢ ٗـخف حُ٘وٚ ك٢ حُؼَٔ رٜلش 

 هخٛش ٝك٢ حُل٤خس رٜلش ػخٓش.

ا٠ُ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ٝحُٔ٘ش  َ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ٣َؿؼٚ( ٤٠٣ق ًٗٔٞؿخ ك٢ طل2009٤ٔٝٗـي ػؼٔخٕ )     

٣ٔظٜ٘ي ٌُُي رآ٣خص ٝأكخى٣غ ٓظؼيىس ٝٛٞ ٓخ ٗـيٙ ك٢ ٓٞحٟغ ٝ ،حُ٘ز٣ٞش حُٔطَٜس ٝحُظخ٣ٍن ح٢ٓ٬ٓ٩

ٓوظِلش ٖٓ ًظخرٚ ػٖ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ، ٓؼ٤خ ٓ٘ٚ َُر٢ حُِْٔٔ حُؼَر٢ رٔوٞٓخص ك٠خٍطٚ ٝىػٞس ٓ٘ٚ 

ُِظؤ٤َٛ ٝحُظ٘ظ٤َ حُؼ٢ِٔ حُٔظؼخٍف ػ٤ِٚ ُٞحكي ٖٓ أْٛ ٟٓٞٞػخص ػِْ حُ٘لْ حُلي٣ؼش ك٢ حُٔخكش حُؼ٤ِٔش، 

؛ ٓز٤ٞ، 2005ٞس رخكؼ٤ٖ آه٣َٖ طِٔي ٗلْ حُِٔٔي ٝطٔؼ٠ ٗلْ حُٔؼ٢.)حُؼ٤ظ٢، ٢ٛٝ ىػٞس ط٠خف ُيػ

 ؛ ٝآهَٕٝ(. 2010؛ رظخظٞ، 2008؛ ٓـَر٢، 2011؛ حُ٘خٍف، 2009؛ ػـ٤ٖ، 2003
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ٝػ٠ِ أ٣ش كخٍ كبٕ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ًويٍس ػو٤ِش ٣ٔؼَ ٗٞػخ ٖٓ أٝٓغ حًٌُخءحص، ٖٝٓ أْٛ ٓويٍحطٚ ٛٞ      

٣ٌٖٔ إٔ طٌٕٞ ٓظٞحكوش أٝ ؿ٤َ ٓظٞحكوش ٓ٘طو٤خ، ٓغ رؼٞ حُٔؼظويحص حُوخٛش  إٔ ح٫ٓظـخرش حُٞؿيح٤ٗش

رخُٔ٘خػَ، ٝحُوزَحص حُٞؿيح٤ٗش حُلط٣َش، ٓؼَ ُلظخص حُٔؼخىس أٝ حُلِٕ حُظ٢ ٣٘ؼَ رٜخ حُلَى طظ٠ٖٔ حُو٤َِ 

٣ظٌٕٞ ُي٣ٚ اٍؿخع ٓؼوي  ح٩ٗٔخٕٖٓ ح٧ىحء حُٔؼَك٢، ٢ٛٝ طٌٕٞ ٓـَى ٓ٘خػَ طٞحكن، ٌُٖٝ ٓغ ٠ٗٞؽ 

طـخٙ حُٔٞحهق حُٔوظِلش، ٝطٌٕٞ ٍىٝى أكؼخُٚ حُٞؿيح٤ٗش ٓوظِطش رؤكٌخٍ ًَٓزش ٓٔخ ٣ـؼَ ح٧ىحء حُٞؿيح٢ٗ 

ويح ظٜٓلٞرخ رـخٗذ ػو٢ِ ٓؼَ حُ٘ؼٍٞ رخٌُٗذ ٝحُ٘يّ، رخ٩ٟخكش ا٠ُ إٔ حُ٘وٚ هي ٣ٌٕٞ ًٗٔٞؿخ ىحه٤ِخ ٓؼ

ًؽ حُٞؿيح٤ٗش ٣ٌٖٔ طو٤٤ٜٔخ ػ٠ِ هخٛخ رٚ ٠٣ْ ٓٔظ٣ٞخص ٓظؼيىس ٨ُىحء حُٞؿيح٢ٗ، ٌٝٛٙ حُٔٔخٍٓخص ٝحُ٘ٔخ

أٓخّ طٞحكوٜخ حُٔ٘طو٢ ٖٝٓ ػْ ًًخثٜخ. إ طَط٤ذ ٓٔظٟٞ ٠ٗؾ حُظـخٍد حُٞؿيح٤ٗش ػ٠ِ أٓخّ ٓخ ٣ظٞكَ ك٤ٚ 

 (2009ٖٓ ًًخء هي ٣ظَٜ ك٢ ػي٣ي ٖٓ ٓـخ٫ص حُيٍحٓخص ح٫ؿظٔخػ٤ش.) ػؼٔخٕ، 

طٔؼَ ططز٤ن ٝحٓظويحّ ٓويٍحص حًٌُخء  ٝأه٤َح ٣ظ٠ق ٖٓ طِي حُٜٔخٍحص حُؼو٤ِش حُٞؿيح٤ٗش أٜٗخ رخُلؼَ     

حُٞؿيح٢ٗ، ٝرٔخ إٔ حُٜٔخٍحص ٝحُٔويٍحص طٌٕٞ ٓؼخ حُز٤٘ش حُظ٤٘٣ٌٞش ًٌُِخء حُٞؿيح٢ٗ، كٖٔ حُطز٤ؼ٢ إٔ طَطز٢ 

ٓؼخ ٝطظلخػَ ٣ٜٝؼذ حُلَٜ ر٤ٜ٘خ، كؼ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ كبٕ ح٧ُلش ح٫ؿظٔخػ٤ش طظؼِن رزؼي حُٔ٘خًٍش 

 يكن رخُٞػ٢ رخٌُحص ٝحُيحكؼ٤ش.حُٞؿيح٤ٗش، ًٔخ طَطز٢ ٜٓخٍس حُظ

ٖٝٓ ٛ٘خ ٣ظ٠ق إٔ حُ٘وٚ ح١ٌُ ٣ظٔظغ رويٍحص حُٞػ٢ رخٌُحص ٝحُٔؼ٢ ُظلو٤وٜخ، ٝهيٍحص ط٘ظ٤ْ ٝاىحٍس      

ح٫ٗلؼخ٫ص، ٝهيٍحص حُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ ربكٔخٕ، ٝحُلخُش حُِٔحؿ٤ش حُؼخٓش، ٝحُويٍس ػ٠ِ ح٤َُٔ ح٫ٗلؼخ٢ُ 

لؼ٤َ طِي حُطخهخص رًٌخء ٓٔخ ٣ٌٔزٚ ٓٔخص حُظلخإٍ ٝح٧َٓ، ٝحُويٍس ك٢ حُظل٤ٌَ، ٝهيٍس ٌٛح حُ٘وٚ ػ٠ِ ط

ػ٠ِ طؤؿ٤َ ح٩ٗزخع ُٜٝٓٞش حُظيكن، ٣ٌظٔذ ٌٛح حُلَى حُويٍس ػ٠ِ حُل٤خس ر٘ـخف ٝٓؼخىس، ٝرٌح ٗـي إٔ 

حُويٍحص حُؼو٤ِش حُٞؿيح٤ٗش، طْٜٔ ك٢ ط٣ٌٖٞ أْٛ حُٔٔخص ُِ٘و٤ٜش، ٌٝٛٙ ٗوطش طٔظلن ح٣ُِٔي ٖٓ حُيٍحٓخص. 

 (.2009خٕ، )ػؼٔ

 

 ل١بط اٌزوبء الأفؼبٌٟ

ٍؿْ طؼيى حُٔوخ٤٣ْ حُظ٢ طْ اػيحىٛخ ُظو٤ْ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، ا٫ أٗٚ ٣ٌٖٔ اىٍحؿٜخ طلض ػ٬ع ٓيحهَ 

 أٓخ٤ٓش ٢ٛ:

ه٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ًويٍس ٓٔخػِش ُِويٍس ػ٠ِ هَحءس حُوَحث٢، ٣ٝٔؼَ ٌٛح ح٫طـخٙ ٓخ٣َ ٝٓخُٞك٢ ٣ٝوخّ  -1

. ٝهي حٗظٜـٞح ٓخ ٠ٔٔ٣ رٔؼ٤خٍ  MSCEITخء حُٞؿيح٢ٗ ُٔخ٣َ ٝٓخُٞك٢ ًٝخٍٝٓٞ ٖٓ ه٬ٍ حهظزخٍ حًٌُ

رٔؼ٠٘ إٔ ح٫هظ٤خٍ ح٧ٗٔذ ُِؼزخٍس ٛٞ ٓخ حطلن ػ٤ِٚ حُوزَحء، ٝكظ٢ رخ٧ؿِز٤ش حُؼظ٠ٔ ر٤ٖ  ،حُوزَحء



34 

ح٩ؿخرخص ح٧هَٟ، ٝطـيٍ ح٩ٗخٍس ك٢ ٌٛح ح٤ُٔخم ا٠ُ إٔ ٓوخ٤٣ْ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ هي حٓظ٘يص ا٠ُ ٌٛح 

 حُٔؼ٤خٍ ك٢ طلي٣ي ح٫ؿخرخص حُظ٢ طلَٜ ػ٠ِ أػ٠ِ ىٍؿش طؼزَ ػٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ.

ه٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ًٔـٔٞػش ٖٓ حُٜٔخٍحص ٝحٌُلخءحص ًٔخ ػ٘ي ىح٤٤َٗ ؿُٞٔخٕ ٝآهَٕٝ، ٝىٍؿش  -2

 حُلَى ًٌَ طؼٌْ طـ٣ٌش ٍحؿؼش ٖٓ ىحهَ حُلَى ٗلٔٚ ٖٝٓ أهَحٗٚ ٬ُٓٝثٚ ك٢ حُؼَٔ.

إٔٝ ح١ٌُ ٣ٜق حًٌُخء رؤٗٚ هيٍحص ىحهَ حُلَى، ٜٝٓخٍحص  –ُزخٍ   EQحُٞؿيح٢ٗ  ٓيهَ ٓؼخَٓ حًٌُخء -3

 ر٤٘٘و٤ٜش، ٝهيٍس ػ٠ِ حُظ٤ٌق، ٝحٓظَحط٤ـ٤خص ٩ىحٍس ح٠ُـ١ٞ ٝػٞحَٓ ِٓحؿ٤ش ػخٓش.

ٝهي ٣ظٔخءٍ حُزؼٞ، ٤ًق ٗو٤ْ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ؟ ٝأ١ ٌٛٙ حُٔيحهَ أك٠َ؟ َٛ ٓيهَ حُويٍحص 

إْٛ؟ أّ ٓيهَ حُٜٔخٍحص ٝحٌُلخءحص ًٔخ ٣َٟ ؿُٞٔخٕ؟ أّ حُٔيهَ ٓؼِٔخ ٣َٟ ٓخ٣َ ٝٓخُٞك٢ ٬ُٓٝ

 إٔٝ. –حُٔوظ٢ِ ٖٓ حُويٍحص ٝحُٜٔخٍحص ٝح٫ٓظَحط٤ـ٤خص ٝحُيحكؼ٤ش ٓؼِٔخ ٣َٟ رخٍ 

( إٔ ًَ ٝحكيس ٖٓ ٌٛٙ حٌُٔٞٗخص ٣ؼي ٛل٤لخ، ٣ٝ2011َٟ طٕٞٓٔٞ حُٔ٘خٍ ا٤ُٚ ك٢ حُو٢ُٞ )

طزوش... ؛ ٌُح ٣٘زـ٢ إٔ ٣ٔؤٍ حُزخكغ ٗلٔٚ أ٫ٝ: ٓخ ح١ٌُ ٌُٖٝ ر١َ٘ إٔ ٣لٖٔ حُزخكغ حهظ٤خٍ ح٧ىحس حُٔ

 ٣َ٣ي كوخ إٔ ٣و٤ٔٚ؟ َٛ ٢ٛ حُويٍحص أّ حُٜٔخٍحص أّ ًَ ٜٓ٘ٔخ؟

 ( ػ٬ع ١َم ُو٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ 2009:٢ًًَٛٝ ػؼٔخٕ )

 ٣َ١وش حُظو٣ََ حٌُحط٢ حُٟٔٞٞػ٢. -1

ِٜش حُظٌخ٤ُق، ٣ٌٖٝٔ ططز٤وٜخ ٝطؼظزَ ح٧ًؼَ هيٍس ػ٠ِ ه٤خّ ٓخ ٟٝؼض ُٚ ٢ٛٝ ٓظخكش ُِـ٤ٔغ، ٝٓ

إٔ حُظو٣ََ  ٝحُظٜل٤ق، ا٫ أٜٗخ طٞحؿٚ ٌِٓ٘ش ػ٠ِ ح٧كَحى ٝحُٔـٔٞػخص حٌُز٤َس، ِٜٝٓش ح٫ؿَحءحص

حٌُحط٢ ٣ٌ٘ق ػٔخ ٣ؼظوي حُلَى أٗٚ ٣ٔظٌِٚ ٖٓ هيٍحص، ٤ُْٝ ٓخ ٣ٔظٌِٚ كو٤وش، ٌٛح ح٧َٓ ح١ٌُ ٠٣ؼق ٖٓ 

 هيٍحص حُظوخ٣ٍَ حٌُحط٤ش ػٔٞٓخ ك٢ حُو٤خّ.

 ٣وش ح٧ىحث٤ش حُٟٔٞٞػ٤ش.حُطَ -2

٢ٛٝ ح٫هظزخٍحص حُظ٢ طويّ ك٤ٜخ ٗٔخًؽ أٝ ٬ٌ٘ٓص طوخّ ٖٓ ه٬ُٜخ هيٍس حُلَى، ٓؼَ حهظزخٍ حُٞؿٞٙ 

ٝحٍُٜٞ ٝؿ٤َٛخ، ٢ٛٝ طؼخُؾ اٌٗخ٤ُخص ٟٓٞٞػ٤ش، ٝطو٤ْ كو٤وش ٓخ ٣ٌِٔٚ حُلَى ٖٓ ٓويٍحص، ا٫ أٜٗخ 

حُظوخ٤ُي ٝح٩ٍع ٝحُٔلخ٤ْٛ ٝح٫طـخٛخص ٗلٞ طو٠غ ٌُؼ٤َ ٖٓ ح٬ٌُ٘ٔص حُٔؼويس، ًخُؼوخكش ٝحُؼخىحص ٝ

حُِٕٞ ٝحٍُٜٞس ٝحُ٘ـْ، ًٔخ أٜٗخ ٌِٓلش حُؼٖٔ، ًٝؼ٤َس ح٫ؿَحءحص، ٣ٝل٢٤ رظٜل٤لٜخ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُظؼو٤ي، 

 ٣ٜٝؼذ ططز٤وٜخ ػ٠ِ ٓـٔٞػخص ًز٤َس ٖٓ ح٧كَحى ٝرخُظخ٢ُ ٣ٜؼذ طؼ٤ْٔ ٗظخثـٜخ.
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 ٣َ١وش طوي٣َحص ح٬ُٔكظ٤ٖ. -3

حٌُحط٢ ٣ظ٠ٖٔ طو٣ََ حُلَى ػٖ ٗلٔٚ، ٣ٝلظ١ٞ ػ٠ِ ؿخٗذ آهَ ٣ٟٞق ٢ٛٝ ًٗٔٞؽ ٖٓ حُظو٣ََ 

ٍأ١ ح٥ه٣َٖ ػٖ ٓويٍحص حُلَى، ا٫ أٗٚ ٖٓ حُٜؼذ إٔ ٣ظٌٖٔ ح٬ُٔكظٕٞ ٖٓ حُلٌْ ػ٠ِ ًًخء 

 ح٥ه٣َٖ، ك٤ٌق ٣ٌٖٔ إٔ ٣لٌْ ػ٤ِي ٖٓ كُٞي ريٕٝ طل٤ِ؟

طوظِق ٖٓ ىٍحٓش ا٠ُ أهَٟ ك٘ـي  ٝحُٔظظزغ ُِيٍحٓخص حُؼَر٤ش ك٢ حُز٤جش حُؼٔخ٤ٗش ػ٠ِ ح٧هَ ٣ـي أٜٗخ

 (،2008) حُلز٤ٔشإٔ حُزؼٞ ٜٓ٘خ ِٓي  ٣َ١وش حُظو٣ََ حٌُحط٢ رًٌَ حُؼزخٍحص حُظو٣َ٣َش ًٔخ ك٢ ىٍحٓش  

٢ٛٝ رٌُي طؼظٔي ػ٠ِ حُ٘ٔخًؽ حُ٘ظ٣َش حُظ٢ طل٤َٔ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ًٔٔش ٖٓ  ،(2008) حُٜ٘يح٢ٓٝ

 –ٝحٌُلخءحص حُ٘و٤ٜش ٓؼَ ًٗٔٞؽ ؿُٞٔخٕ ٝرخٍ ٓٔخص حُ٘و٤ٜش أٝ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٜٔخٍحص حُؼو٤ِش 

إٔٝ، ٝحُزؼٞ ٜٓ٘خ ِٓي ٣َ١وش ح٧ىحء ٜٝٓ٘خ حُؼزخٍحص حُٔٞهل٤ش أ١ طؼَٝ ػ٠ِ حُٔٔظـ٤ذ ٓـٔٞػش 

ٖٓ حُٔٞحهق حُٔظؼِوش رؼِٔٚ ٣ٝطِذ ٓ٘ٚ حهظ٤خٍ حُزي٣َ ح٧ك٠َ ح١ٌُ ٣ٔؼَ حُوَحٍ ح١ٌُ ٣لظَٝ حطوخًٙ 

( ٢ٛٝ رٌُي ط٘طِن ٖٓ 2011؛ حُل٢٘ٓٞ، 2011ُٜ٘خث٤ش، ؛ ح2002ر٘ؤٕ طِي حُٔٞحهق. ) حُٜ٘خث٢، 

 ًٗٔٞؽ حُويٍس حُؼو٤ِش ح١ٌُ ٣لَٔ رٚ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ًٔخ٣َ ٝٓخُٞك٢ ٖٝٓ طز٠٘ ٓلٜٜٞٓٔخ.

( أىحس ُو٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝكوخ 2001ٝك٢ حُز٤جش حُؼَر٤ش حُؼَر٤ش، ١ٍٞ ػؼٔخٕ ٍُٝم )

 ,Salovey & Mayerًٔٞؽ ٓخُٞك٢ ٝٓخ٣َ ) ُظٍٜٞٛٔخ حُ٘و٢ٜ ُِٔلّٜٞ ٝحُوخثْ ػ٠ِ ىٓؾ ٗ

( ٝطٍٜٞ ؿُٞٔخٕ. ٣ٝلظَٝ ػؼٔخٕ ٍُٝم إٔ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ هخ٤ٛش ًَٓزش ٖٓ هْٔ 1990

 ٌٓٞٗخص ٍث٤ٔ٤ش ٢ٛٝ:

 حُٔؼَكش ح٫ٗلؼخ٤ُش. - أ

 اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص. - د

 ط٘ظ٤ْ ح٫ٗلؼخ٫ص. - ص

 حُظؼخ١ق. - ع

 حُظٞحَٛ. - ؽ

ػزخٍس طو٣َ٣َش ٖٓ  58ٖٓ  شخٗح٫ٓظز ضٌٞٗٝط ،و٤ْ طِي حٌُٔٞٗخص حُؤٔشط شْٛٔ حُزخكؼخٕ حٓظزخٗ

١خُزخ  136هز٤َ " أٓظط٤غ ح٤ُٔطَس ػ٠ِ ٗل٢ٔ رؼي أ١ أَٓ ِٓػؾ"، ١ٝزن حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش هٞحٜٓخ 

ظٔظغ رٔؼخ٬ٓص ٓوزُٞش ط شخٗيٍحٓش ا٠ُ إٔ ح٫ٓظز١ٝخُزش ٖٓ ٤ًِش حُظَر٤ش رـخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞس، ٝهِٜض حُ

 ٖٓ حُؼزخص ٝحُٜيم حُؼخ٢ِٓ ٝحُظ٢ُٓ٬.
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( ٣َٟ إٔ ح٧ٓخّ حُ٘ظ١َ ح١ٌُ حٓظ٘يص ا٤ُٚ حُيٍحٓش ٣ؼي ه٤ِطخ ٖٓ 2002ٌُٖ حُٜ٘خث٢ )ٝ

 حًٌُخء. ٖٓ حُظٍٜٞحص حُٔوظِلش ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، ُْٝ ٣ٞحًذ ٗظخثؾ حُيٍحٓخص حُلي٣ؼش ر٘ؤٕ ٌٛح حُ٘ٞع

٢ ( ا٠ُ طؼ٣َذ حهظزخٍ ٓخ٣َ ٝٓخُٞك٢ ًٝخٍٝٓٞ ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ2002ُٝهي ٛيكض ىٍحٓش حُٜ٘خث٢ )

١خُزخ ١ٝخُزش ٖٓ  471ٝطل٤َِ هٜخثٜٚ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ك٢ حُز٤جش حُؼٔخ٤ٗش، ٝطؤُلض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ 

ٓوظِق ٓئٓٔخص حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ك٢ ِٓط٘ش ػٔخٕ، ١زن ػ٤ِْٜ ح٫هظزخٍ ه٬ٍ حُلَٜ حُيٍح٢ٓ ح٧ٍٝ 

خٍ حًٌُخء ١خُزخ ٖٓ حُؼ٤٘ش ح٩ؿٔخ٤ُش حهظز 136، ًٔخ ١زن ػ٠ِ 2002 -2001ٖٓ حُؼخّ ح٧ًخى٢ٔ٣ 

حُِلظ٢، ٝهخثٔش ح٫ٗزٔخ٤١ش ٝحُؼٜخر٤ش حُٔوظزٔش ٖٓ هخثٔش حُؼٞحَٓ حُؤٔش حٌُزَٟ ك٢ حُ٘و٤ٜش. ٝهي 

أٗخٍص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ا٠ُ إٔ ٓؼخ٬ٓص حُؼزخص ٫هظزخٍ ٓخ٣َ ٝٓخُٞك٢ ًٝخٍٝٓٞ ك٢ ٍٛٞطٚ حُٔؼَرش 

إٔ ح٫هظزخٍ ٣ظٔظغ  ؿخءص أهَ ػٖ ػزخص حٍُٜٞس ح٧ؿ٘ز٤ش ٓ٘ٚ، أٓخ ػٖ ٓئَٗحص حُٜيم كوي طز٤ٖ

 رخُٜيم حُظ٢ُٓ٬ ٓغ حهظزخٍ حًٌُخء حُِلظ٢، ٝحُٜيم حُظ١ِ٤٤ٔ ٓغ هخثٔش ػخ٢ِٓ ح٫ٗزٔخ١ ٝحُؼٜخر٤ش.

( كوي ٛيكض ا٠ُ ر٘خء ٓو٤خّ ٩ىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص ُيٟ حَُٔ٘ك٤ٖ حُظَر٤٣ٖٞ 2011أٓخ ىٍحٓش حُل٢٘ٓٞ )

ح٧ىحء ػ٤ِٚ. ٝهي طؤُلض ػ٤٘ش حُزلغ  ك٢ ِٓط٘ش ػٔخٕ، ٝٓؼَكش هٜخثٜٚ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٝحٗظوخم ٓؼخ٤٣َ

َٓ٘ف َٝٓ٘كش ٖٓ ؿ٤ٔغ ٓلخكظخص ٝٓ٘خ١ن حُِٔط٘ش، ١زن ػ٤ِٜخ حُٔو٤خّ ه٬ٍ حُلَٜ  335ٖٓ 

، ٝهي طْ حُظلون ٖٓ ٛيم حُٔو٤خّ ه٬ٍ ػ٬ػش 2011 – 2010حُيٍح٢ٓ ح٧ٍٝ ٖٓ حُؼخّ حُيٍح٢ٓ 

٢، ك٤غ أٟٝلض حُ٘ظخثؾ إٔ اؿَحءحص، ٢ٛ حُٜيم حُظخ١َٛ، ٝحُٜيم حُؼخ٢ِٓ، ٝحُٜيم حُظ٬ُٓ

( ٢ٛٝ ىٍؿش ىحُش 0، 43ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ٓو٤خّ اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص ٝر٤ٖ ٓو٤خّ ٣ٌٝٔخٕ رِؾ )

ُِٝظلون ٖٓ حُز٤٘ش حُؼخ٤ِٓش ٍ "ٓو٤خّ اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص" طْ اؿَحء حُظل٤َِ  0001اكٜخث٤خ ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

٣َ١وش "حُٔلٍٞ حَُث٤ْ ُِؼخَٓ" ٝحُظي٣َٝ  حُؼخ٢ِٓ ح٫ٓظٌ٘خك٢ ػ٠ِ ر٤خٗخص أكَحى حُؼ٤٘ش، رخٓظويحّ

حُٔظؼخٓي ُِٔلخٍٝ، ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ ر٤٘ش ػخ٤ِٓش ػ٬ػ٤ش ح٧رؼخى رخ٫ػظٔخى ػ٠ِ ٓلي ًخ٣ٍِ. أٓخ رخُ٘ٔزش 

ُِؼزخص كوي طْ حُظلون ٓ٘ٚ ٖٓ ه٬ٍ ح٫طٔخم حُيحه٢ِ، كوي رِؾ ٓؼخَٓ أُلخ ًَٝٗزخم ُلوَحص حُٔو٤خّ 

َحص حُٔو٤خّ حُظٔؼش ػَ٘ كوي طْ حُظلون ٖٓ ًلخءطٜخ ٝكؼخ٤ُظٜخ ٖٓ ه٬ٍ (. أٓخ كؼخ٤ُش كو0080ٓـظٔؼش )

كٔخد ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ىٍؿش حُلوَس ٝحُزؼي. ٝرؼي إٔ طلووض ك٢ ٓو٤خّ اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص 

حُوٜخثٚ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش حُٔطِٞرش، طْ حٗظوخم ٓؼخ٤٣َ ح٧ىحء ػ٤ِٚ، ك٤غ حٓظويٓض ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش 

َح ُٔخ طظ٤ِٔ رٚ ٖٓ حُُٜٔٞش ٝحُٟٞٞف ٝهيٍطٜخ ػ٠ِ طلي٣ي ٓٞهغ حُلَى حُ٘ٔز٢ ك٢ حَُطذ حُٔج٤٘٤ش ٗظ

 حُٔـٔٞػش حُٔؼ٤خ٣ٍش حُظ٢ ٣٘ظ٢ٔ ا٤ُٜخ.

 ,Wakemanا٠ُ طو٤ٖ٘ ٓو٤خّ ٣ٌٝٔخٕ ) ( ٛيكض حًٌَُُ٘٘ٝي ىٍحٓش ٤ِٓٔخٕ ٝىكخىكش،)ه٤ي 

٘ظ٤ـش ٫هظ٬ف ٓٔظٟٞ ( ٖٓ ه٬ٍ حٌُ٘ق ػٖ ٓيٟ هخر٤ِظٚ ُِظ٤٤ِٔ ر٤ٖ أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش 2006ً
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حُؼَٔ )ح٠ُ٘ؾ(، ًٔخ ٣ويّ حُٔو٤خّ طل٤َٔحص ٝٓؼخ٢ٗ ٓطل٤ش ٝٓؼٔوش ُـٞحٗذ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ حُٔوظِلش، 

ًُٝي حػظٔخىح ػ٠ِ ا١خٍ ػ٢ِٔ ُٔـخ٤ُٖ أٓخ٤٤ٖٓ ٛٔخ: ٓـخٍ اىحٍس حٌُحص ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝٓـخٍ حُٜٔخٍحص 

 ح٫ؿظٔخػ٤ش.

م ٝحُؼزخص طْ ططز٤ن ح٧ىحس ػ٠ِ ػ٤٘ش ػ٘ٞحث٤ش ٌٓٞٗش ٝرؼي طَؿٔش حُٔو٤خّ ٝحٓظوَحؽ ى٫٫ص حُٜي

( ١خُزخ ١ٝخُزش ٝٓٞظلخ ك٢ ؿخٓؼش حُِٔطخٕ هخرّٞ، ك٤غ ٍٝػ٢ ك٢ حهظ٤خٍ حُؼ٤٘ش إٔ طٌٕٞ 246ٖٓ )

 ٓٔؼِش ٧ٍرغ ٓٔظ٣ٞخص ػ٣َٔش ٓوظِلش.

 ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ إٔ حُٔو٤خّ ح١ٌُ طْ ر٘خإٙ ٣ٔظِي هخ٤ٛش حُظ٤٤ِٔ حػظٔخىح ػ٠ِ ٓظـ٤َ حُؼَٔ أٝ

ٓٔظٟٞ ٠ٗؾ حُلَى، ٝأٗٚ ٛخُق ُِظطز٤ن ػ٠ِ ٓٔظٟٞ أًزَ ٝػ٠ِ ػ٤٘خص ٓوظِلش ٖٓ َٗحثق حُٔـظٔغ 

 حُؼٔخ٢ٗ.

  Wakeman" ٣ٌٝٔخٕ"  شٗخيكض ا٠ُ طط٣َٞ ٍٛٞس ٓؼَرش ٫ٓظز( 2010ًٌُٛٝي ىٍحٓش حُ٘خ٣ذ )   

ٝى٫٫ص ٛيهٚ  ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ػ٘ي ١ِزش حَُٔكِش حُـخٓؼ٤ش ك٢ ح٧ٍىٕ، ٝحُظلون ٖٓ كخػ٤ِش كوَحطٚ

٣َٟ ٍَٟٝس حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ ٓل٢ٜٓٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ  أٗٚ Wakeman (2006)ٝػزخطٚ، ٝهي ًًَ ٣ٌٝٔخٕ 

(EI( ٝحٌُلخ٣ش ح٫ٗلؼخ٤ُش )EC )Emotional Competence.ُيٟ طط٣َٞ ٓوخ٤٣ْ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ، 

  Emotional Intelligence  Questionnaireحًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ  شخٗٝهي هخّ ٣ٌٝٔخٕ رظط٣َٞ حٓظز

 -Non( كوَس طو٤ْ رؼي٣ٖ ٍث٤ٔ٤ٖ حػ٤ٖ٘ ٛٔخ رؼي اىحٍس حٌُحص ؿ٤َ حُٔؼَك٤ش 40ظٌٕٞ ٖٓ )ط٢ ظٝحُ

Cognitive Self Management , :ح١ٌُ ٣ظ٠ٖٔ ٓض ٜٓخٍحص كَػ٤ش ٢ٛ 

 .Self- Confidenceحُؼوش رخُ٘لْ  -

 .Self Disciplineٟز٢ حٌُحص  -

 .Initiativeحُٔزخىٍس  -

 .Conscientiousnessٛلٞس ح٤ٔ٠َُ  -

 .Dependabilityحُٔٞػٞه٤ش  -

 .Emotional Awarenessحُٞػ٢ ح٫ٗلؼخ٢ُ  -

 ٝح١ٌُ ٣ظ٠ٖٔ ٓزغ ٜٓخٍحص كَػ٤ش ٢ٛ: Social Dexterityٝحُزؼي حُؼخ٢ٗ ٛٞ رؼي حُزَحػش ح٫ؿظٔخػ٤ش 

 .Leadershipحُو٤خىس  -

 .Confilct Managementاىحٍس حَُٜحع  -
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 .Communicationحُظٞحَٛ  -

 .Influenceحُظؤػ٤َ  -

 .Relationshipsحُؼ٬هخص  -

 .Empathyحُظؤٚ حُؼخ١ل٢  -

 .Team Ethicsأه٬ه٤خص حُل٣َن  -

ٝٓغ إٔ حُٜٔخٍحص حُظ٢ طو٤ٜٔخ حُٔوخ٤٣ْ حُٔوظِلش طظ٘خرٚ ا٠ُ كي رؼ٤ي، ا٫ إٔ ٌٛٙ حُٔوخ٤٣ْ طوظِق ػٖ 

 (.2010 ،خ٣ذرؼ٠ٜخ ك٢ ط٤ٜ٘لٜخ ٌُٜٙ حُٜٔخٍحص ك٢ ػٞحَٓ أٝ طـٔؼخص، ٝك٢ أِٓٞد حُو٤خّ. )حُ٘

 

 اٌذساعبد اٌغبثمخ 

(  ا٠ُ طؼ٣َذ حهظزخٍ ٓخ٣َ ٝٓخُٞك٢ ًٝخٍٝٓٞ ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ 2002) حُٜ٘خث٢ ٛيكض ىٍحٓش

١خُزخ ١ٝخُزش ٖٓ  471ٝطل٤َِ هٜخثٜٚ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ك٢ حُز٤جش حُؼٔخ٤ٗش، ٝطؤُلض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ 

ح٫هظزخٍ ه٬ٍ حُلَٜ حُيٍح٢ٓ ح٧ٍٝ ٓوظِق ٓئٓٔخص حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ك٢ ِٓط٘ش ػٔخٕ، ١زن ػ٤ِْٜ 

١خُزخ ٖٓ حُؼ٤٘ش ح٩ؿٔخ٤ُش حهظزخٍ حًٌُخء  136، ًٔخ ١زن ػ٠ِ 2002 -2001ٖٓ حُؼخّ ح٧ًخى٢ٔ٣ 

حُِلظ٢، ٝهخثٔش ح٫ٗزٔخ٤١ش ٝحُؼٜخر٤ش حُٔوظزٔش ٖٓ هخثٔش حُؼٞحَٓ حُؤٔش حٌُزَٟ ك٢ حُ٘و٤ٜش. ٝهي 

هظزخٍ ٓخ٣َ ٝٓخُٞك٢ ًٝخٍٝٓٞ ك٢ ٍٛٞطٚ حُٔؼَرش أٗخٍص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ا٠ُ إٔ ٓؼخ٬ٓص حُؼزخص ٫

ؿخءص أهَ ػٖ ػزخص حٍُٜٞس ح٧ؿ٘ز٤ش ٓ٘ٚ، أٓخ ػٖ ٓئَٗحص حُٜيم كوي طز٤ٖ إٔ ح٫هظزخٍ ٣ظٔظغ 

٢ِٓ ح٫ٗزٔخ١ ٝحُؼٜخر٤ش، رخُٜيم حُظ٢ُٓ٬ ٓغ حهظزخٍ حًٌُخء حُِلظ٢، ٝحُٜيم حُظ١ِ٤٤ٔ ٓغ هخثٔش ػخ

إٔ ح٫هظزخٍ حُٔؼَد ٫ ٣ظ٘زغ ك٢ أٍرؼش ػٞحَٓ كٔزٔخ طلظَٝ حُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ ً٘لض  إٔ ٗظخثؾًٔخ 

 % ٖٓ ٗٔزش حُظزخ٣ٖ ح1006.٢ٌُِحُ٘ظ٣َش ٝأٜٗخ ٫ طلَٔ ٟٓٞ 

ًٔخ هِٜض حُيٍحٓش أ٠٣خ ا٠ُ إٔ ح٧رؼخى ح٧ٍرؼش ٬ُهظزخٍ طَطز٢  رؼ٠ٜخ ٓغ رؼٞ ريٍؿخص 

كْٜ ح٫ٗلؼخ٫ص ٝط٘ظ٤ْ ح٫ٗلؼخ٫ص، ىحُش اكٜخث٤خ رخٓظؼ٘خء رؼي اىٍحى ح٫ٗلؼخ٫ص ح١ٌُ ٫ ٣َطز٢ ٓغ رؼي١ 

 ٝإٔ ح٧ىحء ٫ ٣ظلٖٔ ٓغ حُؼَٔ ا٫ ك٢ رؼي ط٘ظ٤ْ ح٫ٗلؼخ٫ص ٝحًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ حُؼخّ.

ًٔخ طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ طلٞم ح٩ٗخع ػ٠ِ حًٌٍُٞ ك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ حُؼخّ ٝػ٬ػش ٖٓ أرؼخىٙ 

 ٚ ا٠ُ ٓٔظٟٞ حُي٫ُش. رخٓظؼ٘خء رؼي اىٍحى ح٫ٗلؼخ٫ص ٝحُظ٢ ُْ طَٜ حُلَٝم ك٤

كوي هخّ رز٘خء ٓو٤خّ َُِٟخ حُٞظ٤ل٢ ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُظَر٤ش حُوخٛش، طظ٠ٖٔ ، (2004) أٓخ ؿخى الله

أرؼخىٙ ٓخ حطلوض ػ٤ِٚ ٗظخثؾ حُيٍحٓخص حُظ٢ طٔض ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ. ًٔخ ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ 
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٢ ُٔؼ٢ِٔ حُظَر٤ش ٢ حَُٟخ حُٞظ٤لًٗٔٞؽ ُِز٘خء حُؼخ٢ِٓ ٌُٔٞٗخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ حُٜٔٔٔش ك

يف حُيٍحٓش ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ٓويحٍ ٝٗٞع حُؼ٬هش حُظ٢ طَر٢ ر٤ٖ ٌٓٞٗخص حًٌُخء ٜحُوخٛش،ًٌُٝي ط

ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝحَُٟخ حُٞظ٤ل٢ ُٔؼ٢ِٔ حُظَر٤ش حُوخٛش ٗظ٤ـش ٫هظ٬ف حُ٘ٞع ) ًًَ/ٍاٗؼ٠( ػيى ٓ٘ٞحص 

ئَٛ حُيٍح٢ٓ ) ػخ٢ُ / ٓظ٢ٓٞ(. ٝحٓظويّ حُزخكغ حُوزَس رخُظي٣ٍْ ) أهَ / أًؼَ( ٖٓ ػَ٘ ٓ٘ٞحص، حُٔ

 إٔٝ ًٔو٤خّ ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ. -هخثٔش رخٍ

ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، إٔ ُـ٤ٔغ ٌٓٞٗخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ طؤػ٤َح ) 

، أُٜٝٔخ ًٌُِخء ٖ كو٤٢ٖ ٓخُز٣ل٢ حَُث٤ٔ٤ش، ُْٝ ٣ٞؿي ٟٓٞ طؤػ٤َا٣ـخر٤خ( ٓظلخٝطخ ػ٠ِ أرؼخى حَُٟخ حُٞظ٤

ح٫ٗلؼخ٢ُ ىحهَ حُ٘وٚ ػ٠ِ رؼي حَُٟخ ػٖ ظَٝف حُؼَٔ، ٝح٥هَ ُِِٔحؽ حُؼخّ ػ٠ِ رؼي حَُٟخ ػٖ 

 حٌُٔخٗش ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِٞظ٤لش.

 ًٔخ طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ ػيس ٗظخثؾ ٜٓ٘خ:

  ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ٓٞؿزش ) ىحُش( اكٜخث٤خ ُـ٤ٔغ ٌٓٞٗخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ رخَُٟخ حُٞظ٤ل٢

٤ُٝش ح٫ؿظٔخػ٤ش، ئ( ػيح ٌٓٞٗخص حػظزخٍ حٌُحص، حُٔٔ)حُيٍؿش ح٤ٌُِش( ُيٟ ٓـٔٞػظ٢ ) حًٌٍُٞ/ ح٩ٗخع

 كَ ح٬ٌُ٘ٔص، كوي ًخٕ ح٫ٍطزخ١ رٌٜٙ حٌُٔٞٗخص ؿ٤َ ىحٍ.

 .٤ُْ ُ٘ٞع حُٔئَٛ أ١ طؤػ٤َ ػ٠ِ حُؼ٬هش ر٤ٖ ٌٓٞٗخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝحَُٟخ حُٞظ٤ل٢ 

  حُؼ٬هش ر٤ٖ ٌٓٞٗخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝحَُٟخ حُٞظ٤ل٢ .٤ُْ ُ٘ٞع حُوزَس أ١ طؤػ٤َ ػ٠ِ 

  كظٞؿي إً ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ٓٞؿزش ىحُش ُـ٤ٔغ ٌٓٞٗخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ رخَُٟخ حُٞظ٤ل٢ ) حُيٍؿش

 ح٤ٌُِش( ُيٟ ؿ٤ٔغ حُٔٞظل٤ٖ رٔوظِق ٓئ٬ٛطْٜ ٝػ٠ِ أ١ ٗٞع ٖٓ حُوزَس ُي٣ْٜ.

ٓٔظٟٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ حَُحٗي٣ٖ ح٤٤٘ٔ٤ُٖ ( ا٠ُ حٌُ٘ق ػٖ 2005) ٝٛيكض ىٍحٓش ٓزؼش     

ٝحٌُ٘ق ػٖ ٓٔظٟٞ ططَف ح٫ٓظـخرش ُي٣ْٜ، َٝٛ طٞؿي كَٝم ك٢ ًَ ٖٓ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝططَف 

ح٫ٓظـخرش ُيٟ أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٝكوخ ُٔظـ٤َحص حُزلغ ) حُـْ٘، حُؼَٔ، حُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش، حُٔٔظٟٞ 

( أٗؼ٠ 297( ًًَ ٝ )214( ٖٓ حَُحٗي٣ٖ ح٤٤٘ٔ٤ُٖ رٞحهغ )511ٖٓ )حُظؼ٢ٔ٤ِ(، ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش 

( ٓ٘ش ػ٠ِ إٔ ٫ ٣وَ ٓٔظٞحْٛ حُظؼ٢ٔ٤ِ ػٖ حُؼخ٣ٞٗش 40 -25ك٢ ٓي٣٘ش ٛ٘ؼخء ٟٖٔ حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ )

 حُؼخٓش.

 ٖٝٓ أْٛ حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طِٞٛض ا٤ُٜخ حُيٍحٓش :

ًؼَ ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ حُل٢َٟ رٔويحٍ ( ىٍؿش، ٝٛٞ أ237.329رِؾ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ) -

 ( ىٍؿش.44.32)
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%(، ٝٗٔزش 5408أًؼَ ٖٓ ٜٗق أكَحى حُؼ٤٘ش ًخٗٞح ٟٖٔ ٓٔظٟٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ حَُٔطلغ ر٘ٔزش ) -

%( ٝهؼٞح ٟٖٔ حُٔٔظٟٞ حُٔ٘ولٞ ُيٍؿخص 2%( ًخٗٞح ٟٖٔ حُٔٔظٟٞ حُٔظ٢ٓٞ، ٝٗٔزش ) 43.2)

حًٌٍُٞ ٣ظلٞهٕٞ ػ٠ِ ح٩ٗخع ك٢  حُيٍحٓش ا٠ُ إٔ ، ًٔخ طِٞٛض ( أكَحى10ًخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝػيىْٛ )حٌُ

حُيٍؿش ح٤ٌُِش ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝك٢ ٓـخ٫ص حُٞػ٢ رخٌُحص ٝاىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص ٝكلِ حٌُحص ٝحُظؼخَٓ ٓغ 

 ح٥ه٣َٖ.

ح٧ٍحَٓ ٝحُٔطِو٤ٖ ػ٠ِ كجظ٢ حُؼِحد ٝحُٔظِٝؿ٤ٖ ك٢ ٓـخٍ حُٞػ٢ رخٌُحص ر٤٘ٔخ طي٢ٗ  ضطلٞهًٔخ  -

كَٜ ح٧كَحى ١ًٝ حُٜ٘خىحص حُؼ٤ِخ ػ٠ِ أػ٠ِ ٓظ٢ٓٞ ُيٍؿخص ، ٍٝس ح٫ٗلؼخ٫صٔظٞحْٛ ك٢ ٓـخٍ اىحٓ

ٝهي  رخٍطلخع حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش. ٣َطلغ حُٞػ٢ رخٌُحص ًٔخ طز٤ٖ إٔ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ.

 طلٞهض ح٩ٗخع ػ٠ِ حًٌٍُٞ ك٢ ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخص ططَف ح٫ٓظـخرش.

حٓظـخرخطْٜ ٖٓ حُؼِحد حَٓ ٖٓ أكَحى حُؼ٤٘ش ْٛ أًؼَ ططَكخ ك٢ إ حُٔطِو٤ٖ ٝح٧ٍٖٝٓ حُ٘ظخثؾ أ٠٣خ،  -

٣٘ولٞ  ٝ طٞؿي ػ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝططَف ح٫ٓظـخرش ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش ُْ، ًٔخ ٝحُٔظِٝؿ٤ٖ

طٞؿي ، ر٤٘ٔخ ( ٓ٘ش36 -30.5ك٢ حُلجش حُؼ٣َٔش )ططَف ح٫ٓظـخرش ػ٘ي ٣ُخىس ىٍؿش اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص 

ىحُش ر٤ٖ ططَف ح٫ٓظـخرش ًَٝ ٖٓ ٓـخ٫ص حُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ ٝكلِ حٌُحص ُيٟ ػ٬هش حٍطزخ٤١ٚ 

 حُؼِحد. 

كَٜ كِٔش حُٜ٘خىحص حُؼ٤ِخ ػ٠ِ أػ٠ِ ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝططَف ح٫ٓظـخرش ك٢ ٝهي  -

ظؼخ١ق ٓـخ٢ُ حُٞػ٢ رخٌُحص ٝكلِ حٌُحص. طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ٓخُزش ر٤ٖ ططَف ح٫ٓظـخرش ٝٓـخٍ حُ

 ُيٟ كجش حُٔطِو٤ٖ ٝح٧ٍحَٓ .

( كوي ٛيكض ا٠ُ حٌُ٘ق ػٖ ١ز٤ؼش حُؼ٬هش ر٤ٖ أرؼخى حًٌُخء 2007) ٝرخُ٘ٔزش ُيٍحٓش ح٤ُٔي  

ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝحٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼخَٓ ٓغ حُٔٞحهق ح٠ُخؿطش، ٝأرؼخى ح٬ُٜرش حُ٘ل٤ٔش، ٝأرؼخى حٌُلخءس حٌُحط٤ش 

ي حُويٍس حُظ٘زئ٣ش ٧رؼخى حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ رخٓظَحط٤ـ٤خص ًٔخ ٣يًٍٜخ ٬١د ؿخٓؼش ه٘خس ح٣ُْٞٔ، ٝطلي٣

حُظؼخَٓ ٓغ حُٔٞحهق ح٠ُخؿطش، ٝأرؼخى ح٬ُٜرش حُ٘ل٤ٔش ٝأرؼخى حٌُلخءس حٌُحط٤ش ًٔخ ٣يًٍٜخ ٬١د 

 حُـخٓؼش.

ًٌُٝي ىٍحٓش حُلَٝم ر٤ٖ ٬١د حُـخٓؼش ٖٓ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ك٢ ٓظـ٤َحص حُيٍحٓش، ٝٓؼَكش  

 ٓؼش ٖٓ حُزيٝ ٝحُل٠َ ك٢ ٓظـ٤َحص حُيٍحٓش.حُلَٝم ر٤ٖ ٬١د حُـخ

ؿخٓؼش ه٘خس  -١خُزخ ١ٝخُزش رخُٔ٘ش ح٠ُٝ٧ ر٤ٌِش حُظَر٤ش رخُؼ٣َٖ 242ٝهي طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ  

 ك٠َ(. 117ريٝ،  125ًًٍٞ( ٖٓ حُزيٝ ٝحُل٠َ ) 90اٗخع،  152ح٣ُْٞٔ )
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، ٤2002ٔخٕ، ػزي حُلظخف ٍؿذ ٝحٓظويّ حُزخكغ ٓو٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٖٓ اػيحى ٤ِٓٔخٕ ٓلٔي ِٓ

ؼ٣َذ ط Charles Carver et al. 1989ٝٓو٤خّ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼخَٓ ٓغ حُٔٞحهق ح٠ُخؿطش: اػيحى 

، ٝحهظزخٍ ح٩كٔخّ 2002ح٬ُٜرش حُ٘ل٤ٔش: اػيحى ػٔخى ٓو٤َٔ  شخٗ، ٝحٓظز1993ٜٓطل٠ حَُ٘هخ١ٝ 

 .2006رخٌُلخءس حٌُحط٤ش: اػيحى حُزخكغ 

ٓش ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ٓٞؿزش ىحُش ر٤ٖ اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص ٝحٓظَحط٤ـ٤ش ٝهي طِٞٛض حُيٍح     

حُٔٞحؿٜش، ًٔخ طِٞٛض أ٠٣خ ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ٓخُزش ر٤ٖ رؼي١ حُٞػ٢ رخ٫ٗلؼخ٫ص، ٝاىحٍس 

٢ُ، ح٫ٗلؼخ٫ص ٝحٓظَحط٤ـ٤ش حُِٔز٤ش ٝٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ٓٞؿزش ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ أرؼخى حًٌُخء ح٫ٗلؼخ

ٝر٤ٖ أرؼخى ح٬ُٜرش حُ٘ل٤ٔش )ح٫ُظِحّ، ٝحُظلٌْ، ٝحُظلي١، ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ٬ُِٜرش حُ٘ل٤ٔش(، ٝطِٞٛض 

حُيٍحٓش أ٠٣خ ا٠ُ أٗٚ طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ٓٞؿزش ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ أرؼخى حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝأرؼخى 

حُش ر٤ٖ ٬١د حُـخٓؼش ٖٓ حًٌٍُٞ حٌُلخءس حٌُحط٤ش ًٔخ ٣يًٍٜخ ٬١د حُـخٓؼش، ر٤٘ٔخ ُْ طٞؿي كَٝم ى

حُظؼخَٓ ٓغ حُٔٞحهق ح٠ُخؿطش، ٝأرؼخى ح٬ُٜرش  ٝحٓظَحط٤ـ٤خصٝح٩ٗخع ك٢ أرؼخى حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ 

حُ٘ل٤ٔش، ًٌُٝي ٫ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ ٬١د حُـخٓؼش ٖٓ حُزيٝ ٝحُل٠َ ك٢ أرؼخى حًٌُخء 

 ك٤غ ًخٗض حُلَٝم ك٤ٚ ُٜخُق حُط٬د. ح٫ٗلؼخ٢ُ ) رخٓظؼ٘خء حُٞػ٢ رخٗلؼخ٫ص ح٥ه٣َٖ(

( كوي ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ح٧ْٓ حُل٣ٌَش ُٔيهَ حًٌُخء حُؼخ١ل٢، 2007أٓخ ىٍحٓش حُز٤ِٗٞش )      

ًٌُٝي حٌُ٘ق ػٖ ٝحهغ حُٔٔخٍٓخص ح٩ىح٣ٍش ُيٟ ٓي١َ٣ ٓيحٍّ حُلِوش حُؼخ٤ٗش ٖٓ حُظؼ٤ِْ ح٧ٓخ٢ٓ ك٢ 

، ٓغ طلي٣ي ٓخ اًح ًخٗض ٛ٘خى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ِٓط٘ش ػٔخٕ ك٢ ٟٞء ٓيهَ حًٌُخء حُؼخ١ل٢

ر٤ٖ حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٧رؼخى حُٔٔخٍٓخص ح٩ىح٣ٍش ك٢ ٟٞء ٓيهَ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٝكوخ ُِ٘ٞع، 

 .حُظي٣ٍز٤شحُوزَس، حُٔ٘طوش حُظؼ٤ٔ٤ِش، ػيى حُيٍٝحص 

٤ٔش رِٔط٘ش ػٔخٕ ٢ٛ ( ٓؼ٤ِٖٔ أٝحثَ ٖٓ طٔغ ٓ٘خ١ن طؼ409٤ِٝهي طؤُلض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )     

)ٓٔو٢، ٝحُزخ١٘ش ٗٔخٍ، ٝحُزخ١٘ش ؿ٘ٞد، حُيحه٤ِش، حَُ٘ه٤ش ٗٔخٍ، حَُ٘ه٤ش ؿ٘ٞد، ٝحُز٢ٔ٣َ، 

( ٖٓ ٓي١َ٣ ٓيحٍّ حُلِوش حُؼخ٤ٗش ٖٓ حُظؼ٤ِْ ح٧ٓخ٢ٓ ُِٔوخرِش ِٝٗٔض ٗلْ 18ٝحُظخَٛس، ٝظلخٍ( ٝ )

 حُٔ٘خ١ن حًٌٍُٔٞس.

ى ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ح٧رؼخى حُؤٔش ًٌُِخء حُؼخ١ل٢ ٝكن ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ إٔ طوي٣َحص أكَح     

حُٔٔخٍٓخص ح٩ىح٣ٍش ُٔي١َ٣ ٓيحٍّ حُلِوش حُؼخ٤ٗش ٖٓ حُظؼ٤ِْ ح٧ٓخ٢ٓ ك٢ ِٓط٘ش ػٔخٕ ؿخءص ؿ٤ٔؼٜخ 

ريٍؿش ٓظٞٓطش، أٓخ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رظؤػ٤َ ٓظـ٤َحص حُيٍحٓش، كوي أٗخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ىحُش 

ٞٓطخص طوي٣َحص أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ؿ٤ٔغ ح٧رؼخى حُؤٔش طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع، اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظ

ٝحُوزَس، ٝػيى حُيٍٝحص حُظي٣ٍز٤ش، ك٤ٔخ ػيح حُٔ٘طوش حُظؼ٤ٔ٤ِش كوي ٝؿيص كَٝم ىحُش اكٜخث٤ش ػ٘ي 
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رؼي ( ر٤ٖ ٓظٞٓطخص طوي٣َحص أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُٔ٘طوش حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ a = .,05ٓٔظٟٞ )

 حُيحكؼ٤ش.

ا٠ُ حُظلون ٖٓ ٓيٟ طٞحكَ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ ٓي١َ٣ ، (2008) يح٢ٓحُٜ٘ ٝٓؼض ىٍحٓش     

حُٔيحٍّ رِٔط٘ش ػٔخٕ، ًٔخ ٛيكض ُِظلون ٖٓ ٓيٟ ٝؿٞى ػ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝرؼٞ 

٤ٔش )ٓٔو٢/ حُزخ١٘ش حُٔظـ٤َحص حُي٣ٔٞؿَحك٤ش حُظ٢ طَ٘ٔ حُ٘ٞع ح٫ؿظٔخػ٢ )ًًَ ٝأٗؼ٠(، ٝحُٔ٘طوش حُظؼ٤ِ

ٗٔخٍ(، ٓ٘ٞحص حُوزَس ٝٗٞع حُٔيٍٓش ) كِوش أ٠ُٝ / كِوش ػخ٤ٗش / طؼ٤ِْ ػخ١ٞٗ (. ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش 

ٓي٣َح ٝٓي٣َس ٖٓ ٓ٘طوظ٢ ٓٔو٢ ٝحُزخ١٘ش ٗٔخٍ. ٝطْ حٓظويحّ ٓو٤خّ ؿُٞٔخٕ ًٌُِخء  130ٖٓ 

ش ك٢ رؼي حُٞػ٢ رخٌُحص، ًٔخ ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝأٗخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤

أٗخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش ك٢ رؼي ط٘ظ٤ْ حٌُحص ُٜخُق حًٌٍُٞ، ٝأٗخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ 

ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش ك٢ رؼي حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُٜخُق ح٩ٗخع. أٓخ رخُ٘ٔزش ُٔظـ٤َ حُٔ٘طوش كوي 

 رؼخى ح٧ٍرؼش ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ.أٗخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش ك٢ ح٧

ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ كَٝهخ ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ رؼي حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ ٓظـ٤َ حُوزَس، ٝؿخءص      

حُلَٝم ر٤ٖ حُٔي٣َ٣ٖ ١ًٝ حُوزَس حُط٣ِٞش ١ًٝٝ حُوزَس حُو٤َٜس ُٜخُق حُٔي٣َ٣ٖ ١ًٝ حُوزَس حُط٣ِٞش. 

ٗخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش ك٢ ح٧رؼخى حُؼ٬ػش ح٠ُٝ٧ أٓخ رخُ٘ٔزش ُٔظـ٤َ ٗٞع حُٔيٍٓش كوي أ

ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ) حُٞػ٢ رخٌُحص، ط٘ظ٤ْ حٌُحص، حُٞػ٢ ح٫ؿظٔخػ٢( ٝهي ؿخءص ٌٛٙ حُلَٝم ُٜخُق 

 حُ٘ظ١َ ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش. ح١٩خٍحُلِوش ح٠ُٝ٧، ٝطْ طل٤َٔ حُ٘ظخثؾ ك٢ ٟٞء 

كض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ٌٓٞٗخص حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ حُظ٢ ط٤ِٔ حُٔؼِٔش كوي ٛي ،(2008) أٓخ حُلز٤ٔش     

ح٧ًؼَ ٗـخكخ ٝح٧هَ ٗـخكخ ٤ٜ٘ٓخ، ٝحُظلي٣ي ح٢ٌُٔ ُ٪ٜٓخّ حُ٘ٔز٢ ٌُٔٞٗخص حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ك٢ حُظ٘زئ 

 رخُ٘ـخف ح٢ُٜ٘ٔ ُِٔؼِٔش.

٘طوش حَُ٘ه٤ش ٗٔخٍ، ( ٓيٍٓش رخ31ُٔٝهي طْ حٗظوخم ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ ٓؼِٔخص حُظؼ٤ِْ ح٧ٓخ٢ٓ ك٢ )     

( 60( ٓؼِٔش طؼ٤ِْ أٓخ٢ٓ، ٝهي رِؾ كـْ حُؼ٤٘ش ح٫ٓظط٬ػ٤ش )260ٝهي رِؾ كـْ حُؼ٤٘ش حُٜ٘خث٤ش ُِيٍحٓش )

( ٓؼِٔش، ٝهي حٗظِٔض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓئ٬ٛص ػ٤ِٔش ٓوظِلش، كوي ًخٕ 200ٓؼِٔش ٝحُؼ٤٘ش ح٧ٓخ٤ٓش )

( ٓؼِٔش طلِٖٔ ٓئ٬ٛ 57ٓئ٬ٛ طَر٣ٞخ، ٝػيى ) ( ٓؼِٔش طل143ِٖٖٔٓ ر٤ٖ أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػيى )

 .2008 -2007ؿ٤َ طَر١ٞ، ًُٝي ك٢ ػخّ 

، ( ر٤ٖ 01ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ٓٞؿزش ٝىحُش اكٜخث٤خ ػ٘ي ٓٔظٟٞ )     

 ٌٓٞٗخص حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ٝأرؼخى حُ٘ـخف ح٢ُٜ٘ٔ ُيٟ ٓؼِٔخص حُظؼ٤ِْ ح٧ٓخ٢ٓ. 
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(، ا٠ُ طؼَف كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ُظ٤ٔ٘ش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ك٢ 2008ُؼزي ح٬ُص )ٛيكض ىٍحٓش ح     

حُظ٤ٌق ح٧ًخى٢ٔ٣ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٝك٢ ح٫طـخٛخص ٗلٞ حُٔيٍٓش ُيٟ حُطِزش حُٔٞٛٞر٤ٖ ك٢ ح٧ٍىٕ، ٝهي 

( ١خُزخ ١ٝخُزش ٖٓ ١ِزش حُٜق حُؼخَٗ رٔيٍٓش حُِٔي ػزي الله حُؼخ٢ٗ 60طٌٕٞ ٓـظٔغ حُيٍحٓش ٖٓ )

 ( ١خُزخ ١ٝخُزش.30ِظ٤٤ِٔ ك٢ ٓي٣٘ش ح٢ُِٔ ُٓٞػ٤ٖ ا٠ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ طـ٣َز٤ش ٟٝخرطش ك٢ ًَ ٓـٔٞػش )ُ

( ر٤ٖ a=0.05ٝأظَٜص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )     

 ٓظٞٓطخص ىٍؿخص أكَحى حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ش ٝح٠ُخرطش ػ٠ِ ٓو٤خّ حُظ٤ٌق ح٧ًخى٢ٔ٣ ٝحُظ٤ٌق

 ح٫ؿظٔخػ٢ ٝح٫طـخٛخص ٗلٞ حُٔيٍٓش طؼِٟ ا٠ُ حُزَٗخٓؾ حُظي٣ٍز٢، ُٜٝخُق حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش.

( a=0.05ٝأظَٜص ٗظخثؾ حُيٍحٓش أ٠٣خ ػيّ ٝؿٞى أػَ ١ً ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش  )     

ظٔخػ٢ ُِظلخػَ ر٤ٖ ٓظـ٤َ ؿْ٘ حُطِزش ٝحُزَٗخٓؾ حُظي٣ٍز٢ ك٢ حُظ٤ٌق ح٧ًخى٢ٔ٣ ٝحُظ٤ٌق ح٫ؿ

ٝح٫طـخٛخص ٗلٞ حُٔيٍٓش، ٝٛٞ ٓخ ػِطٚ حُزخكؼش ا٠ُ كؼخ٤ُش حُزَٗخٓؾ حُظي٣ٍز٢، ٝأٗٚ ُْ ٣لَم ر٤ٖ 

حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع، ٝإٔ حٌَُ طِو٠ حُظي٣ٍذ حُٔطِٞد، ٝٛٞ ٓخ ٣يػٞ ا٠ُ ٍَٟٝس طلؼ٤َ رَحٓؾ ط٤ٔ٘ش 

 حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ًٌٍُِٞ ٝح٩ٗخع ػ٠ِ كي ٓٞحء.

( ىٍحٓش حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝٓـٔٞػش ٖٓ 2008يٍ )ًٔخ حٓظٜيكض ىٍحٓش حُٜٔ     

حُٔظـ٤َحص ح٫ٗلؼخ٤ُش طٔؼِض ك٢ ٝؿٜش ح٠ُز٢ ٝطوي٣َ حٌُحص ٝحُوـَ، ٝطٔؼِض ٌِٓ٘ش حُزلغ ك٢ حُظٔخإٍ 

 حُظخ٢ُ:

 ٓخ ػ٬هش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ رزؼٞ حُٔظـ٤َحص ح٫ٗلؼخ٤ُش حُظخ٤ُش: ٝؿٜش ح٠ُز٢ ٝطوي٣َ حٌُحص ٝحُوـَ؟

١خُزخ ١ٝخُزش ٖٓ ٬١د حُٔٔظٟٞ حُؼخُغ ر٤ٌِش حُظَر٤ش رـخٓؼش ح٧َُٛ  219ي رِؾ كـْ حُؼ٤٘ش ٝه     

رـِس، ٝهي طَٞٛ حُزخكغ ا٠ُ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ 

ؼخ٢ُ ك٢ ُٜخُق حًٌٍُٞ، ًٔخ ٝؿيص ٝكَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ َٓطلؼ٢ ٝٓ٘ول٢٠ حًٌُخء ح٫ٗل

 طوي٣َ حٌُحص ُٜخُق ١ًٝ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ حَُٔطلغ.

ًٔخ ُْ طظَٞٛ حُيٍحٓش ا٠ُ ا٣ـخى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ َٓطلؼ٢ ٝٓ٘ول٢٠ حًٌُخء      

 ح٫ٗلؼخ٢ُ ك٢ ٝؿٜش ح٠ُز٢ ٝحُوـَ.

وي٣َ حٌُحص ٝأه٤َح ٝؿي حُزخكغ طؤػ٤َح ىح٫ اكٜخث٤خ ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ػ٠ِ ًَ ٖٓ ٝؿٜش ح٠ُز٢ ٝط     

 ٝحُوـَ.
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ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ٝر٤٘ظٚ حُظ٤٘٣ٌٞش، ٖٓ  ،(2008) ػؼٔخٕ ٝحُو٤ِلش ٝهي ٛيكض ىٍحٓش

ه٬ٍ ر٘خء ٓو٤خّ ُِز٤جش حُٔٞىح٤ٗش ٣َحػ٢ حُلٔخ٤ٓش حُؼوخك٤ش ٌُٜٙ حُز٤جش، ُٝظلو٤ن ٌٛح حُٜيف حٓظويٓض 

ش حُظو٣ََ حٌُحط٢ ك٤غ طظْ ح٩ؿخرش ػ٤ِٚ حُيٍحٓش حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ حُٔٔل٢، ٝطْ اػيحى ٓو٤خّ رط٣َو

ر٤ِٔحٕ هٔخ٢ٓ، ٣ٝظٔؼَ ٓـظٔغ حُيٍحٓش ؿ٤ٔغ حُؼخ٤ِٖٓ ًًٍٞح ٝاٗخػخ رخُٔ٘٘جخص حُل٤ٌٓٞش ٝحُوخٛش، 

( طُٞػض 410ٝرـ٤ٔغ حُوطخػخص ح٤ُٜ٘ٔش ر٣٫ٞش حُو١َّٞ، ٬١ٝد حُـخٓؼخص، ٝهي رِؾ كـْ حُؼ٤٘ش )

 ُط٣َوش حُؼ٘ٞحث٤ش حُز٤ٔطش.( اٗخع، طْ حهظ٤خٍٛخ رخ181( ًًٍٞ، ٝ ) 229)

ٝهي أٓلَص حُيٍحٓش ػٖ حُٜيم حُظخ١َٛ ُِٔو٤خّ، ٝطٔظغ حُلوَحص ٝح٧رؼخى ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُٔو٤خّ      

حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ريٍؿخص ػخ٤ُش ٖٓ حُؼزخص، ٝا٠ُ هيٍس حُٔو٤خّ حُظ٣ِ٤٤ٔش، ًٌُٝي طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ 

خء حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ا٠ُ ٓـخٍ حُويٍحص حُؼو٤ِش، ٝأٗٚ ػخَٓ طٔخ٣ِ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ػٖ حًٌُخء حُؼخّ ٝحٗظٔ

ػخّ ٝط٘يٍؽ طلظٚ هْٔ ػٞحَٓ كَػ٤ش طٌٕٞ ر٤٘ظٚ حُيحه٤ِش ٢ٛٝ ) ح٤َُٔ ح٫ٗلؼخ٢ُ ك٢ حُظل٤ٌَ، حُظؼخَٓ 

 رخُل٠٘ٔ ٓغ ح٥ه٣َٖ، ط٘ظ٤ْ ٝاىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص، حُلخُش حُِٔحؿ٤ش، حُٞػ٢ رخٌُحص ٝحُٔؼ٢ ُظلو٤وٜخ(.

ٚ ٗكوي رلؼض حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ حُٔؼ٤ِٖٔ ٝٓخ ٣ؼخٗٞ ،(2008) حُل٤ٔيػزي  أٓخ ىٍحٓش

ٖٓ ٟـ١ٞ ٗل٤ٔش، ٝىٍحٓش آٌخ٤ٗش حُظ٘زئ رخ٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش ُيٟ حُٔؼ٤ِٖٔ ٖٓ ه٬ٍ هيٍحص حًٌُخء 

ٓؼِٔش(  66ٓؼِْ،  53( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حَُٔكِش ح٩ػيحى٣ش ٝحُؼخ٣ٞٗش )119ح٫ٗلؼخ٢ُ.ٟٖٝٔ ػ٤٘ش حُيٍحٓش )

 ؿخٓؼش ح٤ُ٘ٔخ. -ٖٓ ١ِزش حُيرِّٞ حُؼخّ ر٤ٌِش حُظَر٤ش

ٝهي حٓظويٓض حُزخكؼش هخثٔش ح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش ُِٔؼ٤ِٖٔ )اػيحى: ١ِؼض ٍٜٓ٘ٞ، ك٫ٞ٤ حُزز١ٝ٬، 

( ٝٛٞ حهظزخٍ أىحث٢ Mayer et al., 2002a,b(، ًٔخ حٓظويٓض حهظزخٍ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٍ )1989

 ؼَر٤ش.هخٓض حُزخكؼش رظَؿٔظٚ ا٠ُ حُِـش حُ

ر٤ٖ ؿ٤ٔغ أرؼخى حًٌُخء  0.01ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ ٝؿٞى حٍطزخ١ ٓخُذ ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش، ًٔخ طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ أٗٚ ٣ٌٖٔ حُظ٘زئ رخ٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش ُيٟ حُٔؼ٤ِٖٔ 

ٍس حُٔ٘خػَ، ٝهي كَٔص ٖٓ ه٬ٍ ػ٬ػش أرؼخى ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٢ٛٝ: ط٤ٔ٤َ حُظل٤ٌَ، ٝكْٜ حُٔ٘خػَ، ٝاىح

% ٖٓ حُظزخ٣ٖ ك٢ ح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش ُيٟ حُٔؼ٤ِٖٔ ٢ٛٝ ٗٔزش ٓظٞٓطش، ٝهي ًخٕ 27طِي ح٧رؼخى حُؼ٬ػش 

ح٫ٗليحٍ ؿ٤َ ىحٍ ٓغ رؼي اىٍحى ح٫ٗلؼخ٫ص، ٓٔخ ٤٘٣َ ا٠ُ أٗٚ ٓـَى حُظؼَف ػ٠ِ ح٫ٗلؼخ٫ص ُيٟ 

٫ ري ٖٓ كْٜ حُٔ٘خػَ ٝٓؼَكش ططٍٞٛخ حٌُحص ٝح٥ه٣َٖ ٤ُْ ٟٔخٗخ ُظـ٘ذ ح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش، رَ اٗٚ 

ك٢ ط٤ٔ٤َ ػ٤ِٔش حُظل٤ٌَ ٝرخُظخ٢ُ حُظٌٖٔ ٖٓ اىحٍس حُٔ٘خػَ ٝحُظلٌْ  حُٔؼَكشٝطل٫ٞطٜخ ٝحٓظـ٬ٍ طِي 

 رٜخ، ٓٔخ ٣ِ٣ي حُ٘ؼٍٞ رخُؼوش ٝح٤ُٔطَس ٝرخُظخ٢ُ ٣ولق ٖٓ كيس حُ٘ؼٍٞ رخ٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش.
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حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ُِٔي٣َ٣ٖ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُ٘ؼٍٞ  ( ا٠ُ ه٤خّ أػ2008َٛيكض ىٍحٓش حٌَُىح١ٝ )     

ٓلَىس 384رخ٫ؿظَحد حُٞظ٤ل٢ ُيٟ حَُٔإ٤ٖٓٝ ىحهَ ٓل٢٤ حُؼَٔ ٖٓ ه٬ٍ حُظطز٤ن ػ٠ِ ػ٤٘ش هٞحٜٓخ 

 ٖٓ حُؼخ٤ِٖٓ طلض ٍثخٓش ٛئ٫ء حُٔي٣َ٣ٖ ر٘لْ حُٔي٣َ٣خص.

ُ٘و٤ٜش حُظ٢ طظ٢ٓٞ ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ حُؼي٣ي ٖٓ حُ٘ظخثؾ أٜٛٔخ ٝؿٞى رؼٞ حُٔظـ٤َحص ح     

ػ٬هش حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ رٔٔظٟٞ ح٫ؿظَحد حُٞظ٤ل٢، ًٝخٕ ٖٓ أْٛ طِي حُٔظـ٤َحص حُ٘ٞع ٝػيى ٓ٘ٞحص 

 حُوزَس.

ًٔخ طِٞٛض حُيٍحٓش أ٠٣خ ا٠ُ حهظ٬ف ٓٔظ٣ٞخص حُ٘ؼٍٞ رخ٫ؿظَحد حُٞظ٤ل٢ ريٍؿظٚ ح٤ٌُِش      

ٔي٣َ٣ٖ، ٝأٟخكض حُيٍحٓش ا٠ُ آٌخ٤ٗش حُظ٘زئ ٝأرؼخىٙ حُلَػ٤ش رخهظ٬ف ٓٔظ٣ٞخص حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ُيٟ حُ

 رٔٔظ٣ٞخص ح٫ؿظَحد حُٞظ٤ل٢ ُيٟ حُؼخ٤ِٖٓ ري٫ُش ٓٔظٟٞ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ُيٟ حُٔي٣َ٣ٖ. 

ٝٓٔخ طِٞٛض حُيٍحٓش ا٤ُٚ ًٌُي إٔ ٛ٘خى طؤػ٤َح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ حُؼ٬هش حُظ٢ طَر٢ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ      

ٝم ٓؼ٣ٞ٘ش ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع رخُ٘ٔزش ُزؼي ٝحكي كو٢ رٔٔظٟٞ ح٫ؿظَحد حُٞظ٤ل٢، ٌُُٝي ٝؿيص كَ

 ٖٓ أرؼخى حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ٝٛٞ رؼي حُظؼخ١ق ُٜٝخُق ح٩ٗخع.

ٝهي أٝٛض حُيٍحٓش ٖٓ ٟٖٔ ٓخ أٝٛض رٚ ر٠ٍَٝس ط٤ٔ٠ٖ ٓوخ٤٣ْ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ك٢      

ٝحُظلخػَ ر٤ٖ حَُإٓخء  حهظزخٍحص حُظويّ ُ٘ـَ حُٞظخثق حُو٤خى٣ش؛ ٠ُٔخٕ طلو٤ن هيٍ ػخٍ ٖٓ ح٫ٗٔـخّ

 ٝحَُٔإ٤ٖٓٝ.

كوي ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ  ،(2008) ٝرخُ٘ٔزش ُيٍحٓش ٓـَر٢     

ٌٝٓٞٗخطٚ، ٝحٌُلخءس ح٤ُٜ٘ٔش ٝأرؼخىٛخ ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش، ك٢ ٓي٣٘ش ٌٓش حٌَُٔٓش، ٝهي حٓظويّ 

ٓظويّ ٓو٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُِٔؼ٤ِٖٔ ٖٓ اػيحى ػؼٔخٕ ٝػزي حُزخكغ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ ح٫ٍطزخ٢١، ًٔخ ح

 ( ٝٓو٤خّ حٌُلخءس ح٤ُٜ٘ٔش ُِٔؼِْ ٝٛٞ ٖٓ اػيحى حُزخكغ.2001ح٤ُٔٔغ )

ٓؼِٔخ، ٖٓ ح٣ٌُٖ ٣يٍٕٓٞ ك٢ حُٔيحٍّ حُؼخ٣ٞٗش حُل٤ٌٓٞش ٝح٤ِٛ٧ش  146ٝهي طؤُلض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ      

 ك٢ حُظؼ٤ِْ حُؼخّ رٔي٣٘ش ٌٓش حٌَُٔٓش.

ٝهي ٝؿيص حُيٍحٓش أٗٚ طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٌٝٓٞٗخطٚ ٝحٌُلخءس ح٤ُٜ٘ٔش ُِٔؼِْ      

ٝأرؼخىٛخ، ًٔخ أٗٚ ٤ُْ ًَ ٌٓٞٗخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ حُظ٘زئ رخٌُلخءس ح٤ُٜ٘ٔش ُِٔؼِْ 

 ٝأرؼخىٛخ.
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حُش اكٜخث٤خ ُِظلخػَ حُٔ٘ظَى ر٤ٖ حُظوٜٚ ٝٓ٘ٞحص ًٔخ طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ى     

حُوزَس ػ٠ِ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ أٝ أ١ ٖٓ ٌٓٞٗخطٚ حُلَػ٤ش ًٔخ أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ٌَُ ٜٓ٘ٔخ ٓ٘ل٬ٜ 

 ًٌُي.

ًٔخ طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ ًٗٔٞؽ ر٘خث٢ ٣ٟٞق حُظؤػ٤َحص حُٔظزخىُش ر٤ٖ ٌٓٞٗخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ      

 ٤ُٜ٘ٔش ُِٔؼِْ ٝر٤ٖ ٌٓٞٗخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝأرؼخى حٌُلخءس ح٤ُٜ٘ٔش ُِٔؼِْ.ك٢ حٌُلخءس ح ٝطؤػ٤َٛخ

ٝٓٔخ طِٞٛض ا٤ُٚ حُيٍحٓش إٔ أًؼَ أرؼخى حٌُلخءس ح٤ُٜ٘ٔش طٞحكَح ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ك٢ ٓي٣٘ش    

خٌُلخ٣خص ٌٓش حٌَُٔٓش ٢ٛ حٌُلخ٣خص حُ٘و٤ٜش ٤ِ٣ٜخ حٌُلخ٣خص ح٫ؿظٔخػ٤ش، ػْ حٌُلخ٣خص حُٜٔخ٣ٍش، ك

 حُٔؼَك٤ش، ٝأهِٜخ حٌُلخ٣خص ح٫ٗظخؿ٤ش. 

ٝك٢ ٓئطَٔ رلٞع حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ حُي٢ُٝ حُٔخىّ طْ ١َف ىٍحٓش)ػزَ حُؼوخكخص(ػٖ ىٝحكغ      

حُظل٤َٜ ٝػ٬هظٚ رخًٌُخء حُؼخ١ل٢ ر٤ٖ ١خُزخص اٗي٤ٔ٤ٗٝخص ٝٓخ٣ِ٤ُخص ك٢ حُـخٓؼش ح٤ٓ٬ٓ٩ش حُؼخ٤ُٔش 

  Abdul  Rahman, Afiyah, & Abdul) ك٤خف ٝػزي حَُكٌَُٖٔ ٖٓ ػزي حَُكٖٔ ٝأ حُٔخ٣ِ٤ُش

Rahman  , 2009) 

ٌٛح حُزلغ ٣وظزَ حهظ٬كخص ىٝحكغ حُظل٤َٜ ٝحًٌُخء حُؼخ١ل٢ ر٤ٖ ػوخكظ٤ٖ آ٣ٞٓظ٤ٖ ػ٠ِ حُٔل٢٤       

ح٫ٗي٤ٔ٤ٗٝش ٝحُٔخ٣ِ٤ُش. رـخٗذ طل٤َِ ىٝحكغ حُظل٤َٜ حػظٔخىح ػ٠ِ ٓلّٜٞ ٬٤ٌِٓٗي  حُؼوخكشحُٜخىة ٝٛٔخ 

) أٝ ه٤ْ حُيحكؼ٤ش  ح٤ٓ٬ٓ٩شُـَر٢ ٗظَ ح٤ُٚ ٖٓ ُح٣ٝش ىحه٤ِش ٌُِظخ حُؼوخكظ٤ٖ ح٫ ٢ٛٝ حُو٤ْ حُظلل٣ِ٤ش ح

ح٤ٓ٬ٓ٫ش(. حُظؼخ٣ٍق حُظ٘ل٣ٌ٤ش حُٔٔظويٓش ٢ٛ ٓو٤خّ ٓٔغ ُٔلّٜٞ ٬٤ٌِٓٗي ُيحكغ حُظل٤َٜ ، 

حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ًٌُِخء خٗخص ٓٔخص ُيحكغ حُظل٤َٜ،ٝحٓظز ح٢ٓ٬ٓ٩ّٞ خٗخص ىحكؼ٤ش ا٤ٓ٬ٓش ُِٔلٜحٓظزٝ

 ح٤ٓ٬ٓ٩ش٣ِخ حُؼ٤٘ش حُٔوظخٍس ُظٔؼَ حُؼوخكظ٤ٖ ٢ٛ ١خُزخص ِٓٔٔخص ٖٓ ؿخٓؼش ٓخ٤ًُٔخ إٔ حُؼخ١ل٢. 

 "ص"حهظزَ حُزخكؼٕٞ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُٔظـ٤َحص حُٔيٍٝٓش، ٝكِِض حُز٤خٗخص رخٓظويحّ حهظزخٍ  ، ٝهيحُي٤ُٝش

َٜص حُ٘ظخثؾ أٗٚ ٫ ٣ٞؿي حهظ٬ف ًز٤َ ك٢ ٓٔظٟٞ ٝطل٤َِ حُظزخ٣ٖ ُيٍحٓش حُؼ٬هش ر٤ٖ ٓظـ٣َ٤ٖ، ٝ أظ

ٌُٖٝ ٛ٘خى حهظ٬ف ٝحٟق ر٤ٖ  ،ىحكغ طل٤َٜ ٓخ٬٤ًِٗي ٝحًٌُخء حُؼخ١ل٢ ر٤ٖ ح٫ٗي٤ٔ٤ٗٝخص ٝحُٔخ٣ِ٤ُخص

ٕ ىحكغ ٬٤ٌِٓٗي حُظل٢ِ٤ٜ أ٢ ح٢ٓ٬ٓ٫. أظَٜص حُيٍحٓش ًٌُي حُٔـٔٞػظ٤ٖ ك٢ ٓٔظٟٞ حُيحكغ حُظل٤ِٜ

٬هش ٝػ٤وش رخًٌُخء ُٚ ػ ح٢ٓ٬ٓ٩ىحكغ حُظل٤َٜ  ًٔخ إٔ ،خ ٓغ حُؼوخكشٝحًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٣َطز٢ ا٣ـخر

 حُؼخ١ل٢.

ٓخ٣ِ٤ُخص  ١30خُزش ٖٓ حُطخُزخص حُـخٓؼ٤خص حُو٣َـخص ٝؿ٤َ حُو٣َـخص  60ػيى ػ٤٘ش حُزلغ ٝهي رِؾ   

١خُزخص  10% ٖٓ ػ٤٘ش حُيٍحٓش 83.3ٖٝٓ حُطخُزخص ؿخٓؼ٤خص ٌِٗض  ١50خُزش أٗي٤ٔ٤ٗٝخص،  30ٝ

 % ٖٓ ػ٤٘ش حُيٍحٓش. 16.67ٌِٗض  ٓظوَؿخص
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ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ٝأرؼخىٙ ُيٟ أكَحى  ،(2009) ػٞٝ ٝهي ٓؼض ىٍحٓش    

ػ٤٘ش حُيٍحٓش، ًٔخ ٛيكض أ٠٣خ ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ أٓخ٤ُذ حُظل٤ٌَ حُٔل٠ِش ُيٟ أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش، ًٔخ 

ًخء حُٞؿيح٢ٗ ٝأٓخ٤ُذ حُظل٤ٌَ ٝا٠ُ أػَ حُيهَ ٛيكض ا٠ُ ٓؼَكش حُلَٝم ر٤ٖ حُـ٤ٖٔ٘ ك٢ ٓٔظٟٞ حٌُ

 ٝأػَ حُٔٔظٟٞ حُيٍح٢ٓ ػ٠ِ أكَحى حُؼ٤٘ش ٌَُ ٖٓ ٓظـ١َ٤ حُيٍحٓش.

( 355ؿِس، ٝرِؾ هٞحٜٓخ ) -ٝهي طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ ١ِزش ١ٝخُزخص ٤ًِش حُظَر٤ش رـخٓؼش ح٧َُٛ     

خّ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ، اػيحى ػزيحُٔ٘ؼْ ( ١خُزش، ٝهي حٓظويٓض حُزخكؼش ٓو181٤( ١خُزخ، ٝ)174رٞحهغ )

( طو٤ٖ٘ Bramson & Harrisonحُيٍى٣َ، ٝحهظزخٍ أٓخ٤ُذ حُظل٤ٌَ، اػيحى ٛخٍٕٓٞ ٝرَحٕٓٔٞ )

 ٓـي١ كز٤ذ.

ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص طوي٣َ أكَحى      

ٍح٢ٓ ح٧ٍٝ ٝحَُحرغ ك٢ ًَ ٖٓ أرؼخى حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ٝأٓخ٤ُذ حُؼ٤٘ش طزؼخ ُٔظـ٤َ حُـْ٘ ٝحُٔٔظٟٞ حُي

 حُظل٤ٌَ.

ًٔخ طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حًٌٍُٞ ػ٠ِ      

حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ، ٝر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص ح٩ٗخع ػ٠ِ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ك٢ حُٞػ٢ رظ٘ظ٤ْ حٌُحص، ٝط٘ظ٤ْ 

 حُيحكؼ٤ش، ر٤٘ٔخ ٝؿيص كَٝم ك٢ حُظؼخ١ق ٝحُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُٜخف حًٌٍُٞ.حٌُحص، ٝ

ٝأٟٝلض حُيٍحٓش إٔ ٓٔظٟٞ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ُيٟ ٬١د ١ٝخُزخص ؿخٓؼش ح٧َُٛ رـِس ٢ٛ كٔذ      

 حُظَط٤ذ حُظخ٢ُ: حُٞػ٢ رظ٘ظ٤ْ حٌُحص ، ط٘ظ٤ْ حٌُحص، حُيحكؼ٤ش، حُظؼخ١ق، حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش.

ؿخء ح٧ِٓٞد حُٔؼخ٢ُ ٖٓ أٓخ٤ُذ حُظل٤ٌَ ُٜخُق ١ًٝ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ حَُٔطلغ، ر٤٘ٔخ ؿخء  ًٔخ     

 ح٧ِٓٞد حُؼ٢ِٔ ٖٓ أٓخ٤ُذ حُظل٤ٌَ ُٜخُق ٓ٘ول٢٠ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ٖٓ حُط٬د ٝحُطخُزخص.  

( ا٠ُ حهظزخٍ حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء   Nasir & Masrur, 2010) ٗخَٛ ٍَٝٓٔٝ ًٔخ ٛيكض ىٍحٓش 

١ل٢ ٝحُؼَٔ ٝحُـْ٘ ٝحُظل٤َٜ ح٧ًخى٢ٔ٣ ُط٬د ؿخٓؼش ا٬ّٓ أرخى ح٤ٓ٬ٓ٩ش  حُي٤ُٝش، ٝهي طْ حُؼخ

ه٤خّ ٛيم ٝػزخص أىحس حُيٍحٓش، ًٝخٗض ٬ًٛٔخ ح٣ـخر٤ش ر٘ٔذ ػخ٤ُش. أٟٝلض حُ٘ظخثؾ إٔ ٛ٘خى ػ٬هش 

ُِظل٤َٜ  ك٤غ ٝؿي إٔ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٓظ٘زت ْٜٓ ،ه٣ٞش ر٤ٖ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٝحُظل٤َٜ ح٧ًخى٢ٔ٣

ح٧ًخى٢ٔ٣. ر٤٘ٔخ ُْ طظَٜ حُ٘ظخثؾ أ١ ػ٬هش ٜٓٔش ر٤ٖ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٝحُؼَٔ ًٌُٝي ُْ طظَٜ حُ٘ظخثؾ أ٣ش 

حهظ٬كخص ك٢ ٓؼيٍ ٗظخثؾ ح٫هظزخٍ ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ا٫ ك٤ٔخ ٣وٚ ىٍؿخص حُظلٌْ رخ٠ُـ١ٞ ك٤غ 

 ًخٗض ٗظخثؾ حًٌٍُٞ أػ٠ِ ٖٓ ٗظخثؾ ح٩ٗخع ك٢ ٌٛح حُـخٗذ.

 . 66ًٌُٝي ػيى ح٩ٗخع  ١66خُزخ ١ٝخُزش ػيى حًٌٍُٞ  132ض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ ٝطٌٞٗ
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ؼخ١ل٢ ػ٠ِ ح٧ىحء حُٞظ٤ل٢ كوي ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ أػَ حًٌُخء حُ ،(2010) رظخظٞ أٓخ ىٍحٓش     

ش ٓٔظ٣ٞخص حًٌُخء حُؼخ١ل٢ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ ٌٓظذ ؿِس ح٩ه٢ٔ٤ِ حُظخرغ ٨َُٗٝح، ٝهي طْ ىٍحٓ ٣َ٣ُِٖٔي

لؼخ٤ُش(، ٝأػَٛخ ػ٠ِ ك٢ ػ٬ع ٌٓٞٗخص )حُلٔخ٤ٓش ح٫ٗلؼخ٤ُش، ٝح٠ُ٘ٞؽ ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝحٌُلخ٣ش ح٫ٗ ٣َ٣ٖئُِ

ك٢ ه٤خىس كَم حُؼَٔ، ٝاىحٍس حُؼ٬هش رخ٥ه٣َٖ، ًٔخ ِٗٔض حُيٍحٓش حُظؼَف ػ٠ِ أػَ ًَ  ٣َٖ٣هيٍس حُٔي

خء حُؼخ١ل٢ ك٢ ًَ ٖٓ ٖٓ حُـْ٘ ٝحُؼَٔ ٝحُيٍؿش حُٞظ٤ل٤ش ٝػيى ٓ٘ٞحص حُويٓش ػ٠ِ ٓٔظ٣ٞخص حًٌُ

 ٌٓٞٗخطٚ حُؼ٬ػش.

ٝهي أظَٜص حُيٍحٓش ٝؿٞى ػ٬هش ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ رٌٔٞٗخطٚ حُؼ٬ػش، كٔذ      

ًٗٔٞؽ ٤ٓ٘ؾ ٝكخػ٤ِش ح٧ىحء ح٢ُٜ٘ٔ رؤرؼخىٙ ح٧ٍرؼش ) ه٤خىس كَم حُؼَٔ، ٝاىحٍس حُؼ٬هش رخ٥ه٣َٖ، 

 ، ٝحُويٍس ػ٠ِ اىحٍس حَُٜحع ٝكَ حُِ٘حع(.ٝحُويٍس ػ٠ِ طلل٤ِ حُؼخ٤ِٖٓ ٓؼ٣ٞ٘خ

٤ُْ ٛ٘خى أػَ ُؼخَٓ حُـْ٘ ٝحُيٍؿش حُٞظ٤ل٤ش، ٝػيى ٓ٘ٞحص حُويٓش ػ٠ِ  ًٚٔخ أظَٜص حُيٍحٓش أٗ     

حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ ٌٓظذ ؿِس، ٝاٗٔخ ٛ٘خى أػَ ُؼخَٓ حُؼَٔ كوي ٝؿي أٗٚ  ٣َ٣ٖٓٔظٟٞ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ُيٟ حُٔي

 ٗلؼخ٢ُ. ٣ئػَ رٌَ٘ ٓزخَٗ ػ٠ِ ح٠ُ٘ٞؽ ح٫

كوي ٓؼ٠  ا٠ُ ٓؼَكش ىٍؿش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ ٓؼ٢ِٔ ٓيحٍّ ًٝخُش  ،(2010) ٝرخُ٘ٔزش ٠َُٓخٕ     

حُـٞع ك٢ ٓلخكظش ٗخرِْ، ٝطلي٣ي أػَ حُـْ٘، ٝكـْ حُٔيٍٓش، ٝحُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ، ٝٓ٘ٞحص حُويٓش ػ٠ِ 

 ىٍؿش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ.

( ٓيٍٓش، ٝأؿ٣َض حُيٍحٓش 12ِٔش، ُٓٞػ٤ٖ ػ٠ِ )( ٓؼِٔخ ٝٓؼ298طٌٕٞ ٓـظٔغ حُيٍحٓش ٖٓ )     

( 5( كوَس ُٝػض ػ٠ِ )43( ٖٓ ٬ً حُـ٤ٖٔ٘، ٝهي طٌٞٗض أىحس حُيٍحٓش ٖٓ )120ػ٠ِ ػ٤٘ٚ هٞحٜٓخ )

ٓـخ٫ص ٢ٛ: حُٞػ٢ حٌُحط٢، ٝاىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص، ٝحُظ٘ظ٤ْ حٌُحط٢، ٝحُيحكؼ٤ش حُ٘و٤ٜش، ٝحُظؼخ١ق ٓغ 

 ح٥ه٣َٖ، ٝحُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش.

ٝهي ً٘لض حُيٍحٓش ػٖ ٝؿٞى ىٍؿش ًز٤َس ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ حُٔؼ٤ِٖٔ، ٝحكظَ ٓـخٍ حُظؼخ١ق      

ٓغ ح٥ه٣َٖ حَُٔطزش ح٠ُٝ٧، ٝر٤٘ض حُيٍحٓش إٔ ٛ٘خى كَٝهخ ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ ٓـخ٫ص حُٞػ٢ 

ٔخ ر٤٘ض حُيٍحٓش حٌُحط٢، ٝاىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص، ٝحُيحكؼ٤ش حُ٘و٤ٜش، طزؼخ ُٔظـ٤َ حُـْ٘ ُٜخُق حًٌٍُٞ، ً

ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ُٔ٘ٞحص حُويٓش ػ٠ِ ٓـخٍ حُٞػ٢ حٌُحط٢، ُْٝ طظَٜ حُيٍحٓش أ٣ش 

 كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ُلـْ حُٔيٍٓش، ٝحُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ ػ٠ِ ىٍؿش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ.

  Wakeman" ٣ٌٝٔخٕ"  شخٗ( ا٠ُ طط٣َٞ ٍٛٞس ٓؼَرش ٫ٓظز2010ٝهي ٛيكض ىٍحٓش حُ٘خ٣ذ )     

ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ػ٘ي ١ِزش حَُٔكِش حُـخٓؼ٤ش ك٢ ح٧ٍىٕ، ٝحُظلون ٖٓ كخػ٤ِش كوَحطٚ ٝى٫٫ص ٛيهٚ 

( ١خُزخ ١ٝخُزش ٖٓ حُطِزش حُٔٔـ٤ِٖ ك٢ ؿخٓؼش آٍ حُز٤ض ك٢ 620ٝػزخطٚ. ٝهي طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )



49 

ٖ حُظلون ٖٓ كخػ٤ِش ي أٌٓك٢ ٓوظِق حُٔٔظ٣ٞخص حُيٍح٤ٓش، ٝه 2008/ 2007ح٧ٍىٕ ُِؼخّ حُيٍح٢ٓ 

، ك٤غ أٗخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ إٔ حُلوَحص طظٔظغ رٔئَٗحص ط٤٤ِٔ ٓوزُٞش، ٝطٔظي ػ٠ِ ٓظَٜ شخٗكوَحص ح٫ٓظز

، طْ اه٠خع حُز٤خٗخص شخ٠ُٗ ٓئَٗحص كٍٞ ٛيم حُز٘خء ٬ُٓظزحُٜؼٞرش رٍٜٞس ٓوزُٞش، ُِٝظَٞٛ ا

 شخُٗيٍحٓش حُٔوظِلش ػ٠ِ رؼي١ ح٫ٓظزأكَحى ح ُِظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ، ٝحهظزخٍ ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓطخص أىحء

 شخٖٗ ىٍؿخص ح٧كَحى ػ٠ِ رؼي١ ح٫ٓظزك٢ حُٔٔظ٣ٞخص حُيٍح٤ٓش ح٧ٍرؼش، رخ٩ٟخكش ا٠ُ حهظزخٍ حُؼ٬هش ر٤

ٝحُظل٤َٜ ح٧ًخى٢ٔ٣ ٓؼزَح ػ٘ٚ رخُٔؼيٍ حُظَح٢ًٔ ُِطخُذ. ٝهي أٓلَص ٗظخثؾ حُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ ػٖ 

اىحٍس حٌُحص ؿ٤َ حُٔؼَك٤ش ٝػخَٓ حُزَحػش ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝأٓلَص ٗظخثؾ ػخَٓ  :ٝؿٞى ػخ٤ِٖٓ حػ٤ٖ٘ ٛٔخ

ص ح٧كَحى ػ٠ِ ًَ ٖٓ طل٤َِ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢ ػٖ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخ

طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُٔٔظٟٞ حُيٍح٢ٓ. ًٔخ أٗخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هش ًحص ى٫ُش  شخٗرؼي١ ح٫ٓظز

ح٧ًخى٢ٔ٣، ٝطز٤ٖ أ٠٣خ إٔ ص أكَحى  حُيٍحٓش ػ٠ِ ًَ ٖٓ رؼي١ ح٫ٓظز٤خٕ ٝحُظل٤َٜ اكٜخث٤ش ر٤ٖ ىٍؿخ

ظٔظغ ري٫٫ص ػزخص َٓطلؼش ًٔخ طؼٌٔٚ ٓؼخ٬ٓص ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ٝٓؼخ٬ٓص ح٫ٓظوَحٍ ٌَُ ط شخٗح٫ٓظز

 .ٜخرؼي ٖٓ رؼي٣

ٞؿيح٢ٗ ٝحطوخً حُوَحٍ ٛيكض  ا٠ُ حٌُ٘ق ػٖ حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء حُ، (2010) ًٌُٝي ىٍحٓش ح١َُٜ٘     

ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش، طزؼخ ُٔظـ٤َحص حُيٍحٓش، حُؼَٔ ) ػخّ ، هخٙ(، حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ، ٝػيى ٓ٘ٞحص 

حُوزَس ك٢ حُؼَٔ، ٝٓظـ٤َ حُيٍٝحص حُظي٣ٍز٤ش، ٝٓظـ٤َ حُؼَٔ، ٝٓظـ٤َ حُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش )ٓظِٝؽ، 

حُؼخّ ٝحُوطخع حُوخٙ رٔلخكظش  ( ٓٞظلخ ٖٓ ٓٞظل٢ حُوطخع508أػِد(، ٝهي طٌٞٗض ػ٤٘ش حُزلغ ٖٓ )

( ٝٓو٤خّ حطوخً 2001حُطخثق، ٝهي حٓظويّ حُزخكغ ٓو٤خّ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ح١ٌُ ٛٔٔٚ ػؼٔخٕ ٍُٝم )

 (.1979حُوَحٍ ح١ٌُ ٛٔٔٚ ػزيٕٝ )

 ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ ػيس ٗظخثؾ ُؼَ أٜٛٔخ:

 ٖحُيٍؿش ح٤ٌُِش ٫طوخً حُوَحٍ ُيٟ  طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ٓٞؿزش ر٤ٖ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ًٌُِخء حُٞؿيح٢ٗ ٝر٤

 أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش.

  ٙطٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخص حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ُيٟ ٓٞظل٢ حُوطخع حُوخ

 ٝحُوطخع حُؼخّ ُٜخُق حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُوطخع حُوخٙ.

 خع حُؼخّ ٝحُوطخع طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخص حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ُيٟ ٓٞظل٢ حُوط

حُوخٙ رٔلخكظش حُطخثق ٝكوخ ُٔظـ٤َ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ، ُٜخُق ح٣ٌُٖ ٓئِْٜٛ حُؼ٢ِٔ ىٍحٓخص ػ٤ِخ 

 ٝرٌخ٣َُّٞ ػ٠ِ ح٣ٌُٖ ٓئِْٜٛ حُؼ٢ِٔ ػخ١ٞٗ كٔخ ىٕٝ ٝىرِّٞ.
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  ّطٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ُيٟ ٓٞظل٢ حُوطخع حُؼخ

ٙ رٔلخكظش حُطخثق ٝكوخ ُٔظـ٤َ ػيى ٓ٘ٞحص حُوزَس ك٢ حُؼَٔ ُٜخُق ٖٓ هزَطْٜ ك٢ ٝحُوطخع حُوخ

 ٓ٘ش. 15حُؼَٔ أًؼَ ٖٓ 

 .ٌٌٝٛح رو٤ش حُٔظـ٤َحص كوي أظَٜص حُلَٝم أٜٗخ ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش 

ٝهي أٝٛض حُيٍحٓش ر٠ٍَٝس اٗ٘خء ًَِٓ ٣ظز٠٘ طي٣ٍذ حُٔٞظل٤ٖ ك٢ حُوطخع حُوخٙ ٝحُؼخّ      

ػ٠ِ آ٤ُخص ٝحؿَحءحص حٓظويحّ ٜٓخٍحص حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ، ٝػ٠ِ ػ٤ِٔش حطوخً حُوَحٍ؛  رٔلخكظش حُطخثق

٣ُِخىس ٝػ٢ حُٔٞظل٤ٖ رٌٜٙ حُؼ٤ِٔش ًَٝ هطٞس ٖٓ هطٞحطٜخ ٝحُٜٔخٍحص ح٬ُُّ طٞحكَٛخ ك٢ حُٔٞظق 

 ٤ُوّٞ رٜخ ٖٓ ك٤غ حُٔؼَكش ٝحُٔٔخٍٓش. 

٩ىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص ُيٟ حَُٔ٘ك٤ٖ حُظَر٤٣ٖٞ ( كوي ٛيكض ا٠ُ ر٘خء ٓو٤خّ 2011أٓخ ىٍحٓش حُل٢٘ٓٞ )     

ك٢ ِٓط٘ش ػٔخٕ، ٝٓؼَكش هٜخثٜٚ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٝحٗظوخم ٓؼخ٤٣َ ح٧ىحء ػ٤ِٚ. ٝهي طؤُلض ػ٤٘ش حُزلغ 

َٓ٘ف َٝٓ٘كش ٖٓ ؿ٤ٔغ ٓلخكظخص ٝٓ٘خ١ن حُِٔط٘ش، ١زن ػ٤ِٜخ حُٔو٤خّ ه٬ٍ حُلَٜ  335ٖٓ 

هي طْ حُظلون ٖٓ ٛيم حُٔو٤خّ ه٬ٍ ػ٬ػش ، 2011ٝ – 2010حُيٍح٢ٓ ح٧ٍٝ ٖٓ حُؼخّ حُيٍح٢ٓ 

اؿَحءحص، ٢ٛ حُٜيم حُظخ١َٛ، ٝحُٜيم حُؼخ٢ِٓ، ٝحُٜيم حُظ٢ُٓ٬، ك٤غ أٟٝلض حُ٘ظخثؾ إٔ 

( ٢ٛٝ ىٍؿش ىحُش 0، 43ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ٓو٤خّ اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص ٝر٤ٖ ٓو٤خّ ٣ٌٝٔخٕ رِؾ )

ٍ "ٓو٤خّ اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص" طْ اؿَحء حُظل٤َِ ُِٝظلون ٖٓ حُز٤٘ش حُؼخ٤ِٓش  0001اكٜخث٤خ ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

حُؼخ٢ِٓ ح٫ٓظٌ٘خك٢ ػ٠ِ ر٤خٗخص أكَحى حُؼ٤٘ش، رخٓظويحّ ٣َ١وش "حُٔلٍٞ حَُث٤ْ ُِؼخَٓ" ٝحُظي٣َٝ 

حُٔظؼخٓي ُِٔلخٍٝ، ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ ر٤٘ش ػخ٤ِٓش ػ٬ػ٤ش ح٧رؼخى رخ٫ػظٔخى ػ٠ِ ٓلي ًخ٣ٍِ. أٓخ رخُ٘ٔزش 

ٖٓ ه٬ٍ ح٫طٔخم حُيحه٢ِ، كوي رِؾ ٓؼخَٓ أُلخ ًَٝٗزخم ُلوَحص حُٔو٤خّ  ُِؼزخص كوي طْ حُظلون ٓ٘ٚ

(. أٓخ كؼخ٤ُش كوَحص حُٔو٤خّ حُظٔؼش ػَ٘ كوي طْ حُظلون ٖٓ ًلخءطٜخ ٝكؼخ٤ُظٜخ ٖٓ ه٬ٍ 0080ٓـظٔؼش )

كٔخد ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ىٍؿش حُلوَس ٝحُزؼي. ٝرؼي إٔ طلووض ك٢ ٓو٤خّ اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص 

ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش حُٔطِٞرش، طْ حٗظوخم ٓؼخ٤٣َ ح٧ىحء ػ٤ِٚ، ك٤غ حٓظويٓض ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش حُوٜخثٚ 

حَُطذ حُٔج٤٘٤ش ٗظَح ُٔخ طظ٤ِٔ رٚ ٖٓ حُُٜٔٞش ٝحُٟٞٞف ٝهيٍطٜخ ػ٠ِ طلي٣ي ٓٞهغ حُلَى حُ٘ٔز٢ ك٢ 

 حُٔـٔٞػش حُٔؼ٤خ٣ٍش حُظ٢ ٣٘ظ٢ٔ ا٤ُٜخ.

١ ٝ ٓـظز٠                           ؿٍٞرٖ َٗٝى١ ٝهخُظز٤َ ٝ ٛخُل٢ ٝرٜخٍ أٓخ ىٍحٓش     

(Ghorbanshioroudi, S. Khalatbair, J. Salehi, m. Bahari, S. & Mojtaba,  (2011 

 ،حُٔؼ٢٘٤ خٝحَُٟخ ػٖ حُل٤خس أٝ حَُٟ حُو٘خػشكوي ٛيكض ا٠ُ ىٍحٓش حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٝ

٠ طلي٣ي ػ٬هش حًٌُخء حُؼخ١ل٢ رخَُٟخ طٜيف حُيٍحٓش اُ، ٝٝطو٣ََ كخػ٤ِش ٜٓخٍحص حُظٞحَٛ ػ٤ِٜٔخ

ؿخٓؼش  ٬١دٖٓ  ػ٤٘ش حُيٍحٓشطٌٞٗض ػٖ حُل٤خس ٝطو٣ََ كخػ٤ِش حهظزخٍ ٜٓخٍحص حُظٞحَٛ ػ٤ِٜٔخ. 
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 40. حُؼ٤٘ش ح٩كٜخث٤ش طٌٞٗض ٖٓ 2009-2008أُحى ح٤ٓ٬ٓ٩ش، كَع َٓحد ك٢ حُٔ٘ش ح٧ًخى٤ٔ٣ش 

ٝحًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٝح٣ٌُٖ ُٝػٞح ػ٘ٞحث٤خ  ١خُذ ٝح٣ٌُٖ أكَُٝح ٗظخثؾ ٓ٘ول٠ش ك٢ حَُٟخ حُٔؼ٢٘٤

طْ اؿَحء رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ُٜٔخٍحص  ،ػظ٢ حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش١خُذ ك٢ ٓـٔٞ 20ا٠ُ 

 ،ؿِٔخص ر٤ٖ ٓخػش ا٠ُ هْٔ ٓخػخص 8)أٝ ٓـٔٞػش ح٫هظزخٍ( ك٢  ش٤ز٣ٔـٔٞػش حُظـَِحُظٞحَٛ ُ

خٗخص ٣ذ. حٓظويٓض ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش حٓظزٝأؿ١َ حٓظلخٕ ٜٗخث٢ ٌُِظخ حُٔـٔٞػظ٤ٖ رؼي حٗظٜخء حُظيٍ

 إٔٝ ًٌُِخء حُؼخ١ل٢. -حَُٟخ حُٔؼ٢٘٤ ٝرخٍ

ٌُٝح أًيص ٌٛٙ  ،أٟٝلض حُ٘ظخثؾ إٔ ٛ٘خى ػ٬هش ٜٓٔش ر٤ٖ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٝحَُٟخ حُٔؼ٢٘٤ٝهي      

ٝ ٍكغ ٓٔظٟٞ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٝحَُٟخ حُٔؼ٢٘٤. أكخػ٤ِش ٜٓخٍحص حُظٞحَٛ ك٢ ٣ُخىس حُيٍحٓش ػ٠ِ 

ر٤ٖ حُ٘خّ ك٢ ٓوظِق خُظخ٢ُ كبٜٗخ ط٢ٛٞ رخٓظويحّ ٌٛح حًُ٘ٔٞؽ ًً٘ٔٞؽ طؼ٢ٔ٤ِ ُظل٤ٖٔ حُٜٔخٍحص ٝر

 .حُٔـٔٞػخص

( رزلغ ػ٬هش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ رخُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝأٗٔخ١ حُظؼِن ُيٟ 2011ًٔخ هخّ حُؼِٞحٕ )     

ؼش حُل٤ٖٔ رٖ ٬١ٍ رٔي٣٘ش ( ١خُزخ ١ٝخُزش ٖٓ ؿخ١475ِٓزش حُـخٓؼش، ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

ٓؼخٕ ك٢ ح٧ٍىٕ، ُٝـٔغ حُز٤خٗخص طْ حٓظويحّ ػ٬ػش ٓوخ٤٣ْ ٢ٛٝ ٓو٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝٓو٤خّ 

حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝٓو٤خّ أٗٔخ١ حُظؼِن. ُٝ٪ؿخرش ػٖ أٓجِش حُيٍحٓش، حٓظويٓض حُٔظٞٓطخص 

، ٝٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ٝطل٤َِ ح٫ٗليحٍ حُٔظؼيى حُلٔخر٤ش ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش، ٝطل٤َِ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢

حُٔظيٍؽ، ٝهي أٗخٍص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ا٠ُ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ر٤ٖ 

حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ُٜخُق ح٩ٗخع، ًٔخ أٗخٍص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ا٠ُ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ 

ؼ٤ِٔش ٝح٩ٗٔخ٤ٗش ُٜخُق حُطِزش ١ًٝ حُظوٜٜخص ح٩ٗٔخ٤ٗش، حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ر٤ٖ ١ِزش حُظوٜٜخص حُ

ٝأ٠٣خ أٗخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ًَٝ ٖٓ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش 

 ٝأٗٔخ١ حُظؼِن.

ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ُط٬د رؼٞ حُـخٓؼخص ك٢  ٛيكضكوي ( 2011) ىٍحٓش ٍحرق أٓخ     

( ١خُزخ 140حُو١َّٞ حُٔٞىح٤ٗش، ٝطْ حٓظويحّ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ ح٫ٍطزخ٢١ ، ٝهي رِؾ كـْ حُؼ٤٘ش )٣٫ٝش 

 طْ حهظ٤خٍْٛ رط٣َوش حُؼ٤٘ش حُؼ٘ٞحث٤ش حُز٤ٔطش.

ٝهي ً٘لض حُيٍحٓش ػٖ طٞحكَ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ُط٬د رؼٞ حُـخٓؼخص ر٣٫ٞش حُو١َّٞ ٝأٗٚ      

كَٝم ك٢ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع، ٝحُيٍؿش  َٓطلغ، ًٔخ طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ ػيّ ٝؿٞى

 حُؼ٤ِٔش، ًٔخ أٗٚ ٤ُْ ٛ٘خى ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ر٤ٖ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ُط٬د حُـخٓؼخص ٝٓظـ٤َ حُؼَٔ.
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ٝهي أٝٛض حُيٍحٓش ر٠ٍَٝس طؼ٣َق حُؼخ٤ِٖٓ ريٍٝ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ك٢ حُٔـخٍ حُؼ٢ِٔ، ًٔخ حهظَف      

 ٣ِخىس حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ُِؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُـخٓؼخص حُٔٞىح٤ٗش.حُزخكغ اػيحى رَٗخٓؾ ُ

(  كوي طؼَٟض ُِؼ٬هش ر٤ٖ (Skourdi & Rahimi, 2010 ٌٍٓٞى١ ٍٝك٢ٔ٤ أٓخ ىٍحٓش            

حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٝحًٌُخء حُِـ١ٞ ك٢ حًظٔخد حُٔلَىحص  ًٝخٕ حُٔئحٍ حُٔل١ٍٞ ح١ٌُ طوّٞ ػ٤ِٚ حُيٍحٓش 

ُٔلَىحص ٜٝٓخٍحص حُِـش حُٔوظِلش رَٔػش ُٜٝٓٞش أًؼَ ٖٓ رو٤ش حُط٬د؟ ٛٞ، ُْ ٣ٌظٔذ رؼٞ حُط٬د ح

ٓئح٫ ٓؼ٤َح ٫ٛظٔخّ حُٔؼ٤ِٖٔ ٢ٜٔٔٓٝ حُٔ٘خٛؾ. هٍٕٞ ًٗٔٞؿخٕ ًٌُِخء حُؼخ١ل٢ ر٘خء ػ٠ِ أكٌخٍ 

( ُظلي٣ي حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخءحص حُزخٍُس 2003( ٝ ٓخًِٞك٢ٌٔ ٝأٝٓظٖ ٢ٌٔ٤٘٤ٓٝ)1990ٓخُٞك٢ ٝٓخ٣َ )

ٝح١ٌُ ٣ظٌٕٞ ٖٓ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٝحًٌُخء حُِـ١ٞ ٝطؼِْ حُٔلَىحص ر٤ٖ ٬١د ا٣َح٤٤ٖٗ  ،ظؼيىك٢ حًٌُخء حُٔ

٠ُ ا٣ـخى حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٝحًٌُخء اًِـش أؿ٘ز٤ش. طٜيف ٌٛٙ حُيٍحٓش  ٣ظؼِٕٔٞ حُِـش ح٫ٗـ٣ِ٤ِش

٠ُ اأ٠٣خ طٜيف حُيٍحٓش ْ حُٔلَىحص. ٝٝحًٌُخء حُِـ١ٞ ٝطؼِحًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٝطؼِْ حُٔلَىحص، حُِـ١ٞ، ٝ

حٓظٌ٘خف ٓخ اًح ًخٕ حًٌُخء حُِـ١ٞ ٓظ٘زت )أٝ ػخَٓ ٓئػَ( ػ٠ِ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٝحُؼٌْ رخُؼٌْ. 

ٔظط٤غ إٔ طظ٘زؤ ٣)حُؼخ١ل٢ أٝ حُِـ١ٞ( ث٤ٖ ى ٓلخُٝش أ٠٣خ ُظلي٣ي أ١ حًٌُخرخ٩ٟخكش ا٠ُ ًُي ًخٗض ٛ٘خ

ٝهي  ،ؤ رخًٌُخء حُِـ١ٞ ٝطؼِْ حُٔلَىحصإٔ ٣ظ٘زٝأ٣خ ٖٓ أرؼخى حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٣ٔظط٤غ  ،رظؼِْ حُٔلَىحص

أظَٜص ٗظخثؾ حُيٍحٓش إٔ ٛ٘خى ػ٬هش ح٣ـخر٤ش ر٤ٖ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٝحًٌُخء حُِـ١ٞ، ٝر٤ٖ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ 

ٝطؼِْ حُٔلَىحص، ٝر٤ٖ حًٌُخء حُِـ١ٞ ٝطؼِْ حُٔلَىحص. ٝح٠٣خ ٝؿي إٔ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٓظ٘زت ٓلظَٔ 

٤ق. أظَٜص حُ٘ظخثؾ ًٌُي حٕ حًٌُخء حُِـ١ٞ ٓظ٘زت أك٠َ ٖٓ حًٌُخء رخًٌُخء حُِـ١ٞ ٝحُؼٌْ ٛل

ا٠ُ أٗٚ ٖٓ ر٤ٖ ًَ أرؼخى حًٌُخء حُؼخ١ل٢   أ٠٣خ طِٞٛض حُيٍحٓشهي ؼِْ حُٔلَىحص حٌُٔظٔذ.ٝظحُؼخ١ل٢ ُ

ط٤ِٔ رؼي حُٔؼخرَس ٍٝٝف حُظ٤ْٜٔ ٣ئػَ ػ٠ِ حًظٔخد حُٔلَىحص، ػ٠ِ إٔ رؼي حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٖٓ 

 خء حُؼخ١ل٢ أ٠٣خ ُٚ طؤػ٤َ ا٣ـخر٢ ػ٠ِ حًٌُخء حُِـ١ٞ ُِط٬د.أرؼخى حًٌُ

ٛيكض  ا٠ُ ه٤خّ ٓٔظٟٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝٓٔظٟٞ ح٫كظَحم حُ٘ل٢ٔ  ،(2011) رو٤ؼ٢ ًٌُٝي ىٍحٓش 

ٝأٗٔخ١ حُ٘و٤ٜش حُٔخثيس ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُٜلٞف حُؼ٬ػش ح٠ُٝ٧ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ ٓ٘طوش اٍري حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظخرؼش 

 ُي٤ُٝش.ًُٞخُش حُـٞع ح

ًٔخ ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ حٌُ٘ق ػٖ حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ًَٝ ٖٓ أٗٔخ١ حُ٘و٤ٜش      

 ٝح٫كظَحم حُ٘ل٢ٔ، ٝٓيٟ حهظ٬ف ٌٛٙ حُؼ٬هش رخهظ٬ف حُـْ٘ ٝحُوزَس ٝحُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ.

َٔس ٖٓ أَٛ ( ٓؼِٔخ ٝٓؼِٔش، طْ حهظ٤خٍْٛ رخُط٣َوش حُؼ٘ٞحث٤ش حُٔظ122٤طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )     

( ٓؼِٔخ ٝٓؼِٔش ٣ٔؼِٕٞ ٓـظٔغ حُيٍحٓش، ٝهي أٗخٍص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ا٠ُ حٍطلخع ٓٔظٟٞ حًٌُخء 231)

ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝحٗولخٝ ٓٔظٟٞ ح٫كظَحم حُ٘ل٢ٔ، ٤ٓٝخىس ٢ٔٗ حُ٘و٤ٜش ح٫ٗزٔخ٤١ش ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش، ًٔخ 

ؼخ٢ُ ٢ٔٗٝ حُ٘و٤ٜش ح٫ٗزٔخ٤١ش، أظَٜص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى ػ٬هش ا٣ـخر٤ش ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗل
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ٝػيّ ٝؿٞى ػ٬هش اكٜخث٤ش ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٫كظَحم حُ٘ل٢ٔ، ًٔخ أظَٜص حُ٘ظخثؾ ػيّ ٝؿٞى 

كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ك٢ حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٫كظَحم حُ٘ل٢ٔ طزؼخ ُٔظـ١َ٤ حُـْ٘ ٝحُٔئَٛ، 

 ُٔظـ١َ٤ حُـْ٘ ٝحُوزَس.     ٝر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝأٗٔخ١ حُ٘و٤ٜش طزؼخ

 

 ,Faghirpour, Amoopour) كخ٤٣َرٍٞ ٝ أٓٞرٍٞ ٝ ؿ٢ٗ٬٤ ٝ ح٤ُ٘ـخى ٝ ١ٞٓٞٓ أٓخ ىٍحٓش        

Gilaninia, Alinejad, Mousavian, 2011)،  كوي ٛيكض ا٠ُ ىٍحٓش حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء حُؼخ١ل٢

٤ش ٍحٗض.  ٌُٜٝح حُٔزذ حهظ٤َص ػ٤٘ش ٝحُٜلش حُؼو٤ِش ُط٬د حُٔيٍٓش حُؼخ٣ٞٗش ك٢ حُٔي٣٘ش ح٣٫َحٗ

ٍّ ٝح٩ٗخع ك٢ ٓيحٍّ أهَٟ ٖٓ ٬١د حُؼخ٣ٞٗش ٖٓ ٓيحٍّ ؿ٤َ ٓوظِطش أ١ حًٌٍُٞ ك٢ ٓيح 503

 33خٗخص حًٌُخء حُؼخ١ل٢)ٓخ٣ز٣َخ َٗٗي( ٝط٘ظَٔ ػ٠ِ حٓظويٓض ٌٛٙ حُيٍحٓش حٓظزٝهي  ،ٓ٘لِٜش

ٓئحٍ. أظَٜص حُ٘ظخثؾ إٔ  ٠ِ28 ٝط٘ظَٔ ػ ،خٗخص حُٜلش حُؼو٤ِش)ؿُٞير٤َؽ ٝ ٤َِٛ(ٝحٓظز ،ٓئحٍ

ٛ٘خى ػ٬هش ٝػ٤وش ر٤ٖ رؼٞ أؿِحء حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٝحُٜلش حُؼو٤ِش ُِط٬د. ًٔخ إٔ حُٔظـ٤َ حُظخرغ 

ٖٓ أرؼخى حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٟز٢ ًٔخ طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ إٔ % ػ٠ِ حُٔظـ٤َ حُٔٔظوَ. ٣29ئػَ ر٘ٔزش 

ٕ ٓظـ٤َ حُظلٌْ رخُ٘لْ ٣ِؼذ أػ٠ِ  ،لش حُؼو٤ِشٍ ك٢ حُظ٘زئ رخُٜحُ٘لْ ٝط٘ظ٤ْ حٌُحص ٝحُظ٢ ُٜخ ىٝ

ٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٣ظٔظؼٕٞ ٧ح ٖٝٓ أرَُ ٓخ طِٞٛض ا٤ُٚ حُيٍحٓش إٔ ك٢ حُٜلش حُؼو٤ِش.  ح٧ْٛحُيٍٝ 

 رًٌخء ػخ١ل٢ ػخ٢ُ ٣ظٔظؼٕٞ رٜلش ػو٤ِش أك٠َ.

ر٤٣ٖٞ ك٢ ِٓط٘ش كوي هخّ رز٘خء ٓو٤خّ ٩ىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص ُيٟ حَُٔ٘ك٤ٖ حُظَ ،(2011) أٓخ حُل٢٘ٓٞ        

 335ػٔخٕ، ٝٓؼَكش هٜخثٜٚ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٝحٗظوخم ٓؼخ٤٣َ ح٧ىحء ػ٤ِٚ. ٝهي طؤُلض ػ٤٘ش حُزلغ ٖٓ 

َٓ٘ف َٝٓ٘كش ٖٓ ؿ٤ٔغ ٓلخكظخص ٝٓ٘خ١ن حُِٔط٘ش، ١زن ػ٤ِٜخ حُٔو٤خّ ه٬ٍ حُلَٜ حُيٍح٢ٓ 

ػش اؿَحءحص، ٢ٛ ، ٝهي طْ حُظلون ٖٓ ٛيم حُٔو٤خّ ه٬ٍ ػ2011٬ – 2010ح٧ٍٝ ٖٓ حُؼخّ حُيٍح٢ٓ 

حُٜيم حُظخ١َٛ، ٝحُٜيم حُؼخ٢ِٓ، ٝحُٜيم حُظ٢ُٓ٬، ك٤غ أٟٝلض حُ٘ظخثؾ إٔ ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ 

 0001( ٢ٛٝ ىٍؿش ىحُش اكٜخث٤خ ػ٘ي ٓٔظٟٞ 0، 43ٓو٤خّ اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص ٝر٤ٖ ٓو٤خّ ٣ٌٝٔخٕ رِؾ )

حُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ ح٫ٓظٌ٘خك٢ ػ٠ِ  ُِٝظلون ٖٓ حُز٤٘ش حُؼخ٤ِٓش ٍ "ٓو٤خّ اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص" طْ اؿَحء

ر٤خٗخص أكَحى حُؼ٤٘ش، رخٓظويحّ ٣َ١وش "حُٔلٍٞ حَُث٤ْ ُِؼخَٓ" ٝحُظي٣َٝ حُٔظؼخٓي ُِٔلخٍٝ، ٝأظَٜص 

حُ٘ظخثؾ ر٤٘ش ػخ٤ِٓش ػ٬ػ٤ش ح٧رؼخى رخ٫ػظٔخى ػ٠ِ ٓلي ًخ٣ٍِ. أٓخ رخُ٘ٔزش ُِؼزخص كوي طْ حُظلون ٓ٘ٚ ٖٓ 

(. أٓخ كؼخ٤ُش كوَحص 0080ؼخَٓ أُلخ ًَٝٗزخم ُلوَحص حُٔو٤خّ ٓـظٔؼش )ه٬ٍ ح٫طٔخم حُيحه٢ِ، كوي رِؾ ٓ

حُٔو٤خّ حُظٔؼش ػَ٘ كوي طْ حُظلون ٖٓ ًلخءطٜخ ٝكؼخ٤ُظٜخ ٖٓ ه٬ٍ كٔخد ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ىٍؿش 

حُلوَس ٝحُزؼي. ٝرؼي إٔ طلووض ك٢ ٓو٤خّ اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص حُوٜخثٚ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش حُٔطِٞرش، طْ حٗظوخم 

٤٣َ ح٧ىحء ػ٤ِٚ، ك٤غ حٓظويٓض ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش حَُطذ حُٔج٤٘٤ش ٗظَح ُٔخ طظ٤ِٔ رٚ ٖٓ حُُٜٔٞش ٓؼخ
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ٝحُٟٞٞف ٝهيٍطٜخ ػ٠ِ طلي٣ي ٓٞهغ حُلَى حُ٘ٔز٢ ك٢ حُٔـٔٞػش حُٔؼ٤خ٣ٍش حُظ٢ ٣٘ظ٢ٔ ا٤ُٜخ. ُْٝ طٞؿي 

ٗظوخم ٓؼخ٤٣َ كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ػ٠ِ ىٍؿخص حُٔو٤خّ؛ ٌُُٝي كوي طْ ح

 ٓٞكيس ٌَُ ٖٓ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع.

(  رز٘خء رَٗخٓؾ اٍٗخى ؿٔؼ٢، ٝطو٢ٜ كخػ٤ِظٚ ك٢ ط٤ٔ٘ش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ. 2011) ٝهي هخٓض حُٜ٘خث٤ش     

( ١خُزخ ١ٝخُزش ٖٓ حُلِوش ح٠ُٝ٧ ٖٓٔ كِٜٞح ػ٠ِ أهَ حُيٍؿخص ك٢ 24ٝهي طؤُلض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

ء ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝهي طْ ط٣ُٞؼْٜ ػ٘ٞحث٤خ ا٠ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ ٓظٔخ٣ٝظ٤ٖ ٓظٌخكجظ٤ٖ حهظزخٍ ٤ُٞٓلخٕ حُٔؼَد ًٌُِخ

ح رَٗخٓؾ اٍٗخى ؿٔؼ٢ ٞ( ١خُزخص، طِو6( ٬١د ٝ)6زش ٖٓ )طـ٣َزش ٟٝخرطش، طٌٞٗض حُٔـٔٞػش حُظـ٣َ

( ؿِٔش اٍٗخى ؿٔؼ٢، حٓظَٔ ٣20ٔظ٘ي ا٠ُ ٗظ٣َش ٓخ٣َ ٝٓخُٞك٢ ك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٌٕٓٞ ٖٓ )

( ٬١د 6ٓخر٤غ رٞحهغ ؿِٔظ٤ٖ ك٢ ح٧ٓزٞع حُٞحكي، أٓخ حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش حٌُٔٞٗش ٖٓ )( أ10ططز٤وٚ )

 ( ١خُزخص كِْ ٣ظِوٞح أ١ رَٗخٓؾ اٍٗخى١.6ٝ)

( إٔ ح٣ُِخىس ك٢ Way ANCOVA -2ٝهي أظَٜص ٗظخثؾ حهظزخٍ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢ حُٜٔخكذ )     

٤ش حُؼ٬ػش ُيٟ أكَحى حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ىٍؿخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ح٤ٌُِش ٌَُٝ رؼي ٖٓ أرؼخىٙ حُلَػ

ٓوخٍٗش رؤكَحى حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ػ٠ِ ًَ ٖٓ حُو٤خ٤ٖٓ حُزؼي١ ٝحُٔظخرؼش ًخٗض ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي 

(a    =0.05  ٟٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ ٝؿٞى كخػ٤ِش ُزَٗخٓؾ ح٩ٍٗخى حُـٔؼ٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُي )

 أكَحى حُٔـٔٞػش ح٩ٍٗخى٣ش.

( ػيّ Way MANCOVA-2ًٔخ أظَٜص ٗظخثؾ حُظل٤َِ حُظزخ٣ٖ حُٜٔخكذ حُٔظؼيى حُؼ٘خث٢ )     

( ك٢ ىٍؿخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ح٤ٌُِش ٌَُٝ رؼي ٖٓ  a    =0.05ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي )

حُ٘ٞع  أرؼخىٙ حُلَػ٤ش ر٤ٖ أكَحى حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َزش ٝح٠ُخرطش ٣ؼِٟ ُِ٘ٞع ح٫ؿظٔخػ٢ أٝ حُظلخػَ ر٤ٖ

 ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُٔؼخُـش.

( Wakeman, 2006ه٤ي حَُ٘٘( كوي هخٓض رظو٤ٖ٘ ٓو٤خّ ٝحًٔخٕ )) أٓخ ىٍحٓش ىكخىكش ٤ِٓٝٔخٕ     

ٖٓ ه٬ٍ حٌُ٘ق ػٖ ٓيٟ هخر٤ِظٚ ُِظ٤٤ِٔ ر٤ٖ أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش ً٘ظ٤ـش ٫هظ٬ف ٓٔظٟٞ حُؼَٔ 

ُـٞحٗذ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ حُٔوظِلش، ًُٝي )ح٠ُ٘ؾ(، ًٔخ ٣ويّ حُٔو٤خّ طل٤َٔحص ٝٓؼخ٢ٗ ٓطل٤ش ٝٓؼٔوش 

حػظٔخىح ػ٠ِ ا١خٍ ػ٢ِٔ ُٔـخ٤ُٖ أٓخ٤٤ٖٓ ٛٔخ: ٓـخٍ اىحٍس حٌُحص ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝٓـخٍ حُٜٔخٍحص 

 ح٫ؿظٔخػ٤ش.

ٝرؼي طَؿٔش حُٔو٤خّ ٝحٓظوَحؽ ى٫٫ص حُٜيم ٝحُؼزخص طْ ططز٤ن ح٧ىحس ػ٠ِ ػ٤٘ش ػ٘ٞحث٤ش ٌٓٞٗش      

لخ ك٢ ؿخٓؼش حُِٔطخٕ هخرّٞ، ك٤غ ٍٝػ٢ ك٢ حهظ٤خٍ حُؼ٤٘ش إٔ طٌٕٞ ( ١خُزخ ١ٝخُزش ٝٓٞظ246ٖٓ )

 ٓٔؼِش ٧ٍرغ ٓٔظ٣ٞخص ػ٣َٔش ٓوظِلش.
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 ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ حُظخ٢ُ:

 .ٖإٔ حُلَٝم ؿخءص ُٜخُق حُٔٔظ٣ٞخص ح٧ًزَ ػَٔح ٬ٌُٝ حُٔـخ٤ُ 

  ٣ظْ حٌُ٘ق ػٖ كَٝم ر٤ٖ حُط٬د ك٢ ٓوظِق حُٔ٘ٞحص حُيٍح٤ٓش ػ٠ِ ٓـخٍ اىحٍس حٌُحص ُْ

 .ح٫ٗلؼخ٤ُش

 .طظَٜ كَٝم ر٤ٖ حُط٬د ك٢ ٓوظِق ٓٔظ٣ٞخطْٜ ٝر٤ٖ حُٔٞظل٤ٖ ػ٠ِ ٓـخٍ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُْ 

 .حُٔو٤خّ ح١ٌُ طْ ر٘خإٙ ٣ٔظِي هخ٤ٛش حُظ٤٤ِٔ حػظٔخىح ػ٠ِ ٓظـ٤َ حُؼَٔ أٝ ٓٔظٟٞ ٠ٗؾ حُلَى 

 ,Khalatbari, Hasani هِظزخ١ٍ ٝ ك٢٘ٔ ٝ ٍكٔخ٢ٗ ٝؿٍٞرخٕ َٗٝى١ ٝكخٍُحٕ أٓخ ىٍحٓش     

Rahmani, Ghorbanshiroudi, Mojtaba, & farzanah, 2011)  كوي ٛيكض ا٠ُ ا٣ـخى ،

حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٝٓٔخص حُ٘و٤ٜش ٝحٌُلخءس حٌُحط٤ش ُط٬د ؿخٓؼش أُحى ح٤ٓ٬ٓ٩ش ك٢ حُٔ٘ش 

 . ٜٝٓ٘ؾ حُيٍحٓش ػزخٍس ػٖ ىٍحٓش ػ٬هش ٝٛل٤ش، ٝهي ِٗٔض ػ٤٘ش2011 -2010ح٧ًخى٤ٔ٣ش 

يحّ ك٢ حُطذ ك٢ ؿخٓؼش أُحى ح٤ٓ٬ٓ٩ش. ٝهي طْ حٓظو ىًظٍٞح١ٙخُزخ ١ٝخُزش ٣يٍٕٓٞ  985حُيٍحٓش 

 خٗخص ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ حُظخ٢ُ:أٍرؼش أٗٞحع ٖٓ ح٫ٓظز

 .ٛ٘خى ػ٬هش ا٣ـخر٤ش ٝػ٤وش ر٤ٖ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٝحُٔٔخص حُ٘و٤ٜش ٝحٌُلخءس حٌُحط٤ش ُط٬د حُـخٓؼش 

 ٤ٖ ٓٔخص حُ٘و٤ٜش ٝٓيٟ حَُؿزش ك٢ اػخٍس ح٫ٛظٔخّ ُيٟ ٬١د ؿخٓؼش ٛ٘خى ػ٬هش ح٣ـخر٤ش ٝػو٤ش ر

 آُحى ح٤ٓ٬ٓ٩ش.

  ٛ٘خى ػ٬هش ح٣ـخر٤ش ٝػ٤وش ر٤ٖ ٓٔخص حُ٘و٤ٜش )هٜٞٛخ حُـَأس ٝحُطَحكش( ٝر٤ٖ حٌُلخءس حٌُحط٤ش

 ُط٬د ؿخٓؼش آُحى ح٤ٓ٬ٓ٩ش.

         

٤ٜش ٝحًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝٓٔخص حُ٘زٌش (، كوي ٛيكض ا٠ُ طؤػ٤َ حُ٘وWisker, 2011) ٌَٝٓ أٓخ ىٍحٓش 

 .ز٤ؼخص ٖٓ ؿخٓؼش ًٝٞحطٞ حُٔخ٣ِ٤ُشح٫ؿظٔخػ٤ش ػ٠ِ أىحء حُٔ

حُٔظـ٤َحص حُظخرؼش : حٓظويحّ حًٌُخء ك٢ ػ٤ِٔش حُظ٣ٞٔن، ٝط٤٤ٌق حُِٔٞى ُظ٤ٔ٘ش ٬ٓٝثٔش حُز٤غ ِٓٞى       

حُٔٞم ط٘خك٢ٔ رٌَ٘ ًز٤َ،  حُظ٤ٌق حُظ٣ٞٔو٢، ٝٓٔخ ؿخء ك٢ ٍٓخُظٚ إٔ ح٤ُّٞ كٔخرخص ح٩ىحٍس ٓؼويس،

ٝحُظٌِ٘ٞؿ٤خ أػطض حُ٘خّ ريحثَ، ٝحُٔٔظ٤ٌِٜٖ أٛزلٞح أهَ ٝكخء ٝأًؼَ طؼو٤يح، ٝأًؼَ حٓظ٬ًٜخ ٝططِزخ 

ٝط١َ٘خ، ٝحُظلي١ حَُث٤ْ ٛٞ ٤ًق ط٢ٔ٘ ٓي٣َ٣ٖ هخى٣ٍٖ ػ٠ِ حُؼَٔ ك٢ ٌٛٙ حُز٤جش حُٔؼويس،ٝك٢ ٌٛٙ 

ٝحًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ   ٓٔخص حُ٘زٌش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٓٔخص حُ٘و٤ٜش، ٝ ضحُيٍحٓش ٣وظزَ حُزخكغ ٓخ اًح ًخٗ

ئػَ ػ٠ِ أىحء حُز٤غ، ػْ ٣وظزَ أ٠٣خ اًح ًخٗض ٌٛٙ حُٔظـ٤َحص حُٔٔظوِش طئػَ ػ٠ِ أىحء حُز٤غ ٖٓ ه٬ٍ ط

 ٌٛٙ حُٔظـ٤َحص حُظخرؼش حُظخ٤ُش:
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 حٓظويحّ حًٌُخء حُظٔٞه٢ 

 ٍح٫ٍطـخ 

 طط٣َٞ حُِٔٞى حُظ٣ٞٔو٢ 

٤ِٖٔٔٓ ٝؿ٤َ ٤ِٖٔٔٓ؛  ي٣َ٣ٖهخّ ربػيحىٙ ٖٓ ه٬ٍ ٓوخٍٗش ١ٌُٓ ٝأه٤َح حهظزَ حُزخكغ حًُ٘ٔٞؽ ح    

كٔخد ٤ِٖٔٔٓ ٝؿ٤َ  ١َ٣ٓؼظ٘و٤ٚ ، ط٠ٖٔ ٗطخم حُزلغ ٓي ر٘خء ػ٠ِ إٔ ح٬ٓ٩ّ ٣ئػَ ػ٠ِ ٗو٤ٜخص

ٝح٣ٌُٖ ٣ي٣َٕٝ ٓز٤ؼخص ٓ٘ظـخص طـخ٣ٍش ٓؼَ حُلٜٚ ٝحُؼوٞى ٝحُظزخىٍ ح٧ؿ٘ز٢  ،٤ِٖٔٔٓ ك٢ ٓخ٣ِ٤ُخ

يّ حُزخكغ ٣ِٓـخ ٖٓ ح٫هظزخٍحص ػٖ ٣َ١ن ح٬َُٓٔص ٝػٖ ٣َ١ن حُِوخء ٝحُٔٞم حُٔٔظوز٤ِش، ٝحٓظو

 حُ٘و٢ٜ ر٤٘ٚ ٝر٤ٖ حُٔلل٤ٖٛٞ.

ٓي٣َ كٔخد  18ػ٤٘ش ػ٘ٞحث٤ش ٖٓ  ػ٠ِ أؿ١َ حهظزخٍ ػ٤٘ش حٓظط٬ػ٤ش هزَ اؿَحء حُيٍحٓش حُلخ٤ُش     

 ش حُٜ٘خث٤ش.ٗخًٍٞح ك٢ ٌٛح ح٫هظزخٍ.ٝهي حٓظويٓض ٗظخثؾ ٌٛح ح٫هظزخٍ ٫ػظٔخى ٗظخثؾ حُيٍحٓ

ٖٓ  29ٓي٣َ كٔخد ك٢ ٓخ٣ِ٤ُخ ًؼ٤٘ش ػ٘ٞحث٤ش ٖٓ ٟٖٔ  2122ا٠ُ  ضأٍِٓ شحُٜ٘خث٤ شخٗٝح٫ٓظز    

% ٖٓ ٗٔزش ح٫ٓظـخرش،  23.3ٍؿؼض ٌٝٛٙ طٌٕٞ أ شخٗحٓظز 494ٝر٘ٞى ٝرٍٞٛخص ح٧ْٜٓ،  ًَٗخص

 ؿ٤َ ٤ِٖٔٔٓ. ٣َ٣ُٖٔي ٤ِٔٔٓ214ٖ ٝ ٣َ٣ُٖٔي 280ًخٗض  شحٓظزخٗ 494ٟٖٔ  ٖٝٓ

ٌٝٛح   RMSEA، ًٝٗٔٞؽ  CFI ًٝٗٔٞؽ  GFIًٝٗٔٞؽ  , SEMحُ٘ظخثؾ كِِض رخٓظويحّ ًٗٔٞؽ ٝ     

 ح٧ه٤َ حٓظويّ ًٔظزت رٔيٟ حُؼ٬هش ح٫ٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ٓظـ٤َحص حُيٍحٓش.

   MLٝحُز٤خٗخص حُٔلوٞىس كِِض رخٓظويحّ ًٗٔٞؽ ح٫كظٔخ٤ُش حُوٜٟٞ 

ش، حٓظويحّ حًٌُخء حُظ٣ٞٔو٢ ٝح٫ٍطـخٍ ٢ٔ٘٣ ٝرٌَ٘ ػخّ حُ٘ظخثؾ أظَٜص ىػٔخ ه٣ٞخ ًُ٘ٔٞؽ حُيٍحٓ    

حُؼ٬هش ر٤ٖ حُٔظـ٤َحص حَُث٤ٔش ٝحُٔظـ٤َحص حُظخرؼش ُِيٍحٓش، ٝرٌَ٘ أىم حٓظويحّ حًٌُخء حُظٔٞه٢ 

ٝح٫ٍطـخٍ ٣ٜٔي حُؼ٬هش ر٤ٖ ح٫ٗلظخف ػ٠ِ حُوزَس ٝأىحء حُظ٣ٞٔن،ٝر٤ٖ ح٫ؿظٜخى ٝأىحء حُظ٣ٞٔن، ٝر٤ٖ 

 حُظٔٞم.كـْ حُ٘زٌش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝأىحء 

حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝأىحء  ٣ٜٔي حُؼ٬هش ر٤ٖ ُـؼَ حُظ٣ٞٔن ُٜخُق حُلَىًٔخ إٔ ِٓٞى حُظ٤٤ٌق       

ٝهي  ،ح٤ُِٖٔٔٔ ٝؿ٤َ ح٤ُِٖٔٔٔ ٣َ٣ٖٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ حُٔيٝأه٤َح ُْ طٞؿي ٛ٘خى كَ، حُظ٣ٞٔن

طؤػ٤َ ٓٔخص حُ٘و٤ٜش ػ٠ِ ٖٓ ه٬ٍ كٜٜٔخ ُطز٤ؼش  ،ٓخٛٔض ٌٛٙ حُيٍحٓش ك٢ اػَحء أىر٤خص حُظ٣ٞٔن

أىحء حُظ٣ٞٔن ٝكٜٜٔخ ُطز٤ؼش أىحء حُظ٣ٞٔن ٝٓٔخص حُ٘زش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝأىحء 

حُظ٣ٞٔن، ٝرخُظخ٢ُ كبٕ ٗظخثؾ ٌٛٙ حُيٍحٓش طؼط٤٘خ ططز٤وخص اىح٣ٍش ٣ٌٖٔ حٓظويحٜٓخ ك٢ حُظي٣ٍذ ٝططز٤وخص 

 حُؼَٔ ٝػ٬هخص حُظ٣ٞٔن ٤ٓٝخٓخص ر٤جش حُؼَٔ.
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( كوي ٛيكض ا٠ُ حٌُ٘ق ػٖ حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝأرؼخىٙ، 2012ٝرخُ٘ٔزش ُيٍحٓش حَُحٗي١ )     

ٝحُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ٝأرؼخىٙ ُيٟ ١ِزش حُظؼ٤ِْ ٓخ رؼي ح٧ٓخ٢ٓ رٔلخكظش ٗٔخٍ حَُ٘ه٤ش، ًٔخ ٛيكض حُيٍحٓش 

ٝح٢ٗ ٝأرؼخىٙ ك٢ ٟٞء ا٠ُ حٌُ٘ق ػٖ حُلَٝم ك٢ ًَ ٖٓ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝأرؼخىٙ، ٝحُِٔٞى حُؼي

( ١خُذ ١ٝخُزش ٖٓ 700ٓظـ١َ٤ حُ٘ٞع ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُٜق حُيٍح٢ٓ، ٝهي طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

١ِزش ٓيحٍّ حُظؼ٤ِْ ٓخ رؼي ح٧ٓخ٢ٓ رٔلخكظش ٗٔخٍ حَُ٘ه٤ش رِٔط٘ش ػٔخٕ، هي حٓظويّ حُزخكغ حُٜٔ٘ؾ 

(، 2001ٖٓ اػيحى ػؼٔخٕ ٍُٝم )حُٞٛل٢ ح٫ٍطزخ٢١، ١ٝزن ٓو٤خ٤ٖٓ ٛٔخ: ٓو٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ 

(، ٝهي أظَٜص ٗظخثؾ حُيٍحٓش طٞحكَ حًٌُخء 2007ٝٓو٤خّ حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ٖٓ اػيحى ح٧ؿز١َ )

ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝأرؼخىٙ ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ريٍؿش ٓظٞٓطش، اً رِؾ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ُِيٍؿش ح٤ٌُِش ًٌُِخء 

(، 2035( ٝ )2012لٔخر٤ش ٧رؼخىٙ ر٤ٖ )(، ر٤٘ٔخ طَحٝكض حُٔظٞٓطخص ح3ُ( ٖٓ )2027ح٫ٗلؼخ٢ُ )

ًٝ٘لض حُيٍحٓش أ٠٣خ ػٖ طٞكَ ٓٔظٟٞ حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ريٍؿش ٓظٞٓطش أ٠٣خ، ٝرخُ٘ٔزش ُِلَٝم كوي 

( ك٢ ٓٔظٟٞ حًٌُخء ,.  (a ≤  05طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

٤ٌُِش ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝك٢ رؼي١ حُظؼخ١ق ٝحُٔؼَكش ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝأرؼخىٙ ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ك٢ حُيٍؿش ح

ح٫ٗلؼخ٤ُش طؼِٟ ُِ٘ٞع ح٫ؿظٔخػ٢ ُٜخُق حُطخُزخص، ٝك٢ حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ًخٗض حُلَٝم ًحص ى٫ُش 

اكٜخث٤ش ُٜخُق حًٌٍُٞ ك٢ حُزؼي٣ٖ حُزي٢ٗ ٝحُِلظ٢ ٝحُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ًٌَ، ُٜٝخُق ح٩ٗخع ك٢ حُزؼي 

( ,.  (a ≤  05حُيٍح٢ٓ ك٬ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ حُٔؼ١ٞ٘، أٓخ ٖٓ ك٤غ حُٜق 

ك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ًٌَ ٝؿ٤ٔغ أرؼخىٙ، ٫ٝ ك٢ حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ًٌُي. ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ ًٌُي إٔ 

حُيٍؿش ح٤ٌُِش ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝأرؼخىٙ ٫ طْٜٔ ك٢ حُظ٘زئ رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ، ر٤٘ٔخ طْٜٔ 

ّ رؼي اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص ك٢ رزؼٞ أرؼخى حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ٓؼَ آٜخ ئرؼخى حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ك٢ حُظ٘زٞ أرؼ

 حُزي٢ٗ ٝحُِلظ٢. ٚرخُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ رزؼي٣ ئحُظ٘ز

كوي ٛيكض ا٠ُ ٓؼَكش ىٍؿش ٓٔخٍٓش حُوخىس ح٧ًخى٤٤ٔ٣ٖ ك٢  ،(2012) أٓخ ىٍحٓش حَُهخى ٝأرٞى٣ش

ًٌِخء حُؼخ١ل٢ ٝػ٬هظٚ رِٔٞى حُٔٞح١٘ش حُظ٘ظ٤ٔ٤ش ُي٣ْٜ، ُٝظلو٤ن ٛيف حُـخٓؼخص ح٧ٍى٤ٗش ح٤َُٔٓش ُ

حُيٍحٓش، طْ حٓظويحّ ح٫ٓظزخٗش ُو٤خّ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ُيٟ حُوخىس ح٧ًخى٤٤ٔ٣ٖ، ٝه٤خّ ِٓٞى حُٔٞح١٘ش 

حُظ٘ظ٤ٔ٤ش ُيٟ أػ٠خء ٤ٛجش حُظي٣ٍْ، ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ ؿ٤ٔغ حُوخىس ح٧ًخى٤٤ٔ٣ٖ ك٢ ًَ ٖٓ 

( ػ٠ٞ ٤ٛجش طي٣ٍْ 773( هخثيح، ٝ )228ؼش ح٧ٍى٤ٗش، ٝؿخٓؼش ح٤َُٓٞى، ٝؿخٓؼش ٓئطٚ، رٞحهغ )حُـخٓ

 %(.30ر٘ٔزش )

ٝحٗظِٔض حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓظـ٤َ ٓٔظوَ ٛٞ ىٍؿش ٓٔخٍٓش حُوخىس ح٧ًخى٤٤ٔ٣ٖ ًٌُِخء حُؼخ١ل٢ ك٢      

٣ْ ُِٔٞى حُٔٞح١٘ش حُـخٓؼخص ح٧ٍى٤ٗش ح٤َُٔٓش، ٝٓظـ٤َ طخرغ ٛٞ ىٍؿش ٓٔخٍٓش أػ٠خء ٤ٛجش حُظيٍ

 حُظ٘ظ٤ٔ٤ش، رخ٩ٟخكش ا٠ُ ٓظـ٤َ ٢٤ٓٝ ٛٞ ٌٓخٕ حُؼَٔ.



58 

ًٝ٘لض ٗظخثؾ حُيٍحٓش ػٖ ىٍؿش طٞحكَ ػخ٤ُش ُيٟ أػ٠خء ٤ٛجش حُظي٣ٍْ ُِٔٞى حُٔٞح١٘ش حُظ٘ظ٤ٔ٤ش      

ك٢ حُـخٓؼخص ح٧ٍى٤ٗش ح٤َُٔٓش، ًٔخ أظَٜص حُ٘ظخثؾ ػٖ ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ا٣ـخر٤ش ًحص ى٫ُش 

( ر٤ٖ ٓٔخٍٓش حُوخىس ًٌُِخء حُؼخ١ل٢ ٝر٤ٖ ِٓٞى حُٔٞح١٘ش حُظ٘ظ٤ٔ٤ش a =0.01ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ )اكٜخث٤

 ُي٣ْٜ.

 

 اٌزؼ١ٍك ػٍٝ اٌذساعبد اٌغبثمخ

ط٘ٞػض ح٧ٛيحف حُظ٢ ٓؼض حُيٍحٓخص حُٔخروش ا٠ُ طلو٤وٜخ، ك٤غ ٓؼ٠ رؼ٠ٜخ ِٓ ؽ١ش الأ٘ذاف:      

( 2008ػؼٔخٕ ٝحُو٤ِلش، ؛2011ُٔـظٔغ )حُل٢٘ٓٞ، ُز٘خء ٓو٤خّ ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ كجش ٓؼ٤٘ش ٖٓ ح

ٝرؼ٠ٜخ ٓؼ٠ ُظؼ٣َذ ٓو٤خّ ٖٓ ٓوخ٤٣ْ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝطل٤ِِٚ ٝحُظؼَف ػ٠ِ هٜخثٜٚ 

حُٜ٘خث٢،  ؛ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٝٓيٟ ٬ٓثٔظٜخ ٝطٞحكوٜخ ٓغ حُز٤جش حُؼٔخ٤ٗش )ىكخىكش ٤ِٓٝٔخٕ، ه٤ي حَُ٘٘

2002.) 

حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝرؼٞ حُٔظـ٤َحص ح٧هَٟ، كزؼ٠ٜخ ك٢  ًٔخ إ رؼ٠ٜخ رلغ ك٢ حُؼ٬هش ر٤ٖ     

؛ حُلز٤ٔش، 2007حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٧ىحء ح٢ُٜ٘ٔ ُِؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُِٔي حُظَر١ٞ ) حُز٤ِٗٞش، 

حُٜ٘يح٢ٓ،  ؛2008؛ ٓـَر٢، ٠ٍٓ2010خٕ،  ؛2012حَُهخى ٝأرٞ ى٣ش، ؛ 2012حَُحٗي١،  ؛2008

2008 .) 

؛ 2010هش ح٫ٍطزخ٤١ش ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٧ىحء حُٞظ٤ل٢ ػٔٞٓخ )رظخظٞ، ٝرؼ٠ٜخ رلغ حُؼ٬     

 (.2010ح١َُٜ٘، ؛ 2011ٍحرق، 

ٝرؼ٠ٜخ ٓؼض ُِظؼَف ػ٠ِ كخػ٤ِش رَٗخٓؾ اٍٗخى١ ُظ٤ٔ٘ش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ ٬١د حُلِوش      

 ح٠ُٝ٧ ك٢ اكيٟ ٓيحٍّ ِٓط٘ش ػٔخٕ.

ٓخص طز٘ض حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ حُٔٔل٢، ٝرؼ٠ٜخ حػظٔيص حُٜٔ٘ؾ كبٕ رؼٞ حُيٍحأِب ِٓ ؽ١ش إٌّٙظ      

 حُٞٛل٢ ح٫ٍطزخ٢١، ٝرؼ٠ٜخ أهٌ رخُٜٔ٘ؾ حُظـ٣َز٢.

( ١خُزخ ١ٝخُزش  24كبٕ أهَ ػ٤٘ش أهٌص ًخٗض ك٢ حُٜٔ٘ؾ حُظـ٣َز٢ )أِب ِٓ ؽ١ش اٌؼ١ٕبد      

( ٓٞظلخ ٖٓ 508)( ك٤غ ًخٕ ػيى حُؼ٤٘ش ػ٘يٙ 2010) (، ٝأػ٬ٛخ ًخٗض ػ٘ي ح2011١َُٜ٘حُٜ٘خث٤ش،)

٣ٖ، َٓ٘ك٤ٖ، حُوطخع حُؼخّ ٝحُوخٙ رٔلخكظش حُطخثق، ٝأؿِذ حُؼ٤٘خص ٖٓ حُِٔي حُظَر١ٞ ) ٓي٣َ

حَُٔكِش ح٧ٓخ٤ٓش، ٬١د ١ٝخُزخص......( ٝحُزؼٞ ح٥هَ ٓٞظل٤ٖ ٖٓ حُوطخع  ٓؼ٤ِٖٔ أٝحثَ، ٓؼ٢ِٔ

 ٤ش.حُؼخّ حُل٢ٌٓٞ أٝ ٖٓ حُوطخع حُوخٙ، أٝ ٓٞظل٤ٖ ك٢ هطخع حُٔ٘ظٔخص ح٩ٗٔخٗ
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كزؼ٠ٜخ هخّ ربػيحى ٓو٤خّ ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ر٘خء ػ٠ِ حٓظلخىطٚ ٖٓ حُيٍحٓخص أِب ِٓ ؽ١ش الأدٚاد      

( ٝرؼ٠ٜخ هخّ 2011؛ حُؼِٞحٕ، 2008؛ ػؼٔخٕ ٝحُو٤ِلش، 2010؛ ٠ٍٓخٕ، 2011حُٔخروش. )حُل٢٘ٓٞ، 

؛ 2008لز٤ٔش، ؛ ح2010ُرظؼ٣َذ ٝطَؿٔش ٓوخ٤٣ْ ٓخروش ٓغ طو٤ٜ٘٘خ ػ٠ِ ر٤جش حُيٍحٓش )رظخظٞ، 

(، ٝرؼ٠ٜخ حٓظويّ ٓو٤خّ ػؼٔخٕ 20002حُٜ٘خث٢،  ؛2007ػزي حُل٤ٔي،  ؛2012ىكخىكش ٤ِٓٝٔخٕ، 

 ( 2010ح١َُٜ٘، ؛ 2012)حَُحٗي١، 2001ٍُٝم، 

(، ٝرؼ٠ٜخ حٓظويّ ٓو٤خّ ؿٜخى 2007)ح٤ُٔي،  2002ٝرؼ٠ٜخ حٓظويّ ٓو٤خّ ٤ِٓٔخٕ ٍٝؿذ ،     

( 2011) رو٤ؼ٢،  2007ويّ حُٔو٤خّ ح١ٌُ ١ٍٞٙ حَُر٤غ، (، ٝرؼ٠ٜخ حٓظ2011)ٍحرق،  2011ح٣َُق، 

 1998(. ٝرؼ٠ٜخ طَؿْ ٓو٤خّ ؿُٞٔخٕ، 2009ٝرؼ٠ٜخ حٓظويّ ٓو٤خّ ػزي حُٔ٘ؼْ حُيٍى٣َ ) ػٞٝ، 

 (2008) حُٜ٘يح٢ٓ، 

 أِب ِٓ ؽ١ش إٌزبئظ:     

 كوي طِٞٛض حُيٍحٓخص ا٠ُ ٗظخثؾ حُؼخٓش حُظخ٤ُش:

 خء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝٓظـ٤َحص رلؼ٤ش أهَٟ.طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ٓٞؿزش ر٤ٖ حًٌُ -

(، ٝأٓخ٤ُذ حُظل٤ٌَ 2010(، ٝحطوخً حُوَحٍ ُيٟ حُٔٞظل٤ٖ )ح١َُٜ٘، 2010ًخ٧ىحء حُٞظ٤ل٢ )رظخظٞ، 

(، ٝحٌُلخءس ح٤ُٜ٘ٔش ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش )ٓـَر٢، 2009ُيٟ ٬١د ١ٝخُزخص حُـخٓؼش )ػٞٝ، 

(، ِٝٓٞى 2008حُل٤ٔي،  ؛ ػزي٤ٔ2007ش )ح٤ُٔي، حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼخَٓ ٓغ ح٠ُـ١ٞ حُ٘ل (، 2008ٝ

(، حُ٘ـخف ح٢ُٜ٘ٔ ُيٟ 2004(، ٝحَُٟخ حُٞظ٤ل٢ )ؿخى الله، 2012أرٞى٣ش،  حُٔٞح١٘ش حُظ٘ظ٤ٔ٤ش )حَُهخى ٝ

 (. 2011(، حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝأٗٔخ١ حُظؼِن )حُؼِٞحٕ، 2008ٓؼِٔش حُظؼ٤ِْ ح٧ٓخ٢ٓ )حُلز٤ٔش،

؛ 2010ًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝأًؼَ حُٔظـ٤َحص حُي٣ٔٞؿَحك٤ش )رظخظٞ، ٫ طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ح -

 (2008ٓـَر٢ ، ؛ 2004؛ ؿخى الله، 2007؛ حُز٤ِٗٞش،2011رو٤ؼ٢، 

 (.2008طٞؿي ػ٬هش ط٘زئ٣ش ٣ٌٖٔ ٖٓ ه٬ُٜخ حُظ٘زئ رخًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ )حُلز٤ٔش،  -

خُق ١ًٝ حُٔئَٛ ح٧ػ٠ِ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ طؼِٟ ُِٔئَٛ حُؼ٢ِٔ ُٜ -

(، ًٌُٝي ك٢ ٓظـ٤َ حُظوٜٜخص حُؼ٤ِٔش ٝح٩ٗٔخ٤ٗش ُٜخُق حُطِزش ١ًٝ حُظوٜٜخص 2010)ح١َُٜ٘، 

 (.2011ح٩ٗٔخ٤ٗش. )حُؼِٞحٕ، 

طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُوزَس ُٜٝخُق ١ًٝ حُوزَس ح٧ػ٠ِ  -

 ؛(2008حُٜ٘يح٢ٓ، ؛ 2010)ح١َُٜ٘، 



61 

ؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُؼَٔ ُٜٝخُق ١ًٝ حُؼَٔ ح٧ًزَ. طٞ -

 (2012)ىكخىكش ٤ِٓٝٔخٕ، 

طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع ك٢ رؼي ط٘ظ٤ْ حٌُحص ُٜخُق  -

(، ًٔخ 2011( ٝ )حُؼِٞحٕ، 2008ُٜخُق ح٩ٗخع )حُٜ٘يح٢ٓ،  ح٫ؿظٔخػ٤شحًٌٍُٞ ٝك٢ رؼي حُٜٔخٍحص 

(، ٝك٢ رؼي١ 2002ٝؿيص ك٢ ػ٬ػش أرؼخى ُٜخُق ح٩ٗخع رخٓظؼ٘خء رؼي اىٍحى ح٫ٗلؼخ٫ص ػ٘ي )حُٜ٘خث٢، 

(، ًٔخ ؿخءص 2012حُظؼخ١ق ٝحُٔؼَكش ح٫ٗلؼخ٤ُش طؼِٟ ُِ٘ٞع ح٫ؿظٔخػ٢ ُٜخُق حُطخُزخص) حَُحٗي١، 

خ ُْ طٞؿي كَٝم اكٜخث٤ش ىحُش طؼِٟ ُٔظـ٤َ (، ر2010ٔ٘٤حُلَٝم ُٜخُق حًٌٍُٞ ك٢ ىٍحٓش )٠ٍٓخٕ، 

 (.2009ػٞٝ، ؛ 2011؛ حُل٢٘ٓٞ، 2007حُ٘ٞع ػ٘ي )ح٤ُٔي،

 ٘زا ٚلذ اعزفبدد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ فٟ:

 طلي٣ي ٌِٓ٘ش حُيٍحٓش. -

 ٤ٛخؿش أٓجِش حُيٍحٓش. -

 حهظ٤خٍ أىحس حُيٍحٓش. -

 ٤ٛخؿش ح١٩خٍ حُ٘ظ١َ ُِيٍحٓش. -

 ٤خص ٝحُٔوظَكخص.ح٫ٓظلخىس ٖٓ حُظٞٛ -

 ح٬١٩ع ػ٠ِ َٓحؿغ حُيٍحٓش. -

 

 

 الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ ) إٌشأح ٚاٌزطٛس(صب١ٔب: 

حُل٬ٓلش ح٤ُٞٗخ٤ٕٗٞ ط٘زٜٞح ا٠ُ إٔ ٝٛق حُِٔٞى رؤٗٚ ٠ٓطَد أٝ ؿ٤َ ٠ٓطَد ٣ؼٞى ا٠ُ  -1

حُط٣َوش حُظ٢ ٗيٍى رٜخ ح٤ٗ٧خء ٤ُٝٔض ح٤ٗ٧خء ٗلٜٔخ ٢ٛ حُظ٢ طٔزذ ح٫ٟطَحد ٖٝٓ ًُي ٓخ هخُٚ 

)أر٤وٍّٞ( : " ٫ ٠٣طَد حُ٘خّ ٖٓ ح٤ٗ٧خء ٌُٖٝ ٖٓ ح٥ٍحء حُظ٢ ٣لِٜٔٞٗخ ػٜ٘خ" ًٌُٝي ٓخ ًٛذ 

 ا٤ُٚ )ارٌظخطْ(، ٝ) أ٤َُ٣ّٞ(.

٣لِٗي،  ء( ك٢ حُوَٕ حُؼخ٢ٗ هزَ ح٬٤ُٔى كوي هخٍ : " اًح ًخٕ Mark Aurele٢ٗأٓخ ٓخٍى أ٣ٍَٝ ) -2

١ طلِٔٚ كُٞٚ ٛٞ ح١ٌُ ٣ؼٌَ ٛلٞى، ٫ ٣ظؼِن كبٕ ٓخ ٣لِٗي ٤ُْ ٛٞ ح٢ُ٘ء رلي ًحطٚ، رَ إ حُلٌْ حٌُ

 .ا٫ ري ُٔلٞ ٌٛح حُلٌْ ٖٓ ٍٝكي" ح٧َٓ
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ٝرخُ٘ٔزش ُؼِٔخء ح٤ُِٖٔٔٔ كوي هٍَٝح ك٢ ًظزْٜ حُيٍٝ ح١ٌُ طِؼزٚ ح٧كٌخٍ ك٢ حُِٔٞى ك٤غ ًًَ   -3

حُؼ٤ِٔش ذ أ٫ٝ طـ٤٤َ أكٌخٍ حُلَى ػٖ ٗلٔٚ ػْ حُو٤خّ رخُٔٔخٍٓش ٢ُ إٔ رِٞؽ ح٧ه٬م حُـ٤ِٔش ٣ظطِحُـِح

 ٨ُه٬م حَُٔحى حًظٔخرٜخ كظ٠ طٜزق ػخىس.

( Adlerٝٓغ ظٍٜٞ ٓيحٍّ ػِْ حُ٘لْ ك٢ حُؼَٜ حُلي٣غ ريءح رخُٔيٍٓش حُظل٤ِ٤ِش كوي طليع أىَُ ) -4

ػٖ ح٫ٗلؼخ٫ص حُؼخ١ل٤ش ُِلَى ًًَٝ أٜٗخ َٓطزطش حٍطزخ١خ ػ٣ٞ٠خ رؤكٌخٍٙ ٝٓؼظويحطٚ؛ ٌُُٝي حػظزَٙ 

 ظ٣َش حُؼ٬ؽ حُؼو٢ٗ٬ ح٫ٗلؼخ٢ُ(.ا٤ُْ حَُٔٝؽ حَُث٤ْ ُ٘ظ٣َظٚ ) ٗ

( ٫كع رؼٞ حُظـ٤٤َحص طليع ك٢ ِٓٞى َٟٓخٙ Wolpٌٌٝٛح حُٔيٍٓش ح٤ًُِٞٔش ٗـي إٔ ُٝز٢ ) -5

رؼي ٗـخكْٜ ك٢ طؤ٤ًي حٌُحص، ٝطَ٘ٔ ٌٛٙ حُظـ٤٤َحص ٣َ١وش طل٤ٌَ ح٣َُٔٞ ٝحطـخٛخطٚ، كوي ٫كع إٔ 

يأ ٣يٍى إٔ ٓوخٝكٚ ًخٗض ط٣ٜٞ٘خ ُِٞحهغ، ح٣َُٔٞ ٣زيأ ك٢ اىٍحى ٓزخُـخطٚ ك٢ طوي٣َ ح٤ٗ٧خء، ًٔخ ٣ز

 ٝرخُظخ٢ُ ٣زيأ ك٢ حػظ٘خم أكٌخٍ ٝطٍٜٞحص طظلن ٓغ ٝحهغ حُٔٞهق.

ٝهي ريأ ح٫ٛظٔخّ حُلؼ٢ِ رخُـٞحٗذ حُٔؼَك٤ش ٝىٍٝٛخ ك٢ ح٫ٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش ٝك٢ حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ  -6

ك٢ ٗظ٣َظٚ )  1955( ك٢ ػخّ Kellyحُٜ٘ق ح٧ه٤َ ٖٓ حُوَٕ حُؼ٣َٖ٘، ريءح ٖٓ أكٌخٍ ٢ِ٤ً )

حُظٍٜٞحص حُ٘و٤ٜش(، ك٤غ ًٍِ ٢ِ٤ً ػ٠ِ أ٤ٔٛش حُطَم حٌُحط٤ش حُظ٢ ٣٘ظَ ٣ٝلَٔ ٖٓ ه٬ُٜخ حُلَى 

 ٓخ ٣يٍٝ كُٞٚ ك٢ طـ٤٤َ حُِٔٞى.

(، ُٝحٓ٘ظٜخ ك٢ Albert Ellisػْ ظَٜص ٗظ٣َش حُؼ٬ؽ حُؼو٢ٗ٬ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٍ )اُزَص ا٤ُْ( ) -7

 (.٢2011، حُظٍٜٞ حُ٘ظ٣َش حُٔؼَك٤ش ٥ٍٕٝ ر٤ي. ) ح٤ٌُٞٓ

ٖٓ ؿخٓؼش ٓظ٢ ك٢ ٣ٞ٤ٍٗٞى، ٝكَٜ ػ٠ِ  1934كَٜ ا٤ُْ ػ٠ِ حُزٌخ٣َُّٞ ك٢ ػخّ  -8

 .ٖٓ ؿخٓؼش ًُٞٞٓز٤خ 1947، ٝػ٠ِ حُيًظٍٞحٙ ك٢ حُلِٔلش ػخّ 1943حُٔخؿٔظ٤َ ٓ٘ش 

ػِٔٚ ك٢ ٌٓظذ هخٙ ك٢ ٓـخٍ حُِٝحؽ ٝح٧َٓس ٝحُـْ٘، ٝحٛظْ رخُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ،  ّريأ ا٤ُْ ٣ٔخٍ -9

 ك٤خطٚ ح٤ُٜ٘ٔش ك٢ ػ٤خىس هخٛش رٚ.ًٝخٕ ٣ٔخٍّ ٓؼظْ 

حٛظْ ا٤ُْ ك٢ ريح٣ش ػِٔٚ رخ٩ٍٗخى حُِٝحؿ٢، ك٤غ ًخٕ ٣ؼظوي إٔ ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ   -10

ح٧ُٝحؽ ٢ٛ ٗظ٤ـش ػيّ طٞكَ حُٔؼِٞٓخص ٝحُٔؼَكش حُٔ٘خٓزش، ٌُ٘ٚ ط٘زٚ ك٤ٔخ رؼي ا٠ُ إٔ ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ 

ُي٣ْٜ، ٌُْٜٝ٘ أ٠٣خ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ حٟطَحرخص  ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ َٟٓخٙ ٤ُٔض كو٢ ٗظ٤ـش ُ٘وٚ حُٔؼَكش

 ػخ١ل٤ش.

 رؼي ًُي طلٍٞ ا٠ُ حُل٣َٝي٣ش حُلي٣ؼش، ٝأٛزق أًؼَ ٗ٘خ١خ ٝا٣ـخر٤ش ك٢ ط٘خُٝٚ ُِلخ٫ص ح٤َُٟٔش.  -11

ػْ طلٍٞ حٛظٔخّ ا٤ُْ ا٠ُ ٗظ٣َش حُظؼِْ ح٤١َُ٘ش، اً كخٍٝ حٓظويحٜٓخ ك٢ اٍٗخى حُلخ٫ص حُظ٢   -12

٫ٗـٔخّ ك٢ أٗ٘طش ٓ٘خٓزش، ا٫ أٗٚ ُْ ٣وظ٘غ رٌٜح ح٧ِٓٞد ك٢ ػخُـٜخ، ٝطٞؿ٤ٜٜخ ٗلٞ ح٣ُِٔي ٖٓ ح

 حُؼ٬ؽ.
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ا٠ُ ح٧ِٓٞد حُؼو٢ِ حُؼخ١ل٢، ٝريأ ٓوظ٘ؼخ إٔ حُِٔٞى ح٬ُٓ٘طو٢  1954طلٍٞ رؼيٛخ ا٤ُْ ٓ٘ش   -13

ٝحُؼٜخر٢ حُٔظؼِْ ك٢ ٝهض ٓزٌَ ٣ٔظَٔ ك٢ حُظٍٜٞ كظ٠ اًح ُْ ٣ؼُِٝح؛ ًُٝي ٧ٕ ح٧كَحى ٣ٔظَٕٔٝ 

ػٖ ٣َ١ن اه٘خع أٗلْٜٔ ٝٓوخٝٓظْٜ ُِؼ٬ؽ، ٌُٜح ًخٕ ٣ؼِْ َٟٓخٙ ٤ًق ٣ـ٤َٕٝ  ك٢ طؼ٣ِِ أٗلْٜٔ

%( ٖٓ ح٣ٌُٖ ػُٞـٞح 90طل٤ٌَْٛ؛ ٤ُظلن ٓغ ح٧ِٓٞد حُؼو٢ٗ٬ ك٢ كَ ح٬ٌُ٘ٔص، ٝٗؼَ رؤٕ كٞح٢ُ )

 (.2013 ،رٌٜٙ حُط٣َوش أظَٜٝح طلٔ٘خ ِٓٔٞٓخ ه٬ٍ ػ٣َٖ٘ ؿِٔش )حُزَٝح١ٍ

 

ؼَك٤ش ك٢ حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ ػ٠ِ حكظَحٝ ٓئىحٙ إٔ ح٫ٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش ٝطظلن ؿ٤ٔغ حُ٘ظ٣َخص حُٔ      

٢ٛ ك٤ِٜش ُؼ٤ِٔخص حُظل٤ٌَ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝح٬ُط٤ٌل٤ش، ٝإٔ ح٧ِٓٞد ح٧ٓؼَ ُِظوِٚ ٖٓ طِي 

(، ٣َٟٝ ٓخ٢ٗٞٛ 2002ح٫ٟطَحرخص ٣ٌٖٔ ك٢ طؼي٣َ حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش حُٔؼَك٤ش ًحطٜخ. ) حُٜلخٍ، 

(Mahony٘ٓ ٖٓ إٔ حُؼي٣ي ) ظ١َ حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ هي ر٤٘ٞح ك٢ حُؼوي ح٧ه٤َ ٖٓ حُؼٔخ٤٘٤ٗخص

إٔ ٌٛح ح٧ِٓٞد حُؼ٬ؿ٢ ٣ٌٖٔ حُ٘ظَ ا٤ُٚ ػ٠ِ أٗٚ ٠٣ْ حطـخ٤ٖٛ ٍث٤ٔ٤ٖ ٛٔخ: ح٧ٍٝ : ٣ظٔؼَ ك٢ 

 (.Ellisح٫طـخٙ حُؼو٢ٗ٬ ٣ٝٔؼِٚ ا٤ُْ ) 

 (١ٍ2013، (. )حُزَٝحBeckحُؼخ٢ٗ ح٫طـخٙ ح٫ٓظي٢ُ٫ حُز٘خث٢، ٣ٝٔؼِٚ ر٤ي ) 

 

 رؼش٠ف الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ 

٣ؼَكٜخ ا٤ُْ رؤٜٗخ " طِي حُٔـٔٞػش ٖٓ ح٧كٌخٍ حُوخ١جش، ٝؿ٤َ حُٔ٘طو٤ش، حُظ٢ طظ٤ِٔ رؼيّ      

ٟٓٞٞػ٤ظٜخ ٝحُٔز٤٘ش ػ٠ِ طٞهؼخص ٝطؼ٤ٔٔخص هخ١جش ٝػ٠ِ ٣ِٓؾ ٖٓ حُظٖ، ٝحُظ٘زئ ٝحُٔزخُـش 

 ( 77، 2006ى" ) أكٔخٕ، ٝحُظ٣َٜٞ، ريٍؿش ٫ طظلن ٝح٩ٌٓخٗخص حُلؼ٤ِش ُِلَ

( إٔ أر٢ٔ طؼ٣َق ُٔلّٜٞ ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش ٝ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٛٞ ٓخ أٍٝىٙ ٣ٝ2008ٍٞى حُؼ٠٣ٞٚ )     

ًَ ٖٓ ا٤ُْ ٝٛخٍرَ، رؤٕ حُؼو٤ٗ٬ش ٢ٛ أ١ ٢ٗء ٣ئى١ رخ٧كَحى ا٠ُ حُٔؼخىس ٝحُزوخء، ر٤٘ٔخ 

 ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٢ٛ أ١ ٢ٗء ٣ؼ٤ن حُٔؼخىس ٝحُزوخء ٨ُكَحى. 

٣ؼَكٜخ ؿ٤ْ٘ رؤٜٗخ " ح٧كٌخٍ ؿ٤َ حُٔ٘طو٤ش ٝؿ٤َ حُٞحهؼ٤ش حُظ٢ طظ٤ِٔ رؼيّ ٟٓٞٞػ٤ظٜخ، ٝطٌٕٞ ٝ    

ػ٠ِ ىٍؿش ػخ٤ُش ٖٓ حُٔزخُـش ك٢ طوي٣َ حُلَى ٌُلخءطٚ ٝحُ٘ظَس حُِٔز٤ش ٌُِحص ٦ُٝه٣َٖ، ٝحُوِن 

٣ٌٖٞ حُِحثي ػ٠ِ حٌُحص ٝػ٠ِ ٓ٘خًَ ح٥ه٣َٖ ٓغ ح٫ٛظٔخّ رظؼظ٤ْ ٝط٠و٤ْ ح٧ٍٓٞ، ٗظ٤ـش حُظ

ٙ  2013حُٔؼَك٢ ُِلَى ٝطل٤َٔٙ ٨ُكيحع رٔخ ٫ ٣ظٔن ٓغ آٌخ٤ٗخص حُلَى حُلؼ٤ِش" )حُزَٝح١ٍ ، 

43- 44) 
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 ِغ١ّبد الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ

 ُٝوي طؼيى ح٤ُٔٔٔخص حُظ٢ ططِن ػ٠ِ حُظل٤ٌَ ؿ٤َ حُؼو٢ٗ٬ ٖٝٓ ٌٛٙ ح٤ُٔٔٔخص:   

 .حُظل٤ٌَ ح٬ُٓ٘طو٢ 

 .حُظل٤ٌَ حُوخ١ت 

 حُظل٤ٌَ ح٬ُٝحهؼ٢. 

ٍٝؿْ طؼيى ٌٛٙ ح٤ُٔٔٔخص ك٢ حُظخَٛ ا٫ أٜٗخ طظلن ك٢ ح٩ٗخٍس ا٠ُ ٓـٔٞػش ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش      

 (.2010، حُٞحٍىس ك٢ ٗظ٣َش حُؼ٬ؽ حُؼو٢ٗ٬ ح٫ٗلؼخ٢ُ. )حُؼ١ِ٘

ٓوخ٫ َٗ٘   Wayne Froggattحُٔؼخُؾ حُ٘ل٢ٔ ٣ٖٝ كَٝؿض  ، إٔ(2007ػزي حُـلخٍ )ٝهي ًًَ     

أٗخٍ ك٤ٚ ا٠ُ إٔ ػٔش حطـخٛخ ٓظِح٣يح ر٤ٖ ٓٔخ٢ٍٓ حُؼ٬ؽ  1997/  11/  29ٗض ك٢ ػ٠ِ ٗزٌش ح٫ٗظَ

حُؼو٢ٗ٬ رخ٫ٓظـ٘خء ػٖ طؼز٤َ حُٔؼظويحص ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ٝحٓظويحّ طؼز٤َ آهَ ٛٞ ح٧كٌخٍ حُٔلزطش 

ٝكيى ُٜخ أٍرؼش ١َٝٗ ٫ ري ٖٓ طٞكَٛخ ٢ٌُ ٜٗق ٓؼظويح  "Self- defeating beliefs ٌُِحص "

 ػو٢ٗ٬ :رؤٗٚ ٫ 

 إٔ ٣ٌٕٞ ٓ٘ٞٛخ ُِٞحهغ، ٢ٔ٣ٝء طل٤َٔ ح٧كيحع. -1

 إٔ ٣لٍٞ ًُي حُٔؼظوي ر٤ٖ حَُٔء ٝطلو٤ن أٛيحكٚ. -2

 إٔ ٣ؼ٤َ حٗلؼخ٫ص ٓظطَكش ِٝٓلش طٔزذ ح٧ًٟ ُٜخكزٜخ. -3

 إٔ طئى١ ا٠ُ ِٓٞى ٣ِلن ح٠ٍَُ رٜخكزٜخ ٝرخ٥ه٣َٖ.  -4

 أٓخ حُظل٤ٌَ حُؼو٢ٗ٬ كِٚ هْٔ ٤ِٔٓحص ٢ٛٝ:   

 ٗخرؼش ٖٓ كوخثن ٟٓٞٞػ٤ش، ٤ُٝٔض ٖٓ ٗظَس ٗو٤ٜش.طٌٕٞ أكٌخٍ حُلَى  -1

 حُظلَى حُ٘خرغ ٖٓ حُظل٤ٌَ طٌٕٞ ٗظ٤ـظٚ حُظوط٢٤ ُِل٤خس. -2

 ٍٝٛٞ حُلَى ا٠ُ طؼ٣َق أٛيحف ك٤خطٚ رُٜٔٞش أًؼَ. -3

 طو٤َِ حَُٜحع حُيحه٢ِ ُِلَى. -4

 طو٤َِ حُظٜخىّ ٓغ ٖٓ ٗؼ٤ٖ ٓؼْٜ. -5

حؿٜٜخ ك٢ حُل٤خس، ٝاٗٔخ طؼٞى ا٠ُ ٤ًل٤ش حُ٘ظَ إ ٓزذ ٓؼخٗخس حُلَى ٫ طؼٞى ا٠ُ ح٧كيحع حُظ٢ ٣ٞ      

ا٤ُٜخ ٝحُظؼخَٓ ٓؼٜخ، كط٣َوش طل٤ٌَٙ طليى ١ز٤ؼش ح٫ٓظـخرش حُظ٢ ٣لَٔ رٜخ أكيحع حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش حُظ٢ 

٣ؼ٤ٜ٘خ، كزبٌٓخٕ ح٩ٗٔخٕ إٔ ٣ؼ٤ٖ ك٤خس أًؼَ ٛيٝءح ٝحٓظوَحٍح ٝٓؼخىس ػٖ ٣َ١ن طؼِٔٚ ُِظل٤ٌَ 

ٜخ ح٧كيحع ٝحُٔٞحهق حُل٤خط٤ش حُٔوظِلش رط٣َوش ا٣ـخر٤ش طيكغ ا٠ُ حُؼو٢ٗ٬ ٝحُٔ٘طو٢ ح١ٌُ ٣لَٔ ر

ح٣ُِٔي ٖٓ حُؼطخء ٝحُل٣ٞ٤ش ٝطٔخْٛ رط٣َوش كخػِش ك٢ طوط٢ ػوزخص ٝٓ٘خًَ حُل٤خس حُٔوظِلش حُظ٢ 
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٣ؼ٤ٜ٘خ ٓٞحء ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ك٤خطٚ حُلَى٣ش أٝ حُٔـظٔؼ٤ش. ٖٝٓ ٌٛح حُٔ٘طِن ٟٝغ أُزَص ا٤ُْ 

(Albert Ellis, 1979ٗظ٣َ ) ٍظٚ ك٢ ح٩ٍٗخى حُؼو٢ٗ٬ ح٫ٗلؼخ٢ُ حُظ٢ أًيص ػ٠ِ إٔ حُلَى هخى

 ػ٠ِ كَ ٬ٌ٘ٓطٚ ػٖ ٣َ١ن طؼِْ حُظل٤ٌَ حُؼو٢ٗ٬ ٝحُٔ٘طو٢.

( ٛ٘خى أكٌخٍ ٣ظز٘خٛخ حُلَى ٣ٝوظ٘غ رٜخ ٝطٌٕٞ ٓززخ ُليٝع حُوِن Ellisُوي حٓظ٘ظؾ ا٤ُْ )     

ؼز٤َحص حُظ٢ ٣وُٜٞخ ًُٝي ٓؼَ ) ٤ُْ ٝح٫ًظجخد ٝحُـ٠ذ ُي٣ٚ، ٝطظَٜ ٌٛٙ ح٧كٌخٍ ٖٓ ه٬ٍ حُظ

ٌٛٙ ح٧كٌخٍ ٢ٛ أكٌخٍ ؿ٤َ  رخ ٖٓ ًَ ٗوٚ( ٤٘٣َٝ ا٤ُْ ا٠ُ أ٢ُٕ ه٤ٔش اً ُْ أًٖ ٓلزٞ

( ٢ٛ طو٤٤ٔخص ٓٔظٔيس ٖٓ حكظَحٟخص ٝٓويٓخص ؿ٤َ طـ٣َز٤ش Irrational Beliefsػو٤ٗ٬ش ) 

 ,must ought to) (، ٝأكؼخٍ حُٞؿٞدneedطظَٜ ك٢ ُـش ٓطِوش، ًخٓظويحّ ٓلَىحص حُلخؿش )

have to ك٤غ طٔؼَ ٓطخُزخ ِٓلش ٤ُْ ُٜخ أٓخّ طـ٣َز٢ ٫ٓظويحٜٓخ، ك٢ٜ ؿ٤َ ٛل٤لش ،)

ٝؿ٤َ ٝحهؼ٤ش، ٝطوٞى ا٠ُ حٟطَحرخص ػخ١ل٤ش، ٢ٛٝ ٗظخثؾ أكٌخٍ هي طيَٓ حُ٘وٚ، ٝطٌٕٞ ٓززخ 

ٙ أًزَ ك٢ هِوٚ ٝػيّ ٍحكظٚ، ٝطؼ٤وٚ رَ هي طٔ٘ؼٚ ٖٓ طلو٤ن أٛيحكٚ، ك٤غ ٤ٔ٣طَ ػ٠ِ طل٤ٌَ

أٝٛخّ ٓلخىٛخ ٝؿٞى هطَ ٣ظٜيى ٓـخُٚ حُ٘و٢ٜ ٖٓ ٝهٞع أكيحع ٓئ٣ًش ُٚ أٝ ٧َٓطٚ أٝ 

 (.2007 ،ُٔٔظٌِخطٚ أٝ ًَُِٔٙ أٝ ٌُٔخٗظٚ. )حُٜزخف ٝحُلُٔٞ

( ك٢ٜ طئى١ ا٠ُ حُٔؼخىس ٝطلٍَ حُلَى ٖٓ Rational Beliefsأٓخ ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش )     

كٚ ٢ٛٝ طؼ٤ٔٔخص َٓطزطش رٔخ ٛٞ ػزض طـ٣َز٤خ، حَُٜحػخص حُ٘ل٤ٔش ٝطٔخػيٙ ػ٠ِ طلو٤ن أٛيح

 Albertٝطلظ١ٞ ػ٠ِ ٍؿزخص أ٣ُٞٝخص حُلَى، ٢ٛٝ ٛل٤لش ٝٝحهؼ٤ش ًٝحص ٛيف كو٤و٢. )

Ellis, 1979) 

( ريأ ك٢ طط٣َٞ أِٓٞرٚ حُؼو٢ِ ح٫ٗلؼخ٢ُ ػخّ Ellis( إٔ ا٤ُْ )٣ٝ1992ًٌَ رخطَٕٓٞ )     

ٔزٌَس طٔظَٔ ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ ػيّ طؼ٣ِِٛخ؛ (، رؼي إٔ حهظ٘غ رؤٕ حُوزَحص حُؼٜخر٤ش ح1954ُ)

 ًُٝي رٔزذ إٔ ح٧كَحى حُؼٜخر٤٤ٖ ٣ؼُِٕٝ ٌٛٙ حُوزَحص حُٔظؼِٔش ػٖ ٣َ١ن كي٣غ حُ٘لْ

َٟٓخٙ ٤ًق ٣ل٘يٕٝ ٌٛٙ ح٧كٌخٍ ٣ٝيك٠ٜٞٗخ ًُٝي ُظـ٤٤َ  حُيحه٢ِ ٧ٗلْٜٔ؛ ٌُُي ػِْ ا٤ُْ

ٖٓ ه٬ٍ حٓظويحّ ك٤٘خص  أِٓٞد طل٤ٌَْٛ ٤ُظلن ٓغ ح٧ِٓٞد حُؼو٢ِ ك٢ كَ ح٬ٌُ٘ٔص، ًُٝي

ٓؼَك٤ش ًخ٫ه٘خع، ٝحُظلي١، ٝحُٔ٘خه٘خص، ُٔٔخػيس حُٔٔظَٗي ُظٜل٤ق ٓؼظويحطٚ ح٬ُػو٤ٗ٬ش 

ٝطؼ٤ِٔٚ ٤ًق ٣لٌَ رؤِٓٞد ؿي٣ي ٣ٔخػيٙ ػ٠ِ ٓٔخٍٓش ِٓٞى ؿي٣ي ًخٗض ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش 

 طلٍٞ ىٕٝ حُو٤خّ رٚ.

 

 



65 

 ، ح٫ٗلؼخٍ.( ح٧كيحع، حُظلABCَ٤ٌٝط٠ٔٔ ٗظ٣َش ا٤ُْ  ٗظ٣َش )

A                                                 B                                            C 

 

 

 

 

D                                                  E                                          F  

 

 ٓوط٢ ُظل٤َٔ ٝػ٬ؽ ح٫ٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش

 (.2010)٤ٛخؿ٘ش،  (1ٍهْ ) ٌَٗ

 ك٤غ إ: 

A  ٌِٕٞٓز٤خ        حُلَى ٢ٛ حُوزَس ٝ هي طٌٕٞ ا٣ـخر٤ش ٌُٖٝ ٣ظْ حُظل٤ٌَ ك٤ٜخ رط٣َوش ؿ٤َ ػو٤ٗ٬ش ك٤ 

 ٤ٔٔ٣ٜٝخ حُزؼٞ ٜٓخىٍ ح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش ك٢ٜ كيع ٓؼ٤َ ُِٔ٘وش ًخَُٓٞد        

 ٝحُط٬م .      

B   ٓ ِز٤ش أٝ ا٣ـخر٤ش ٝحُٔؼظويحص .٢ٛٝ أٓخ٤ُذ حُظل٤ٌَ ٝأكخى٣غ حٌُحص 

C     حُلخُش ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝٗظخثؾB  ك٢ حُظل٤ٌَ ك٢A  . 

D  حُظيهَ ح٩ٍٗخى١ ك٢B  ) ٣ٌٕٝٞ ىٍٝٙ ك٢ ػ٬ع ٓلخٍٝ ) ٓؼَك٢ ، حٗلؼخ٢ُ ، ٢ًِٞٓ 

E    .أكٌخٍ أًؼَ ػو٤ٗ٬ش ٝأكخى٣غ ًحص ٝٓؼظويحص ا٣ـخر٤ش 

F    َ٣٘ظؾ ػٜ٘خ ٗؼٍٞ ؿ٤َٔ ٍٝحكش ٗل٤ٔش ٖٓ طلخػ D  طيهَ حَُٔٗي (  ٓغ(B   ٝحٗظخؽ ) َرخُظـ٤٤(

E   أكٌخٍ ا٣ـخر٤ش ٝرخُظخ٢ُ ٣٘ظؾF  أ١ ٗـخف حَُٔٗي ك٢ ػ٤ِٔش ح٩ٍٗخى. 
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B                                           ٍأكٌخ 

 )ػو٤ٗ٬ش  (                                                

 ٛلش ٗل٤ٔش                                                              

 

                                             

    

                                             

 )٫ ػو٤ٗ٬ش(                                         

 حٟطَحد ٗل٢ٔ                                             

 (.2010)٤ٛخؿ٘ش، ( ر٤خٕ ىٍٝ حُٔؼظويحص ٝح٧كٌخٍ ك٢ حُلخُش حُ٘ل٤ٔش ُِلَى.2ٌَٗ )                 

(، ٝهي ٓٔخٙ أ٫ٝ 1954( ٣َ١وٚ ك٢ حُؼ٬ؽ رخ٧ِٓٞد حُٔ٘طو٢ ك٢ ػخّ )Ellisٝهي ريأ  ا٤ُْ )   

رخُؼ٬ؽ  (، ٝٓٔخ1955ٙرخُؼ٬ؽ حُؼو٢ِ ػْ ١ٍٞ أِٓٞرٚ ٖٓ ه٬ٍ ِِٓٔش ٖٓ حُٔوخ٫ص َٗ٘ٛخ ػخّ )

حُؼو٢ِ حُٔ٘طو٢، ػْ أٛيٍ ًظخرٚ حُؼوَ ٝح٫ٗلؼخٍ ك٢ حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ ػْ أىهَ حُزَحٓؾ ح٤ًُِٞٔش ك٢ 

 حُؼ٬ؽ كؤٛزلض ٗظ٣َظٚ حُؼ٬ؽ حُؼو٢ٗ٬ ح٫ٗلؼخ٢ُ ح٢ًُِٞٔ.

ٝٓٔخ طـيٍ ح٩ٗخٍس ا٤ُٚ إٔ ٌٛح ح٧ِٓٞد ح١ٌُ ٣ئًيٙ ا٤ُْ ٣ؼظزَ أكي حُٔلخٍٝ ح٧ٓخ٤ٓش ك٢    

، ك٤غ ٝٛلٚ رؼ٠ْٜ أٗٚ أِٓٞد طؼ٢ٔ٤ِ ح٫ٗلؼخ٤ُشخى٣ش ػ٘ي حُٔيٍٓش حُؼو٤ٗ٬ش حُؼ٤ِٔش ح٩ٍٗ

(Teaching Style َٗأًؼَ ٓ٘ٚ أِٓٞد اٍٗخى١، ر٤٘ٔخ ٝٛلٚ آهَٕٝ رؤٗٚ أِٓٞد اٍٗخى١ ٓزخ )

(Directive Counseling ،َٔ٣ٝظَٜ ًُي ؿ٤ِخ ك٢ ػزخٍس ٣وُٜٞخ ا٤ُْ ٢ٛٝ 1992( )ٓخَٛ ػ ، )

 (.2007 ،ِ٘خ ك٢ حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼو٤ق ٫ ك٢ حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ" )ٛزخف ٝحُلُٔٞ: " ا٢٘ٗ أإٖٓ إٔ ٓٔظوز

 

 الافزشاػبد اٌزٟ لبِذ ػ١ٍٙب ٔظش٠خ اٌؼلاط اٌؼملأٟ الأفؼبٌٟ اٌغٍٛوٟ

ٓوِٞم ػو٢ٗ٬ ٝؿ٤َ ػو٢ٗ٬ ك٢ حُٞهض ٗلٔٚ، ٝٛٞ ك٤ٖ ٣لٌَ ٣ٝظَٜف رؼوَ  ح٩ٗٔخٕ -1

ٜزق طل٤ٌَٙ ؿ٤َ ٓ٘طو٢ ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ ٣ٜزق ًح كخػ٤ِش ٣ٝ٘ؼَ رخُٔؼخىس ٝحٌُلخءس، ٝػ٘يٓخ ٣

 ٓ٘خػَ ح٫ٟطَحد.

B 
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حُظل٤ٌَ ؿ٤َ حُؼو٢ٗ٬ ٣َؿغ ك٢ أِٛٚ ٝٗ٘ؤطٚ ا٠ُ حُظؼِْ حُٔزٌَ ؿ٤َ حُٔ٘طو٢ ُيٟ حُطلَ،  -2

كخُلَى ُي٣ٚ ح٫ٓظؼيحى ٌُُي حُظؼِْ ر٤ُٞٞؿ٤خ، ًٔخ أٗٚ ٣ٌظٔذ ًُي ٖٓ ٝحُي٣ٚ رٜلش هخٛش 

 (.1992ٖٝٓ حُؼوخكش حُظ٢ ٣ؼ٤ٖ ر٤ٜ٘خ. )رخطَٕٓٞ، 

حُظل٤ٌَ ٝح٫ٗلؼخٍ ٣ٔؼ٬ٕ ٝؿ٤ٜٖ ٢ُ٘ء ٝحكي ٫ ٣ٌٖٔ كَٜ رؼ٠ٜٔخ ػٖ رؼٞ، ٝٛ٘خى  -3

رؼٞ ح٧ٓخ٤ُذ حُظ٢ طؼ٤َ ح٫ٗلؼخٍ أٝ حُظ٢ طٔخػي ػ٠ِ حُظلٌْ ك٤ٚ ٣ٝؼظزَ حُظل٤ٌَ ٝحكي ٖٓ 

 طِي ح٧ٓخ٤ُذ.

ٖ ٣َ١وش ح٧كيحع حُوخٍؿ٤ش ٤ُٔض ٢ٛ حُٔٔجُٞش رٌَ٘ ٓزخَٗ ػٖ حٟطَحرخط٘خ حُ٘ل٤ٔش، ٌُٝ -4

ش ػٖ ًُي ح٫ٟطَحد، ٝٓخ طؼ٤َٙ طِي ح٧كيحع ُي٣٘خ ٖٓ ٤ُٝئٗخ حطـخٜٛخ ٢ٛ حُٔٔطل٤ٌَ

 أكٌخٍ.

٣٘زـ٢ ٜٓخؿٔش ح٧كٌخٍ ٝح٫ٗلؼخ٫ص حُِٔز٤ش حُٔيَٓس ٌُِحص ػٖ ٣َ١ن اػخىس ط٘ظ٤ْ حُٔؼظويحص  -5

ٝح٫طـخٛخص حُظ٢ ٣ظز٘خٛخ حُلَى ٗلٞ طِي ح٧كيحع ريٍؿش ٣ٜزق ٓؼٜخ حُلَى ٓ٘طو٤خ ٝػو٤ٗ٬خ. 

 (2008ش، )حُؼ٠٣ٞ

٤٘٣َٝ ا٤ُْ ا٠ُ إٔ ٗٔن ح٫ػظوخىحص ُيٟ ح٧كَحى ٣ظٌٕٞ ٖٓ ؿِأ٣ٖ، ٛٔخ: ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش،     

ٝح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ٝطظٜق ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش رـِٔش ٖٓ حُوٜخثٚ، ٖٓ ر٤ٜ٘خ أٜٗخ أكٌخٍ ٓ٘طو٤ش، 

ٚ، ٝحُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ، ٝٝحهؼ٤ش، ٝك٤خط٤ش، أ١ ٓظٔوش ٓغ حُٞحهغ، ٝطٔخػي حُلَى ػ٠ِ طلو٤ن أٛيحك

ٝحُظلٍَ ٖٓ ح٫ٟطَحرخص ح٫ٗلؼخ٤ُش، ٝطئى١ رخُلَى ا٠ُ ح٩ريحع ٝح٣٩ـخر٤ش ٝحُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ ٓغ 

 ح٥ه٣َٖ.

إ  أٓخ حُ٘ٔن حُؼخ٢ٗ ٖٓ ح٫ػظوخىحص كٜٞ ػ٠ِ حُ٘و٤ٞ ك٢ هٜخثٜٚ ٖٓ حُ٘ٔن ح٧ٍٝ، ك٤غ    

ح٫ٗلؼخ٤ُش، ٝحُٔزذ ك٢ ٓؼظْ ح٧ػَحٝ  ش ػٖ اكيحع ح٫ٟطَحرخص٤ُٝئح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٢ٛ حُٔٔ

ٜٗخ ط٤ٔطَ ػ٠ِ طل٤ٌَٙ ٝطٞؿٚ ًِٓٞٚ، ك٬٠ ػٖ أٜٗخ أكٌخٍ أَُٔطزطش رخ٠ُـ١ٞ ُيٟ حُلَى، ًٔخ ح

ؿ٤َ ٝحهؼ٤ش، ٝؿ٤َ ٓ٘طو٤ش، ٝؿ٤َ َٓٗش، ٝٓطِوش، ٝطئى١ ا٠ُ ٗظخثؾ حٗلؼخ٤ُش ؿ٤َ ٓخٍس، ٣ٝؼزَ ػٜ٘خ 

إٔ، ٖٓ ح١ٍَٝ٠ُ إٔ...( ٝطئى١ ا٠ُ ٣ِٛٔش  حُلَى ُلظ٤خ ك٢ ٌَٗ حُٞؿٞر٤خص ) ٣ـذ إٔ، ٣٘زـ٢

 حٌُحص.

 ِؾزٜٛ الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ

 كيى ا٤ُْ ٓلظٟٞ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ك٢ ٟٞء اكيٟ ػَ٘س كٌَس ٫ ػو٤ٗ٬ش ٢ٛٝ ًخ٥ط٢:

٣ٝظٔؼَ ك٢ ػزخٍس " ٖٓ ح١ٍَٝ٠ُ إٔ ٣ٌٕٞ  ١Demand of Approvalِذ ح٫ٓظلٔخٕ  -1

١ًٝ حٌُٔخٗش حُٜٔٔش ك٢ حُٔـظٔغ".ٌٝٛٙ حُلٌَس ؿ٤َ  حُلَى ٓلزٞرخ ٖٓ ًَ ح٧كَحى ٝرخٌُحص
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هي ٫  ح٥ه٣َٖػو٤ٗ٬ش ؛ ٧ٜٗخ طؼزَ ػٖ ٍؿزش ٫ ٣ٌٖٔ ُِلَى طلو٤وٜخ ًُٝي إٔ ٓخ ٢َٟ٣ 

، ٝهي ٢َٟ٣ رؼ٠خ ٫ٝ ح٥ه٣ٖ٣ََؿزٚ ٛٞ ر٘لٔٚ، ٝٓخ ٣َؿذ إٔ ٣لؼِٚ هي ٫ ٢َٟ٣ 

 ٌُحطٚ ٝحٓظلٔخٗٚ ُٜخ.٢َٟ٣ حُزؼٞ ح٥هَ، ٝٛٞ ٓخ ٣ـؼِٚ ك٢ حُٔلِٜش ٣ؤَ حكظَحٓٚ 

٣ٝظٔؼَ ك٢ ػزخٍس " ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ حُلَى  Personal perfectionحرظـخء حٌُٔخٍ حُ٘و٢ٜ  -2

كؼخ٫ ٝٓ٘ـِح ريٍؿش ػخ٤ُش طَٜ ا٠ُ ٓٔظٟٞ حٌُٔخٍ"، ٌٝٛٙ حُلٌَس ط٘ؼَ حُلَى رخ٩كزخ١ 

ٔخ ٝه٤زش ح٧َٓ ٟٝؼق حُؼوش رخُ٘لْ ٝطي٢ٗ ه٤ٔش حٌُحص؛ ٧ٕ ٛ٘خى حهظ٬ف ر٤ٖ ح٧كَحى ك٤

 ٣ظٔظؼٕٞ رٚ ٖٓ هيٍحص ًٝلخءحص، ًَٝ كَى ٖٓ حُٔلظَٝ إٔ ٣لخٍٝ ح٩ٗـخُ كٔذ هيٍحطٚ.

، ٣ٝظٔؼَ ك٢ ػزخٍس " ٣ٞؿي ك٢ ًَ  Blame- pronenessحُِّٞ حُوخ٢ٓ ٌُِحص ٦ُٝه٣َٖ  -3

حُٔـظٔؼخص رؼٞ ح٧كَحى ١ًٝ حُ٘لّٞ حُي٤ٗجش ٝح٣ََُ٘س، ٝٛئ٫ء ٣ـذ إٔ ٗٞهغ ػ٤ِْٜ أٗي 

 حُؼوٞرش".

، ٣ٝظٔؼَ ك٢ ػزخٍس " اًح ُْ طليع ح٧ٍٓٞ رخُط٣َوش Catastrophizingٍع طٞهغ حٌُٞح -4

 حُظ٢ ٣ظٞهؼٜخ حُلَى ٣ٝظٔ٘خٛخ، كبٜٗخ ًخٍػش ٤ُْٝ ٛ٘خى أَٓ ه٢ ك٢ أ١ ٢ٗء".

، ٝط٠و٤ْ ىٍٝ حُظَٝف Emotional- Irresponsibilityػيّ حُٔٔج٤ُٞش ح٫ٗلؼخ٤ُش  -5

هخٍؿش ػٖ اٍحىطٚ، ٝأٗٚ ٫ ٣ٞؿي أ١ حُوخٍؿ٤ش، ٣ٝظٔؼَ ك٢ ػزخٍس " أٓزخد طؼخٓش ح٩ٗٔخٕ 

 اٗٔخٕ ربٌٓخٗٚ حُظلٌْ ك٢ هيٍٙ ٝك٢ ٤َٜٓٙ".

، ٣ٝظٔؼَ ك٢ ػزخٍس " اًح طؼَٝ ح٩ٗٔخٕ ُوطَ Anxious over Concernحُوِن حُِحثي  -6

ٓخ، كبٗٚ ٖٓ حُطز٤ؼ٢ إٔ ٣٘ؼَ رخُوٞف ٝػيّ ح٫ٍط٤خف رَ رخٌُػَ حُ٘ي٣ي؛ ٧ٗٚ ٫ ٓلخُش ٖٓ 

 ٝهٞع حُٔلظٍٞ".

، ٣ٝظٔؼَ ك٢ ػزخٍس " إ طـ٘ذ رؼٞ ٜٓخػذ ٬ٌ٘Problem Avoidanceص طـ٘ذ حُٔ -7

٤ُٝش أَٜٓ رٌؼ٤َ ٖٓ ٓٞحؿٜش حُٜؼٞرخص ٝطلَٔ حُٔٔج٤ُٞخص " ئٔٔحُل٤خس أٝ ػيّ طلَٔ حُ

حًٜٔخ، ٝٓزذ ًٕٞ ٌٛٙ حُلٌَس ٫ ػو٤ٗ٬ش ٛٞ إٔ طـ٘ذ ح٬ٌُ٘ٔص ٣ؼَٔ ػ٠ِ ٣ُخىطٜخ ٝطَ

 ى هِوخ ٝٓظٞطَح.٤ُٝش ٣ـؼَ حُلَئٌٝٛح حَُٜٝد ٖٓ طلَٔ حُٔٔ

، ٣ٝظٔؼَ ك٢ ػزخٍس " ٣ـذ ػ٠ِ حَُٔء إٔ ٣ؼظٔي Dependencyح٫ػظٔخى ػ٠ِ ح٥ه٣َٖ  -8

ػ٠ِ ح٥ه٣َٖ ك٢ طلو٤ن رؼٞ أٛيحكٚ، ٝهخٛش أٗٚ رلخؿش ا٠ُ ٗوٚ أهٟٞ ٓ٘ٚ ٣ٔخػيٙ، 

 ٢ٌُ ٣٘ؼَ رخُؼوش ٝح٧ٖٓ".
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ح٩ٗٔخٕ  ، ٣ٝظٔؼَ ك٢ ػزخٍس " ُٖ ٣ٔظط٤غHelplessnessحُ٘ؼٍٞ رخُؼـِ رٔزذ حُٔخ٢ٟ  -9

إٔ ٣ظوِٚ ٖٓ ٓخ٤ٟٚ، كخُٔخ٢ٟ ٛٞ ح١ٌُ ٣ليى حُلخَٟ، كبًح كيع ٢ٗء ٓخ ك٢ ك٤خس أ١ 

 اٗٔخٕ كبٕ أػَ ٌٛح ح٢ُ٘ء ٤ٓظَ ٣ئػَ ر٬ كيٝى ك٢ ك٤خطٚ ًِٜخ ".

، ٣ٝظٔؼَ ك٢ ػزخٍس " Upset for people*s problemsح٫ِٗػخؽ ُٔ٘خًَ ح٥ه٣َٖ   -10

٣َٖ ٖٓ ٬ٌ٘ٓص ٝحٟطَحرخص ". ًُٝي ٧ٕ ٣٘زـ٢ إٔ ٣ِ٘ػؾ حُلَى ٣ٝلِٕ ُٔخ ٤ٜ٣ذ ح٥ه

ٗؼٍٞ حُلَى رخُلِٕ ٝحُظؼخٓش ُٜٔخػذ ٝأكِحٕ حُـ٤َ ُٖ ٣ٔخػيْٛ ػ٠ِ كِٜخ أٝ حُظـِذ 

ػ٤ِٜخ، رَ ٣ئى١ ا٠ُ اٛٔخٍ حُلَى ُٔ٘خًِٚ حُوخٛش ٝحُظو٤َٜ ك٢ أىحء ٝحؿزخطٚ، ٌٝٛح ٣ٌَ٘ 

 .٬ُِٗػخؽُٚ ٜٓيٍح ؿي٣يح 

، ٣ٝظٔؼَ ك٢ ػزخٍس " ٫ ٣ٞؿي ٟٓٞ  Perfect Solutions حرظـخء حُلٍِٞ حٌُخِٓش ٝح٤ً٧يس  -11

كَ ٝحكي ُـ٤ٔغ ح٬ٌُ٘ٔص ح٩ٗٔخ٤ٗش، ٝإ حُز٣َ٘ش هي طٜخد رٌخٍػش اًح ُْ طؼؼَ ػ٠ِ ٌٛح 

 حُلَ ".

ٝؿيص ٍٝحؿخ ُِزخكؼ٤ٖ ك٢ حُؼخُْ، كبٕ  Ellisٝاًح ًخٗض هخثٔش ح٩كيٟ ػَ٘س كٌَس ٫ ػو٤ٗ٬ش ٍ    

كٜخ رخكؼٕٞ ػَد ك٢ حُز٤جش حُؼَر٤ش ٖٓ أٓؼخٍ ٤ِٓٔخٕ ح٣َُلخ٢ٗ ٛ٘خى أكٌخٍح ٫ ػو٤ٗ٬ش أهَٟ أٟخ

 (، ٢ٛٝ ًخ٥ط2005:٢(، ٣ًَُٝخ حَُ٘ر٢٘٤ )1994(، ٝػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ )1985)

 ح٤َُٔٓش ٝحُـي٣ش ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ. -1

 إ ٌٓخٗش حَُؿَ ٢ٛ ح٧ْٛ ك٢ ٓخ ٣ظؼِن رؼ٬هظٚ ٓغ حَُٔأس. -2

 ري إٔ ٣لَٜ ػ٤ِٚ حُ٘وٚ.ٜٓيٍ حُٔؼخىس ٛٞ ٝحكي ٫ ؿ٤َ ٫ٝ  -3

( إٔ ا٤ُْ ٤٘٣َ ا٠ُ إٔ ٓزذ ٓٞء حُظٞحكن حُِٝحؿ٢ ٛٞ حُظٞهغ 2005ٝك٢ ٌٛح ٣ٌٛذ حَُ٘ر٢٘٤ )     

، ٤ُْ كو٢ طـخٙ أٗلْٜٔ رَ طـخٙ ح٥ه٣َٖ أ٠٣خ، ٝحُٔؼظويحص ؿ٤َ ٝحُِٝؿشؿ٤َ حُٞحهؼ٢ ٖٓ حُِٝؽ 

 ٚ روٜٜٞٛٔخ.ٗحُٞحهؼ٤ش روٜٞٙ طلخػ٬طٜٔخ حُِٝؿ٤ش ٝٓخ ٣ؼظ٘وخ

كٌَس ٤ُ٩ْ، ٝكٌَط٤ٖ اٟخك٤ظ٤ٖ  ٣12وٍٞ حَُ٘ر٢٘٤: " ٝرخُظخ٢ُ ٣ٌٔ٘٘خ حُوٍٞ رؤٗ٘خ أٓخّ كٌَس      

٣َُِلخ٢ٗ، ٝػخُؼش ُؼزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ، ٝػ٬ع أكٌخٍ ُِزخكغ حُلخ٢ُ، ؿخءص ٗظ٤ـش هزَطٚ ٝٓؼخ٣٘ظٚ 

ح١٧َ ٓ٘ٞحص(، ٝك٢ ٟٞء َٓحؿؼظٚ ُِيٍحٓخص حُٔخروش ٝ 7ُِطخُزخص حُـخٓؼ٤خص رخ٩ٓخٍحص )

حُ٘ظ٣َش، ٝطيٍٝ ٌٛٙ ح٧كٌخٍ حُؼ٬ع حُٔوظَكش كٍٞ ٝؿٞد أىحء ح٧ػٔخٍ رٌَ٘ ٍحثغ ٝٓؼخ٢ُ ٢َٟ٣ 

حُـ٤ٔغ، ٍَٟٝٝس ٓؼخِٓش حَُإٓخء َُِٔإ٤ٖٓٝ ًبهٞس، ٝه٤ٔش ح٤َُِٓ هخثٔش ػ٠ِ ًٞٗٚ ٓؼطخء ىٝٓخ" 

(،ٝأػيص رٌُي 2007) أهٌص رٔـٔٞع ٌٛٙ ح٧كٌخٍ ىٍحٓش ٓلٔٞى (. ٝهي537 -536: 2005)

ٓو٤خٓخ ٖٓ أػيحىٛخ، ًُٝي رؼي طؼي٣َ حُلٌَس حُٔخىٓش ػَ٘ ٝحُٔخرؼش ػَ٘ حُظ٢ ٍٝىص ٟٖٔ ىٍحٓش 
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(، ُظ٘خٓذ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ ٬١د حُٜق ح٧ٍٝ حُؼخ١ٞٗ، ٣ٝظ٠ق ًُي ٖٓ ه٬ٍ 2005حَُ٘ر٢٘٤ )

 حَُؿٞع ا٠ُ اؿَحءحص حُيٍحٓش.

كظَحٟخص ٝٓويٓخص ؿ٤َ طـ٣َز٤ش، كخ٧كٌخٍ ٌٖٓٔ إٔ طٌٕٞ ٫ ػو٤ٗ٬ش رٔزذ أٜٗخ ٓٔظٔيس ٖٓ ح     

طظَٜ ك٢ ُـش ٓطِوش، ًُٝي رخٓظويحّ ػزخٍحص حُظٌَٓ حُظ٢ طٜق رؤٕ ح٧ٍٓٞ ٛؼزش أٝ ٫ ططخم، 

ٝأك٤خٗخ طٜق رؤٜٗخ ًخٍػش، ٓئى٣ش ا٠ُ َٛحػخص ٗل٤ٔش ك٤غ طٔؼَ ٓطخُذ ِٓلش ؿ٤َ ٓؼزظش طـ٣َز٤خ، 

ا٠ُ ُّٞ حٌُحص أٝ ح٥ه٣َٖ، ٌٝٛٙ ٓؼَ حَُؿزش ك٢ حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُلذ ٝحُظوزَ ٝحُ٘ـخف، ٓئى٣ش رٚ 

 ، ح٧كٌخٍ طئى١ ا٠ُ ٓ٘خػَ ِٓز٤ش ِٝٓٞى ؿ٤َ كؼخٍ ٣وٞى ا٠ُ طؼ٤ٔٔخص ٤ٓجش حُظ٤ٌق. )حُؼ٢٘٣َ

2008.) 

طًَِ ٗظ٣َش ا٤ُْ ك٢ حُؼ٬ؽ حُؼو٢ٗ٬ ح٫ٗلؼخ٢ُ ح٢ًُِٞٔ ُ٪ٗٔخٕ إٔ ٛ٘خى ط٘خرٌخ ر٤ٖ حُؼخ١لش      

ؽ حُؼو٢ٗ٬ ح٫ٗلؼخ٢ُ ػ٠ِ إٔ حُزَ٘ ٣لٌَٕٝ ٣ٝ٘ؼَٕٝ ٝحُؼوَ، أٝ حُظل٤ٌَ ٝحُٔ٘خػَ، ٣ًَِٝ حُؼ٬

 ٣ٝظَٜكٕٞ ك٢ ٗلْ حُٞهض.

٣ٝؼزَ ا٤ُْ ػٖ كٌَطٚ روُٞٚ : ػ٘يٓخ ٣٘لؼِٕٞ كبْٜٗ ٣لٌَٕٝ ٣ٝظَٜكٕٞ، ٝػ٘يٓخ ٣ظَٜكٕٞ      

 كبْٜٗ أ٠٣خ ٣لٌَٕٝ ٣ٝ٘لؼِٕٞ، ٝػ٘يٓخ ٣لٌَٕٝ كبْٜٗ أ٠٣خ ٣٘لؼِٕٞ ٣ٝظَٜكٕٞ.

 

 ؼلاط اٌؼملأٟ الأفؼبٌٟ اٌغٍٛوٟ ػٕذ أٌجشد ئ١ٌظ:اٌّفب١ُ٘ الأعبع١خ ٌٕظش٠خ اٌ

: ٣َٟ ا٤ُْ إٔ حُ٘خّ ٣ُٞيٕٝ ُٝي٣ْٜ حٓظؼيحى كط١َ ٧ٕ ٣ٌٞٗٞح ػو٤٤ٗ٬ٖ الاعزؼذاد اٌج١ٌٛٛعٟ    

ٝٓٔؼ٤ِٖ ٌُٝحطْٜ ٝٓلوو٤ٖ ُٜخ، ًٔخ إٔ ُي٣ْٜ حٓظؼيحىحص كط٣َش ه٣ٞش أهَٟ ٧ٕ ٣ٌٞٗٞح ؿ٤َ 

 ٌُٝحطْٜ. ػو٤٤ٗ٬ٖ ك٢ ًِْٜٓٞ أٝ ٣ٌٞٗٞح هخ٣َٖٛ

: ٣ظؤػَ حُ٘خّ طزؼخ ٤ُُْٜٔٞ حُلط٣َش ٝحُو٣ٞش، هٜٞٛخ ه٬ٍ ١لُٞظْٜ اٌمبث١ٍخ ٌٍزأصش ثبٌؾؼبسح    

رؤكَحى ٖٓ ػخث٬طْٜ ٝأهخٍرْٜ ٝحُظَٝف حُل٠خ٣ٍش حُظ٢ ٣ؼ٤ٕ٘ٞ ك٤ٜخ رٍٜٞس ػخٓش، ٝرخُظخ٢ُ هي 

٤ش ٖٓ ه٬ٍ ٓٔخ٣َطْٜ ٣ٔخْٛ حُ٘خّ ك٢ حُى٣خى حٟطَحرخطْٜ ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝحُى٣خى أكٌخٍْٛ ح٬ُػو٬ٗ

 ُزؼٞ حُؼخىحص حُٔٞؿٞىس ك٢ ح٧َٓس ٝحُٔـظٔغ.

: ٣َٟ ا٤ُْ إٔ ًَ حُزَ٘ حُؼخى٤٣ٖ ٣لٌَٕٝ ٣ٝ٘ؼَٕٝ اٌزفبػً ث١ٓ الأفىبس ٚاٌّشبػش ٚاٌزظشفبد    

٣ٝظَٜكٕٞ، ْٝٛ ٣لؼِٕٞ ًُي ك٢ ٍٛٞس طلخػ٤ِش ٝطزخى٤ُش، كؤكٌخٍْٛ طئػَ رٌَ٘ ؿ١َٛٞ ٓ٘خػَْٛ 

لؼخ٫طْٜ طئػَ ػ٠ِ أكٌخٍْٛ ٝػ٠ِ ٤ًِٞٓخطْٜ رٌَ٘ ٛخّ، ًٔخ إٔ طَٜكخطْٜ ٤ًِٞٓٝخطْٜ، ًٔخ إٔ حٗ

طئػَ رٌَ٘ ٓظ٤ِٔ ػ٠ِ ًَ ٖٓ أكٌخٍْٛ ٝحٗلؼخ٫طْٜ، ٢ٌُٝ ٗـ٤َ ٝحكيح ٖٓ ٌٛٙ ح٧ٗٔخ١، كبٕ طـ٤َ 
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أكي حُ٘ٔط٤ٖ ح٥ه٣َٖ ٤ٓئى١ ا٠ُ ٗظخثؾ، ٖٝٓ ٛ٘خ كبٕ حٍُٜٞس حٌُخِٓش ٖٓ حُؼ٬ؽ حُؼو٢ٗ٬ ح٫ٗلؼخ٢ُ 

 طٔظويّ ح٧ٓخ٤ُذ حُٔؼَك٤ش، ٝح٫ٗلؼخ٤ُش، ٝح٤ًُِٞٔش ُظـ٤٤َ حُ٘و٤ٜش.ح٢ًُِٞٔ 

: إ اكيحع طـ٤٤َ ؿ١َٛٞ ك٢ ؿخٗذ ٓؼَك٢ ٛٞ أٓخّ ٣ٌٖٔ إٔ لٛح رأص١ش اٌؼلاط اٌّؼشفٟ    

٣ٔخػي ك٢ اكيحع طـ٤َحص ٛخٓش ك٢ ػي٣ي ٖٓ ح٫ٗلؼخ٫ص أٝ ح٤ًُِٞٔخص، ر٤٘ٔخ اكيحع طـ٤٤َ ؿ١َٛٞ 

 ُظَٜكخص ٣ٌٕٞ ُٚ أػَ ٓليٝى ك٢ حُظـ٤٤َ حُٔؼَك٢.ك٢ أكي حُٔ٘خػَ أٝ أكي ح

: ٣َٟ ا٤ُْ ك٢ ٗظ٣َظٚ ُِؼ٬ؽ حُؼو٢ٗ٬ ح٫ٗلؼخ٢ُ إٔ اٌزفى١ش غ١ش اٌؼملأٟ ٚػلالزٗ ثبلاػطشاة    

ًَ ح٫ٟطَحرخص ح٫ٗلؼخ٤ُش حُ٘ي٣يس، ٫ ط٘٘ؤ ٖٓ حُوزَحص أٝ ح٧كيحع حُظ٢ طئػَ ك٢ حُ٘خّ، ٝاٗٔخ 

 (.2008ُظ٢ ٣ظز٘خٛخ حُ٘خّ كٍٞ ٌٛٙ ح٧كيحع ٝحُوزَحص. )حُؼ٢٘٣َ، ط٘٘ؤ رٌَ٘ ٓزخَٗ ٖٓ ح٧كٌخٍ ح

ٝطؼظزَ ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش حُظ٢ طظُٞي ك٢ حُز٤جش حُٔ٘خٓزش، أكٌخٍح ؿ٤َ حٗلؼخ٤ُش، ٝطئى١ ا٠ُ حُظٞحكن     

ٓغ حٌُحص ٝح٥ه٣َٖ، ٝرخُظخ٢ُ ُٜخ أ٤ٔٛظٜخ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ ٗزؼض ٜٓ٘خ ٝك٤ٜخ، كؤٛلخد ح٧كٌخٍ 

( ٣ئى١ ا٠ُ Ellisش ٣ظٕٔٔٞ رظوي٣ْ  حُٔٔخػيس ٝحُظؼخٕٝ، ًٔخ إٔ حُظل٤ٌَ ح١ُٞٔ ح١ٌُ ٣َحٙ )حُؼو٤ٗ٬

طؼ٤ِْ حُلَى ٤ًق ٣ؼزَ ػٖ حٗلؼخ٫طٚ ٤ًِٞٓٝخطٚ ؿ٤َ ح٤َُٟٔش، كظ٠ ٣ٌظ٘ق حُـٞحٗذ ؿ٤َ حُٔ٘طو٤ش 

  ك٢ طل٤ٌَٙ، ػْ ٤ًق ٣ظوِٚ ٜٓ٘خ ٣ٝٔظزيُٜخ رؤكٌخٍ ٤ِٓٔش طؼظٔي ػ٠ِ ٣َ١وش ٣ٞٓش ك٢ حُظل٤ٌَ.

 (.2007 ،)هطخد

( ح٬ٌُّ ػٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش رؤٜٗخ طظٌٕٞ ُيٟ ح٧كَحى ٖٓ ه٬ٍ ٣ٝ2013ِوٚ حُزَٝح١ٍ )     

٣ٌٝظٔذ حُو٤ْ ٝحُٔؼظويحص ٝح٫طـخٛخص ٖٓ حُ٘خّ ح٣ٌُٖ ٣ل٤طٕٞ  ح٩ٗٔخٕطلخػِْٜ ٓغ حُز٤جش، اً ٣ظؼِْ 

ِٓش ح٧ر٘خء ٝهٔغ حُظِوخث٤ش ُي٣ْٜ، رٚ، ٝهخٛش حُٞحُي٣ٖ ٝحُٔؼ٤ِٖٔ، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حُظِٔط٤ش ك٢ ٓؼخ

ٝطـخَٛ كخؿخص حُطلَ أٝ حَُٔحٛن، ٝطَر٤ش حُلَى ػ٠ِ اظٜخٍ حُؼيحء ٝحَُكٞ ٦ُه٣َٖ، ًَ ًُي 

٣وٞى ا٠ُ حُظوِوَ ك٢ ٓٞح٣ُٖ حُظل٤ٌَ حُٔ٘طو٢ ٝحُٞحهؼ٢ ٝػـِ حُلَى ػ٠ِ حُظو٤ٖٔ ٝحُظوي٣َ ٝحُو٤خّ 

٣ظَطذ ػ٠ِ ًُي ٓؼخٍف ٓ٘ٞٛش ُّٝٞ ٌُِحص حُيه٤ن، ٝػيّ حُويٍس ػ٠ِ حُظَط٤ذ ٝحُظ٘ظ٤ْ، ٓٔخ 

 ك٤٘ظ٢ٜ ح٧َٓ ا٠ُ أكٌخٍ ِٓز٤ش ٓظ٘خثٔش ٫ٝ ػو٤ٗ٬ش.

ًٔخ ططَم أ٠٣خ ا٠ُ ح٧ػَ حُؼ٤ٔن ح١ٌُ طظًَٚ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ك٢ ط٘ظ٤ْ ٗو٤ٜش حُلَى     

طِٜذ ٝهيٍطٚ ػ٠ِ حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢، ٝط٠ؼق حطِحٗٚ ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٣ٝ٘ظخرٚ اكٔخّ رؼيّ حَُحكش، ٝ

ك٢ ح٧كٌخٍ ٝحٗـ٬م حُٔؼظويحص ٝؿٔٞىٛخ، ًٔخ طظ٤ِٔ حُ٘و٤ٜش حُظ٢ طلَٔ أكٌخٍح ٫ ػو٤ٗ٬ش رخُِٔز٤ش 

ٝح٫ِٜٗح٤ٓش ٝحُظ٢ طزيٝ رٌَ٘ ٝحٟق ك٢ طـ٘ذ ٛؼٞرخص حُل٤خس ٝٓٔئ٤ُٝخطٜخ ريٍ ٓٞحؿٜظٜخ، ًٔخ 

ٍٞ حُظخّ طٌٕٞ ٌٛٙ حُ٘و٤ٜش ٤ٟوش ح٧كن ٝؿ٤َ ٓظٔخٓلش، ٝطٌٕٞ ًٌُي كٔخٓش َٜٝٓس ػ٠ِ حُوز

 ٖٓ هزَ ح٥ه٣َٖ.
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ٝرخُ٘ٔزش ٬ُُظِحّ حُي٢٘٣ كوي حهظِلض أٍحء ػِٔخء حُ٘لْ كُٞٚ ٝطزخ٣٘ض ٝؿٜخص ٗظَْٛ اُحءٙ،      

ك٤َٟ حُزؼٞ إٔ حُظي٣ٖ ٝحُِٔٞى حُي٢٘٣ ٣ٔيٗخ رخُو٤ْ حَُٝك٤ش حُظ٢ طٔخػي ػ٠ِ طـ٘ذ ١َم 

ؼخ٤٣َ ٝحُٔلٌخص حُظ٢ طٞكَ ُٚ ح٫ٗلَحف ٣ٝوَِ حُوٞف ٣ِٝٝى حُلَى ر٘ٔن ٖٓ حُو٤ْ ٝحُٔزخىة ٝحُٔ

حُظ٤ٌق حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٓغ ٓخ كُٞٚ،٣ٝئى١ ا٠ُ حٗولخٝ كخ٫ص ح٫ٟطَحد ح٫ٗلؼخ٢ُ 

 ًخُـ٠ذ ٝحُظؼخٓش ٝحُوـَ.

( رؤٕ ٌٛح ح٫ُظِحّ ٛٞ ح٫ُظِحّ حُي٢٘٣ حُـ١َٛٞ ح١ٌُ ٣ؼ٢٘ طٔٔي ٤٠٣ٝ2007ق أرٞ ٗؼَ )     

ي٣ٖ ٫ٝ ٣ٔوَٙ ُويٓظٚ رو٬ف ح٫ُظِحّ حُي٢٘٣ ح٩ٗٔخٕ رؼو٤يطٚ ٝى٣٘ٚ ٓغ كَٛٚ ػ٠ِ هيٓش حُ

ح٢ٌُِ٘ حُظخ١َٛ ح١ٌُ ٣ؼ٢٘ ٗظَس حُلَى ُِي٣ٖ ٖٓ رخد حُٔ٘لؼش حُ٘و٤ٜش ُٝويٓش ًحطٚ ٝكٔخ٣ظٜخ اً 

 ٣ِٝىٙ رخَُحكش ٝحُو٬ٙ حَُٝك٢.

٣ٝظؼخَٓ ًؼ٤َ ٖٓ حُ٘خّ ٓغ أٗلْٜٔ، ٝٓغ ٖٓ كُْٜٞ حٗط٬هخ ٖٓ ٓؼظويحص ؿ٤َ ٝحهؼ٤ش، ح٧َٓ     

ؼٌْ ػ٠ِ ًِْٜٓٞ، ٖٝٓ ػْ ػ٠ِ ٗظخثؾ أىحثْٜ، ٣ٝ٘ظ٢ٜ رْٜ ا٠ُ ه٫ٌٕ ٣ـؼِْٜ ٣يٓـٕٞ ح١ٌُ ٣٘

ٝط٠ٔٔ طِي حُٔؼظويحص ؿ٤َ حُٞحهؼ٤ش رخ٧كٌخٍ ، أٗلْٜٔ رؤكٌخّ ِٓز٤ش طئى١ ا٠ُ أُٓخص ٗل٤ٔش

ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ُٝؼَ أْٛ ػَٜ٘ ٤ٔ٣ِٛخ ٛٞ حٓظويحّ حٌُِٔخص حُٜخٍٓش ٓؼَ: ٣٘زـ٢، ٣ـذ، 

، ُزٜـش ٝحُٔؼخىسأْٛ حُ٘ظخثؾ ح٫ٗلؼخ٤ُش ٨ُكٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش اُـخء ٓ٘خػَ حٍَُٔٝ ٝح٫ُّ،........ ٝإٔ 

٫ٝ ػٖ ًَ ٓخ ٣ليع ُِلَى، ًٔخ أٗٚ ٣ؼي ٓؼٞهخ ٧ىحء ئٕ حُظل٤ٌَ ح٬ُػو٢ٗ٬ هي ٣ٌٕٞ ٓٔٝػ٤ِٚ كب

 حُلَى ٝػِٔٚ، رؼٌْ حُظل٤ٌَ حُؼو٢ٗ٬ ح١ٌُ ٣يكغ حُلَى ُ٪ٗـخُ ك٢ ػِٔٚ، ًٔخ إٔ هٞف حُلَى ٖٓ

حُٔٔظوزَ ٝحِٜٗحّ حٌُحص ٝٗويٛخ ٝٗي حُلَى ك٢ هيٍحطٚ ٝطٞهؼٚ حُلَ٘ ك٢ أىحء أػٔخُٚ، ٝحٛظٔخٓٚ 

 (.   2013 ،حُِحثي رَأ١ حُـ٤َ ك٤ٚ ٣ؼي ٓئَٗح ُِظل٤ٌَ ح٬ُػو٢ٗ٬. )حُزَٝح١ٍ

٣ٌٖٝٔ طلي٣ي ٓٔخص حُظل٤ٌَ ح٬ُػو٢ٗ٬ رؼيس ٓٔخص ٢ٛٝ حُٔطخُزش ٝحُظؼ٤ْٔ حُِحثي ٝطوي٣َ حٌُحص     

ٔظي٢ٗ ٝحُلظخػش ٝأهطخء حُؼِٝ ٝحُظٌَحٍ ٝحُظِو٤ٖ ٧كخى٣غ حُ٘لْ حُٔخُزش، ٣ٝؼي حُظ٠و٤ْ أكي حُ

ح٧هطخء ح٧ٓخ٤ٓش ك٢ حُظل٤ٌَ، كخُزؼٞ ٠٣وْ أهطخءٙ، ٣ٝؼط٢ ٦ُه٣َٖ ٝٗظَطْٜ ٝآٍحءْٛ أ٤ٔٛش 

 ًز٤َس ؿ٤َ ٝحهؼ٤ش، ٣ٝلخٍٝ إٔ ٤َٟ٣ْٜ ر٘ظ٠ حُٞٓخثَ.

خُؾ رٔٔخػيس حُ٘وٚ ٢ٌُ ٣لْٜ ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ أٓخّ حُلْٜ رؤٕ ٣ٝظطِذ حُؼ٬ؽ حُؼو٢ٗ٬ ه٤خّ حُٔؼ    

 ءكِٔلظٚ حُ٘و٤ٜش طلظ١ٞ ػ٠ِ ٓؼظويحص طوٞى ا٠ُ حُٔؼخٗخس ٝح٧ُْ حُؼخ١ل٢، ٝهي ٍر٢ ا٤ُْ ًَ ٢ٗ

ٓغ ٌٛٙ حُٔؼظويحص ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٓؼَ " ٣٘زـ٢ إٔ إًٔٞ ًٌح" أٝ " ٣٘زـ٢ إٔ إًٔٞ ٓلزٞرخ ٖٓ هزَ ًَ 

وخٙ ٣ٔظط٤ؼٕٞ ٖٓ ه٬ٍ حُظل٤َِ حُؼو٢ٗ٬ إٔ ٣لٜٔٞح أهطخءْٛ ح٧ٗوخٙ"، ٣َٟٝ ا٤ُْ إٔ ح٧ٗ

 ك٢ ٟٞء ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ٖٝٓ ػْ ٣زٕ٘ٞ ٧ٗلْٜٔ ٓٞحهق أًؼَ ػو٤ٗ٬ش.



73 

ٝطوّٞ حُلٌَس ح٧ٓخ٤ٓش ٌُٜح حُ٘ٞع ٖٓ حُؼ٬ؽ ػ٠ِ طؼي٣َ ٓخ ٣وُٞٚ حُلَى ُ٘لٔٚ، ػ٠ِ أٓخّ إٔ ٌٛح     

حَُث٢ٔ٤ ك٢ ط٤ٌَ٘ حٓظـخرخطٚ ح٫ٗلؼخ٤ُش ٗلٞ حُٔٞحهق  ( ٛٞ حُؼخSelf-talkَٓ حُلي٣غ حٌُحط٢ )

ٝح٤ٗ٧خء، ٝأٗٚ ٣ٌٖٔ إٔ ٣وِٚ حُلَى ٗلٔٚ ٖٓ ٓؼظْ طؼخٓظٚ ح٫ٗلؼخ٤ُش أٝ حُل٣ٌَش أٝ حٟطَحرٚ، اًح 

طؼِْ إٔ ٢ٔ٘٣ طل٤ٌَٙ حُؼو٢ٗ٬ ا٠ُ أه٠ٜ ىٍؿش، ٝإٔ ٣ولٞ طل٤ٌَٙ ؿ٤َ حُؼو٢ٗ٬ ا٠ُ أهَ ىٍؿش. ) 

 .(1989حُط٤ذ، 

ٛٞ ح٧ؿَحء ح٧ٓخ٢ٓ حُٔٔظويّ ُؼ٬ؽ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝطل٣ِٜٞخ   Disputingحُظل٤٘ي  ٣ؼظزَٝ    

، ٝرخُظخ٢ُ حُظلٍٞ ٖٓ ٓ٘خػَ حُوِن ٝح٫ًظجخد ا٠ُ ٓ٘خػَ ؿي٣يس أًؼَ ٬ٓثٔش شا٠ُ أكٌخٍ ػو٤ٗ٬

 ُِٔٞهق،ٝطظٌٕٞ ػ٤ِٔش حُظل٤٘ي ٖٓ ػ٬ػش ٌٓٞٗخص ٢ٛ:

ح٬ُػو٤ٗ٬ش، هخٛش ٓخ ٣ظؼِن ٜٓ٘خ رخُوطؼ٤خص  إٔ ٣ظؼِْ حُ٘وٚ ٤ًق ٣ظؼَف ا٠ُ ٓؼظويحطٚ -1

(absolutistic( ٓؼَ ٣ـذ، ٣٘زـ٢، ٫ ري ٖٓ، ٝٓخ ٣ؼظزَٙ ٫ ٣طخم )awful zing أٝ ٓخ )

 (.٣self downingئى١ ا٠ُ طول٤ٞ ه٤ٔش حٌُحص )

إٔ ٣لخٍٝ حُ٘وٚ ٗلٔٚ كٍٞ ٓؼظويحطٚ ؿ٤َ حُٔل٤يس، ٝإٔ ٣وّٞ رٔلخًٔظٜخ ٓ٘طو٤خ ٝطـ٣َز٤خ،  -2

 ٗلٔٚ رٟٞٞف ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ ٓوخٝٓش ه٘خػظٚ رٜخ.ٝإٔ ٣٘خهٖ 

 إٔ ٣ظؼِْ ٤ًق ٤ٔ٣ِ ر٤ٖ حُٔؼظوي ح٬ُػو٢ٗ٬ ) حُٜخىّ ٌُِحص(، ٝحُٔؼظوي حُؼو٢ٗ٬ حُٔل٤ي ٌُِحص. -3

 ( هطٞحص حُؼ٬ؽ حُؼو٢ٗ٬ ح٫ٗلؼخ٢ُ ك٢ حُوطٞحص حُظخ٤ُش:2010ٝطِوٚ حُو٢ٔ٤ )     

٘طو٤٤ٖ، ٝٓٔخػيطْٜ ك٢ كْٜ ٤ًق ُٝٔخًح حُوطٞس ح٠ُٝ٧: ٣ظْ حُظ٤ٟٞق ُِٔٔظَٗي٣ٖ رؤْٜٗ ؿ٤َ ٓ

 ٝحٟطَحرخطْٜ ح٫ٗلؼخ٤ُش. رظؼخٓظْٜأٛزلٞح ًٌُي؟ ٝاظٜخٍ ػ٬هش أكٌخٍْٛ ح٬ُػو٤ٗ٬ش 

حُوطٞس حُؼخ٤ٗش: ح٩ظٜخٍ ُِٔٔظَٗي٣ٖ أْٜٗ ٤ٓزوٕٞ ػ٠ِ حٟطَحرخطْٜ ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝطؼخٓظْٜ اًح ٓخ 

ػو٢ٗ٬ حُلخ٢ُ ٓٔئٍٝ ػٖ ٟٝؼْٜ ٤ُْٝ طل٤ٌَْٛ ح٬ُ ٕحٓظَٔٝح ك٢ حُظل٤ٌَ رٌَ٘ ٫ ػو٢ٗ٬، أ١ أ

 حُظؤػ٤َ حُٔٔظَٔ ٨ُكيحع حُٔل٤طش رْٜ.

حُوطٞس حُؼخُؼش: ؿؼَ حُٔٔظَٗي٣ٖ ٣ـ٤َٕٝ أكٌخٍْٛ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ػٖ ٣َ١ن حَُٔٗي ًُٝي رخٓظويحّ 

 ٝحُـيحٍ ٝح٩ه٘خع، ٝح٧ٗ٘طش ٝحُٞحؿزخص حُز٤ظ٤ش. ٝح٣٩لخءحصحُٔ٘طن ٝحُزَٛخٕ 

ك٢ٜ طظـخُٝ حُظؼخَٓ ٓغ أكٌخٍ ٫ ػو٤ٗ٬ش ٓليىس ُيٟ حُٔٔظَٗي٣ٖ، ٝطؤهٌ حُوطٞس حَُحرؼش ٝح٧ه٤َس 

رخ٫ػظزخٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش حُؼخٓش حَُث٤ٔش رخ٩ٟخكش ا٠ُ كِٔلش ك٤خس أًؼَ ػو٤ٗ٬ش؛ ٢ٌُ ٣ظـ٘ذ 

ع ٟل٤ش ٨ُكٌخٍ ٝحُٔؼظويحص ح٬ُػو٤ٗ٬ش ح٧هَٟ ٝرخُظخ٢ُ ٣ظوِٜٕٞ ٖٓ ٞحُٔٔظَٗيٕٝ حُٞه

 ز٤ش حُِٔػـش ٝحُِٔٞى حُٔلز٢ ٌُِحص.ح٫ٗلؼخ٫ص حُِٔ



74 

( إٔ ٣َ١وش ا٤ُْ ٢ٛ ٣ٝPeterson & Nisenhholz, 1995َٟ ر٤ظَٕٓٞ ٝٗخ٣ُِٜٔ٘ٞ )    

٣َ١وش كِٔل٤ش أًؼَ ٖٓ ًٜٞٗخ ٗل٤ٔش، ِٝٓوٚ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش: أٗٚ اًح طؼِْ حُلَى ٤ًق ٣لٌَ رط٣َوش 

ٌٖ إٔ ٣ظَٜف اُحءٛخ رط٣َوش ٓوظِلش ػٖ ح٤ٗ٧خء أٝ حُـٞحٗذ حُظ٢ طٔزذ ح٩ُػخؽ أٝ ح٤٠ُن، ٣ٔ

 .(2001ٓـخ٣َس، ٍٝرٔخ طٌٕٞ أًؼَ طؼو٬. ) أرٞ ػزخس ٤ٗٝخ١ُ، 

ا٠ُ إٔ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش طؼظزَ ٣َ١وش ٓظٌخِٓش ُِؼ٬ؽ  ،(2008ٝك٢ ٌٛح حُٜيى أٗخٍ َٟٔس )    

ٝحُظؼِْ، ٢ٛٝ ٗظ٣َش ك٢ حُ٘و٤ٜش ٣َ١ٝوش ك٢ ح٩ٍٗخى ٝحُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ، ٝطٔظ٘ي ا٠ُ أٍٝ ٓؼَك٤ش 

٤ش، حٗلؼخ٤ُش ٤ًِٞٓٝش، ٢ٛٝ طئ٣ي حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ ح٩ٗٔخ٢ٗ ٝحُظؼ٢ٔ٤ِ، ٝح٫رظؼخى ػٖ حُؼ٬ؽ اىٍحً

 حُيٝحث٢، ٝطظٌٕٞ ٖٓ ٗظ٣َش ٝحٟلش ُِ٘و٤ٜش، حُظ٢ ٢ٛ ٗظخّ كِٔل٢، ٣َ١ٝوش ػ٬ؿ٤ش كِٔل٤ش.

 (2010)حَُِٛح٢ٗ، 

ًَِ ػ٠ِ ٓزيأ كخُؼ٤ِٔش ح٩ٍٗخى٣ش ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ا٤ُْ ٢ٛ ػ٤ِٔش ٤٘ٗطش ٓزخَٗس ٓـخرٜش، ٝط    

حُٔئحٍ حُؼ٢ِٔ، ٝحُظلي١، ٝحُٔ٘خه٘ش، ٣ٌٖٝٔ ٝٛق حُؼ٤ِٔش ح٩ٍٗخى٣ش رؤٜٗخ ػ٤ِٔش اٗٔخ٤ٗش ػ٤ِٔش 

ٝٓ٘طو٤ش،  ٙ ح٬ُػو٤ٗ٬ش رط٣َوش ػ٤ِٔش ُٝـ٣ٞش؛ كخَُٔٗي ٣ؼِْ حُٔٔظَٗي ٤ًق ٣ظلَى، ٣ٝ٘خهٖ أكٌخٍ

 ٝ ١َٝ٘ٓ حُ٘لْ ح٬ُ ، ٤ًٝق ٣لَم ر٤ٖ هزٍٞٓٔخ ٣ـؼَ حَُٔٗي ٣ؼِْ حُٔٔظَٗي ٤ًق ٣ظوزَ ٗلٔٚ

هزٍٞ حُ٘لْ حَُٔطٌِ ػ٠ِ حُ٘ـخف كو٢، ٝطٌٕٞ ٓـخرٜخص حَُٔٗي ٓٞؿٜش ٗلٞ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش 

َُِٔء ٝٗؼٍٞٙ ر٣ِٜٔش حُ٘لْ، ري٫ ٖٓ ٜٓخؿٔش ٗو٤ٜظٚ ُّٝٞ ًحطٚ، ٣ٝـذ ػ٠ِ حَُٔٗي إٔ ٫ 

٤ٗش حُظ٢ طٔزذ ٣ٌٕٞ ٝىٝىح ٝىحكجخ ٓغ حُٔٔظَٗي، رَ ٫ ري ٖٓ إٔ ٣ظلَٟ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٬

 (. 2007ح٫ٟطَحرخص ُِٔٔظَٗي. )أرٞ ٗؼَ، 

( ا٠ُ إٔ ًَ حُ٘ٔخًؽ ك٢ ٗظ٣َظ٢ ا٤ُْ ٝر٤ي أٟٝلض إٔ ٍٝحء ًَ 2007ٝطٌٛذ ػزي حُـلٍٞ )    

حٗلؼخٍ ا٣ـخر٢ ) حَُٟخ ػٖ حُ٘لْ، طٞهغ حُط٤ذ، حٍَُٔٝ(، أٝ حٗلؼخٍ ِٓز٢ )ًخ٫ًظجخد ٝحُوِن(، 

َ ٓخروش ُظٍٜٞٙ؛ كبًح ًخٗض ٣َ١وش حُظل٤ٌَ ػو٤ٗ٬ش ٝٓ٘طو٤ش، ر٘خء ٓؼَك٢ ٝٓؼظويحص، ٣َ١ٝوش طل٤ٌ

كبٕ ٬ً ٖٓ ح٫ٗلؼخٍ ٝحُِٔٞى ٤ٌٕٓٞ ا٣ـخر٤خ ٝٛخىثخ، ٝىحكؼخ ٣ُِٔي ٖٓ حُ٘٘خ١ ٝحُز٘خء. ٝحُؼٌْ 

ٛل٤ق، اًح ًخٗض ٣َ١وش حُظل٤ٌَ ؿ٤َ ٓوزُٞش ٝؿ٤َ ٓ٘طو٤ش، ٤ٌٕٓٞ ػ٠ِ ىٍؿش َٓطلؼش ٖٓ 

 ح٫ٟطَحد.

أِٓٞد ر٤ي ك٢ حُؼ٬ؽ ٫ ٣وظِق ػٖ أِٓٞد ا٤ُْ ٝٛخٍرَ؛ ك٬ٌٛٔخ ٣٘ل٤خٕ حُـي٣َ رخًٌَُ إٔ      

ٗلْ حُٜٔ٘ؾ، ا٫ إٔ ر٤ي هي ؿخء رؼي ا٤ُْ ٝحػظٔي ػ٠ِ ٗظ٣َظٚ ك٢ ػ٬ؽ ح٫ًظجخد، ًٔخ إٔ 

 (   2008حٓظَحط٤ـ٤خص طل٤٘ي ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٢ٛ هِذ حُ٘ظ٣َش حُؼو٤ٗ٬ش ح٫ٗلؼخ٤ُش. )ىكخىكش، 
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إٔ حُ٘و٤ٜش طظٌٕٞ ٖٓ أر٤٘ش ٓؼَك٤ش ط٘ظَٔ ػ٠ِ حُٔؼِٞٓخص ٝحُٔلخ٤ْٛ  ٣ٝBeckئًي ر٤ي     

ٌُُٝي طظؤػَ حُلخُش   ؛ٝح٫كظَحٟخص ٝح٤ُٜؾ ح٧ٓخ٤ٓش ُيٟ حُلَى حُظ٢ ٣ٌظٔزٜخ ه٬ٍ َٓحكَ حُ٘ٔٞ

حُِٔحؿ٤ش ًـخٗذ ٖٓ ؿٞحٗذ حُ٘و٤ٜش ُيٟ حُلَى رؤكٌخٍٙ ٝرٔخ ٣ؼظويٙ، كبًح ًخٗض أكٌخٍٙ طلخإ٤ُش كبٕ 

ك٢ ٗلٔٚ حُٔؼخىس ٝحُلَف، ٝاًح ًخٗض أكٌخٍٙ ط٘خإ٤ٓش كبٕ ًُي ٣زؼغ حُلِٕ ٝحُظؼخٓش  ًُي ٣زؼغ

ٝكويحٕ ح٧َٓ ك٢ حُٔٔظوزَ، ٝطزؼخ ٌُُي كبٕ حٌُؼ٤َ ٖٓ ح٫ٗلؼخ٫ص حُِٔز٤ش ك٢ ٗو٤ٜش حُلَى ًخُوِن 

٣ٌٕٞ ٓ٘زؼٜخ أكٌخٍ ط٘خإ٤ٓش ٝؿ٤َ ػو٤ٗ٬ش، كوي ٝؿيص ػ٬هش  ٝح٫ٗطٞحءٝح٫ًظجخد ٝحُؼٜخد 

ٝٓٞؿزش ٓغ ح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش ٝحٌُؼ٤َ ٖٓ  ؛زخ٤١ش ػ٤ٌٔش ر٤ٖ حَُٔٝٗش ٝح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬شحٍط

ح٧َٓحٝ حُ٘ل٤ٔش ًخُوِن حُؼخّ، ٝهِن ح٩ٗـخُ، ٝح٫ًظجخد، ًَِٝٓ حُظلٌْ، ٝحُظـ٘ذ ح٫ؿظٔخػ٢ 

 (.2007 ،)ٓلٔٞى .ٝح٫ٗطٞحث٤ش

رَ ٓٔظل٤ِش، ٝؿخُزخ ٓخ طظٜق  ( إٔ حُ٘خّ ٣ظزٕ٘ٞ أٛيحكخ ؿ٤َ ٝحهؼ٤ش٣ٝ1987ًٌَ ح٣َُلخ٢ٗ )    

رخٌُٔخٍ، ٝهخٛش طِي ح٧ٛيحف حُظ٢ طظَٜ رٌَ٘ ٍؿزش حُلَى ك٢ إٔ ٣ٌٕٞ ٓلزٞرخ ٝٓوز٫ٞ ٖٓ 

حُٔل٤ط٤ٖ رٚ، ٝإٔ ٣ٌٕٞ ًخ٬ٓ ك٤ٔخ ٣٘ـِ ٖٓ أػٔخٍ، ٝإٔ ٫ ٣٘ؼَ رخ٩كزخ١ ك٢ ًَ ٓخ ٣َ٣ي. ٝػ٠ِ 

حٓظلخُش طلو٤وٜخ، كبٕ رؼٞ حُ٘خّ حَُؿْ ٖٓ ًؼَس ح٧ىُش حُظ٢ طؼزض ػٌْ ٌٛٙ ح٧كٌخٍ ٝح٧ٛيحف ٝ

 ٣َك٠ٕٞ حُظو٢ِ ػٜ٘خ ٣ٝٔظَٕٔٝ ك٢ حُظٔٔي رٜخ.

٣َٟٝ ا٤ُْ إٔ ٓؼَ ٌٛٙ ح٧كٌخٍ طٌخى طٌٕٞ ػخٓش، ٝػ٘يٓخ ٣ظْ طوزِٜخ ٝطيػ٤ٜٔخ ػٖ ٣َ١ن حُظِو٤ٖ    

حٌُحط٢ طئى١ ا٠ُ ح٫ٟطَحد حُ٘ل٢ٔ أٝ ا٠ُ حُؼٜخد؛ ٧ٗٚ ٫ ٣ٌٖٔ حُؼ٤ٖ ك٤ٜخ ر٬ّٔ، كخُ٘وٚ 

د ؿ٤َ ٓؼ٤ي؛ ٧ٗٚ ؿ٤َ هخىٍ ػ٠ِ حُظوِٚ ٖٓ أكٌخٍ ٓؼَ " ٣ـذ، ٣٘زـ٢، ٣ظلظْ، " ٝٗلٞ ح٠ُٔطَ

ًُي، أٝ ٖٓ حُٔلَٝٝ؛ ٧ٗٚ رٔـَى إٔ ٣ؼظوي حُلَى ك٢ ٌٛح حُْٞٛ ح١ٌُ طظ٠ٔ٘ٚ ٌٛٙ حُلظ٤ٔخص كبٗٚ 

٣ٜزق ٓٔظٜيكخ ٌُِزض، ٝحُؼيٝح٤ٗش، ٝحُيكخػ٤ش، ٝحُ٘ؼٍٞ رخ٧ُْ، ٝػيّ حٌُلخءس، ٣ٜٝزق ؿ٤َ ٠٘ٓز٢ 

ٝؿ٤َ ٓؼ٤ي، ٝػ٠ِ حُؼٌْ ٖٓ ًُي اًح حٓظطخع إٔ ٣ظلٍَ ٖٓ ًَ ٌٛٙ ح٧ٗٞحع ح٧ٓخ٤ٓش ٖٓ حُظل٤ٌَ 

ؿ٤َ حُٔ٘طو٢، كبٗٚ ٣ٜزق ٖٓ حُٜؼذ ػ٤ِٚ ػ٠ِ ؿ٤َ حُؼخىس إٔ ٣ٌٕٞ ٗي٣ي ح٫ٟطَحد ٖٓ حُ٘خك٤ش 

 (.2007 ،ح٫ٗلؼخ٤ُش أٝ ػ٠ِ ح٧هَ كبٗٚ ٣ؼِن حٟطَحرٚ ُلظَس ٣ٞ١ِش ٖٓ حُٞهض. )أرٞ ٗؼَ

( ا٠ُ إٔ ا٤ُْ ٣َٟ إٔ حُزَ٘ ٣٘ظًَٕٞ ك٢ ؿخ٣ظ٤ٖ أٓخ٤ٓظ٤ٖ أُٜٝٔخ: 2009أٗخٍ حُوٞحؿخ )    

حُٔلخكظش ػ٠ِ حُل٤خس، ٝحُؼخ٤ٗش: ح٩كٔخّ رخُٔؼخىس حُ٘ٔز٤ش ٝحُظلٍَ ٖٓ ح٧ُْ، ٝإٔ حُؼو٤ٗ٬ش طٌٕٞ 

كخؿِح ٖٓ حُظل٤ٌَ رطَم طْٜٔ ك٢ طلو٤ن ٣ٌٖٛ حُٜيك٤ٖ، ٝإٔ ح٬ُػو٤ٗ٬ش طَ٘ٔ حُظل٤ٌَ رطَم طوق 

 ك٢ ٓز٤َ طلو٤وٜخ، ٝرٌُي كبٕ حُؼو٤ٗ٬ش ٢ٛ حٓظويحّ حُٔ٘طن ك٢ طلو٤ن ح٧ٛيحف حُو٣َزش ٝحُزؼ٤يس.

، طِي ح٩طوخٌُٕٖ ا٤ُْ ٣َٟ إٔ حٌُٔخٍ ٍٝؿزش حُلَى ك٢ إٔ ٣٘ـِ ح٧ػٔخٍ ػ٘ي أػ٠ِ ٓٔظٟٞ ٖٓ     

ر٤ُٞٞؿ٤خ كط٣َخ، ٝك٢ ٞك٢ رؤٕ ٌُٜٙ حُِ٘ػش أٓخٓخ ط  -حُظ٢ طٌخى طٞؿي ػ٘ي حُـ٤ٔغ -حُِ٘ػش حُؼخٓش 
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حُٞهض ح١ٌُ ٣لَٙ ك٤ٚ ًَ حُ٘خّ ك٢ حُزيح٣ش ػ٠ِ اٗـخُ ح٧ػٔخٍ ػ٘ي حُٔٔظٟٞ حُٔؼخ٢ُ، كبٕ أؿِذ 

حُ٘خّ طٜـَ ٌٛح حُٔيهَ ُؼيّ هيٍطٜخ ػ٠ِ ح٫ُظِحّ رٚ، ُِٝؼٞحَٓ حٌُؼ٤َس حُظ٢ طوق كخث٬ ىٕٝ ًُي، 

كؼٕٞ ٌُُي ػٔ٘خ رخٛظخ، ئُٔظٟٞ، ٣َٝح ٢ٌُ ٣ِظِٓٞح رٌٜح حػ٠ِ إٔ رؼٞ حُ٘خّ ٣زٌُٕٞ ٓـٜٞىح ٓٔظٔ

ْٝٛ ح٣ٌُٖ ٣ٌٕٞٗٞ أًؼَ ػَٟش ٖٓ ؿ٤َْٛ ٬ُٟطَحد رٔزذ ػيّ حَُٟخ ػٖ أىحثْٜ ٝطو٤٤ْٜٔ 

 (.2010 ،حُِٔز٢ ٌُٝحطْٜ. )حَُِٛح٢ٗ

 

 اٌذساعبد اٌغبثمخ

حٓظلخىص حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٖٓ حٓظؼَحٝ حُيٍحٓخص حُٔخروش، ٬ٓكظش ٝؿٞى حهظ٬كخص ك٢ ٗٞػ٤ش      

ٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش حُٔ٘ظَ٘س ٝحُؼٞحَٓ حَُٔطزطش رٜخ، ٣ٝؼٞى ا٠ُ حهظ٬ف حُؼوخكخص حُظ٢ أؿ٣َض ػ٤ِٜخ ح٧ك

 .٬ف ك٢ ٗٞع ح٫هظزخٍحص حُٔٔظويٓشحُيٍحٓخص ٝح٫هظ

٤ٓوّٞ حُزخكغ رؼَٝ ٓٞؿِ ُِيٍحٓخص حُٔخروش، حُؼَر٤ش ٝح٧ؿ٘ز٤ش حُظ٢ ط٘خُٝض ٓظـ٤َحص ٝ    

 حُيٍحٓش، ًُٝي ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ:

( ىٍحٓش رٜيف حُظؼَف ػ٠ِ ٗٔزش حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ 1987كوي أؿَٟ ح٣َُلخ٢ٗ )     

( ١خُزخ ٬١400د حُـخٓؼش ح٧ٍى٤ٗش، ٝأػَ ػخ٢ِٓ حُـْ٘ ٝحُظوٜٚ ك٤ٜخ، ٝطٌٞٗض حُؼ٤٘ش ٖٓ )

١ٝخُزش، ٣ٔؼِٕٞ ػ٬ع ٓـٔٞػخص ٖٓ حُظوٜٚ ٢ٛٝ: ٓـٔٞػش حُؼِّٞ ح٩ٗٔخ٤ٗش ٝ ح٫ؿظٔخػ٤ش، 

ػش حُؼِّٞ حُطز٤ؼ٤ش، ٝٓـٔٞػش ح٤ٌُِخص ح٤ُٜ٘ٔش، ٝحٓظويّ حُزخكغ ٓو٤خّ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝٓـٔٞ

(، ٝطِٞٛض ٗظخثؾ حُيٍحٓش ا٠ُ إٔ ٗٔذ حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش طظَحٝف 1985)

ظش ٖٓ %( ك٢ كيٛخ ح٧ػ٠ِ، ًٔخ ط٤ِٔ حًٌٍُٞ ػٖ ح٩ٗخع ك٢ 40ٓ%( ك٢ كيٛخ ح٧ى٠ٗ، ٝ )5ر٤ٖ )

ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ًٔخ ٝؿيص كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ حًٌٍُٞ ػٖ ح٩ٗخع ك٢ ٓظش ٖٓ 

ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ًٔخ ٝؿيص كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ػ٠ِ كٌَط٤ٖ كو٢، 

ػخ٢ِٓ حُـْ٘ ط٤ِٔ ك٤ٜخ حًٌٍُٞ رخ٬ُػو٤ٗ٬ش أًؼَ ػٖ ح٩ٗخع، ُْٝ ٣ٞؿي أػَ ىحٍ اكٜخث٤خ ١٧ ٖٓ 

 ٝحُظوٜٚ ك٢ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش.

( ريٍحٓش ًخٕ حُٜيف ٜٓ٘خ ٓؼَكش حُؼ٬هش ر٤ٖ ح٧كٌخٍ 1989ًٔخ هخّ ح٣َُلخ٢ٗ ٝأرٞ ١خُذ )    

( ١خُزخ ١ٝخُزش، 558ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝح٫ًظجخد، ٝطٌٞٗض حُؼ٤٘ش ٖٓ ١ِزش حُـخٓؼش ح٧ٍى٤ٗش ٝػيىْٛ )

د؛ ُِظؼَف ػ٠ِ ىٍؿخص ح٫ًظجخد ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش، ًٌُٝي ٝطْ حٓظويحّ هخثٔش ر٤ي حُٔؼَرش ٬ًُظجخ

(، ٝطِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ أٗٚ ٣ٞؿي ػخَٓ ٝحكي ٣لَٔ 1985ٓو٤خّ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٣َُِلخ٢ٗ )

حُظزخ٣ٖ ر٤ٖ ٓـٔٞػظ٤ٖ ٖٓ حُطِزش ) ح٫ًظجخر٤ش، ٝؿ٤َ ح٫ًظجخر٤ش(، ٣ٝزيٝ ك٢ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش 
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٤ُٝش ك٢ ٓٞحؿٜش حُٜؼخد، ئٝحرظـخء حٌُٔخٍ، ٝطـ٘ذ طلَٔ حُٔٔح٧ٍٓٞ،  حَُٔطزطش رخ٤َُٔ ٗلٞ طؼظ٤ْ

ًٌُٝي ٝؿٞى ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، أٜٓٔض ك٢ طل٤َٔ حُظزخ٣ٖ ك٢ ح٫ًظجخد ر٘ٔزش 

%( ُيٟ ح٩ٗخع، 5.2%( ُيٟ حًٌٍُٞ ٝ )15.6%( ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش رٞؿٚ ػخّ، ٝر٘ٔزش )9.5)

خى رؤٕ حُظَٝف حُوخٍؿ٤ش ٢ٛ ٓزذ ٗوخء حُلَى، ٝح٫ػظوخى رؤٗٚ ٌٝٛٙ ح٧كٌخٍ طظٔؼَ ك٢ ح٫ػظو

٤ُٜٔزش كخىكش إٔ طؤط٢ ح٧ٍٓٞ ػ٠ِ ؿ٤َ ٓخ ٣ظ٠٘ٔ حُلَى، ٝح٫ػظوخى رؤٕ ه٤ٔش حُلَى طؤط٢ ٖٓ ًٞٗٚ 

كؼخ٫ ٝٓ٘ـِح ٧ػٔخُٚ رٌَ٘ ٣ظٜق رخٌُٔخٍ، ٝح٫ػظوخى ر٠ٍَٝس ط٤ًَِ ح٫ٛظٔخّ ػ٠ِ ح٤ٗ٧خء 

 خٍ حُٔٔظَٔ رٜخ.حُٔو٤لش أٝ حُوطَس ٝح٫ٗ٘ـ

  ,Gohn, Nicola (1992  ؿٕٞ ٝ ٫ٌٞ٤ّٗٝ ٌٝٓٞص ٝٓخ٬٤ًٗي  ًٔخ ٛيكض ىٍحٓش     

McClelland  &chutte,  ،)  حُٔظـ٤َ ح١ٌُ )ا٠ُ حهظزخٍ حُؼ٬هش ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝحُوِن

هظزخٍ حُوِن ك٢ ٝؿي أٗٚ ٣ؼ٤ن ٓوظِق أٗٞحع ح٧ىحء( ٝهي طْ ططز٤ن حهظزخٍحص ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝح

ر٤جش ٓظِٗش ٫ٝ ٣ٞؿي ك٤ٜخ ٟـ٢ ػْ طْ حهظزخٍْٛ َٓس أهَٟ رؼي ًُي ك٢ ر٤جش ٝظَٝف ٠ٓـ١ٞش، 

ٝهي أٟٝلض حُ٘ظخثؾ إٔ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش َٓطزطش رخُوِن ٝأٜٗخ طٔظط٤غ حُظ٘زئ أٝ ٣ُخىس ٓٔظٟٞ 

 ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬شحُز٤جش ح٧ًؼَ ٟـطخ ُحى حُوِن ٝرخُظخ٢ُ ُحىص  ح٠ُٔـ١ٞشحُوِن ك٢ حُز٤جش 

ٝحُ٘ظخثؾ ٝؿيص ٓظٞحكوش ٓغ ٗظ٣َش ا٤ُْ، ٝهي أٟٝلض حُيٍحٓش إٔ حُ٘ظخثؾ حُظ٢ كووٞٛخ ك٢      

 و٤ٖ ؿيح ػ٘ي ح٠ُـ٢.خ طلي٣ي ح٧ٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٣ٜزلٕٞ هِحهظزخٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ربٌٓخٜٗ

 كو٢.  ١37خُزخ ٝح٣ٌُٖ أًِٔٞح ح٫هظزخٍ  66ٝػ٤٘ش حُيٍحٓش 

(، ا٠ُ حٌُ٘ق ػٖ ٗٔزش حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش 2003كض ىٍحٓش كٖٔ ٝحُـٔخ٢ُ )ًٔخ ٛي     

ر٤ٖ ١ِزش ٤ًِش حُظَر٤ش رـخٓؼش حُِٔطخٕ هخرّٞ، ًٔخ ٛيكض أ٠٣خ ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ حُؼ٬هش ر٤ٖ ١ز٤ؼش 

ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝرؼٞ ح٫ٟطَحرخص ح٫ٗلؼخ٤ُش حُٔظٔؼِش رـ ) ح٫ًظجخد، ٝٓٔش حُوِن، هِن 

هظزخٍ، ح٫ؿظَحد(، َٝٛ ٣ٌٖٔ حُظ٘زئ رليٝع ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ػ٘ي حُطِزش ٖٓ ه٬ٍ ٌٛٙ ح٫

( ١خُزخ ١ٝخُزش، ٝطْ ططز٤ن حهظزخٍ ح٧كٌخٍ 204ح٫ٟطَحرخص، ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

، 1985، ٝٓو٤خّ ري ٬ًُظجخد ح١ٌُ أػيٙ ُِز٤جش حُؼَر٤ش ؿ٣َذ، 1985ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٣َُِلخ٢ٗ 

، ٝٓو٤خّ هِن ح٫هظزخٍ ح١ٌُ أػيٙ ُِز٤جش 1984حُوِن ح١ٌُ أػيٙ ُِز٤جش حُؼَر٤ش حُزل١َ٤  ٝٓو٤خّ ٓٔش

، 1989، ٝٓو٤خّ ح٫ؿظَحد ح١ٌُ أػيٙ ُِز٤جش حُؼَر٤ش أ٤َٓ ٝكٖٔ 1985حُؼَر٤ش حُِٛخٍ ٤ٓٞٛٝلَ 

 رؼي حهظزخٍ ٬ٛك٤ظٜٔخ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ) ٛيهٜخ ٝػزخطٜخ(.

% 10.29كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ر٤ٖ حُطِزش ر٘ٔذ طظَحٝف ر٤ٖ ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ حٗظ٘خٍ ح٧     

% ك٢ كيٛخ ح٧ػ٠ِ، ٝإٔ حًٌٍُٞ أًؼَ ٖٓ ح٩ٗخع ك٢ كٌَس ٝحكيس ٖٓ 48.5ك٢ كيٛخ ح٧ى٠ٗ ٝر٤ٖ 
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ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ر٤٘ٔخ ح٩ٗخع أًؼَ ٖٓ حًٌٍُٞ ك٢ كٌَط٤ٖ ٖٓ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ًٔخ ُْ ٣ٌٖ 

ش ك٢ حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ر٤ٖ حُطِزش، ًٔخ طِٞٛض حُيٍحٓش أ٠٣خ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع ى٫ُش اكٜخث٤

ا٠ُ إٔ حُؼ٬هش ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝح٫ٟطَحرخص ح٫ٗلؼخ٤ُش ىحُش اكٜخث٤خ، ٝأٗٚ ٣ٌٖٔ حُظ٘زئ 

 رليٝع ح٫ٟطَحرخص ح٫ٗلؼخ٤ُش ٖٓ ه٬ٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش.

ٓٔخػِش ٌُٜٙ حُيٍحٓش، ٓغ حٓظويحّ أىٝحص ه٤خّ ٓو٘٘ش ٝٓٔخ أٝٛض رٚ حُيٍحٓش اؿَحء ىٍحٓخص      

 ػ٠ِ حُز٤جش حُؼٔخ٤ٗش؛ ًُٝي ٗظَح ٤ٔٛ٧ظٜخ ك٢ ٛوَ حُظٞؿ٤ٚ ٝح٩ٍٗخى.

(، كوي ٛيكض ا٠ُ طلي٣ي حُؼ٬هش ر٤ٖ حُٔؼخىس ًَٝ ٖٓ حُظل٤ٌَ 2004أٓخ ىٍحٓش ٓئٖٓ )      

ُـخٓؼش، ًٔخ ٛيكض ا٠ُ حُٔوخٍٗش ح٬ُػو٢ٗ٬ ٝأكيحع حُل٤خس حُٔخٍس ٝح٠ُخؿطش ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ٬١د ح

ٝحُٔوخٍٗش ر٤ٖ ٬١د ح٤ٌُِخص حُؼ٤ِٔش ٝح٧ىر٤ش ٖٓ ك٤غ حُٔؼخىس ٝح٧كٌخٍ  ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع

 .ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝأكيحع حُل٤خس حُٔخٍس ٝح٠ُخؿطش

اٗخع( ٖٓ  499ًًٍٞ ٝ ١110خُذ ٖٓ ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ ) 609ٝهي طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ       

٤ش )٤ًِش ح٤ُٜيُش( ٝح٧ىر٤ش )٤ًِش ح٥ىحد(. ًٝخٗض ح٧ىٝحص حُٔٔظويٓش ٠ٛ هخثٔش حُظوٜٜخص حُؼِٔ

حُٔؼخىس ٝهخثٔش ح٧كيحع ٝح٧ٗ٘طش حُٔخٍس ٝٓو٤خّ ٓٞحهق حُل٤خس ح٠ُخؿطش ٝٓو٤خّ ح٧كٌخٍ 

 .ح٬ُػو٤ٗ٬ش

س. ًٔخ رخُٔؼخى حُـخٓؼ٢حُطخُذ  اكٔخّطِٞٛض حُ٘ظخثؾ ا٠ُ أٗٚ ًِٔخ ُحى حُظل٤ٌَ ح٬ُػو٢ٗ٬ هَ      

طز٤ٖ ٝؿٞى ػ٬هش ٓٞؿزش ٝىحُش ر٤ٖ حُٔؼخىس ٝح٧ٗ٘طش حُٔخٍس، ٝػ٬هش ٓخُزش ٝىحُش ر٤ٖ حُٔؼخىس 

 ك٢ ٝح٩ٗخعر٤ٖ حًٌٍُٞ  اكٜخث٤خٝٓٞحهق حُل٤خس ح٠ُخؿطش. ًٔخ أٟٝلض حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى كَٝم ىحُش 

حطـخٙ  ك٢ـ١ٞ ٝح٧كيحع ٝح٧ٗ٘طش حُٔخٍس ٝح٠ُ ح٬ُػو٢ٗ٬خطـخٙ حًٌٍُٞ، ٝك٠ حُظل٤ٌَ ر حُٔؼخىس

حطـخٙ ٬١د حُظوٜٜخص حُؼ٤ِٔش،  ك٢ػ٠ِ ٓظـ٤َ حُٔؼخىس  اكٜخث٤خ. ٝٝؿٞى كَٝم ىحُش ح٩ٗخع

حطـخٙ ٬١د حُظوٜٜخص  ك٢ٝح٧ٗ٘طش حُٔخٍس ٝح٠ُـ١ٞ  ح٬ُػو٢ٗ٬ٝػ٠ِ ًَ ٖٓ ٓظـ٤َ حُظل٤ٌَ 

  .ح٧ىر٤ش

ح٠ُـ١ٞ ٝحُٔؼخىس  ط٠ٛٞ حُيٍحٓش ربؿَحء ىٍحٓخص طظ٘خٍٝ حُؼ٬هش ر٤ٖ أٓخ٤ُذ حُظؼخَٓ ٓغ     

  .ٝأهَٟ طظ٘خٍٝ ىٍٝ حُٔٔخٗيس ح٫ؿظٔخػ٤ش ًٔظـ٤َ ٢٤ٓٝ ر٤ٖ أكيحع حُل٤خس ٝحُٔؼخىس

(، ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٜٝٓخىٍ حًظٔخرٜخ 2005ًٔخ ٓؼض ىٍحٓش حَُ٘ر٢٘٤ )     

( ١خُزش 228ٖٓ )ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ١خُزخص ؿخٓؼش ح٩ٓخٍحص حُؼَر٤ش حُٔظليس ، ٝهي طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش 

، ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ إٔ حُ٘ٔزش حُٔظٞٓطش ٫ٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ 27 -20ك٢ حُلجش حُؼ٣َٔش ٖٓ 

%، ٝٗخػض ٌٛٙ ح٧كٌخٍ كٍٞ حٌُٔخٍ حُ٘و٢ٜ ٝك٢ ح٥ه٣َٖ، ١ِٝذ 60068ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٢ٛ 
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أظَٜص  ح٫ٓظلٔخٕ، ٝحُوِن حُِحثي، ٝػيّ حُويٍس ػ٠ِ حُظلٌْ ك٢ ح٧كِحٕ، ٝطٞهغ حُٜٔخثذ، ًٔخ

حُ٘ظخثؾ إٔ ٜٓخىٍ حًظٔخد ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٢ٛ: ح٧د، ٝح٧ّ، ٝحُٜي٣وخص، ٝحُٔيٍٓش ٝحُـخٓؼش، 

كٌَس ٫ ػو٤ٗ٬ش،  18ٝٝٓخثَ ح٩ػ٬ّ، ٝهي هخّ حُزخكغ ربػيحى ٓو٤خّ ٨ُكٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، طٌٕٞ ٖٓ 

ظيحء ا٤ُٜخ ٖٓ َٓحؿؼش أكٌخٍ، طْ ح٫ٛ 7ٓغ اٟخكش  Ellisكٌَس أٓخ٤ٓش ٢ٛ أكٌخٍ ا٤ُْ  11ٜٓ٘خ 

 ح١٧َ حُ٘ظ٣َش ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش ٝهزَس حُزخكغ. 

( كوي ٫كظض ٖٓ ه٬ٍ حُظؼخَٓ ٓغ ٬١د ٤ًِش حُظَر٤ش رخُـَىهش )ؿ٘ٞد 2007أٓخ هطخد )     

حُٞحى١( ٝؿٞى أكٌخٍ طظ٤ِٔ رؼيّ حُٟٔٞٞػ٤ش ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ حُز٤جش حُٔل٤طش، كٌخٕ حُٜيف ٖٓ 

كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش؟ ٝٓخ ٓٔظٞحٛخ؟ ٝٓخ ٢ٛ حُوزَحص ٓش حُظؼَف ػ٠ِ ح٧ححُيٍ

حُٔئى٣ش ٫ٗلؼخٍ حُـ٠ذ ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش؟ ٝٓخ ٓيٟ حٍطلخع ٓؼي٫ص حُـ٠ذ ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش؟ 

( ١خُزش ٖٓ ١خُزخص ٤ًِش حُظَر٤ش رخُـَىهش ؿ٤َ حُٔو٤ٔخص رٜخ 368ٝهي طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

 ، ٤2005خّ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش،ٝهي حٓظويٓض حُزخكؼش ٓو٤خّ ٣ًَُخ حَُ٘ر٢٘٤ ُٔو

( ١خُزش، ٝحٓظويٓض حُزخكؼش ٓو٤خّ أكٔي ٜٓطل٠ ػزي 160أٓخ ػ٤٘ش ٓو٤خّ حُـ٠ذ كوي رِـض )     

، ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ حٍطلخع ٓؼي٫ص ح٧كٌخٍ 2001حُٔؼط٢ ٝػ٢ِ ػزي ح٬ُّٔ ٓلٔي، 

% ، ًٔخ طِٞٛض 27.1% : 95.9ش حُيٍحٓش، ٝحُظ٢ رِـض ٓؼي٫طٜخ ر٤ٖ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ ػ٤٘

%، ٝطِٞٛض أ٠٣خ ا٠ُ ٝؿٞى 56.3حُيٍحٓش ا٠ُ حٍطلخع ٓؼي٫ص حُـ٠ذ ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ر٘ٔزش 

ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝحٗلؼخٍ حُـ٠ذ ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش. ًٝخٗض 

٤ش حُٔ٘ظَ٘س ر٤ٖ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٢ٛ حُٞؿٞر٤ش، ٝحُلٍٜٞ ػ٠ِ حٌُٔخٍ، ُّٝٞ أًؼَ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٬ٗ

حٌُحص، ٝطٞهغ حُٔ٘خًَ، ٝػيّ ح٫ًظَحع، ٝطلذ حُٔ٘خًَ، ٝحُوٞف ٖٓ حُ٘ؼٍٞ رخُؼـِ، ٝحُٔؼ٢ 

ُ٪٬ٛف، ٝح٫ِٗػخؽ ُٔظخػذ ح٥ه٣َٖ، ١ِٝذ حُظؤ٤٣ي، ٝحُٔؼخ٤ُش، ٝحَُؿَ ٛٞ ٜٓيٍ حُٔؼخىس 

حُٔئى٣ش ُِـ٠ذ ًخٗض حُـ٤ٔٔش، ٝكويحٕ حُٔٔظٌِخص، ٝح٫كزخ١، ٝح٫ٓظ٘خع  حُٞك٤ي َُِٔأس، ٝح٧كٌخٍ

 ػٖ حُؼَٔ، ٝح٧ٗ٘طش ح٤ٓٞ٤ُش، ٝكويحٕ ح٫كظَحّ.

( ا٠ُ حٌُ٘ق ػٖ حُلَٝم ك٢ ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش ٝح٬ُػو٤ٗ٬ش ك٢ 2007ٝٛيكض ىٍحٓش ٓلٔٞى )     

ؼي١ )ح٫ٗزٔخ١ / حُؼٜخر٤ش( ٜٝٓخٍحص حطوخً حُوَحٍ رخهظ٬ف ًَ ٖٓ ر Ellisٟٞء ٗظ٣َش ا٤ُْ 

ٝٗٞع حُظؼ٤ِْ ) حُؼخ١ٞٗ حُؼخّ / حُؼخ١ٞٗ حُل٢٘( ٝحُـْ٘ ) ًًٍٞح / اٗخػخ( ٝطؤػ٤َ حُظلخػَ ر٤ْٜ٘، ًٌُٝي 

حٌُ٘ق ػٖ حُلَٝم ك٢ ٜٓخٍحص حطوخً حُوَحٍ رخهظ٬ف ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش ٝح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ ٬١د 

١خُزخ ١ٝخُزش ٖٓ رؼٞ ٓيحٍّ حُظؼ٤ِْ حُؼخ١ٞٗ  (802حُظؼ٤ِْ حُؼخ١ٞٗ، ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

حُؼخّ ٝحُل٢٘، ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش 

ٝح٬ُػو٤ٗ٬ش ًَ ػ٠ِ كيٙ، طَؿغ ا٠ُ حهظ٬ف ًَ ٖٓ رؼي١ حُ٘و٤ٜش، ٝٗٞع حُظؼ٤ِْ، ٝحُـْ٘، ًٔخ 



81 

ر٤ْٜ٘، ًٔخ ٝؿيص كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢  إٔ ٌٛٙ حُلَٝم طوظِق رخهظ٬ف طؤػ٤َ حُظلخػَ

ٜٓخٍحص حطوخً حُوَحٍ ًٌُي ك٢ رؼي١ حُ٘و٤ٜش، ٝٗٞع حُظؼ٤ِْ، أٓخ رخُ٘ٔزش ُِـْ٘ كِْ طَ٘ حُ٘ظخثؾ 

ا٠ُ ٝؿٞى كَٝم، ًٌُٝي ٝؿيص كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ ٜٓخٍحص حطوخً حُوَحٍ، طَؿغ ا٠ُ 

٬١د حُظؼ٤ِْ حُؼخ١ٞٗ ُٜخُق ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش.ٝهي أػيص  حهظ٬ف ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش ٝح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ

حُزخكؼش ٓو٤خ٤ٖٓ أكيٛٔخ ٨ُكٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش ٝ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ك٢ ٟٞء ٗظ٣َش ا٤ُْ، ٝحُؼخ٢ٗ ُو٤خّ 

ٜٓخٍحص حطوخً حُوَحٍ، ًٔخ حٓظويٓض هخثٔش أ٣ِٗي ُِ٘و٤ٜش حٍُٜٞس )د( رؼي حُظلون ٖٓ ًلخءطْٜ 

 ؿ٤ٔؼخ.

( كوي ٛيكض ىٍحٓظٜٔخ ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ىٍؿش حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ 2007ُٔٞ )أٓخ حُٜزخف ٝحُل     

ح٬ُػو٤ٗ٬ش ر٤ٖ ١ِزش ؿخٓؼخص ح٠ُلش حُـَر٤ش ك٢ كِٔط٤ٖ، َٝٛ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش 

ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ ١ِزش ؿخٓؼخص ح٠ُلش حُـَر٤ش طؼِٟ ا٠ُ حُـْ٘، ٌٝٓخٕ 

( ١خُزخ ١ٝخُزش ٖٓ ؿخٓؼخص 604ٚ حُؼ٢ِٔ؟ ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )حُؼَٔ، ٝحُـخٓؼش، ٝحُظوٜ

( 12708( ٝحُزخُؾ ػيىْٛ )2006 -2005حُو٤َِ، ٝر٤ض ُلْ، ٝر٣َُ٤ض، حُٔٔـ٤ِٖ ُِؼخّ حُيٍح٢ٓ )

ػٖ ٓو٤خّ  ١1985خُزخ ١ٝخُزش، ٝحٓظويّ حُزخكؼخٕ ٓو٤خّ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ح١ٌُ ١ٍٞ ح٣َُلخ٢ٗ 

Ellis( ٝحُٔظٔؼِش ك٢ " 6ؾ إٔ أًؼَ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش حٗظ٘خٍح ٢ٛ حُلٌَس ٍهْ )، ٝأظَٜص حُ٘ظخث

( ٝحُٔظٔؼِش ك٢ " ٍَٟٝس طٔظغ 1حُوِن ٖٓ كيٝع حٌُٞحٍع ٝحُٔوخ١َ"، ٝحُلٌَس ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٍهْ )

حُلَى رٔلزش ؿ٤ٔغ ٖٓ كُٞٚ"، أٓخ رخه٢ ح٧كٌخٍ ح٧هَٟ كوي ًخٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ط٤َٔ ا٠ُ حُؼو٤ٗ٬ش 

ٖ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ًٔخ ر٤٘ض حُ٘ظخثؾ إٔ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٨ُكٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ػ٘ي حُؼ٤٘ش ًٌَ رِـض أًؼَ ٓ

%(، ٢ٛٝ ىٍؿش ٓظؤٍؿلش ر٤ٖ حُؼو٤ٗ٬ش ٝح٬ُػو٤ٗ٬ش، ًٔخ أظَٜص حُ٘ظخثؾ أ٠٣خ ٝؿٞى 77.8)

كَٝم ك٢ حُـْ٘ ُٜخُق حًٌٍُٞ، ك٢ ك٤ٖ ُْ طظَٜ حُ٘ظخثؾ كَٝهخ طزؼخ ٌُٔخٕ حٌُٖٔ، ٝحُـخٓؼش، 

 ٝحُظوٜٚ حُؼ٢ِٔ.

ٝك٢ ٟٞء ٌٛٙ حُ٘ظخثؾ هَؽ حُزخكؼخٕ رٔـٔٞػش ٖٓ حُظ٤ٛٞخص، طٔؼِض ك٢ حُيػٞس ا٠ُ ح٧هٌ      

(، ٝططز٤ن أٓخ٤ُزٜخ ح٩ٍٗخى٣ش ٝحُؼ٬ؿ٤ش ر٤ٖ حُطِزش، ٝح٫ٓظلخىس ٖٓ ٗظخثؾ ٌٛٙ Ellisر٘ظ٣َش ا٤ُْ )

 حُيٍحٓش ك٢ ٓـخٍ ح٩ٍٗخى حُظَر١ٞ ٝحُ٘ل٢ٔ.

( كوي ٛيكض ىٍحٓظٚ ا٠ُ ٓؼَكش ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُطِزش حُـخٓؼخص 2007أٓخ أرٞ ٗؼَ )     

حُلِٔط٤٘٤ش ٝػ٬هظٜخ رزؼٞ حُٔظـ٤َحص، ك٤غ حٓظويّ حُزخكغ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ حُظل٢ِ٤ِ، ك٤غ طْ 

( ٖٓ ١ِزش حُـخٓؼخص 412حهظ٤خٍ ػ٤٘ش حُيٍحٓش رخُط٣َوش حُؼ٘ٞحث٤ش حُز٤ٔطش، ٝرِؾ ػيى أكَحى حُؼ٤٘ش )

ح٧ه٠ٜ(، ٝهي حٓظويّ حُزخكغ حهظزخٍ ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش  -ح٧َُٛ -٢ ) ح٤ٓ٬ٓ٩شك٢ هطخع ؿِس ٝٛ

(، ٝٓو٤خّ حُٞػ٢ حُي٢٘٣ ٖٓ اػيحى ػزي حَُه٤ذ حُزل١َ٤ ٝػخىٍ 1987ٝح٬ُػو٤ٗ٬ش ٣َُِلخ٢ٗ )
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حُيَٓىحٕ، ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ إٔ حُؼ٬هش ػ٤ٌٔش ر٤ٖ حُٞػ٢ حُي٢٘٣ ٝح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش 

٧كَحى ًٝٝ حُظي٣ٖ حُلو٤و٢ ) حُـ١َٛٞ( ُي٣ْٜ أكٌخٍ ٫ ػو٤ٗ٬ش أهَ ٖٓ أُٝجي ح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ رٔؼ٠٘ إٔ ح

 طي٣ٖ ظخ١َٛ، ًٔخ طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ إٔ حًٌٍُٞ ُي٣ْٜ أكٌخٍ ٫ ػو٤ٗ٬ش أًؼَ ٖٓ ح٩ٗخع.

( ٛيكض ا٠ُ طلي٣ي ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش حُٔ٘زجش رخٟطَحد 2007ًٌُٝي ىٍحٓش ػزي حُـلخٍ )     

ًظجخد ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ٬١د ؿخٓؼش ر٢٘ ٣ٞٓق، ٝحٓظويٓض حُزخكؼش ٓو٤خّ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ح٫

، ٝٓو٤خّ ر٤ي ٬ًُظجخد 2002، ٝح١ٌُ هخّ رظَؿٔظٚ ػزي الله ٝػزي حَُكٖٔ 1983ُٜٞرَ ٣٫ٖٝ 

١خُزخ ١ٝخُزش ٖٓٔ  660، ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ 1978ٝح١ٌُ هخّ رظؼ٣َزٚ أكٔي ػزي حُوخُن 

( ػخٓخ، ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى ػ٬هش ىحُش ط٘زئ٣ش ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش 22 -17ْ ٖٓ )أػٔخٍٛ

ٝٓئَٗحص ح٫ًظجخد، ًٌُٝي ٝؿٞى كَٝم ىحُش ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ك٢ ٗٔذ حٗظ٘خٍ ح٫ًظجخد، ًْٝ 

ٝٗٞع ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ًٔخ ظَٜ أػَ ىحٍ ُِظوٜٚ حُيٍح٢ٓ ك٢ كيٝع ح٫ًظجخد ُٜخُق ٬١د 

٤ِخص حُؼ٤ِٔش، ًٔخ أظَٜص حُيٍحٓش حٌُلخءس حُو٤خ٤ٓش ُٔو٤خّ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ػ٠ِ ٬١د حٌُ

حُـخٓؼش، ٢ٛٝ كجش ُْ ٣ٔظويّ حُٔو٤خّ ُٜخ ٖٓ هزَ، ٝطِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ ٟٝغ ٓؼخ٤٣َ َُٔكِش 

 ػ٠ِ ٌٛح حُٔو٤خّ. حَُٔحٛوش حُٔظؤهَس

٠ِ ٗٔزش حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش ( كوي ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ2008أٓخ ىٍحٓش حُؼ٠٣ٞش )      

خٕ ح٤ِٛ٧ش،  َّٔ ٝح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝػ٬هظٜخ رٔٔظ٣ٞخص حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ١ِزش ؿخٓؼش ػ

( ١خُزخ ١ٝخُزش، ٝحُٔٔـ٤ِٖ ك٢ حُلَٜ حُيٍح٢ٓ حُؼخ٢ٗ ٖٓ حُؼخّ 181ٝهي رِـض ػ٤٘ش حُيٍحٓش )

ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ٝح١ٌُ هخّ  –ٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش ّ، ٝهي طْ حٓظويحّ ٓو٤خّ ح٧ك2008/ 2007حُـخٓؼ٢ 

(، ٌُِٝ٘ق ػٖ ٓٔظ٣ٞخص حُٜلش حُ٘ل٤ٔش، كوي طْ 1985رظؼ٣َزٚ ٝطو٤٘٘ٚ ُِز٤جش ح٧ٍى٤ٗش )ح٣َُلخ٢ٗ، 

( ٝحٓظويٓظٚ Gotberg & William, 1990حػظٔخى ٓو٤خّ ؿُٞير٤َؽ ٤ِ٣ٝٝخّ ك٢ حُٜلش حُؼخٓش )

 حُـؼخكَس أ٠٣خ.

لخع ٓٔظٟٞ ح٫ٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش، ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ حٍط     

( ىٍؿخص، أٓخ رخُ٘ٔزش ُٔٔظ٣ٞخص حُٜلش حُ٘ل٤ٔش، كوي أٗخٍص حُيٍحٓش ا٠ُ ٤ٓخىس 5رِؾ أػ٠ِ ٖٓ )

حُٔٔظٟٞ حُٔظ٢ٓٞ ٖٓ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش،ٝأٗخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ِٓز٤ش ىحُش 

كؤهَ( ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝٓٔظ٣ٞخص حُٜلش حُ٘ل٤ٔش،  a > 0,05ُش )اكٜخث٤خ ػ٘ي ٓٔظٟٞ حُي٫

ًٔخ أظَٜص حُ٘ظخثؾ رخٓظويحّ حهظزخٍ )ص( ا٠ُ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ك٢ ٓٔظ٣ٞخص حُٜلش 

حُ٘ل٤ٔش طؼِٟ ُِـْ٘، ٝحُـ٤ٔ٘ش، ٝحُظوٜٚ، ًٌُٝي ُْ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ك٢ ؿ٤ٔغ 

ُٔظـ٤َ حُـْ٘، رخٓظؼ٘خء حُلٌَس ح٬ُػو٤ٗ٬ش حُوخٓٔش، ٢ٛٝ ) طظَٜ  ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش طؼِٟ

حُظؼخٓش ػ٘ي حُلَى رلؼَ حُؼٞحَٓ حُوخٍؿ٤ش، ٝحُظ٢ ٤ُْ رٔويٍٝ حُلَى ح٤ُٔطَس ػ٤ِٜخ(، كبٗٚ طٞؿي 
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كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ك٢ ٤ٗٞع حُلٌَس ُيٟ ح٩ٗخع رٔٔظٟٞ أػ٠ِ ٖٓ حًٌٍُٞ، أٓخ ُٔظـ٤َ حُـ٤ٔ٘ش كبٗٚ 

ىحُش اكٜخث٤خ ك٢ ؿ٤ٔغ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش رخٓظؼ٘خء حُلٌَس ح٬ُػو٤ٗ٬ش حُؼخ٤ٗش ػَ٘،  ٫ طٞؿي كَٝم

٢ٛٝ ) إٔ حُٔؼخىس حُز٣َ٘ش ٝحُ٘ـخف أ٤ٗخء ٣ٌٖٔ حٍُٞٛٞ ا٤ُٜخ ىٕٝ ؿٜي(، كبٗٚ طٞؿي كَٝم ىحُش 

، اكٜخث٤خ ك٢ ٤ٗٞع حُلٌَس ُيٟ حُطِزش ح٧ٍى٤٤ٖٗ رٔٔظٟٞ أػ٠ِ ٓوخٍٗش ٓغ حُطِزش ؿ٤َ ح٧ٍى٤٤ٖٗ

 ٝأه٤َح ُْ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ك٢ ؿ٤ٔغ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُظوٜٚ.

(، ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُظل٤ٌَ ح٬ُػو٢ٗ٬ ك٢ ٟٞء 2008ٝهي ٛيكض ىٍحٓش حُؼ٢٘٣َ )     

ٝحُظ٤ٌق ح٧ًخى٢ٔ٣ ُيٟ ٬١د ١ٝخُزخص ؿخٓؼش ح٩ٓخّ ٓلٔي رٖ ٓؼٞى  Ellisٗظ٣َش ا٤ُْ 

٤ٓش، ًٔخ طٜيف حُيٍحٓش ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ حُلَٝم ر٤ٖ ٬١د ١ٝخُزخص حُٔٔظٟٞ ح٧ٍٝ ح٬ٓ٩

ٝحَُحرغ ك٢ حَُٔكِش حُـخٓؼ٤ش، ًٌُٝي حُلَٝم ر٤ٖ حُـ٤ٖٔ٘ ك٢ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝحُظ٤ٌق 

( ١خُذ ١ٝخُزش، ٝحٓظويّ حُزخكغ ٓو٤خّ ح٣َُلخ٢ٗ 428ح٧ًخى٢ٔ٣، ٝهي أؿ٣َض حُيٍحٓش ػ٠ِ ػ٤٘ش )

ٔزش ٨ُكٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ٝٓو٤خّ رٍٞٝ ُِظ٤ٌق ح٧ًخى٢ٔ٣ ٝح١ٌُ طَؿٔٚ ٛخرَ أرٞ ١خُذ رخُ٘ 1985

، ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ حُظ٤ٌق ح٧ًخى٢ٔ٣ 1979

ٝح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش، رٔؼ٠٘ أٗٚ ًِٔخ ُحىص ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش ٝحُٔ٘طو٤ش ُيٟ ٬١د حُـخٓؼش ًخٕ 

ْ ح٧ًخى٢ٔ٣ أك٠َ، ًٔخ طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ أٗٚ طٞؿي كَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍحؿخص ٬١د ط٤ٌلٜ

١ٝخُزخص حُٔٔظٟٞ حُيٍح٢ٓ ح٧ٍٝ ٬١ٝد ١ٝخُزخص حُٔٔظٟٞ حُيٍح٢ٓ حَُحرغ ك٢ حُظ٤ٌق ح٧ًخى٢ٔ٣ 

ٝح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُٜخُق ٬١د حُٔٔظٟٞ حَُحرغ، ٝرخُ٘ٔزش ُِلَٝم ر٤ٖ حُط٬د ٝحُطخُزخص كبٕ 

ٝحُٔٔظٟٞ ك٢ ح٧كٌخٍ  ح٧ًخى٢ٔ٣لَٝم ؿخءص ُٜخُق حُط٬د ك٢ ًَ ٖٓ ٓٔظ٣ٞخص حُظ٤ٌق حُ

ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ٝأه٤َح أظَٜص حُ٘ظخثؾ طٔظغ حُط٬د ٝحُطخُزخص ريٍؿش أػ٠ِ ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ ك٢ ح٧كٌخٍ 

 حُؼو٤ٗ٬ش ٝحُٔ٘طو٤ش.

٬ػو٤ٗ٬ش ر٤ٖ ٬١د ( كوي ٛيكض ا٠ُ ٓؼَكش ٓيٟ حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح2008ُأٓخ ىٍحٓش حُزَحم )     

ؿخٓؼش ٤١زش ٝحُـخٓؼش ح٤ٓ٬ٓ٩ش رخُٔي٣٘ش حٍُٔ٘ٞس، ٝحُلَم ر٤ٜ٘ٔخ، ٝحُظؼَف ػ٠ِ ١ز٤ؼش حُؼ٬هش ر٤ٖ 

ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًَٝ ٖٓ طوي٣َ حٌُحص ًَِٝٓ حُظلٌْ ُيٟ ٬١د حُـخٓؼظ٤ٖ، ٝحُظؼَف ػ٠ِ أػَ 

ي طْ حٓظويحّ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ حُظوٜٚ حُيٍح٢ٓ ) ػ٢ِٔ/ أىر٢( ػ٠ِ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ٝه

)حُٔٔل٢( ُِظؼَف ػ٠ِ ٓيٟ حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝحُؼ٬هخص حُٔظزخىُش ُِظؼَف ػ٠ِ ١ز٤ؼش 

 حُؼ٬هش ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًَٝ ٖٓ طوي٣َ حٌُحص ًَِٝٓ حُظلٌْ.

ُـخٓؼش ًٔخ طْ حٓظويحّ حُٜٔ٘ؾ حُ٘ٔز٢ حُٔوخٍٕ ُِظؼَف ػ٠ِ ١ز٤ؼش حُلَٝم ر٤ٖ ٬١د ح     

 ح٤ٓ٬ٓ٩ش ٬١ٝد ؿخٓؼش ٤١زش، ٝحُلَٝم ر٤ٖ ٬١د حُؤْ حُؼ٢ِٔ ٬١ٝد حُؤْ ح٧ىر٢.
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( ١خُزخ ٖٓ ؿخٓؼش 163( ٬١د ُٓٞػ٤ٖ ر٤ٖ حُـخٓؼظ٤ٖ ْٜٓ٘ )305ٝهي طٌٞٗض حُؼ٤٘ش حُٜ٘خث٤ش ٖٓ )

( ١خُزخ ٖٓ 142( ١خُزخ ٖٓ حُؤْ ح٧ىر٢، ٝ)57( ٬١د ٖٓ حُؤْ حُؼ٢ِٔ، )٤١106زش ْٜٓ٘ )

 ـخٓؼش ح٤ٓ٬ٓ٩ش. حُ

 ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ:

 ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش ط٘ظَ٘ ر٤ٖ ٬١د ؿخٓؼش ٤١زش ٬١ٝد حُـخٓؼش ح٤ٓ٬ٓ٩ش ر٘ٔذ َٓطلؼش. -1

طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص ٬١د ؿخٓؼش ٤١زش ٝىٍؿخص ٬١د  -2

 حُـخٓؼش ح٤ٓ٬ٓ٩ش ك٢ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُٜخُق ٬١د ؿخٓؼش ٤١زش.

ّ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ ٬١د حُؤْ حُؼ٢ِٔ ٬١ٝد حُؤْ ح٧ىر٢ ك٢ ح٧كٌخٍ ػي -3

 ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٓٞحء رخُ٘ٔزش ُِيٍؿش ح٤ٌُِش أٝ ىٍؿخص ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش.

ػيّ ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخ٤١ٚ ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝطوي٣َ حٌُحص رخُ٘ٔزش ُط٬د ؿخٓؼش  -4

 ٤١زش ٬١ٝد حُـخٓؼش ح٤ٓ٬ٓ٩ش.

ػيّ ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخ٤١ٚ ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًَِٝٓ حُظلٌْ رخُ٘ٔزش ُط٬د  -5

 حُـخٓؼظ٤ٖ.

( كوي ٓؼض ٫ٓظٌ٘خف ٓيٟ كخػ٤ِش رَٗخٓؾ اٍٗخى ؿٔؼ٢ هخثْ ػ٠ِ 2008أٓخ ىٍحٓش ىكخىكش )     

د طل٤٘ي ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ٝرَٗخٓؾ اٍٗخى ؿٔؼ٢ ك٢ طؤ٤ًي حٌُحص، ًُٝي ُولٞ ٓٔظٟٞ ح٫ًظجخ

( ١خُزش 30( ١خُزخ ٝ )30ٝطل٤ٖٔ ٓلّٜٞ حٌُحص، ُيٟ حُطِزش حٌُٔظجز٤ٖ، ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

ٖٓ ٬١د حُٜق ح٧ٍٝ حُؼخ١ٞٗ ك٢ ٓيٍٓش اٍري حُؼخ٣ٞٗش ُِز٤ٖ٘، ٝٓيٍٓش ٛل٤ش حُؼخ٣ٞٗش ُِز٘خص ك٢ 

( ٬ًُظجخد، (Beckٓي٣٘ش اٍري، ك٤غ طْ حهظ٤خٍ أكَحى حُيٍحٓش ر٘خء ػ٠ِ ىٍؿخطْٜ ػ٠ِ ٓو٤خّ ر٤ي 

، ٝهي طْ ط٣ُٞغ أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش  Piers-Haris ٛخٍّ  -ٝٓو٤خّ   ٓلّٜٞ حٌُحص ُز٤َّ

( ١خُزخ 20رخُط٣َوش حُؼ٘ٞحث٤ش ا٠ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ طـ٣َز٤ظ٤ٖ ٝٓـٔٞػش ٟخرطش، ٝك٢ ًَ ٓـٔٞػش )

حى حُٔـٔٞػش ١ٝخُزش، طِو٠ أكَحى حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش طي٣ٍزخ ػ٠ِ طؤ٤ًي حٌُحص، ُْٝ ٣ظِن أكَ

ح٠ُخرطش أ١ ٗٞع ٖٓ حُؼ٬ؽ، ٝرؼي حٗظٜخء كظَس حُظطز٤ن، طْ أهٌ حُو٤خّ حُزؼي١ ٝه٤خّ حُٔظخرؼش، 

ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى كَٝم ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص حُؼ٬ع ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخٗولخٝ ٓٔظٟٞ ح٫ًظجخد 

٣َز٤ظ٤ٖ  ٓوخٍٗش ٝطل٤ٖٔ ٓلّٜٞ حٌُحص ُِو٤خّ حُزؼي١ ٝه٤خّ حُٔظخرؼش، ًُٝي ُٜخُق حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ

ٓغ حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، ُْٝ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع أٝ ُِظلخػَ ك٢ 

 هلٞ ٓٔظٟٞ ح٫ًظجخد أٝ طل٤ٖٔ ٓلّٜٞ حٌُحص.
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(، ا٠ُ حٌُ٘ق ػٖ حُؼ٬هش ح٫ٍطزخ٤١ش ر٤ٖ أٌٗخٍ 2009ٝهي ٛيكض ىٍحٓش أكٔي ٝح٢ًَُٔ٘ )     

ٝر٤ٖ أرؼخى ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝهي ١زوض ٓوخ٤٣ْ ٖٓ اػيحى حُظطَف ك٢ حُٔٞحهق ح٫ؿظٔخػ٤ش، 

حُزخكؼ٤ٖ رخُ٘ٔزش ُٔو٤خّ حُظطَف ح٫ؿظٔخػ٢ ، ٖٝٓ اػيحى حُزخكغ ح٧ٍٝ رخُ٘ٔزش ُٔو٤خّ ح٧كٌخٍ 

( ١خُزخ، ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ 150ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ ٬١د حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش هٞحٜٓخ )

٤ٖ حُظطَف ح٫ؿظٔخػ٢ ٝر٤ٖ رؼٞ أرؼخى ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٜٓ٘خ: إٔ ٛ٘خى حٍطزخ١خ ىح٫ ر

ح٫ػظٔخى٣ش، ٝحٌُٔخ٤ُش حُٔطِوش ٌُِحص، ٝح٫ٓظ٘ظخؿخص حُِٔز٤ش، ٝحُظ٣َٜٞ ٝحُٔزخُـش ك٢ ح٧ٍٓٞ، 

 ٝحُظؼ٤ٔٔخص حُوخ١جش، ٝحُظ٣ٞ٘ٚ ك٢ كْٜ حُ٘خّ ٝاىٍحًْٜ.

٬ُٓظ٘ظخؿخص حُِٔز٤ش، ٝحُوزٍٞ، ًٔخ طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ إٔ َٓطلؼ٢ حُظطَف أًؼَ ٬٤ٓ      

ٝحَُٟخ حُٔطِن ٖٓ حُـ٤ٔغ، ٝحُظؤ٣َٝ حُ٘و٢ٜ ٨ٍُٓٞ، ٝحُظ٣َٜٞ ٝحُٔزخُـش ك٤ٜخ، ٝحُظ٣ٞ٘ٚ ك٢ كْٜ 

 حُ٘خّ ٝاىٍحًْٜ.

ًٔخ طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ إٔ رؼٞ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش طظ٘زؤ رخُظطَف ك٢ حُٔٞحهق ح٫ؿظٔخػ٤ش،       

ف ح٫ؿظٔخػ٢ ٖٝٓ ٌٛٙ ح٧كٌخٍ حُظ٣ٞ٘ٚ ك٢ كْٜ حُ٘خّ ٝاىٍحًْٜ، ٖٝٓ ػْ طؼي ٓ٘زجخص ٜٓٔش ُِظطَ

 ٝحُٔزخُـش ٝحُظ٣َٜٞ ك٢ ح٧ٍٓٞ، ٝحُظؤ٣َٝ حُ٘و٢ٜ ٨ٍُٓٞ، ٝحُظؼ٤ٔٔخص حُوخ١جش.

( كوي ٛيكض ا٠ُ ٓؼَكش ٓيٟ حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ر٤ٖ 2009أٓخ ىٍحٓش أ٣ََٓ ٝ ٣ًَ٘خٕ )     

حُؼ٬هش حُظ٢ طَر٢ ر٤ٖ حُٔ٘طوش حُــَحك٤ش ح٤ٌُ٘ٔش )ٓي٣٘ش، ه٣َش، ١ِزش ٤ًِش ٓؼخٕ حُـخٓؼ٤ش، ١ٝز٤ؼش 

رخى٣ش(، ًٌُٝي ػخَٓ حُـْ٘ ٝحُؼَٔ ًٔظـ٤َحص ٓٔظوِش ٝر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًٔظـ٤َ طخرغ،ٝطلي٣ي 

ٓخ اًح ًخٗض ٌٛٙ حُؼٞحَٓ هخىٍس ػ٠ِ حُظ٘زئ رٔيٟ حٗظ٘خٍ ٌٛٙ ح٧كٌخٍ أّ ٫، ٝحٓظويّ حُزخكغ ٓو٤خّ 

، ٝهي طِوٜض أْٛ حُ٘ظخثؾ ك٢ إٔ ١ِزش ٤ًِش ٓؼخٕ ٤ُٔٞح ٓظؤػ٣َٖ رخ٧كٌخٍ 1985ح٣َُلخ٢ٗ 

ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ك٤غ ًخٗض ىٍؿش حُظٞحكَ طظَحٝف ٓخ ر٤ٖ ٓظٞٓطش ا٠ُ ٓ٘ول٠ش، ًٔخ أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم 

ًحص ى٫ُش طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُـْ٘ ٟٓٞ كٌَط٤ٖ ًخٗض حُلَٝم ُٜخُق ح٩ٗخع ٝٛٔخ إٔ حُوِن ٝحُظٞطَ 

٣ٔ٘غ آٌخ٤ٗش حُٔوخ١َس ٝاٗٔخ ٣وَِ ٜٓ٘خ، ًٌُٝي طؼظوي ح٩ٗخع إٔ حُ٘و٤ٜش ح٤َُٔٓش ٝحُـي٣ش  حُيحثْ ٫

ك٢ حُظؼخَٓ طٌٕٞ ُٜخ ه٤ٔش ٌٝٓخٗش أًؼَ ك٢ حُٔـظٔغ، أٓخ رخُ٘ٔزش ُٔظـ٤َ حُٔ٘طوش حُــَحك٤ش ح٤ٌُ٘ٔش 

ُو٣َش ًُٝي ػ٠ِ كوي أٟٝلض حُلَٝم إٔ حَٛ حُزخى٣ش ٓظؤػ٣َٖ رٌَ٘ أًزَ ٓوخٍٗش رؤَٛ حُٔي٣٘ش ٝأَٛ ح

 ٓٔظٟٞ ؿ٤ٔغ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش.

( كوي ٛيكض ا٠ُ ىٍحٓش أػَ حُٔؼِٞٓخص حُٔيهِش طلض حُؼظزش 2010أٓخ ىٍحٓش ١ٚ ٝ حُٜخ٣ؾ )    

( 40ح٩ىٍح٤ًش حُز٣َٜش ك٢ طؼي٣َ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ ١خُزخص حُـخٓؼش، ٝطٌٞٗض حُؼ٤٘ش ٖٓ )

حٓش ا٠ُ كؼخ٤ُش ح٧ِٓٞد حُٔٔظويّ ك٢ طؼي٣َ ح٧كٌخٍ ١خُزش )ػ٤٘ش طـ٣َزش(، ٝهي طِٞٛض حُيٍ

ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ حُطخُزخص ػ٤٘ش حُيٍحٓش، ًٔخ أٟٝلض حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ 
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١خُزخص ح٧هٔخّ حُؼ٤ِٔش ١ٝخُزخص ح٧هٔخّ ح٧ىر٤ش ك٢ حٓظـخرظٜٖ ُِٔؼِٞٓخص حُٔيهِش طلض حُؼظزش 

( ُو٤خّ حُٔؼظويحص ٤1992ش، ٝحٓظويٓض حُيٍحٓش ٓو٤خّ ٤َٔٗ )ُٜخُق ح٧هٔخّ حُؼِٔ ح٩ىٍح٤ًش

 ح٬ُػو٤ٗ٬ش ػ٘ي ١ِزش حُـخٓؼش.

( كوي ٛيكض ىٍحٓظٜخ ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ حُؼ٬هش ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش 2010أٓخ حُو٢ٔ٤ )     

ٝحُٔٔظٟٞ حُيٍح٢ٓ ٝحُـْ٘ ٝطوي٣َ حٌُحص ُيٟ ١ِزش ؿخٓؼش حُطل٤ِش حُظو٤٘ش، ٝهي طٌٞٗض ػ٤٘ش 

، ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى كَٝم ىحُش ّحُزٌخ٣ٍُٞٞ( ١خُزخ ١ٝخُزش ك٢ ٓٔظٟٞ 280حُيٍحٓش ٖٓ )

اكٜخث٤خ ك٢ طوي٣َ حٌُحص طؼِٟ ُِـ٤ٖٔ٘ ٝحُٔٔظٟٞ حُيٍح٢ٓ؛ ٝإٔ ٓٔظ٣ٞخص ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش 

ٜٓ٘خ ػ٠ِ أرؼخى حُؼِٝ حُيحه٢ِ ُِلَ٘، ٝطو٤٤ْ حٌُحص حُِٔز٢، َٝٓػش ح٫ٗلؼخٍ ًخٗض ُيٟ ح٩ٗخع أػ٠ِ 

ُيٟ حًٌٍُٞ، ًٔخ ٣ٞؿي أػَ ُِٔٔظٟٞ حُيٍح٢ٓ ك٢ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ًٔخ أٗخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ 

حٍطزخ١ طوي٣َ حٌُحص رٌَ٘ ىحٍ اكٜخث٤خ ػ٘ي ح٩ٗخع رٔو٤خّ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝرؼ٬ػش أرؼخى ٢ٛ: 

 طو٤٤ْ حٌُحص حُِٔز٢، ٝحُؼِٝ حُيحه٢ِ ُِلَ٘، َٝٓػش ح٫ٗلؼخٍ.

، ٝٓو٤خّ 2006ُزخكغ ٓو٤خّ ٍُٝٗزَؽ ُظوي٣َ حٌُحص ٝحُٔظَؿْ ٖٓ هزَ ٣ًٝذ ٝحٓظويّ ح     

 ٖٓ حُِـش ح٧ُٔخ٤ٗش ا٠ُ حُِـش حُؼَر٤ش. 2006ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش حُٔظَؿْ ٖٓ هزَ ؿَحىحص 

( ا٠ُ حٌُ٘ق ػٖ ١ز٤ؼش حُؼ٬هش ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش 2010ٝهي ٛيكض ىٍحٓش حَُِٛح٢ٗ )     

٬١د ؿخٓؼش كخثَ، ٝهي حٓظويّ حُزخكغ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ ك٢ ىٍحٓظٚ، ٝطٌٞٗض ٝاىحٍس حُٞهض ُيٟ 

( اٗخع، ٝهي 206( ًًٍٞ، ٝ )160( ١خُزخ ١ٝخُزش ٖٓ ٬١د ؿخٓؼش كخثَ، )366ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

(، ٝٓو٤خّ اىحٍس حُٞهض ٖٓ اػيحى 1985حٓظويّ حُزخكغ ٓو٤خّ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٣َُِلخ٢ٗ )

ظخثؾ حُيٍحٓش ا٠ُ أٗٚ طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ٓٞؿزش ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ حُزخكغ، ٝهي طِٞٛض ٗ

ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝاىحٍس حُٞهض، ًٔخ طِٞٛض حُيٍحٓش أ٠٣خ ا٠ُ أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ر٤ٖ حُـ٤ٖٔ٘ 

ػ٠ِ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُٔو٤خّ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ك٤ٔخ ؿخءص حُلَٝم ػ٠ِ كٌَس حُِّٞ حُِحثي ٌُِحص 

٣ٖ، ؿخءص ُِٜٔلش حًٌٍُٞ، ٝكٌَس حُلٍِٞ حٌُخِٓش ؿخءص ُِٜٔلش ح٩ٗخع، ٝٓٔخ طِٞٛض ٦ُٝهَ

حُيٍحٓش ا٤ُٚ أ٠٣خ أٗٚ ٫ ٣وظِق طَط٤ذ ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخص ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش رخهظ٬ف ًَ ٖٓ ) 

حُـْ٘، حُظوٜٚ، حُٔ٘ش حُيٍح٤ٓش(. ٝهي أٝٛض حُيٍحٓش رظز٢٘ حُـخٓؼش ػيى ٖٓ حُزَحٓؾ 

٤ش حُوخثٔش ػ٠ِ طؼ٣ِِ حُظل٤ٌَ حُؼو٢ٗ٬ ٖٓ ه٬ٍ حٌُ٘ق ػٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ح٩ٍٗخى٣ش ٝحُٞهخث

ٝطل٤٘يٛخ ُيٟ حُط٬د، ٝطز٢٘ ًٌُي ٓوٍَحص طٜظْ ربىحٍس حُٞهض ُيٟ ٬١رٜخ ٫ًٔخرْٜ ٜٓخٍس اىحٍس 

 حُٞهض.
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حى ( كٌخٕ ٖٓ أٛيحكٜخ حَُث٤ٔش حُظؼَف ػ٠ِ ١ز٤ؼش حُؼ٬هش ر٤ٖ اى2010ٍأٓخ ىٍحٓش حُؼ١ِ٘ )     

حَُكٞ حُٞحُي١ ٝر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝهِن حُٔٔظوزَ، ٝحُظلون ٖٓ ٓيٟ آٌخ٤ٗش حُظ٘زئ  –حُوزٍٞ 

 رخ٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝهِن حُٔٔظوزَ ٖٓ ه٬ٍ اىٍحى حُوزٍٞ ٝحَُكٞ حُٞحُي١.

( ٖٓ 195( ١خُزخ ْٜٓ٘ )360ٝهي حٓظويّ حُزخكغ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢، ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )     

( ٖٓ ٬١د ٤ًِش حُؼِّٞ رـخٓؼش حُليٝى حُ٘ٔخ٤ُش. ٝرخُ٘ٔزش ٬165د ٤ًِش حُظَر٤ش ٝح٥ىحد، ٝ )١

(، ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ أٗٚ ٨ُ1985كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش كوي حٓظويّ حُزخكغ ٓو٤خّ ح٣َُلخ٢ٗ )

، ح٧ّ( ح٧د) ٤ٖ اىٍحى حُوزٍٞ حُٞحُي١ ٖٓ هزَ طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ٓخُزش ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر

ٝح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ًٔخ اٗٚ ك٢ حُٔوخرَ طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ٓٞؿزش ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ 

اىٍحى حَُكٞ حُٞحُي١ ٖٓ هزَ ) ح٧د، ح٧ّ(، ٝح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ًٔخ طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ أٗٚ 

 ٔٔظوزَ.طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝهِن حُ

 -(، ا٠ُ أٗٚ ٣ٌٖٔ حُظ٘زئ رخ٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٖٓ ه٬ٍ حُوز2010ٍٞ) أ٠٣خ طِٞٛض ىٍحٓش حُؼ١ِ٘

 حَُكٞ حُٞحُي١.

(، كوي ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ٗٔزش حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش 2011أٓخ ىٍحٓش ح٢ٓٞ٤ٌُ )     

٢ ٟٞء رؼٞ حُٔظـ٤َحص ) حُ٘ٞع، ػيى ٝػ٬هظٜخ رخ٧كٌخٍ حُِٔز٤ش ح٤ُ٥ش ُيٟ ٓؼ٢ِٔ ٗٔخٍ حُزخ١٘ش ك

( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ ٗٔخٍ حُزخ١٘ش، 370ٓ٘ٞحص حُظي٣ٍْ، حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ(، ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

(، ٝهي حٓظويّ حُزخكغ ٧ؿَحٝ حُيٍحٓش ٓو٤خّ 219(، ٝػيى ح٩ٗخع )151ك٤غ رِؾ ػيى حًٌٍُٞ )

(، ٝهي ٤2010ش ح٤ُ٥ش ُِيكخىكش )( ٝٓو٤خّ ح٧كٌخٍ حُِٔز1985ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٣َُِلخ٢ٗ )

أظَٜص ٗظخثؾ حُيٍحٓش إٔ ٗٔزش حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ ٓؼ٢ِٔ ٗٔخٍ حُزخ١٘ش طظَحٝف ٓخ ر٤ٖ 

%(  1.08( ) طٞهغ حُٜٔخثذ ٝحٌُٞحٍع(، ٝر٤ٖ ) 4% ( ك٢ كيٛخ ح٧ػ٠ِ ًُٝي ُِلٌَس )21.89)

خُ٘ٔزش ٨ُكٌخٍ حُِٔز٤ش ح٤ُ٥ش، كوي رِـض ( ) ١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ(، ٝر1ك٢ كيٛخ ح٧ى٠ٗ ًُٝي ُِلٌَس )

 %( ٖٓ أكَحى حُؼ٤٘ش.10.8ٗٔزش ح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ أكٌخٍ ِٓز٤ش آ٤ُش )

ًٔخ أظَٜص حُ٘ظخثؾ أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًٌَ طؼِٟ 

( ) طٞهغ 4) (، كٌخٗض حُلَٝم ك٢ حُلٌَس13، 12، 4، 3، 2ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع رخٓظؼ٘خء ح٧كٌخٍ ) 

( ) حرظـخء 13، 12، 3، 2حُٜٔخثذ ٝحٌُٞحٍع( ُٜخُق حًٌٍُٞ، ًٝخٗض حُلَٝم ك٢ ح٧كٌخٍ ) 

حٌُٔخٍ، حُِّٞ حُوخ٢ٓ ٌُِحص ٝح٥ه٣َٖ، حُـي٣ش ٝح٤َُٔٓش ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ، ػ٬هش حَُؿَ 

ػو٤ٗ٬ش ًٌَ رخَُٔأس( ُٜخُق ح٩ٗخع، ٝأ٠٣خ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ ح٧كٌخٍ ح٬ُ

( ) طـ٘ذ حُٔٔج٤ُٞخص ٝحُٜؼٞرخص ( ًٝخٗض 7طؼِٟ ُٔظـ٤َ ػيى ٓ٘ٞحص حُظي٣ٍْ رخٓظؼ٘خء حُلٌَس )

ٓ٘ٞحص (، ٝأ٠٣خ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢  5حُلَٝم ك٤ٜخ ُٜخُق حُلجش ) أهَ ٖٓ 
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ُـي٣ش ٝح٤َُٔٓش ك٢ ( ) ح11ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًٌَ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ رخٓظؼ٘خء حُلٌَس )

 حُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ(، ًٝخٗض حُلَٝم ك٤ٜخ ُٜخُق كجش حُزٌخ٣ٍّٞ.

أٓخ رخُ٘ٔزش ٨ُكٌخٍ حُِٔز٤ش ح٤ُ٧ش كبٗٚ ٫ طٞؿي ك٤ٜخ كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش طؼِٟ ُٔظـ٤َ      

حُ٘ٞع، ٝٓظـ٤َ ػيى ٓ٘ٞحص حُظي٣ٍْ، ٝٓظـ٤َ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ، ًٔخ أظَٜص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ٝؿٞى 

٬هش ٓخُزش )ػ٤ٌٔش( ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًٌَ ٝر٤ٖ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٨ُكٌخٍ ػ

( ) حُِّٞ حُوخ٢ٓ ٌُِحص ٦ُٝه٣َٖ (، كبٕ حُ٘ظخثؾ أظَٜص 3حُِٔز٤ش ح٤ُ٥ش رخٓظؼ٘خء حُلٌَس ح٬ُػو٤ٗ٬ش )

حُلٌَس ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش  ( ر٤ٖ 0.05ٌٙٛٝؿٞى ػ٬هش ٓٞؿزش ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ) 

 ٨ُكٌخٍ حُِٔز٤ش ح٤ُ٥ش.

( كوي ٓؼض ٌُِ٘ق ػٖ ١ز٤ؼش حُؼ٬هش ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش 2011أٓخ ىٍحٓش ٓـ٢ِ )     

ؿخٓؼش ػَٔحٕ، َٝٛ طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ر٤ٖ  -ٛؼيس -ٝح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ١ِزش ٤ًِش حُظَر٤ش

ُي٣ْٜ؟ َٝٛ ٛ٘خى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش طؼِٟ  ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝٓٔظٟٞ ح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش

( ١خُذ ١ٝخُزش ٖٓ ٤ًِش حُظَر٤ش رٜؼيس ٖٓ 300ُٔظـ٤َ حُـْ٘؟ ٝهي طٌٞٗض ػ٤٘ش حُزلغ ٖٓ )

ؿخٓؼش ػَٔحٕ، ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ أٗٚ طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝر٤ٖ 

ػو٤ٗ٬ش ر٤ٖ ١ِزش ح٤ٌُِش رِؾ ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخطْٜ أػ٠ِ ٖٓ ح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش، ًٔخ إٔ حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُ

حُٔظ٢ٓٞ حُل٢َٟ ُِٔو٤خّ، أٓخ ٓٔظٟٞ ح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش كٌخٗض ٓؼظيُش، ٝرخُ٘ٔزش ُٔظـ٤َ حُـْ٘؛ 

كوي ًخٗض حُلَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش طؼِٟ ُٜخُق حًٌٍُٞ ك٢ ًَ ٖٓ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝٓٔظٟٞ 

 ح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش ر٤ٖ حُطِزش.

 ,Moosavi, Hezardastan)  ١ٞٓٞٓ ٝٛخٍىٓظخٕ ٝأط٘خرٍٞ ١ًَِٓٝ ًٔخ ٛيكض ىٍحٓش      

Atashpoor, & Markazi 2012)  ا٠ُ حُٔوخٍٗش ر٤ٖ حُٔؼظويحص ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝح٫ٗيكخع ر٤ٖ ٠٣َٓخص

حُٞٓٞحّ حُو١َٜ حُوخٟؼخص ُؼ٬ؽ ٝر٤ٖ ٠٣َٓخص حُٞٓٞحّ حُو١َٜ حُـ٤َ هخٟؼخص ُِؼ٬ؽ ك٢ 

حَٓحس،  60ر٤٘ٔخ حُ٘ٔخء هخٍؽ حُؼ٤خىس  حَٓأس 51ي رِـض حُ٘ٔخء حُوخٟؼخص ُؼ٬ؽ أٛلٜخٕ رب٣َحٕ، ٝه

ػِٔخ رؤٕ حُٔ٘ظًَخص ك٢ حُلجظ٤ٖ ٓظٔخػ٬ص ك٢ حُؼَٔ ٝحُـْ٘ ٝحُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝحُٟٞغ ح٫هظٜخى١ 

ٝح٫ؿظٔخػ٢، ٢ٌُٝ ٣ليى ٓٔظٟٞ ح٫ٗيكخػ٤ش ٝحُٔؼظويحص ح٬ُػو٤ٗ٬ش طْ اػطخثٜٖ حٓظز٤خ٤ٖٗ ٓو٤خّ 

 حص ٬ُٗيكخػ٤ش ٝٓو٤خّ ؿِٞٗ ُِٔؼظويحص ح٬ُػو٤ٗ٬ش.رخٍ

ُْٝ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ حُٔؼظويحص ح٬ُػو٤ٗ٬ش ر٤ٖ حُٔـٔٞػظ٤ٖ، ٝأٟٝلض حُ٘ظخثؾ 

ا٠ُ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ حُٔـٔٞػظ٤ٖ ك٢ ح٫ٗيكخػ٤ش ٓغ حُظلٌْ ك٢ ٓظـ٤َ حُؼَٔ 

أٟلض ٗظخثؾ طل٤َِ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢ ٓغ حُظلٌْ ك٢ حُٔٔظٟٞ . ، 001ٝٝحُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ طويٍ د

حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝحُؼَٔ إٔ طؤػ٤َ حُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش ) ٓظِٝؽ ، ٝح٧ػِد( ػ٠ِ ح٫ٗيكخػ٤ش ُٚ ى٫ُش اكٜخث٤ش 
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ًٔخ أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ح٫ٗيكخػ٤ش ؿ٤َ حُٔوط٢ ُٜخ ر٤ٖ ، . 003ًز٤َس ٢ٛٝ .

 حُٔـٔٞػظ٤ٖ.  

 

( ريٍحٓش حُظٜخىّ ٓغ ح٧َٛ أٝ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ٝحُظ٢ Alizadeh, 2012) ح٧ُحى١ ًٔخ هخّ     

طٔزذ ّٛٞ حُ٘ظق، ٝػَكٚ رؤٗٚ حَُؿزش حُؼخٍٓش ك٢ ٗظق ٗؼَ حَُأّ، ٝحُظ٢ طئى١ ا٠ُ كويحٕ ٝحٟق 

ك٢  TTMُِ٘ؼَ، ٝهي هخّ حُزخكغ رخُيٍحٓش ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٠َُٟٔ ٝح٣ٌُٖ ططٍٞص كخُظْٜ ا٠ُ 

 ا٣َحٕ.

ٝطِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ إٔ ح٠َُٟٔ ًخٕ ر٤ْٜ٘ ٝر٤ٖ أِْٜٛ طٜخىّ، ٝإٔ ٓٔظٟٞ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش      

 أًؼَ ٖٓ ح٧ٗوخٙ حُؼخى٤٣ٖ.

ًٍِٝص ػ٤ِٔش حُٔؼخُـش حُ٘ل٤ٔش ػ٠ِ حٌُِٔ٘ش، ٝكِض حُظٜخىّ ر٤ْٜ٘ ٝر٤ٖ أِْٜٛ ٝهل٠ض ٓٔظٟٞ      

 غ ٗؼَْٛ ح٣ٌُٖ كويٝٙ.ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ٝرؼي ػ٬ػش أَٜٗ ٍؿ

 ٓ٘ش. 25 – 15ًٝخٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ رخُـ٤ٖ أػٔخٍْٛ ر٤ٖ 

ػ٠ِ ػ٬هظْٜ ٓغ أٛيهخثْٜ، ٣َ١ٝوش  حٓش ا٠ُ إٔ حُظٜخىّ ٓغ ح٧َٛ أػًَٔخ طِٞٛض حُيٍ     

ٝرؼي إٔ طؼِٔٞح ٤ًق ٣لِٕٞ ٓ٘خًِْٜ ٓغ أِْٜٛ ٖٓ ه٬ٍ ، حٓظْٜ، ٣َ١ٝوش ُزْٜٔ ٝأ٤ٗخء أهَٟىٍ

 ٝهي حٗولٞ طٞطَْٛ. ABCْ ٓؼظويحص ح٥هَ ريٕٝ طلي١ ُٚ، ٝأْٜٗ طؼِٔٞح ًٗٔٞؽ حُظليع، ٝطلٜ

٣َ١ٝوش حُزلغ ًخٗض ىٍحٓش كخُش، ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ إٔ أػَحٝ حَُٔٝ حٗول٠ض رخٗولخٝ ح٧كٌخٍ 

 ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝر٣ِخىس حُؼلٞ ٝحُظٔخٓق.

٤َحص حُيٍحٓش حُلخ٤ُش، ح٧َٓ ُْ ٣ظٌٖٔ حُزخكغ ٖٓ ا٣ـخى ىٍحٓخص ٓزخَٗس ط٘خُٝض حُؼ٬هش ر٤ٖ ٓظـ     

ح١ٌُ ٣ؼُِ أٛخُش حُيٍحٓش حُلخ٤ُش، ٝٓخ طْ حُلٍٜٞ ػ٤ِٚ ٖٓ ىٍحٓخص ًؼ٤َس ط٘خُٝض ًَ ٖٓ حًٌُخء 

ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝػ٬هش ًَ ٜٓ٘ٔخ رٔظـ٤َحص ٗل٤ٔش ػي٣يس، ا٫ أٗٚ ُْ ٣ظٌٖٔ ٖٓ 

ء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ىٍحٓخص ًحص ِٛش ٓزخَٗس رخُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخ

، ا٫ أٗٚ ٝؿي ْ ح٢ٓ٬ٓ٩ ٝهٜٞٛخ ك٢ ِٓط٘ش ػٔخٕحُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ػٔٞٓخ ك٢ حُؼخُ

 ىٍحٓظ٤ٖ طليػظخ ػٖ حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ًُٝي ًخُظخ٢ُ:

رخَُؿٞع ا٠ُ ٗظ٣َش   Sporrle, & Welpe, 2005)) ٓزٍٍٞ ٝ ُٝز٢ ًٔخ طِٞٛض ىٍحٓش     

ا٤ُْ، إٔ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش طوٞى ا٠ُ ٓ٘خػَ ؿ٤َ ٓظ٤ٌلش، ٝاكيٟ حٌُٔٞٗخص حَُث٤ٔ٤ش ٨ُكٌخٍ 

ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٛٞ اٌٗخٍ حُ٘وٚ ٫كظٔخ٤ُش حٓظطخػظٚ ػ٠ِ ح٤ُٔطَس ػ٠ِ ؿٞحٗذ ٜٓٔش ٖٓ ك٤خطٚ، 

رخُظخ٢ُ ٫ ٣ٔظط٤غ طلخى١ كخ٫ص ٝأكي ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٛٞ إٔ حُ٘وٚ ٫ ٣ٔظط٤غ حُظلٌْ، ٝ

ٗؼ٣ٍٞش ٝػخ١ل٤ش ٓؼ٤٘ش، ٝحُزلٞع ك٢ حُٔ٘خػَ ٝحُؼٞح١ق طؼظزَ حُظلٌْ حُٔ٘ظْ رخُؼٞح١ق ٌٕٓٞ 
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ٓل١ٍٞ ُٜٔطِق حًٌُخء حُؼخ١ل٢، ٝرخُظخ٢ُ كبٕ حُؼ٬هش حُِٔز٤ش ر٤ٖ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٝح٧كٌخٍ 

٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ُٚ ػ٬هش رخَُٟخ  ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٓٔظو٠ ٖٓ ٬ً حُٜٔطِل٤ٖ، اٟخكش ا٠ُ ًُي ٬ًٛٔخ

حُٔؼ٢٘٤، ٝحهظزَص حُيٍحٓش حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٝح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش رخٓظويحّ حٓظز٤خٕ 

ًٗٔٞؿ٢ ًٔخ حهظزَص حُؼ٬هش ر٤ٖ ًَ ٖٓ حُٜٔطِل٤ٖ ٝحَُٟخ حُٔؼ٢٘٤،  ٝٝؿيص إٔ ٛ٘خى ػ٬هش 

 ِٓز٤ش ًز٤َس ر٤ٖ حُٜٔطِل٤ٖ.

ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٖٓ َٟخ حُٔؼ٢٘٤ ٝحَُٟخ حُٞظ٤ل٢ ٣ظؤػَ أًؼَ رخ٧كٌخٍ ًٔخ ٝؿيص حُيٍحٓش إٔ حُ     

 ًٔخ ػَٟٞح ًٗٔٞؿخ ٣َر٢ حُويٍحص حُؼو٤ِش رخُويٍس حُؼخ١ل٤ش ٝىٍٓٞٙ.، حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ

 حًُ٘ٔٞؽ ٣ؼظٔي ػ٠ِ حُـٞحٗذ ح٧ٍرؼش ًٌُِخء حُؼخ١ل٢، ٝحُـخٗذ حُ٘ظ١َ ُ٘ظ٣َش ا٤ُْ.     

ٕٞ إٔ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش طَطز٢ ِٓز٤خ رخٌُلخءس حُؼخ١ل٤ش ٝحَُٟخ ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ طٞهغ حُزخكؼ     

حُٞظ٤ل٢، ٝطٞهؼٞح أ٠٣خ إٔ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٣َطز٢ رؼ٬هش ا٣ـخر٤ش ٓغ حَُٟخ حُٞظ٤ل٢، ٝأ٠٣خ 

طٞهؼٞح إٔ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش طؤػَ ػ٠ِ طؤػ٤َ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ك٢ حَُٟخ حُٞظ٤ل٢، ٝهي حهظزَٝح 

ظويحّ ر٤خٗخص ٖٓ ىٍحٓظ٤ٖ ٓوظِلظ٤ٖ، حُيٍحٓش ح٠ُٝ٧ ؿٔؼض حُٔؼِٞٓخص ٖٓ ك٤َٟخص ىٍحٓظْٜ رخٓ

ٓ٘ظَى ح٣ٌُٖ أؿخرٞح ػ٠ِ حٓظز٤خٕ طـ٣َز٢ رخٓظويحّ ٤ٓخم ط٘ظ٢ٔ٤، ٝحُيٍحٓش حُؼخ٤ٗش ؿٔؼض  113

ٝهي حٓظويّ ًٔو٤خّ ًٌُِخء حُؼخ١ل٢ ٝحٓظويٓٞح  ECIحُٔؼِٞٓخص ٖٓ ه٬ٍ حٓظز٤خٕ ٣ٔظويّ ًٗٔٞؽ 

 ُٔو٤خّ ٨ُكٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش  ٓو٤خّ ح٬ُػو٤ٗ٬ش

 ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش:      

ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش طَطز٢ رؼ٬هش ِٓز٤ش ٓغ ًَ ٖٓ حَُٟخ حُٞظ٤ل٢ ٝحٌُلخءس حُؼخ١ل٤ش، ٝإٔ حًٌُخء 

حُؼخ١ل٢ ٣َطز٢ رؼ٬هش ا٣ـخر٤ش ٓغ حَُٟخ حُٞظ٤ل٢ ٝأًيص حُيٍحٓش حٌُٕٔٞ ح٧ٓخ٢ٓ ُ٘ظ٣َش ا٤ُْ 

  ٔض ك٤َٟخص حُيٍحٓش.   ٝىػ

 Matthias, Isabell, Welpe and) ٓخػ٤ّٞ ٝاُحر٤َ ُٝٝز٢ ٝك٣َي٣ٍي أٓخ ىٍحٓش      

Friedrich 2006)  كوي هخٓض رظطز٤ن حُٜٔطِلخص حُ٘ظ٣َش حُؼ٬ؽ حُؼو٢ٗ٬ ح٫ٗلؼخ٢ُ ح٢ًُِٞٔ؛ ك٢

ِٝٓطض ، ط٘ظ٢ٔ٤، ك٢ ر٤جش حُؼَٔ ٝك٢ ٤ٓخم طل٤َِ حُِٔٞى ٝحُٔ٘خػَ ح٬ُٔثٔش ٝؿ٤َ ح٬ُٔثٔش

ٝحكظَٟض حُيٍحٓش إٔ ط٤٤ٌق حُؼٞح١ق ٝح١ٌُ ٣٘٘ؤ ػٖ ، ء ػ٠ِ حُويٍحص حُؼو٤ِش ٝحُؼخ١ل٤شح٠ُٞ

ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش ٣ؼٌْ ح٣ُِٔي ٖٓ حًٌُخء حُؼخ١ل٢، رؼٌْ حُؼٞح١ق ؿ٤َ ح٤ٌُٔلش ٝحُظ٢ ط٘٘ؤ ٖٓ 

ُؼٞح١ق حُٔظلٌْ رٜخ ٝهي حكظَٝ حُزخكؼٕٞ ك٢ حُيٍحٓش ٌٛح ح٫كظَحٝ؛ ٧ٕ ح ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش،

ٝحكظَٟٞح إٔ ػٞح١ق ٓؼَ ، ش أٗ٘ؤص ِٓٞى ا٣ـخر٢ ِٝٓٞى ٬ٓثْٝحُظ٢ ٗ٘ؤص ٖٓ ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬

 حُـ٠ذ ٝح٫ِٗػخؽ أىص ا٠ُ ٍىٝى ٤ًِٞٓش ٓوظِلش ُٜخ ؿَٝ ٓوظِق ك٢ ٤ٓخم ط٘ظ٢ٔ٤.
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ٖ ًيص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ك٤َٟش ا٤ُْ ٝٝحكوض ػ٠ِ حكظَحٟخص حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٝحُظ٢ ٓأٝ     

٠ٜٓٔٞٗخ ٝؿٞى ػ٬هش ر٤ٖ حُؼٞح١ق حُٔظلٌْ رٜخ أٝ ح٤ٌُٔلش ٝحُِٔٞى ح٢ًٌُ ػخ١ل٤خ، ٝأٟخكض 

 حُيٍحٓش إٔ ٝؿٞى ى٤َُ ػ٠ِ إٔ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش حُٔظؼِوش رخُؼَٔ طوَِ ٖٓ حَُٟخ حُٞظ٤ل٢.

ٓ٘ش ٝطَحٝكض  3102ٍؿَ ٓظ٢ٓٞ ػَْٔٛ  33ٗٔخء ٝ 80ٗوٚ  113طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ 

 ٓ٘ش. 64 – 15أػٔخٍْٛ 

 % ١49خُذ ؿخٓؼش ر٘ٔزش  55

 % ٓٞظل٤ٖ.30

 % أػٔخٍ كَس.4

 % ٬١د ٓيحٍّ.3

 % ٓظيٍر٤ٖ.2
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 اٌزؼ١ٍك ػٍٝ اٌذساعبد اٌغبثمخ

ط٘ٞػض ح٧ٛيحف حُظ٢ ٓؼض حُيٍحٓخص حُٔخروش ا٠ُ طلو٤وٜخ، ك٤غ ٓؼ٠ ِٓ ؽ١ش الأ٘ذاف:      

؛ أ٣ََٓ 2007خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش )أرٞ ٗؼَ، رؼ٠ٜخ ُِظؼَف ػ٠ِ ٗٔزش حٗظ٘

ح٣َُلخ٢ٗ ٝأرٞ ١خُذ،  ؛2007؛ هطخد، 2003كٖٔ ٝحُـٔخ٢ُ،  ؛2008حُزَحم، ؛ ٣ًَٝ2009٘خٕ، 

؛( ٝرؼ٠ٜخ ٛيف ٫هظزخٍ حُؼ٬هش ر٤ٖ ح٧كٌخٍ 2008؛ حُؼ٠٣ٞش، 2007؛ حُٜزخف ٝحُلُٔٞ، 1989

(، ٝحُظي٣ٖ حُـ١َٛٞ ٝحُظخ١َٛ ) أرٞ Gohan, et all 1992ِن )ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝٓظـ٤َحص أهَٟ ًخُو

أكٔي ٝح٢ًَُٔ٘، ) (، حُظطَف ح٫ؿظٔخػ٢ 2008ؼ٢٘٣َ، (، ٝحُظ٤ٌق ح٧ًخى٢ٔ٣ ) ح2007ُٗؼَ، 

 (.2011(، ح٧كٌخٍ حُِٔز٤ش ) ح٢ٓٞ٤ٌُ، 2010(، اىحٍس حُٞهض ) حَُِٛح٢ٗ، 2009

ُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ حُٔٔل٢، ٝرؼ٠ٜخ حػظٔيص كبٕ رؼٞ حُيٍحٓخص طز٘ض حأِب ِٓ ؽ١ش إٌّٙظ      

 حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ ح٫ٍطزخ٢١، ٝرؼ٠ٜخ أهٌ رخُٜٔ٘ؾ حُظـ٣َز٢.

ًٔخ ػ٘ي خ ١ٝخُزش ( ١خُز40كبٕ أهَ ػ٤٘ش أهٌص ًخٗض ك٢ حُٜٔ٘ؾ حُظـ٣َز٢ )أِب ِٓ ؽ١ش اٌؼ١ٕبد      

١خُذ ( 802( ك٤غ ًخٕ ػيى حُؼ٤٘ش )2007) (، ٝأػ٬ٛخ ًخٗض ػ٘ي ٓلٔٞى 2010) ١ٚ ٝحُٜخ٣ؾ

 ١ٝخُزٚ، ًَٝ حُؼ٤٘خص ٖٓ حُِٔي حُظَر١ٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ١ِزش ١ٝخُزخص ٝٓؼ٤ِٖٔ ٝٓؼِٔخص.

كزؼ٠ٜخ هخّ ربػيحى ٓو٤خّ ٨ُكٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ر٘خء ػ٠ِ حٓظلخىطٚ ٖٓ أِب ِٓ ؽ١ش الأدٚاد      

؛( ٝرؼ٠ٜخ هخّ 2007؛ ٓلٔٞى، 2005حَُ٘ر٢٘٤،  ؛2009حُيٍحٓخص حُٔخروش. )أكٔي ٝح٢ًَُٔ٘، 

(، 2010؛ حُو٢ٔ٤، 2007ذ ٝطَؿٔش ٓوخ٤٣ْ ٓخروش ٓغ طو٤ٜ٘٘خ ػ٠ِ ر٤جش حُيٍحٓش )ػزي حُـلخٍ، رظؼ٣َ

؛(، ١2010ٚ ٝحُٜخ٣ؾ، ؛ 2007ٝرؼ٠ٜخ حٓظويّ ٓو٤خّ ٓؼي ٓخروخ ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ ح٣ٌُٖ هزِٚ )هطخد، 

 ( )أر1987ٞ؛ 1985ٝحٌُؼ٤َ ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ حٓظويّ حُٔو٤خّ ح١ٌُ هخّ رظؼ٣َزٚ ٝطط٣َٞٙ ح٣َُلخ٢ٗ )

؛ ٛزخف 2010؛ حَُِٛح٢ٗ، 2003؛كٖٔ ٝحُـٔخ٢ُ، 2009؛أ٣ََٓ ٣ًَٝ٘خٕ، 2007ٗؼَ، 

ٓئٖٓ، ؛ 2011؛ ح٢ٓٞ٤ٌُ، 2008حُؼ٠٣ٞش،  ؛2010حُؼ١ِ٘،  ؛2008حُؼ٢٘٣َ،  ؛2007ٝحُلُٔٞ، 

2004 .) 

 أِب ِٓ ؽ١ش إٌزبئظ:     

%( 40كيٛخ ح٧ى٠ٗ ٝ ) %( ك5٢ٗٔذ حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش طظَحٝف ر٤ٖ )     

% 10.29( كليٛخ ح٧ى٠ٗ 2003(، ر٤٘ٔخ ك٢ كٖٔ ٝحُـٔخ٢ُ )1987ك٢ كيٛخ ح٧ػ٠ِ. )ح٣َُلخ٢ٗ، 

% رٞؿٚ 9.5( ر٘ٔزش 2007% ر٤٘ٔخ ٣ٞؿي طزخ٣ٖ ك٢ ٗظخثؾ ػ٤٘ش ػزي حُـلخٍ ) 48.5ٝكيٛخ ح٧ػ٠ِ 

زخف ٝحُلُٔٞ % ُيٟ ح٩ٗخع، ًٌُٝي ك٢ ىٍحٓش ح5.2ُٜ% ُيٟ حًٌٍُٞ، ٝ 15.6ػخّ، ٝر٘ٔزش 

 ( ًخٗض حُ٘ٔزش ٓظؤٍؿلش ر٤ٖ حُؼو٤ٗ٬ش ٝح٬ُػو٤ٗ٬ش.2007)
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؛ 2007؛ هطخد، 2008حٍطلخع ٗٔزش حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش. ) حُزَحم،      

 (.Sporrle, et all 2006؛ 2008حُؼ٠٣ٞش، 

ػزي          ؛ ٤2008ش. )حُزَحم، ٣ٞؿي أػَ ٣ؼِٟ ُٔظـ٤َ ُٔٔظٟٞ حُيٍح٢ٓ ك٢ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٬ٗ     

اكٜخث٤خ طؼِٟ  ٫ُشى خ ًحص كَٝهطـي  (، ر٤٘ٔخ رؼٞ حُيٍحٓخص ُْ ؛2010حُو٢ٔ٤، ؛ 2007، حُـلخٍ

 (.2011؛ ح٢ٓٞ٤ٌُ، 2008؛ حُؼ٠٣ٞش، 2007ُٔظـ٤َ حُظوٜٚ حُيٍح٢ٓ ) ٛزخف ٝحُلُٔٞ، 

ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش )أرٞ  ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع ك٢ ٓٔظٟٞ     

(، ر٤٘ٔخ 2007ٓلٔٞى، 2010؛ حَُِٛح٢ٗ، 2008؛ ىكخىكٚ، 2003كٖٔ ٝحُـٔخ٢ُ، ؛ 2007ٗؼَ، 

رؼٞ حُيٍحٓخص طِٞٛض ا٠ُ كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع ك٢ رؼٞ ح٧كٌخٍ 

ح٢ٓٞ٤ٌُ،  ؛2010؛ حَُِٛح٢ٗ، 2009ُٜخُق حًٌٍُٞ ٝك٢ رؼ٠ٜخ ُٜخُق ح٩ٗخع )أ٣ََٓ ٣ًَٝ٘خٕ،

 (.2011؛ ٓـ٢ِ، 2004؛ ٓئٖٓ ، 2011

(. ٝر٤ٜ٘خ ٝر٤ٖ 2011طٞؿي ػ٬هش حٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش. )ٓـ٢ِ،      

 (2010اىٍحى حُوزٍٞ ٝحَُكٞ حُٞحُي١ ٝهِن حُٔٔظوزَ. )حُؼ١ِ٘، 

 ٘زا ٚلذ اعزفبدد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ فٟ:

 ٌِش حُيٍحٓش.طلي٣ي ٓ٘ -

 ٤ٛخؿش أٓجِش حُيٍحٓش. -

 حهظ٤خٍ أىحس حُيٍحٓش. -

 ٤ٛخؿش ح١٩خٍ حُ٘ظ١َ ُِيٍحٓش. -

 ح٫ٓظلخىس ٖٓ حُظ٤ٛٞخص ٝحُٔوظَكخص. -

 ح٬١٩ع ػ٠ِ َٓحؿغ حُيٍحٓش. -
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 حُلَٜ حُؼخُغ

 ٜٓ٘ـ٤ش حُيٍحٓش ٝاؿَحءحطٜخ

 ٜٓ٘ؾ حُيٍحٓش

 ٓـظٔغ حُيٍحٓش

 ػ٤٘ش حُيٍحٓش

 أىحس حُيٍحٓش

 حُيٍحٓش اؿَحءحص ططز٤ن

 حُٔؼخُـش ح٩كٜخث٤ش
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 اٌفظً اٌضبٌش 

 ِٕٙغ١خ اٌذساعخ ٚئعشاءارٙب

   

٣ظ٘خٍٝ ٌٛح حُلَٜ اؿَحءحص حُيٍحٓش ٖٓ ك٤غ : ٜٓ٘ؾ حُيٍحٓش، ٝٓـظٔغ حُيٍحٓش، ٝػ٤٘ش حُيٍحٓش، 

 ٝٓظـ٤َحص حُيٍحٓش ٝأىٝحطٜخ، ٝحؿَحءحص ططز٤ن ح٧ىحس، ٝحُٔؼخُـش ح٩كٜخث٤ش.

 

 ِٕٙظ اٌذساعخ

ًٜٞٗخ طٔؼ٠ ُيٍحٓش حُؼ٬هش  ُٔ٘خٓزظٚ ُطز٤ؼش حُيٍحٓشح٫ٍطزخ٢١؛  حٓظويّ حُزخكغ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢   

ر٤ٖ ٓظـ٣َ٤ٖ ٓٔخ ٣لون أٛيحف حُيٍحٓش، ٣ٝـ٤ذ ػ٠ِ أٓجِظٜخ، ٝح٧ِٓٞد ح٫ٍطزخ٢١ ٣ٌٖٔ حُزخكغ 

ـخٜٛخ، ٖٓ ٓؼَكش ٓخ اًح ًخٗض ٛ٘خى ػ٬هش ر٤ٖ ٓظـ٣َ٤ٖ أّ ٫، ٝٓؼَكش ٓويحٍ طِي حُؼ٬هش ٝحط

 ٝٝٛق ١ز٤ؼش حُز٤خٗخص حُٔٔظٔيس ٖٓ أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش ك٢ ٟٞء حُٔظـ٤َحص.

 

 ِغزّغ اٌذساعخ

طٌٕٞ ٓـظٔغ حُيٍحٓش ٖٓ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش رُٞحٍس ح٧ٝهخف ٝحُ٘ئٕٝ حُي٤٘٣ش ٓٞحء    

حُ٘ئٕٝ حُي٤٘٣ش أًخٗٞح طخرؼ٤ٖ ُي٣ٞحٕ ػخّ حُُٞحٍس، أٝ ح٣ٌُٖ ٣ؼِٕٔٞ ك٢ اىحٍحص ٌٝٓخطذ ح٧ٝهخف ٝ

( ٖٓ 2871ؾ ػيىْٛ )( ٝحُزخ2013ُك٢ ٓوظِق ٓلخكظخص حُِٔط٘ش، ًُٝي ك٢ حُؼخّ حُٞظ٤ل٢ )

 ( 1حُـ٤ٖٔ٘ ًٔخ ٛٞ ٝحٍى ك٢ حُـيٍٝ ) 
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 (1عذٚي )

 ٚالإداسح أٚ اٌذائشح اٌزبثغ ٌٙب ٠ج١ٓ رٛص٠غ أفشاد ِغزّغ اٌذساعخ ؽغت اٌغٕظ

 حُٔـٔٞع حُ٘ٞع رغ ُٜخحُيحثَس أٝ ح٩ىحٍس أٝ حٌُٔظذ حُظخ ّ

 أٗؼ٠ ًًَ

 97 91 6 ى٣ٞحٕ ػخّ حُُٞحٍس )ىحثَس ٓيحٍّ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ(  .1

 79 60 19 ى٣ٞحٕ ػخّ حُُٞحٍس )ىحثَس حُٞػع ٝح٩ٍٗخى(  .2

 336 - 336 ى٣ٞحٕ ػخّ حُُٞحٍس ) ىحثَس ح٧ثٔش ٝحُوطزخء(  .3

 353 120 233 اىحٍس أٝهخف ارَحء  .4

 280 60 220 اىحٍس أٝهخف ٍٛٞ  .5

 92 20 72 اىحٍس أٝهخف حُز٢ٔ٣َ  .6

 203 65 138 اىحٍس أٝهخف حَُٓظخم  .7

 379 57 322 اىحٍس أٝهخف ٛلخٍ  .8

 219 65 154 اىحٍس أٝهخف ظلخٍ  .9

 213 57 156 اىحٍس أٝهخف ػز١َ  .10

 68 17 51 اىحٍس أٝهخف ٓٔ٘يّ  .11

 272 118 154 اىحٍس أٝهخف ِٟٗٝ  .12

 181 28 153 ٌٓظذ أٝهخف ح٣ُٞٔن  .13

 57 9 48 هخف ر٬ٌٜٓظذ أٝ  .14

 14 0 14 ٌٓظذ ح٧ٝهخف حُيهْ  .15

 28 7 21 ٌٓظذ أٝهخف هٜذ  .16

 2871 774 2097 حُٔـٔٞع 
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 ػ١ٕخ اٌذساعخ

( ٓٞظلخ ٝٓٞظلش ٖٓ ُٝحٍس ح٧ٝهخف ٝحُ٘ئٕٝ حُي٤٘٣ش رِٔط٘ش 215طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )     

 ؿ٤َ هظ٤خٍْٛ رط٣َوش حُؼ٤٘شػٔخٕ ٝح٩ىحٍحص حُظخرؼش ُٜخ ك٢ ٓوظِق ٓلخكظخص حُِٔط٘ش، ٝطْ ح

ٝٗظَح ُظَى رؼٞ حُٔلل٤ٖٛٞ رؼٞ ر٘ٞى ح٫هظزخٍ  ،(Available Sampleحُٔظ٤َٔس )حُؼ٘ٞحث٤ش 

ر٬ اؿخرش كوي هخّ حُزَٗخٓؾ ح٩كٜخث٢ رخٓظزؼخىٛخ، ٌٝٛح ٓخ ٣لَٔ طلخٝص ػيى أكَحى حُؼ٤٘ش ك٢ 

ل٢ ٝحُؼَٔ ٝحُٔئَٛ حُيٍح٢ٓ ( ط٣ُٞغ أكَحى حُؼ٤٘ش كٔذ ح٠ُٔٔٔ حُٞظ٣ٝ2٤ز٤ٖ حُـيٍٝ ) حُـيحٍٝ،

 ٝحُوزَس حُؼ٤ِٔش ) ػيى ٓ٘ٞحص حُويٓش(.

 (2عذٚي )

ػذد ٌّٚإً٘ اٌذساعٟ ٚاٌخجشح اٌؼ١ٍّخ رٛص٠غ أفشاد اٌؼ١ٕخ ؽغت اٌّغّٝ اٌٛظ١فٟ ٚاٌؼّش ٚا

 ٚإٌٛع. عٕٛاد اٌخذِخ

 حُ٘ٔزش حُؼيى حُٔظـ٤َ

 %31.6 68 آخّ ح٠ُٔٔٔ حُٞظ٤ل٢

 %5.11 11 ٝحػع

 %17.6 38 َٓٗي ى٢٘٣

 %39 84 ٓؼِْ هَإٓ ٣ًَْ

 %6.5 14 ٓٞؿٚ

 %19 41 25أهَ ٖٓ  حُؼَٔ

25- 35 121 56.27% 

 %24.65 53 35أًؼَ ٖٓ 

 حُٔئَٛ حُيٍح٢ٓ

 

 

 

 %52.55 113 كٔخ ىٕٝحُيرِّٞ حُؼخّ 

 %7.44 16 حُيرِّٞ حُٔظ٢ٓٞ.

 %43.88 75 حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢

 %5.11 11 حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ.        
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 حُوزَس حُؼ٤ِٔش

 ) ػيى ٓ٘ٞحص حُويٓش(

 %46.51 100 ( ٓ٘ٞحص.5 أهَ ٖٓ)

 %33.02 71 ٓ٘ٞحص(. 10 -5)

 %10.23 22 ( ٓ٘ش.15 – 11)

 %10.23 22 ( ٓ٘ش.  15)أًؼَ ٖٓ 

 %53.95 116 ًًَ حُ٘ٞع

 %46.04 99 أٗؼ٠

 

 أدارب اٌذساعخ.

ًٌخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝحُؼخ٢ٗ ٓو٤خّ ح٧كٌخٍ طْ حٓظويحّ ٓو٤خ٤ٖٓ ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش، ح٧ٍٝ ٓو٤خّ حُ

 ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ ٝٛق ُٜٔخ.

 اٌزوبء الأفؼبٌٟ ِم١بط  (1)

حٓظويّ حُزخكغ ٌٛح حُٔو٤خّ رٜيف حُظؼَف ػ٠ِ ٓيٟ طٞكَ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ رؤرؼخىٙ ُيٟ أكَحى 

ًَ ٖٓ  (، ٝح١ٌُ هخّ رظَؿٔظٚ ٝطؼ٣َزWakeman, 2006ٚحُؼ٤٘ش،ٝٛٞ ٓخ ٣ؼَف رٔو٤خّ ٣ٌٝٔخٕ )

(، ًٔخ هخٓخ رخُظَٞٛ ا٠ُ ٓؼخ٤٣َ ٛيم ٝػزخص ُٚ ٝرٔخ ٣ظ٘خٓذ ٓغ حُز٤جش َُ٘٘ىكخىكٚ ٤ِٓٝٔخٕ )ه٤ي ح

 حُؼٔخ٤ٗش، ك٤غ أٛزق حُٔو٤خّ رٍٜٞطٚ حُٜ٘خث٤ش ٣ظٌٕٞ ٖٓ ػ٬ػش أؿِحء ٍث٤ٔش ٢ٛ:

 : ٣ٝظ٠ٖٔ ٓؼِٞٓخص ػخٓش ػٖ حُطخُذاٌغضء الأٚي

 ( كوَس ُٓٞػش ػ٠ِ ٓـخ٤ُٖ ٛٔخ:40ِؾ ػيىٛخ): ٣ٝظ٠ٖٔ كوَحص حُٔو٤خّ حُظ٢ راٌغضء اٌضبٟٔ

أ٫ٝ: اىحٍس حٌُحص ح٫ٗلؼخ٤ُش، ٣ٝو٤ْ ٌٛح حُٔـخٍ حُـٞحٗذ حُظخ٤ُش: حُؼوش رخٌُحص، ح٠ُز٢ حٌُحط٢، 

 ،11، 8  ،1ح٫ٓظو٤ُ٬ش، حُٞػ٢ ح٫ٗلؼخ٢ُ. ٝطو٤ٜٔخ حُلوَحص ح٣٫ـخر٤ش حُظخ٤ُش:  حُٔزخىأس، هٞس ح٤ٔ٠َُ،

 6،9،15،16،23،27 ،3أٓخ حُلوَحص حُِٔز٤ش ٌُٜح حُٔـخٍ ك٢ٜ:  40، 37، 34، 26، 24، 20، 19

31 ،35 ،39  

ػخ٤ٗخ: حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٣ٝو٤ْ ٌٛح حُٔـخٍ حُـٞحٗذ حُظخ٤ُش: حُو٤خىس، اىحٍس حَُٜحػخص، ح٫طٜخٍ 

حُلؼخٍ، حُظؤػ٤َ ك٢ ح٥ه٣َٖ، حُظؼخ١ق، أه٬ه٤خص حُؼَٔ ٓغ حُل٣َن، حُؼ٬هخص حُ٘و٤ٜش. ٣ٝو٤ٜٔخ 

. أٓخ حُلوَحص حُِٔز٤ش ٌُٜح 36، 33، 30، 29، 22، 14، 13، 10، 5، 4وَحص ح٣٫ـخر٤ش حُظخ٤ُش: حُل

 .38، 32، 28، 25، 21، 18، 17، 12، 7، 2حُٔـخٍ ك٢ٜ: 
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 : طٜل٤ق حُٔو٤خّ.اٌغضء اٌضبٌش

 ٛ٘خى ٣َ١وظ٤ٖ ُظٜل٤ق حُٔو٤خّ ٛٔخ:  حُظٜل٤ق ح٢ٌُٔ ٝحُ٘ٞػ٢،أٓخ حُظٜل٤ق ح٢ٌُٔ كٜٞ:  

٣وٍَ حُطخُذ ك٤ٔخ اًح ًخٗض حُلوَس ط٘طزن ػ٤ِٚ أّ ٫، طؼط٠ ح٩ؿخرش ر٘ؼْ ىٍؿش ٝحكيس ك٤ٔخ  رؼي إٔ   

طؼط٠ ح٩ؿخرش ر٬ ٛلَ، ٓغ ح٧هٌ رؼ٤ٖ ح٫ػظزخٍ حُلوَحص حُِٔز٤ش ٝح٣٫ـخر٤ش ػ٘ي حُظٜل٤ق. ٝهي 

( ُظ٤َ٘ ا٠ُ ٓٔظٟٞ ًًخء حٗلؼخ٢ُ ٓ٘ولٞ ٢ٛٝ حُيٍؿش حُظ٢ طئِٛٚ 20-كيىص حُيٍؿش ٖٓ )ٛلَ

% ( ٖٓ أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش. أٓخ ٓٔظٟٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ حَُٔطلغ ٧50ٕ ٣ٌٕٞ ٖٓ ر٤ٖ أى٠ٗ )

( ٢ٛٝ حُيٍؿش حُظ٢ ٣٘خُٜخ حُطخُذ ػ٠ِ ٓو٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝحُظ٢ 40 -21ك٤ليى رخُيٍؿش ٖٓ )

 % ( ٖٓ أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش.  50طئِٛٚ ٫ٕ ٣ٌٕٞ ٖٓ ر٤ٖ أػ٠ِ )

 ْ طظطَم ُٚ حُيٍحٓش. ٝأٓخ حُظٜل٤ق حُ٘ٞػ٢ كِ

 طذق اٌّم١بط

ُِظَٞٛ ا٠ُ ٓؼخ٤٣َ ٛيم طظ٘خٓذ ٓغ ٛيف ٌٝٓٞٗخص ٌٛح حُٔو٤خّ كوي هخّ حُزخكغ رلٔخد       

ٓلٌٔخ ك٢ ح٩ٍٗخى حُ٘ل٢ٔ ٝحُو٤خّ ) (13اؿَحءحص حُٜيم ُٔو٤خّ حُيٍحٓش، رؤٕ ػَٟٚ ػ٠ِ 

ٍٗخى حُط٬ر٢ اٟخكش ا٠ُ ػيى ٝحُظو٣ْٞ ك٢ ًَ ٖٓ ؿخٓؼش حُِٔطخٕ هخرّٞ ٤ًِٝش حُظَر٤ش ًَِٝٓ ح٩

ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ ك٢ حُـخٓؼخص ح٧ٍى٤ٗش. اً ١ِذ ا٤ُْٜ اريحء حَُأ١ ك٢ كوَحص حُٔو٤خّ ٖٓ ك٤غ ٓيٟ 

ٟٝٞف حُِـش ٝٓيٟ حٍطزخ١ حُلوَس رخُٔو٤خّ ٝرخُٔـخٍ، اٟخكش ا٠ُ أ٣ش طؼي٬٣ص ٣َٜٝٗخ ٓ٘خٓزش. ٝهي 

٤ٖ. ٝطؤ٤ًيح ػ٠ِ ٛيم حُٔو٤خّ كوي طْ %( ٖٓ حُٔل20ٌٔطْ اػخىس ٤ٛخؿش ٓخ أؿٔغ ػ٤ِٚ أًؼَ ٖٓ )

( ١خُزخ ٖٓ ٬١د ؿخٓؼش حُِٔطخٕ هخرّٞ، ح٣ٌُٖ ٣ٍِٕٝٝ ًَِٓ ح٩ٍٗخى 34ػَٝ حُٔو٤خّ ػ٠ِ )

حُط٬ر٢، ًُٝي رٜيف حٌُ٘ق ػٖ ٓيٟ هيٍس حُٔو٤خّ ػ٠ِ حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ حُط٬د ر٘خء ػ٠ِ ٜٓخٍحطْٜ 

طز٤ٖ إٔ ٨ُىحس هيٍس ك٢ حٌُ٘ق ػٖ  ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝٓيٟ طٞكَ ٓٔخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُي٣ْٜ، ك٤غ

 حُط٬د ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٬ٌ٘ٓص طو٤ٜٔخ ٓـخ٫ص ٝػٞحَٓ ٌٛح حُٔو٤خّ. 

٣ُِٔٝي ٖٓ حُظؤ٤ًي ػ٠ِ إٔ حُٔو٤خّ ٣و٤ْ ٓـخ٤ُٖ ٓظٔخ٣ِ٣ٖ، كوي طْ كٔخد ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ     

ًخٗض ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ ( ١خُزخ، ك٤غ 48حُٔـخ٤ُٖ ح٤ٌُٖٗٞٔ ُِٔو٤خّ، ًُٝي ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ )

ُٔـخٍ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٢ٛٝ ٗٔزش ًخك٤ش  (0,89)ُٔـخٍ اىحٍس حٌُحص ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝ ) (٢ٛ0,76

 ُِظؤ٤ًي ػ٠ِ ٛيم ر٘خء حُٔو٤خّ.

( ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ ٖٓ حُٔظو٤ٜٜٖ ك٢ ػِْ 7ٝك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش طْ ػَٝ حُٔو٤خّ ػ٠ِ )      

    %.95رِـض ٗٔزش ح٫طلخم ػ٠ِ ر٘ٞىٙ  حُ٘لْ ٝح٩ٍٗخى ٝحُٜلش حُ٘ل٤ٔش، ٝهي
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ًٔخ طْ حُظلون ٖٓ ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ُِٔو٤خّ ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ػٖ ٣َ١ن كٔخد ٓؼخَٓ        

ح٫ٍطزخ١  ر٤ٖ ىٍؿش ًَ كوَس ٖٓ كوَحص ٓو٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ، ٝؿ٤ٔؼٜخ 

(، ٢ٛٝ ٗٔزش َٓطلؼش، ٝطيٍ ػ٠ِ إٔ 0.721 – 0.754ًخٗض ٓٞؿزش ٝىحُش، ٝطَحٝكض ه٤ٔظٜخ ر٤ٖ )

( ٣ٟٞق ٓؼخ٬ٓص 10ٓو٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٛخىم ٣ٝو٤ْ حُٜيف ح١ٌُ ٟٝغ ٖٓ أؿِٚ، ِٝٓلن )

 حٍطزخ١ ىٍؿش ًَ كوَس رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ. 

 صجبد اٌّم١بط:

١خُزخ ٝ  38خُزش)( ١خُزخ 64١ُِٝظؤًي ٖٓ ػزخص حُٔو٤خّ كوي طْ ط٣ُٞؼٚ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ )      

ح٩ؿخرش ػ٠ِ كوَحص حُٔو٤خّ، رؼي ًُي طْ كٔخد ٓؼخَٓ ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ْٜٓ٘ ١خُزش(. ١ِٝذ  26

( ُزؼي اىحٍس حٌُحص ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝ 0092ٝحُظ٢ رِـض ه٤ٔظٚ ) ٫ٓظـخرخطْٜ رخٓظويحّ ٓؼخىُش ًَٝٗزخم أُلخ

( رِؾ 2011ىٍحٓش حُل٢٘ٓٞ ) ( ُِٔو٤خّ ح٢ٌُِ. ٝك0,84٢( ُزؼي حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝ )0,85)

(، ك٤ٔخ رِؾ ٓؼخَٓ ح٫طٔخم حُيحه٢ِ 0091ٓؼخَٓ ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ُزؼي اىحٍس حٌُحص ؿ٤َ حُٔؼَك٤ش )

(، ًٔخ طْ ا٣ـخى ٓؼخَٓ حُؼزخص رط٣َوش ح٩ػخىس ًُٝي رظطز٤ن حُٔو٤خّ 0090ُزؼي حُزَحػش ح٫ؿظٔخػ٤ش )

ٓويحٍٙ أٓزٞػخٕ ر٤ٖ حُظطز٤و٤ٖ، ٝهي أٗخٍص  ( ١خُزخ ١ٝخُزش رلخَٛ 25٢ُ٘ٓػ٠ِ ػ٤٘ش ٓئُلش ٖٓ )

ُزؼي  (0,83( ٝ )0087حُ٘ظخثؾ ا٠ُ إٔ ٓؼخَٓ ح٫ٓظوَحٍ رخُ٘ٔزش ُزؼي اىحٍس حٌُحص ح٫ٗلؼخ٤ُش )

ًخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُِٔو٤خّ ح٢ٌُِ. ٓٔخ ٓزن ٣ٌٖٔ حُوٍٞ إٔ ٓو٤خّ ح0,86ٌُ) (حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝ

٣زٍَ حٓظويحّ ٌٛح حُٔو٤خّ ُِو٤خّ ريٍحٓخص أهَٟ  ٖٓ حُٜيم ٝحُؼزخص ٓٔخ ػخ٤ُش٣ظٔظغ ريٍؿش 

ٝططز٤وخص ػ٤ِٔش ٝط٘و٤ٜ٤ش ػخ٤ٗش، ٌُُٝي حػظٔيٙ حُزخكغ ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٖٓ ىٕٝ حُلخؿش ُؼَٔ 

 .(حَُ٘٘ػزخص ؿي٣ي ُِٔو٤خّ، ٌٓظل٤خ رٔخ ك٢ ىٍحٓش ىكخىكش ٤ِٓٝٔخٕ )ه٤ي 

٢ طْ ططز٤وٜخ ػ٠ِ حَُٔ٘ك٤ٖ ٝحَُٔ٘كخص ٝحُظ( 2011ىٍحٓش حُل٢٘ٓٞ )ٌٓظل٤خ ًٌُي رؼزخطٚ ك٢ ٝ      

ك٤غ رِـض ه٤ٔش ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ أىحء أكَحى  حُظخرؼ٤ٖ ُُٞحٍس حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ ك٢ ِٓط٘ش ػٔخٕ،

ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ رؼي اىحٍس حٌُحص ؿ٤َ حُٔؼَك٤ش ٝحُظل٤َٜ ح٧ًخى٢ٔ٣ حُٔؼزَ ػ٘ٚ رخُٔؼيٍ 

ٍطزخ١ ر٤ٖ أىحء أكَحى حُؼ٤٘ش ػ٠ِ رؼي حُزَحػش (، ٝرِـض ه٤ٔش ٓؼخَٓ ح820٫,حُظَح٢ًٔ ُِطخُذ )

(، ٓٔخ ٤٘٣َ ا٠ُ إٔ ٗٔزش حُظزخ٣ٖ حُٔ٘ظَى ر٤ٖ حُٔظـ٣َ٤ٖ رِـض 0.79ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُٔؼيٍ حُظَح٢ًٔ )

 (.2011%( ٢ٛٝ ر٬ ٗي ٗٔزش َٓطلؼش. ) حُل٢٘ٓٞ، 62)
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 الأفىبس اٌؼملا١ٔخ ٚاٌلاػملا١ٔخ: ِم١بط( 2) 

و٤خّ رٜيف حُظؼَف ػ٠ِ ح٧كٌخٍ ٝحُٔؼظويحص ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ أكَحى حٓظويّ حُزخكغ ٌٛح حُٔ     

( كوَس طؼزَ ػٖ ػ٬ػش ػَ٘ 52( ٖٓ )1985حُؼ٤٘ش، ٣ٝظٌٕٞ ح٫هظزخٍ ح١ٌُ هخّ رظط٣َٞٙ ح٣َُلخ٢ٗ )

( ك٢ ٗظ٣َش Ellisكٌَس ٫ ػو٤ٗ٬ش، طٔؼَ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ح٩كيٟ ػَ٘س حُظ٢ حهظَكٜخ ا٤ُْ ) 

حُلٌَس حُؼخ٤ٗش ػَ٘س، ٝحُلٌَس  كٌَط٤ٖ أٟخكٜٔخ ح٣َُلخ٢ٗ ) ح٫ٗلؼخ٢ُ، رخ٩ٟخكش ا٠ُحُؼ٬ؽ حُؼو٢ٗ٬ 

حُؼخُؼش ػَ٘س( ٝحػظزَطخ هخٛظ٤ٖ رخُٔـظٔغ ح٧ٍى٢ٗ، ٝطْ حُظؤًي ٖٓ ٝؿٞىٛٔخ ك٢ حُز٤جش حُؼٔخ٤ٗش ٖٓ 

( ٝٛق 9(، ٝك٢ حُِٔلن )2011( ٝىٍحٓش ح٢ٓٞ٤ٌُ )2003ه٬ٍ ىٍحٓش كٖٔ ٝحُـٔخ٢ُ )

 حطٚ حُِٔز٤ش ٝح٣٩ـخر٤ش.ُِٔو٤خّ ٝكوَ

 اٌّم١بططذق 

%( ٖٓ 90( إٔ ٌٛح ح٫هظزخٍ ٣ظٔظغ ري٫٫ص ٛيم ٓ٘طو٢ طٔؼِض رخطلخم )1987ر٤ٖ ح٣َُلخ٢ٗ )    

حُٔل٤ٌٖٔ حُٔوظ٤ٜٖ ك٢ ػِْ ح٩ٍٗخى حُظَر١ٞ ٝحُ٘ل٢ٔ ػ٠ِ ٛيم حُلوَحص ك٢ ه٤خّ حُزؼي ح١ٌُ 

ُِز٤جش حُؼٔخ٤ٗش كوي طْ ػَٟٚ ػ٠ِ  ( رخُ٘ٔزش2003ٟٝؼض ُو٤خٓٚ، ٝك٢ ىٍحٓش كٖٔ ٝحُـٔخ٢ُ )

%(،  ًٌُٝي 100( ٓل٤ٌٖٔ ٖٓ أٓخطٌس ػِْ حُ٘لْ، ٝهي كَٜ ك٢ حُيٍحٓظ٤ٖ ػ٠ِ ٗٔزش حطلخم )6)

( ٓل٤ٌٖٔ ٖٓ أٓخطٌس ػِْ حُ٘لْ ٝهي كَٜ ػ٠ِ  10( كوي ػَٟٚ ػ٠ِ )  2011ىٍحٓش ح٢ٓٞ٤ٌُ )

٤ُش كوي هخّ حُزخكغ رؼَٟٚ %(. ٝرخُ٘ٔزش ُِيٍحٓش حُلخ100%( ٝ )90ٗٔزش حطلخم طَحٝكض ر٤ٖ )

 (.5) %(. ِٓلن 100ٔزش ح٫طلخم ًٌُي )(ٖٓ أٓخطٌس ػِْ حُ٘لْ ٝح٩ٍٗخى كزِـض 7ٗػ٠ِ )

ًٔخ طْ حُظلون ٖٓ ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ُِٔو٤خّ ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ػٖ ٣َ١ن كٔخد ٓؼخَٓ        

ٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ، ح٫ٍطزخ١  ر٤ٖ ىٍؿش ًَ كوَس ٖٓ كوَحص ٓو٤خّ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝحُي

(، ٢ٛٝ ٗٔزش ٓوزُٞش، ٝطيٍ 0.525 – 0.566ٝؿ٤ٔؼٜخ ًخٗض ٓٞؿزش ٝىحُش، ٝطَحٝكض ه٤ٔظٜخ ر٤ٖ )

( 11ػ٠ِ إٔ ٓو٤خّ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٛخىم ٣ٝو٤ْ حُٜيف ح١ٌُ ٟٝغ ٖٓ أؿِٚ، ِٝٓلن )

 ٣ٟٞق ٓؼخ٬ٓص حٍطزخ١ ىٍؿش ًَ كوَس رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ. 

 ّم١بطصجبد اٌ

ك٤ٔخ ٣ظؼِن رؼزخص ح٫هظزخٍ كوي طْ حٓظوَحؽ ٓؼخَٓ حُؼزخص رط٣َوش ح٫هظزخٍ ٝاػخىطٚ ك٤غ طَحٝكض    

( ٝرٔظ٢ٓٞ هيٍٙ 0.83( ٝ )0.45ه٤ٔش ٓؼخ٬ٓص حُؼزخص ٧رؼخى ح٫هظزخٍ حُؼ٬ػش ػَ٘ ٓخ ر٤ٖ )

خد (، ًٌُي طْ ك0.85ٔ(، ًٔخ كٔذ ٓؼخَٓ ػزخص ح٫هظزخٍ ػ٠ِ أٓخّ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٝرِؾ )0.70)

أُلخ، ٝطْ حُلٍٜٞ ػ٠ِ  –ٓؼخ٬ٓص حُؼزخص رط٣َوش ح٫طٔخم حُيحه٢ِ رخٓظويحّ ٓؼخىُش ًَٝٗزخم 
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(، ٝرٔظ٢ٓٞ رِـض ه٤ٔظٚ 0.91( ٝ )0.54ٓؼخ٬ٓص ػزخص ٧رؼخى ح٫هظزخٍ طَحٝكض ه٤ٔظٜخ ر٤ٖ )

٠ (، ٢ٛٝ ه٤ٔش طيٍ ػ0.92ِ(، ًٔخ رِؼض ه٤ٔش ٓؼخَٓ حُؼزخص ُِيٍؿش ح٤ٌُِش ػ٠ِ ح٫هظزخٍ )0.79)

 (.1987ػزخص ح٫هظزخٍ )ح٣َُلخ٢ٗ ، 

( طْ كٔخد ٓؼخَٓ حُؼزخص ُِٔو٤خّ، كزِـض ه٤ٔش ًَٝٗزخم أُلخ 2003ٝك٢ ىٍحٓش كٖٔ ٝحُـٔخ٢ُ )   

 ٢ٛٝ ه٤ٔش ىحُش اكٜخث٤خ. 0.52

( كوي طْ حُظؤًي ٖٓ ػزخص حُٔو٤خّ ػٖ ٣َ١ن اػخىس ح٫هظزخٍ رل٤غ 2011أٓخ ك٢ ىٍحٓش ح٢ٓٞ٤ٌُ )   

( ٓؼِٔخ ٝٓؼِٔش ٖٓ هخٍؽ ػ٤٘ش حُيٍحٓش، ٝرؼي 30ػ٠ِ ػ٤٘ش حٓظط٬ػ٤ش هيٍٛخ )طْ ططز٤ن حُٔو٤خّ 

كخَٛ ٢ُ٘ٓ ) أٓزٞػ٤ٖ( طْ ططز٤وٚ ػ٠ِ ٗلْ حُؼ٤٘ش َٓس أهَٟ، ٝطْ كٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ 

 ( ٢ٛٝ ه٤ٔش َٓطلؼش ٣ٌٖٝٔ ح٫ػظٔخى ػ٤ِٜخ.0.891حُظطز٤و٤ٖ، كٞؿي إٔ ه٤ٔش ٓؼخَٓ حُؼزخص )

خّ روٜخثٚ ٤ٌٓٞٓظ٣َش ٓ٘خٓزش ػ٠ِ حُز٤جش حُؼٔخ٤ٗش ٓٔخ ٣زٍَ آٌخ٤ٗش ططز٤وٚ ٝهي طٔظغ حُٔو٤     

 ػ٠ِ ػ٤٘ش حُيٍحٓش.

 الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ ِم١بطرظؾ١ؼ 

( طٌٕٞ ُ٪ؿخرش حُظ٢ طيٍ ػ٠ِ هزٍٞ 2( كوَس، أٓخ ح٧ُٝحٕ كبٕ ه٤ٔش )52ػيى كوَحص ح٫هظزخٍ ٢ٛ )

( ُ٪ؿخرش حُظ٢ طيٍ ػ٠ِ ٍكٞ حُٔٞظق 1ٝحُو٤ٔش ) حُٔٞظق ُِلٌَس ح٬ُػو٤ٗ٬ش حُظ٢ طو٤ٜٔخ حُؼزخٍس،

 ُِلٌَس ح٬ُػو٤ٗ٬ش حُظ٢ طو٤ٜٔخ حُؼزخٍس.

( ك٤غ طؼزَ ػٖ 52(، ٣ٌٕٝٞ حُلي ح٧ى٠ٗ )104 – 52حُؼ٬ٓش ح٤ٌُِش ػ٠ِ ح٫هظزخٍ طظَحٝف ر٤ٖ )

ظل٤ٌَ ٍكٞ حُٔٞظق ُـ٤ٔغ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش حُظ٢ ٣ٔؼِٜخ ح٫هظزخٍ، أٝ طؼزَ ػٖ ىٍؿش ػ٤ِخ ٖٓ حُ

( ٢ٛٝ طؼزَ ػٖ هزٍٞ حُٔٞظق ُـ٤ٔغ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش حُظ٢ 104حُؼو٢ِ، ر٤٘ٔخ حُلي ح٧ػ٠ِ )

 ٣ٔؼِٜخ ح٫هظزخٍ أٝ طؼزَ ػٖ ىٍؿش ػ٤ِخ ٖٓ حُظل٤ٌَ ح٬ُػو٢ٗ٬.

( ىٍؿش ػ٤ِخ ك٢ حُؼو٤ٗ٬ش، ٣ٝؼظزَ حُلي حُلخَٛ ر٤ٖ حُظل٤ٌَ حُؼو٢ٗ٬ 65حُؼ٬ٓش ح٤ٌُِش ىٕٝ حٍ )

( كٔخ كٞم طؼزَ ػٖ طل٤ٌَ ٫ ػو٢ٗ٬، ٝرٔخ إٔ أكٌخٍ 6( كخُيٍؿش حُلَػ٤ش )78حُيٍؿش )ٝح٬ُػو٢ٗ٬ 

(، ٝرٌُي ٗلَٜ ػ٠ِ حُلي  6× 13ح٫هظزخٍ ػ٬ع ػَ٘س؛ كبٕ حُيٍؿش ح٤ٌُِش طٌٕٞ ػزخٍس ػٖ ) 

( ػ٬ٓش، 13(، أٓخ حُؼ٬ٓخص حُلَػ٤ش ػ٠ِ ح٫هظزخٍ كؼيىٛخ )78حُلخَٛ ٖٓ حُيٍؿخص ح٤ٌُِش ٢ٛٝ )

( ػ٬ٓخص، 8 – ٤4ْ أرؼخى ح٫هظزخٍ حُؼ٬ػش ػَ٘، ك٤غ طظَحٝف حُؼ٬ٓش ػ٠ِ ًَ رؼي ر٤ٖ )٢ٛٝ طو

( 8( طؼزَ ػٖ ىٍؿش ػ٤ِخ ٖٓ حُظل٤ٌَ حُؼو٢ٗ٬، ر٤٘ٔخ ٣ٌٕٞ حُلي ح٧ػ٠ِ )٣ٝ4ٌٕٞ حُلي ح٧ى٠ٗ )

 – 4( ٫ ػو٤ٗ٬ش، ٖٝٓ ) 8 – 7طؼزَ ػٖ ىٍؿش ػ٤ِخ ٖٓ حُظل٤ٌَ ح٬ُػو٢ٗ٬، ٝحُؼ٬ٓش حُلَػ٤ش ٖٓ )

( أ٤َٓ ا٠ُ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ك٤غ ٣ظْ حُلٍٜٞ  7 – 6( أ٤َٓ ا٠ُ حُؼو٤ٗ٬ش، أٓخ )  6 – 5( ػو٢ٗ٬ ٝ )5



112 

ػ٠ِ حُؼ٬ٓش حُلَػ٤ش رـٔغ أٍرغ كوَحص ٟٓٞٞػش رٌَ٘ ػٔٞى١ ك٢ ٍٝهش ح٩ؿخرش. ) ػزي حُلظخف 

 (.2007( حُٔ٘خٍ ا٤ُٚ ك٢ حُٜزخف ٝحُلُٔٞ، )2003حُوٞحؿخ، 

 

 اعشاءاد رطج١ك اٌذساعخ

 طْ حطزخع ح٫ؿَحءحص حُظخ٤ُش ٖٓ أؿَ ط٘ل٤ٌ حُيٍحٓش:

حُو٤خّ رلَٜ ٓـظٔغ حُيٍحٓش ٝحُٔظٔؼَ ك٢ حُؼخ٤ِٖٓ رُٞحٍس ح٧ٝهخف ٝحُ٘ئٕٝ حُي٤٘٣ش ك٢  -

حُٞظخثق حُي٤٘٣ش، ًُي رخٓظوخء حُز٤خٗخص ٖٓ ىحثَس ط٤ٔ٘ش حُٔٞحٍى حُز٣َ٘ش ري٣ٞحٕ ػخّ حُُٞحٍس. 

 ( 6ِٓلن ) 

٬١٫ع ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٝحٓؼش ٖٓ ح٧ىٝحص حُٔٔظويٓش ُو٤خّ طلي٣ي أىحط٢ حُيٍحٓش رؼي ح -

 ٓظـ١َ٤ حُيٍحٓش ٝٛٔخ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش. 

( ٓل٤ٌٖٔ ٖٓ  8أىحط٢ حُيٍحٓش ٖٓ ه٬ٍ ػَٟٜخ ػ٠ِ )  ٝػزخص طْ حُظؤًي ٖٓ ٛيم -

 (. 3( ِٝٓلن ) 2ؿخٓؼظ٢ ِٟٗٝ ٝؿخٓؼش حُِٔطخٕ هخرّٞ. ِٓلن )

 (  ٤ٜٔ1َ ٜٓٔش رخكغ ٖٓ ؿخٓؼش ِٟٗٝ.  ِٓلن )حُلٍٜٞ ػ٠ِ ٍٓخُش ط -

ُِلٍٜٞ ػ٠ِ  ٤شرُٞحٍس ح٧ٝهخف ٝحُ٘ئٕٝ حُي٣٘ ٝحُلٍٜٞ ًٌُي ٖٓ ٓٞحكوش حُٔٔئ٤ُٖٝ -

 (7كٜخث٤خص أػيحى حُٔٞظل٤ٖ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٝط٣ُٞغ أىحط٢ حُيٍحٓش ػ٤ِْٜ. ِٓلن )ح

ػ٤٘ظٜخ، ط٣ٌٖٞ ك٣َن ػَٔ ٌٕٓٞ رؼٞ حُٔٞظل٤ٖ رخُُٞحٍس ٖٓ ٓـظٔغ حُيٍحٓش ٝهخٍؽ  -

ٝاػطخثْٜ حُظٞؿ٤ٜخص ر٤ٌل٤ش ط٣ُٞغ حُٔو٤خّ ٤ًٝل٤ش ح٩ؿخرش ػ٤ِٚ، ٤ًٝل٤ش حهظ٤خٍ ػ٤٘ش 

س ٝطْ اػطخثْٜ ػيى ًخف ٖٓ حُيٍحٓش ٖٓ ٓـظٔغ حُيٍحٓش رط٣َوش ػ٘ٞحث٤ش ٓظ٤َٔ

 خٗخص ٝهي طْ ح٫طلخم ػ٠ِ ط٤ِْٔ ح٩ؿخرخص ُِزخكغ ه٬ٍ أٓزٞػ٤ٖ ٖٓ ح٫ؿظٔخع.ح٫ٓظز

 لش ٝحُٔٔظٞك٤ش ُ٪ؿخرخص.خٗخص حُٜخُكَُ ح٫ٓظز -

 طْ اػطخء ح٫هظزخٍحص حُٜخُلش أٍهخٓخ ٓظِٔٔش ٝاػيحىٛخ ٩ىهخُٜخ ُِلخٓٞد. -

 طْ طٜل٤ق ح٫هظزخٍحص ٝطل٣َؾ حُز٤خٗخص ٝطؼزجظٜخ ك٢ ٗٔخًؽ هخٛش. -

 ُظل٤َِ حُز٤خٗخص ٝحٓظوَحؽ حُ٘ظخثؾ. SPSSحٓظويحّ حُزَٗخٓؾ ح٩كٜخث٢  -
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 اٌّؼبٌغخ الإؽظبئ١خ

كٜخث٤ش ح٬ُُٓش ُِز٤خٗخص، ٝطْ حٓظويحّ ح٩كٜخء حُٞٛل٢ ٫ٓظوَحؽ طٔض حُٔؼخُـش ح٩ -

ح٧ػيحى، ٝحُ٘ٔذ حُٔج٣ٞش، ٝحُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش، ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش، ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش 

ص ٝحٓظـخرخطْٜ ػ٠ِ ح٫هظزخ٣ٍٖ، ٝهي أؿ٤ذ ػ٠ِ أٓجِش حُيٍحٓش ػٖ ٣َ١ن ح٫هظزخٍح

 One way(، ٝطل٤َِ حُظزخ٣ٖ ح٧كخى١ )t-testٍ )ص( ) هظزخحح٩كٜخث٤ش حُظل٤ِ٤ِش حُظخ٤ُش: 

anova.ٝحٓظويحّ ٓؼخَٓ حُؼزخص ًَٝٗزخم أُلخ ُلٔخد ػزخص ح٧ىحس ،) 
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 حُلَٜ حَُحرغ

 ٗظخثؾ حُيٍحٓش
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 اٌفظً اٌشاثغ

 ٔزبئظ اٌذساعخ

ٓش َٓطزش ٝكوخ ٧ٓجِظٜخ، حُظ٢ ٛيكض ا٠ُ ٣ظ٘خٍٝ ٌٛح حُلَٜ ػَٟخ ُِ٘ظخثؾ حُظ٢ أٓلَص ػٜ٘خ حُيٍح    

ٓؼَكش ٓٔظٟٞ أكَحى حُؼ٤٘ش ك٢ أرؼخى حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝٗٔزش حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ 

حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ك٢ ِٓط٘ش ػٔخٕ، ٝحٌُ٘ق ػٖ حُلَٝم ر٤ْٜ٘ ك٢ ٟٞء ٓظـ٤َ حُ٘ٞع 

 .ٝحُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ ٝٓ٘ٞحص حُويٓش ٝحُٞظ٤لش ٝحُؼَٔ

اٌزوبء الأفؼبٌٟ ثأثؼبدٖ اٌّخزٍفخ ٌذٜ اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌٛظبئف اٌذ١ٕ٠خ فٟ عٍطٕخ  ٟ٘ دسعخأٚلا: ِب 

 ػّبْ؟

ُ٪ؿخرش ػٖ ٌٛح حُٔئحٍ طْ كٔخد حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ُيٍؿخص حُؼ٤٘ش ػ٠ِ 

 ( ٣ٟٞق ًُي.3ٓو٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ، ٝؿيٍٝ )

 ( 3عذٚي ) 

 ٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٌذسعبد اٌزوبء الأفؼبٌٟ لأفشاد اٌؼ١ٕخ اٌّزٛعطبد ا

 حُٔؼ٤خ١ٍ ح٫ٗلَحف حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼ٤٘ش أرؼخى حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ

 3.06 13.06 205 اىحٍس حٌُحص ح٫ٗلؼخ٤ُش

 3.17 11.13 205 حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش

 5.55 24.16 208 حٌَُ

 

)     حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ُيٍؿخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش ٛٞ ( إٔ ٣3ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ )   

( ٝٛٞ ٣ؼي ٓظٞٓطخ ٣ٝظـٚ ا٠ُ حَُٔطلغ، ٝرخُ٘ٔزش ُزؼي١ 5.55( رخٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ ٓويحٍٙ )24.16

حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ كبٕ حُـيٍٝ ٤٘٣َ ا٠ُ حٍطلخع ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخص حُؼ٤٘ش ك٢ رؼي اىحٍس حٌُحص ح٫ٗلؼخ٤ُش 

 حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش أًؼَ ٖٓ رؼي 

إٌزبئظ اٌّزؼٍمخ ثبٌغإاي اٌضبٟٔ : ِب ِذٜ أزشبس الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ ٌذٜ اٌؼب١ٍِٓ فٟ   صب١ٔب:

 اٌٛظبئف اٌذ١ٕ٠خ فٟ عٍطٕخ ػّبْ؟

ُ٪ؿخرش ػٖ ٌٛح حُٔئحٍ طْ كٔخد حُظٌَحٍص ٝحُ٘ٔذ حُٔج٣ٞش ٨ُكٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٍٝطزظٜخ ٧كَحى     

ػظزخٍْٛ ٫ ػو٤٤ٗ٬ٖ ٖٓ ك٤غ ٓٞهلْٜ ٖٓ ًَ كٌَس ٖٓ ح٧كٌخٍ حُؼ٬ػش ػَ٘، حُؼ٤٘ش ح٣ٌُٖ ٣ٌٖٔ ح

 ( ٣ٟٞق ًُي. 4ٝؿيٍٝ ) 
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 ( 4عذٚي ) 

 فأوضش( 7اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ٌلأفىبس اٌلاػملا١ٔخ ٚرشر١جٙب لأفشاد اٌؼ١ٕخ )اٌز٠ٓ ؽظٍٛا ػٍٝ 

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

اٌّزٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

إٌغجخ  اٌزشر١ت

 اٌّئ٠ٛخ

زىشاسداٌ  سلُ اٌفىشح 

1.008 7.13 1 %77.8 158 9 

.925 6.97 2 %75.2 148 6 

.854 7.03 3 %74.2 147 8 

.841 6.89 4 %68.7 136 4 

.895 6. 80 5 %65.1 129 5 

.785 6.62 6 %56.1 110 3 

.913 6.56 7 %52.6 101 10 

.935 6.44 8 %50.3 100 12 

1.144 6.29 9 %45.8 87 13 

.742 6.32 10 %44.5 86 2 

1.622 6.32 11 %30.2 80 7 

.857 6.06 12 %26.7 51 11 

.742 5.79 13 %16 31 1 

       ح٢ٌُِ 6.56 401.

 

( إٔ حُ٘ٔذ حُٔج٣ٞش ُـ٤ٔغ أكَحى حُؼ٤٘ش ٖٓٔ ٣ظزٕ٘ٞ أكٌخٍح ٫ ػو٤ٗ٬ش  ٣4ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ )    

ٌَس ٖٓ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، طظَحٝف ر٤ٖ ىٍؿخص كؤًؼَ ( ػ٠ِ ح٧هَ ػ٠ِ ك 7ٝح٣ٌُٖ كِٜٞح ػ٠ِ ) 

%( ك٢ كيٛخ 16(، ٢ٛٝ )حُ٘ؼٍٞ رخُؼـِ(، ٝر٤ٖ )9% ك٢ كيٛخ ح٧ػ٠ِ ًُٝي ُِلٌَس )77.8

( 6،8،4( ٢ٛٝ )١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ(، ًٔخ ٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ إٔ ح٧كٌخٍ )1ح٧ى٢ٗ ، ًُٝي ُِلٌَس )

%(، ٢75.2 حُوِن حُِحثي ٗٔزش )( 6ٛٝكِٜض ػ٠ِ أػ٠ِ ٗٔذ ٖٓ ح٧كٌخٍ ح٧هَٟ،كزِـض حُلٌَس )

( ٢ٛٝ طٞهغ حُٜٔخثذ 4%(، ٝحُلٌَس )74.2( ٢ٛٝ ح٫ػظٔخى٣ش أٝ ح٫طٌخ٤ُش ٗٔزش )8ٝحُلٌَس )

  %(.68.7ٝحٌُٞحٍع ٗٔزش )
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صبٌضب: إٌزبئظ اٌّزؼٍمخ ثبٌغإاي اٌضبٌش: ً٘ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ اٌزوبء الأفؼبٌٟ ٌذٜ 

 اد )إٌٛع، اٌّإً٘ اٌؼٍّٟ، ػذد عٕٛاد اٌخذِخ، اٌٛظ١فخ، اٌؼّش( ؟أفشاد اٌؼ١ٕخ رؼضٜ ٌّزغ١ش

ُٔؼَكش حُلَٝم ك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش طزؼخ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع طْ حٓظوَحؽ حُٔظٞٓطخص    

حُلٔخر٤ش ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ُيٍؿخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ كٔذ حُ٘ٞع، ًٌُٝي طْ حٓظويحّ حهظزخٍ 

( ُٔؼَكش ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ٌٛٙ حُٔظٞٓطخص، ٝؿيٍٝ ) independent Sampies T-test"ص" )

 ( ٣ٟٞق ًُي. 5

 ( 5عذٚي ) 

 ٔزبئظ اخزجبس د ٌذلاٌخ اٌفشٚق فٟ دسعبد اٌزوبء الأفؼبٌٟ رجؼب ٌّزغ١ش إٌٛع

 حُؼيى حُ٘ٞع 

 حُٔظ٢ٓٞ

 حُلٔخر٢

ح٫ٗلَحف 

 حُٔؼ٤خ١ٍ

ه٤ٔش 

 ص

ٓٔظٟٞ حُي٫ُش 

 ح٩كٜخث٤ش

 937. 079. 35.3 24.19 103  حًٌٍُٞ

 937. 079. 5.79 24.13 105  ح٩ٗخع
 

( ًٌُِخء 0.05( أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ) ٣5ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ )   

 ح٫ٗلؼخ٢ُ ًٌَ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع.

 ثبٌٕغجخ ٌّزغ١ش )اٌّإً٘ اٌؼٍّٟ(:

حُؼ٤٘ش طزؼخ ُٔظـ٤َ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ، طْ حٓظوَحؽ  حُلَٝم ك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أكَحى شُٔؼَك   

 ( ٣ٟٞق ًُي. 6ٝؿيٍٝ ) حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ُيٍؿخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، 

 ( 6عذٚي ) 

 اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٌذسعبد اٌزوبء الأفؼبٌٟ رجؼب ٌّزغ١ش اٌّإً٘ اٌؼٍّٟ.

 ح٩ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼيى حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ

 حُيرِّٞ حُؼخّ

 
112 23.88 35.6 

    

 9 .03 24.76 17 حُيرِّٞ حُٔظ٢ٓٞ

    

 5.86 324.0 70 حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢

    

 4.03 27.56 9 حُيٍحٓخص حُؼ٢ِ

    

 5.55 24.16 208 حُٔـٔٞع
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(، One- Way ANOVAزخ٣ٖ ح٧كخى١ )ُٝٔؼَكش ى٫ُش ٌٛٙ حُلَٝم طْ اؿَحء حهظزخٍ طل٤َِ حُظ   

 ( ٣ٟٞق ًُي. 7ٝؿيٍٝ ) 

 ( 7عذٚي ) 

 اخزجبس رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبدٞ ٌذلاٌخ اٌفشٚق فٟ دسعبد اٌزوبء الأفؼبٌٟ رجؼب ٌّزغ١ش اٌّإً٘ اٌؼٍّٟ

 

( ًٌُِخء 0.05( أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ) ٣7ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ )    

، ٢ٛٝ 276.)( رٔٔظٟٞ ى٫ُش )1.300ح٫ٗلؼخ٢ُ ًٌَ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ، كوي رِـض ه٤ٔش ف )

 ؿ٤َ ى٫ُش اكٜخث٤خ.

 ثبٌٕغجخ ٌّزغ١ش عٕٛاد اٌخذِخ

حُلَٝم ك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش طزؼخ ُٔظـ٤َ ػيى ٓ٘ٞحص حُويٓش، طْ حٓظوَحؽ  شُٔؼَك   

 ( ٣ٟٞق ًُي. 8حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ُيٍؿخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝؿيٍٝ ) 

 ( 8عذٚي ) 

 ٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٌذسعبد اٌزوبء الأفؼبٌٟ رجؼب ٌّزغ١ش عٕٛاد اٌخذِخ.اٌّز

 

   

 ٜٓيٍ حُظزخ٣ٖ

 ٓـٔٞع

 حَُٔرؼخص

 ىٍؿخص

 حُل٣َش

 ٓظ٢ٓٞ

 ف ه٤ٔش حَُٔرؼخص

 ٓٔظٟٞ

 حُي٫ُش

 276. 1.300 39.909 3 119.727 حُٔـٔٞػخص ر٤ٖ

   30.700 204 6262.715 حُٔـٔٞػخص ىحهَ

    207 6382.442 حُٔـٔٞع

  .ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼيى ٓ٘ٞحص حُويٓش

 

 ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ 

 

93 24.11 5.89853 

    

 ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ 

 
71 24.17 5.47980 

    

 ٓ٘ش 15ا٠ُ  11ٖٓ 

 
21 24.29 6.00119 

    

 4.03640 24.26 23 ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ 

    

 5.55275 24.16 208 حُٔـٔٞع
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(، One- Way ANOVAُٝٔؼَكش ى٫ُش ٌٛٙ حُلَٝم طْ اؿَحء حهظزخٍ طل٤َِ حُظزخ٣ٖ ح٧كخى١ )

 ( ٣ٟٞق ًُي. 9ٝؿيٍٝ ) 

 ( 9عذٚي ) 

 فؼبٌٟ رجؼب ٌّزغ١ش عٕٛاد اٌخذِخاخزجبس رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبدٞ ٌذلاٌخ اٌفشٚق فٟ دسعبد اٌزوبء الأ

 ٜٓيٍ حُظزخ٣ٖ

ٓـٔٞع 

 حَُٔرؼخص

ىٍؿخص 

 حُل٣َش

ٓظ٢ٓٞ 

 ه٤ٔش ف حَُٔرؼخص

ٓٔظٟٞ 

 حُي٫ُش

 999. 009. 275. 3 825. ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص

     31.282 204 6381.617 ىحهَ حُٔـٔٞػخص

 6382.442 207       

 

( ًٌُِخء 0.05ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )( أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ ٣9ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ )    

(، ٢ٛٝ 999.( رٔٔظٟٞ ى٫ُش )009.ح٫ٗلؼخ٢ُ ًٌَ طؼِٟ ُٔظـ٤َ ٓ٘ٞحص حُويٓش، كوي رِـض ه٤ٔش ف )

 ؿ٤َ ىحُش اكٜخث٤خ.

 ثبٌٕغجخ ٌّزغ١ش )اٌٛظ١فخ(:

حؽ حُٔظٞٓطخص حُلَٝم ك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش طزؼخ ُٔظـ٤َ حُٞظ٤لش، طْ حٓظوَ شُٔؼَك   

 ( ٣ٟٞق ًُي. 10حُلٔخر٤ش ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ُيٍؿخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝؿيٍٝ ) 

 ( 10عذٚي ) 

 .اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٌذسعبد اٌزوبء الأفؼبٌٟ رجؼب ٌّزغ١ش اٌٛظ١فخ

 

 

    

 

 

 

(، One- Way ANOVAُٝٔؼَكش ى٫ُش ٌٛٙ حُلَٝم طْ اؿَحء حهظزخٍ طل٤َِ حُظزخ٣ٖ ح٧كخى١ )

 ( ٣ٟٞق ًُي. 11ٝؿيٍٝ ) 

 ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼيى حُٞظ٤لش

 آخّ ٝهط٤ذ

 
67 24.27 5.61810 

    

 ٓيٍّ هَإٓ ٣ًَْ

 
83 24.66 5.32659 

    

 5.16691 24.17 12 ٝحػع

    

 6.14880 24.15 13 ٓٞؿٚ

    

 5.95024 22.70 33 َٓٗي ى٢٘٣

    

 5.55275 24.16 208 حُٔـٔٞع
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 ( 11عذٚي ) 

 اخزجبس رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبدٞ ٌذلاٌخ اٌفشٚق فٟ دسعبد اٌزوبء الأفؼبٌٟ رجؼب ٌّزغ١ش اٌٛظ١فخ

 ٜٓيٍ حُظزخ٣ٖ

ٓـٔٞع 

 حَُٔرؼخص

ىٍؿخص 

 حُل٣َش

ٓظ٢ٓٞ 

 ه٤ٔش ف حَُٔرؼخص

ٓٔظٟٞ 

 .حُي٫ُش

 562. 745. 23.099 4 92.395 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص

     30.985 203 6290.047 حُٔـٔٞػخصىحهَ 

       207 6382.442 حُٔـٔٞع

 

( ًٌُِخء 0.05( أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ) ٣11ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ )    

(، ٢ٛٝ ؿ٤َ 562.( رٔٔظٟٞ ى٫ُش )745.ح٫ٗلؼخ٢ُ ًٌَ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُٞظ٤لش، كوي رِـض ه٤ٔش ف )

 ىحُش اكٜخث٤خ.

 بٌٕغجخ ٌّزغ١ش )اٌؼّش(:ث

حُلَٝم ك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش طزؼخ ُٔظـ٤َ حُؼَٔ، طْ حٓظوَحؽ حُٔظٞٓطخص  شُٔؼَك   

 ( ٣ٟٞق ًُي. 12حُلٔخر٤ش ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ُيٍؿخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝؿيٍٝ ) 

 ( 12عذٚي ) 

 اٌزوبء الأفؼبٌٟ رجؼب ٌّزغ١ش اٌؼّش.اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٌذسعبد 

 

(، One- Way ANOVAْ اؿَحء حهظزخٍ طل٤َِ حُظزخ٣ٖ ح٧كخى١ )ُٝٔؼَكش ى٫ُش ٌٛٙ حُلَٝم ط   

 ( ٣ٟٞق ًُي. 13ٝؿيٍٝ ) 

 ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼيى حُؼَٔ

 ٓ٘ش 25أهَ ٖٓ

 
25 24.60 6.03462 

    

 5.74823 23.71 133 ٓ٘ش 35ا٠ُ  25ٖٓ 

    

 4.66144 25.16 50 ٓ٘ش 35أًؼَ ٖٓ 

    

 5.55275 24.16 208 حُٔـٔٞع
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 ( 13عذٚي ) 

 اخزجبس رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبدٞ ٌذلاٌخ اٌفشٚق فٟ دسعبد اٌزوبء الأفؼبٌٟ رجؼب ٌّزغ١ش اٌؼّش

 ٜٓيٍ حُظزخ٣ٖ

ٓـٔٞع 

 حَُٔرؼخص

ىٍؿخص 

 حُل٣َش

ٓظ٢ٓٞ 

 ه٤ٔش ف حَُٔرؼخص

ٓٔظٟٞ 

 حُي٫ُش

 265. 1.337 41.079 2 82.158 ٤ٖ حُٔـٔٞػخصر

     30.733 205 6300.284 ىحهَ حُٔـٔٞػخص

       207 6382.442 حُٔـٔٞع

 

( 0.05( أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ) ٣13ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ )    

(، 265.رٔٔظٟٞ ى٫ُش ) (1.337ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ًٌَ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُؼَٔ، كوي رِـض ه٤ٔش ف )

 ٢ٛٝ ؿ٤َ ىحُش اكٜخث٤خ.

ساثؼب: إٌزبئظ اٌّزؼٍمخ ثبٌغإاي اٌشاثغ: ً٘ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ الأفىبس 

اٌلاػملا١ٔخ ٌذٜ أفشاد اٌؼ١ٕخ رؼضٜ ٌّزغ١شاد )إٌٛع، اٌّإً٘ اٌؼٍّٟ، ػذد عٕٛاد اٌخذِخ، 

 اٌٛظ١فخ، اٌؼّش( ؟

ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش طزؼخ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع طْ حٓظوَحؽ ُٔؼَكش حُلَٝم ك٢ ح٧كٌخٍ    

حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ُيٍؿخص ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش كٔذ حُ٘ٞع، ًٌُٝي 

( ُٔؼَكش ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ٌٛٙ independent Sampies T-testطْ حٓظويحّ حهظزخٍ "ص" )

 .( ٣ٟٞق ًُي 14ٞٓطخص، ٝؿيٍٝ ) حُٔظ
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 ( 14عذٚي ) 

 ٔزبئظ اخزجبس د ٌذلاٌخ اٌفشٚق فٟ دسعبد الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ رجؼب ٌّزغ١ش إٌٛع

ح٧كٌخٍ 

 حُؼيى حُ٘ٞع ح٬ُػو٤ٗ٬ش

 حُٔظ٢ٓٞ

 حُلٔخر٢

 َحفح٫ٗل

 حُٔؼ٤خ١ٍ

 حُي٫ُش ح٩كٜخث٤ش ه٤ٔش ص

 38772. 6.54 103 ًًٍٞ حٌَُ
.754 .452 

    

   41503. 6.58 105 اٗخع 

       

1 ًًٍٞ 96 5.75 .75394 .795 .427 

   73144. 5.84 97 اٗخع 

       

2 ًًٍٞ 99 6.34 .75811 .525 .600 

   72768. 6.29 94 اٗخع 

3 ًًٍٞ 100 6.63 .77401 
.230 .819 

    

   80104. 6.60 96 اٗخع 

       

4 ًًٍٞ 100 6.87 .83672 
.318 .751 

    

   85055. 6.91 98 اٗخع 

       

5 ًًٍٞ 99 6.82 .89629 .317 .752 

   89847. 6.78 99 اٗخع 

6 ًًٍٞ 99 6.84 .97632 2.015 .045 

   85542. 7.10 98 اٗخع 

       

7 ًًٍٞ 102 6.25 .82877 
.549 .584 

    

   2.16720 6.38 97 اٗخع 

8 ًًٍٞ 99 6. 99 .90908 .664 .507 

   79863. 7.07 99 اٗخع 

       

9 ًًٍٞ 102 7.15 .95852 .199 .842 

 

 

 اٗخع
101 7.12 1.06101   
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ح٧كٌخٍ 

 حُؼيى حُ٘ٞع ح٬ُػو٤ٗ٬ش

 حُٔظ٢ٓٞ

 حُلٔخر٢

ح٩ٗـَحف 

 حُٔؼ٤خ١ٍ

 حُي٫ُش ح٩كٜخث٤ش ه٤ٔش ص

10 ًًٍٞ 100 6.57 .97706 .200 .841 

 840. 202. 84402. 6.54 92 اٗخع 

       

11 ًًٍٞ 100 6.16 .87294 1.741 .083 

   82987. 5.95 95 اٗخع 

12 ًًٍٞ 101 6.34 .93035 1.702 .090 

   93131. 6.56 98 اٗخع 

13 ًًٍٞ 99 6.36 1.22437 .865 .388 

   1.05201 6.22 91 اٗخع 

 

( ٨ُكٌخٍ 0.05( أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ) ٣14ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ )    

( ٢ٛٝ )حُوِن 6ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًٌَ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع، ر٤٘ٔخ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش كو٢ ُِلٌَس )

ح٩ٗخع رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢  أػ٠ِ ػ٘ي (، ًٝخٗض حُلَٝم 045.حُِحثي(، ؿخءص حُلَٝم ىحُش ٝرٔٔظٟٞ ى٫ُش )

 (.7.1020رِؾ )

 ثبٌٕغجخ ٌّزغ١ش )اٌّإً٘ اٌؼٍّٟ(

ٝم ك٢ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش طزؼخ ُٔظـ٤َ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ، طْ حٓظوَحؽ حُلَ شُٔؼَك   

 ( ٠ٛػؼ رٌه.15)ٚعذٚي حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ُيٍؿخص ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، 

 ( 15عذٚي ) 

 ٌّزغ١ش اٌّإً٘ اٌؼٍّٟ.اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٌذسعبد الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ رجؼب 

 ح٩ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش

 76902. 5.72 حُيرِّٞ حُؼخّ 1

 77190. 5.94 حُيرِّٞ حُٔظ٢ٓٞ 

 69704. 5.92 حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ 

 52705. 5.44 حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ 

 73321. 6.28 حُيرِّٞ حُؼخّ 2

 65511. 6.19 حُيرِّٞ حُٔظ٢ٓٞ 

 79933. 6.38 حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ 

 53452. 6.50 حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ 



114 

 ح٩ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش

 73883. 6.57 حُيرِّٞ حُؼخّ 3

 85163. 6.57 حُيرِّٞ حُٔظ٢ٓٞ 

 84977. 6.68 حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ 

 83333. 6.78 حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ 

 76103. 6.94 حُيرِّٞ حُؼخّ 4

 80623. 7.13 حُيرِّٞ حُٔظ٢ٓٞ 

 95954. 6.70 حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ 

 50000. 7.33 حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ 

 88929. 6.70 حُيرِّٞ حُؼخّ 5

 88506. 6.88 حُيرِّٞ حُٔظ٢ٓٞ 

 86336. 6.97 حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ 

 1.13039 6.56 حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ 

 93976. 6.96 حُيرِّٞ حُؼخّ 6

 1.21106 7.00 حُيرِّٞ حُٔظ٢ٓٞ 

 83742. 7.01 حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ 

 91613. 6.63 حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ 

 82569. 6.15 حُيرِّٞ حُؼخّ 7

 93541. 6.00 حُيرِّٞ حُٔظ٢ٓٞ 

 2.51391 6.66 حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ 

 86603. 6.33 حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ 

 88863. 6.97 حُيرِّٞ حُؼخّ 8

ّٞ حُٔظ٢ٓٞحُيرِ   7.178 .72761 

 80630. 7.11 حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ 

 

 

 حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ
6.89 1.05409 

    

 1.07547 7.03 حُيرِّٞ حُؼخّ 9

   

 83417. 7.19 حُيرِّٞ حُٔظ٢ٓٞ 

 95709. 7.23 حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ 

 72648. 7.56 حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ 
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(، One- Way ANOVAُٝٔؼَكش ى٫ُش ٌٛٙ حُلَٝم، طْ اؿَحء طل٤َِ حُظزخ٣ٖ ح٧كخى١ )   

 ٟٞق ًُي.( ٣ 16ٝؿيٍٝ )

 

حُلٔخر٢ حُٔظ٢ٓٞ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش  ح٩ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ 

 92071. 6.39 حُيرِّٞ حُؼخّ 10

 71229. 6.41 حُيرِّٞ حُٔظ٢ٓٞ 

 87052. 6.87 حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ 

 

 

 حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ
6.56 1.01379 

ّخحُيرِّٞ حُؼ 11  6.03 .89721 

   

 63994. 6.13 حُيرِّٞ حُٔظ٢ٓٞ 

 87583. 6.07 حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ 

٤ِخحُيٍحٓخص حُؼ   6.11 .60093 

ّخحُيرِّٞ حُؼ 12  6.50 .91202 

   

 95743. 6.38 حُيرِّٞ حُٔظ٢ٓٞ 

 91453. 6.45 حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ 

 1.26930 5.89 حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ 

 1.00888 6.39 حُيرِّٞ حُؼخّ 13

   

 1.38701 5.93 حُيرِّٞ حُٔظ٢ٓٞ 

   

 

 

 1.29106 6.19 حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢

ُؼ٤ِخحُيٍحٓخص ح  6.44 1.13039 

 39389. 6.51 حُيرِّٞ حُؼخّ ح٢ٌُِ

 38743. 6.52 حُيرِّٞ حُٔظ٢ٓٞ 

 42063. 6.65 حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ 

 27508. 6.54 حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ 

 40132. 6.56 حُٔـٔٞع 
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 ( 16عذٚي ) 

 اخزجبس رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبدٞ ٌذلاٌخ اٌفشٚق فٟ دسعبد الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ رجؼب ٌّزغ١ش اٌّإً٘ اٌؼٍّٟ

ح٧كٌخٍ 

  ح٬ُػو٤ٗ٬ش
ٓـٔٞع  ٜٓيٍ حُظزخ٣ٖ 

 حَُٔرؼخص

ىٍؿخص 

 حُل٣َش

ٓظ٢ٓٞ 

 ٓٔظٟٞ حُي٫ُش ه٤ٔش ف حَُٔرؼخص

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  1
3.027 3 1.009 1.857 .138 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص   
102.683 189 

.543  
 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  2
.917 3 .306 

.552 .648 
    

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص   
104.803 189 .555     

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  3
.694 3 .231 

.371 .774 
    

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص   
119.607 192 

.623  
 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  4
5.543 3 1.848 

2.675 .048 
    

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص   
134.013 194 

.691  
 

          

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  5
3.758 3 1.253 

1.576 .196 
    

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص   
154.161 194 

.795  
 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  6
1.109 3 .370 .428 .733 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص   
166.708 193 

.864  
 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  7
12.366 3 4.122 

1.580 .195 
    

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص   
508.689 195 2.609     

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  8
1.286 3 .429 .583 .627 

 

 

  

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص 

142.532 194 .735     
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ح٧كٌخٍ 

  ح٬ُػو٤ٗ٬ش
ٓـٔٞع  ٜٓيٍ حُظزخ٣ٖ 

 حَُٔرؼخص

ىٍؿخص 

 حُل٣َش

ٓظ٢ٓٞ 

 ٓٔظٟٞ حُي٫ُش ه٤ٔش ف حَُٔرؼخص

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  9
3.542 3 1.181 

1.164 .325 
    

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص   
201.867 199 1.014     

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  10
9.580 3 3.193 4.008 .009 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص   
149.790 188 .797     

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  11
.217 3 .072 .097 .962 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص   
142.163 191 .744     

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  12
3.193 3 1.064 1.221 .303 

  

 

 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص 

170.003 195 .872     

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  13
3.825 3 1.275 .973 .407 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص   
243.670 186 

1.310  
 

          حٌَُ

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  
.902 3 .301 

1.891 .132 
    

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص   
32.437 204 .159     

    
33.339 207       

 

( 0.05( أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ) ٣16ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ )    

٨ُكٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًٌَ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ، ر٤٘ٔخ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ُِلٌَس 

( ٝرٔٔظٟٞ ى٫ُش 2.675غ رِـض ه٤ٔش "ف" )( ٢ٛٝ )طٞهغ حُٜٔخثذ ٝحٌُٞحٍع( ك4٤ح٬ُػو٤ٗ٬ش )

(0.048.) 

( ٢ٛٝ )ح٫ِٗػخؽ ٬ٌُ٘ٔص ح٥ه٣َٖ(، 10ٝطٞؿي ًٌُي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ُِلٌَس ح٬ُػو٤ٗ٬ش )   

 (.009.( ٝرٔٔظٟٞ ى٫ُش )4.008ك٤غ رِـض ه٤ٔش "ف" )

 (Tukey)٢ً ( طْ اؿَحء حهظزخٍ ط10ٞ( ٝحُلٌَس )4ُٝٔؼَكش أ٣ٖ طٞؿي ٌٛٙ حُلَٝم ُِلٌَس )   

 ( ٣ٟٞق ًُي. 17ُِٔوخٍٗش ر٤ٖ كجخص حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ، ٝؿيٍٝ ) 
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 ( 17عذٚي ) 

 (10( ٚ اٌفىشح )4( ٌٍّمبسٔخ ث١ٓ فئبد )اٌّإً٘ اٌؼٍّٟ( فٟ دسعبد الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ ٌٍفىشح )Tukeyاخزجبس )

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 (0.05ىحُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ) *         

( ر٤ٖ 0.05( ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )  ٣17ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ )    

( ر٤ٖ كجظ٢ حُيرِّٞ حُؼخّ ٝحُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ ُٜخُق حُيرِّٞ حُؼخّ، رٔؼ٠٘ 4لٌَس )ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُِ

إٔ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٖٓ كجش حُيرِّٞ حُؼخّ ٣ظزٕ٘ٞ كٌَس )طٞهغ حُٜٔخثذ ٝحٌُٞحٍع( أًؼَ 

 ٖٓ كجش حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢.

٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُِلٌَس ( ر٤ٖ ح0.05ًٌُٝي طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )   

( ر٤ٖ كجظ٢ )حُيرِّٞ حُؼخّ ٝحُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ ( ُٜخُق حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢، رٔؼ٠٘ إٔ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ 10)

حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٖٓ كجش حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ ٣ظزٕ٘ٞ كٌَس  )ح٫ِٗػخؽ ٬ٌُ٘ٔص ح٥ه٣َٖ( أًؼَ ٖٓ كجش 

 حُيرِّٞ حُؼخّ.

 

ٓٔظٟٞ  حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ  حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ حُلٌَس ح٬ُػو٤ٗ٬ش

 حُي٫ُش

ُؼخّحُيرِّٞ ح 4  حُيرِّٞ حُٔظ٢ٓٞ  
.846 

 حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢     
.227 

 حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ     
.530 

 حُيرِّٞ حُؼخّ  حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢  
.227 

 حُيرِّٞ حُٔظ٢ٓٞ     
.248 

 حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ     
.137 

 حُيرِّٞ حُٔظ٢ٓٞ  حُيرِّٞ حُؼخّ 10
1.000 

 حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢     
(*).005 

حُؼ٤ِخ حُيٍحٓخص       
.949 

 حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ 

  

 حُيرِّٞ حُؼخّ 

 حُيرِّٞ حُٔظ٢ٓٞ

 حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ

(*).005 

 .236 

  
.751 
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 ثبٌٕغجخ ٌّزغ١ش عٕٛاد اٌخذِخ

حُلَٝم ك٢ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش طزؼخ ُٔظـ٤َ ػيى ٓ٘ٞحص حُويٓش، طْ  شَكُٔؼ   

        ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ٝؿيٍٝحٓظوَحؽ حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ُيٍؿخص 

 ( ٣ٟٞق ًُي.18)

 ( 18عذٚي ) 

 اٌلاػملا١ٔخ رجؼب ٌّزغ١ش عٕٛاد اٌخذِخ. اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٌذسعبد الأفىبس

 ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼيى ٓ٘ٞحص حُويٓش ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش

 71584. 5.70 87 ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ  1

 76177. 5.83 65 ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ  

 68056. 5.60 20 ٓ٘ش 15ا٠ُ   11ٖٓ  

 74642. 5.43 21 ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ  

 69673. 6.33 85 ٓ٘ٞحص 5 أهَ ٖٓ 2

 80861. 6.30 65 ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ  

 60481. 6.45 20 ٓ٘ش 15ا٠ُ   11ٖٓ  

 83406. 6.17 23 ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ  

 82659. 6.58 88 ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ  3

 77264. 6.58 64 ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ  

 74001. 6.95 21 ٓ٘ش 15ا٠ُ   11ٖٓ  

 66237. 6.57 23 ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ  

 82896. 6.83 89 ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ  4

 86851. 6.88 66 ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ  

 92338. 7.30 20 ٓ٘ش 15ا٠ُ   11ٖٓ  

 67126. 6.78 23 ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ  

 86497. 6.89 88 ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ  5

 91448. 6.84 67 ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ  

 83666. 7.00 21 ٓ٘ش 15ا٠ُ   11ٖٓ  

 

 

 ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ 
22 6.41 .95912 
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 ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼيى ٓ٘ٞحص حُويٓش ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش

 91737. 6.97 90 ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ  6

 87060. 7.06 64 ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ  

 83095. 7.24 21 ٓ٘ش 15ا٠ُ   11ٖٓ  

 1.05683 6.45 22 ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ  

 78953. 6.13 87 ٓ٘ٞحص 5ٖٓ  أهَ 7

 2.49013 6.65 69 ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ  

 93330. 6.35 20 ٓ٘ش 15ا٠ُ   11ٖٓ  

 85280. 6.00 23 ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ  

 88542. 6.99 89 ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ  8

 74919. 7.12 67 ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ  

 51299. 7.50 20 ٓ٘ش 15ا٠ُ   11ٖٓ  

 1.01183 6.50 22 ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ  

 1.01056 7.11 90 ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ  9

 89962. 7.27 70 ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ  

 1.33809 7.10 21 ٓ٘ش 15ا٠ُ   11ٖٓ  

 95799. 6.89 22 ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ  

 89334. 6.60 84 ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ  10

 89547. 6.58 66 ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ  

 99472. 6.60 20 ٓ٘ش 15ا٠ُ   11ٖٓ  

 99457. 6.32 22 ٓ٘ش 15َ ٖٓ أًؼ 

 85089. 6.01 88 ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ  11

 89247. 6.14 66 ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ  

 94281. 6.00 19 ٓ٘ش 15ا٠ُ   11ٖٓ  

 72225. 6.05 22 ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ  

 85862. 6.56 87 ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ  12

 96970. 6.36 69 ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ  

 1.04630 6.60 20 ٓ٘ش 15ا٠ُ   11ٖٓ  

 96786. 6.13 23 ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ  

 1.11647 6.06 85 ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ  13

 1.17536 6.46 63 ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ  

 1.10818 6.68 19 ٓ٘ش 15ا٠ُ   11ٖٓ  

 

 

 

 ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ 

23 6.39 1.07615 
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 (، ٝؿيOne- Way ANOVAٍُٝٝٔؼَكش ى٫ُش ٌٛٙ حُلَٝم، طْ اؿَحء طل٤َِ حُظزخ٣ٖ ح٧كخى١ )

 ( ٣ٟٞق ًُي.19) 

 ( 19عذٚي ) 

 اخزجبس رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبدٞ ٌذلاٌخ اٌفشٚق فٟ دسعبد الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ رجؼب ٌّزغ١ش عٕٛاد اٌخذِخ

  ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش
ٓـٔٞع  ٜٓيٍ حُظزخ٣ٖ 

 حَُٔرؼخص

ىٍؿخص 

 حُل٣َش

ٓظ٢ٓٞ 

 ه٤ٔش ف حَُٔرؼخص

ٓٔظٟٞ 

 حُي٫ُش

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  1
4.560 3 1.520 

2.840 .039 
    

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص   
101.150 189 .535     

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  2
.843 3 .281 

.507 .678 
    

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص   
104.877 189 .555     

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  3
2.644 3 .881 

1.438 .233 
    

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص   
117.657 192 .613     

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  4
3.940 3 1.313 

1.879 .134 
    

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص   
135.615 194 .699     

5 

  

 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص 
4.316 3 1.439 1.817 .145 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص

153.603 194 
.792 

 

 
 

 خ١ٍح٫ٗلَحف حُٔؼ٤ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼيى ٓ٘ٞحص حُويٓش ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش

 39669. 6.54 93 ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ  

 40207. 6.62 71 ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ  حٌَُ

 32523. 6.74 21 ٓ٘ش 15ا٠ُ   11ٖٓ  

 36669. 6.31 23 ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ  

 40132. 6.56 208 حُٔـٔٞع  
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 ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش
ٓـٔٞع  ٜٓيٍ حُظزخ٣ٖ 

 حَُٔرؼخص

ىٍؿخص 

 حُل٣َش

ٓظ٢ٓٞ 

 ه٤ٔش ف حَُٔرؼخص

ٓٔظٟٞ 

 حُي٫ُش

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  6
7.903 3 2.634 3.179 .025 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص   
159.914 193 .829     

7 

  

  

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص 
13.244 3 4.415 1.695 .169 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص 
507.811 195 2.604     

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  8
11.285 3 3.762 

5.506 .001 
 ىحهَ حُٔـٔٞػخص

132.534 194 .683 

9  

 

 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص
3.595 3 1.198 

1.182 .318 
 ىحهَ حُٔـٔٞػخص

201.814 199 
1.014 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  10
1.438 3 .479 

.570 .635 
 ىحهَ حُٔـٔٞػخص

157.932 188 
.840 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  11
.664 3 .221 

.298 .827 
 ىحهَ حُٔـٔٞػخص

141.716 191 .742 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  12
4.443 3 1.481 

1.711 .166 
 ىحهَ حُٔـٔٞػخص

168.753 195 .865 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  13
9.555 3 3.185 

2.490 .062 
 ىحهَ حُٔـٔٞػخص

237.940 186 
1.279 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  حٌَُ
2.472 3 .824 5.446 .001 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  
30.867 204 .151   

    
       

 

( ٨ُكٌخٍ 0.05( أٗٚ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ) 19 ٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ )   

( ٝرٔٔظٟٞ ى٫ُش 5.446ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًٌَ طؼِٟ ُٔظـ٤َ ٓ٘ٞحص حُويٓش، ك٤غ رِـض ه٤ٔش "ف" )

(0.001.) 

( ٢ٛٝ )١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ(، ك٤غ رِـض  1ٝطٞؿي ًٌُي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ُِلٌَس ح٬ُػو٤ٗ٬ش )   

 (.039.( ٝرٔٔظٟٞ ى٫ُش )2.840ه٤ٔش "ف" )
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( ٢ٛٝ )حُوِن حُِحثي(، ك٤غ رِـض ه٤ٔش 6ٝطٞؿي ًٌُي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ُِلٌَس ح٬ُػو٤ٗ٬ش )   

 (.025.( ٝرٔٔظٟٞ ى٫ُش )3.179"ف" )

( ٢ٛٝ )ح٫ػظٔخى٣ش أٝ ح٫طٌخ٤ُش(، ك٤غ 8ٝطٞؿي ًٌُي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ُِلٌَس ح٬ُػو٤ٗ٬ش )   

 (.001.( ٝرٔٔظٟٞ ى٫ُش )5.506)رِـض ه٤ٔش "ف" 

(، ُٝٔـٔٞع ح٧كٌخٍ 8(، ٝحُلٌَس )6(، ٝحُلٌَس )1ُٝٔؼَكش أ٣ٖ طٞؿي ٌٛٙ حُلَٝم ُِلٌَس )   

(  20ُِٔوخٍٗش ر٤ٖ كجخص ٓ٘ٞحص حُويٓش، ٝؿيٍٝ )  (Tukey)ح٬ُػو٤ٗ٬ش، طْ اؿَحء حهظزخٍ ط٢ًٞ 

 ٣ٟٞق ًُي.

 ( 20عذٚي ) 

( ِٚغّٛع  6،8 ،1)عٕٛاد اٌخذِخ( فٟ دسعبد الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ ٌٍفىشح ) ( ٌٍّمبسٔخ ث١ٓ فئبدTukeyاخزجبس )

 الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ.

 ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش

 

 ٓ٘ٞحص حُويٓش  ٓ٘ٞحص حُويٓش

 

 ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

  

ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ   1 ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ     .947 

ٓ٘ش 15ا٠ُ  11ٖٓ      .362 

ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ      (*).045 

ٓ٘ش 15ًؼَ ٖٓ    ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ     (*).045 

ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ      .130 

ٓ٘ش 15ا٠ُ  11ٖٓ      .877 

 10ا٠ُ  5ٖٓ   6

 ٓ٘ٞحص

ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ    .918 

ٓ٘ش 15ا٠ُ  11ٖٓ      .869 

ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ      (*).037 

 15ا٠ُ  11ٖٓ   

 ٓ٘ش

ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ    .608 

٘ٞحصٓ 10ا٠ُ  5ٖٓ      .869 

ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ      (*).027 

ٓ٘ش 15ًؼَ ٖٓ    ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ     .087 

ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ      (*).037 

ٓ٘ش 15ا٠ُ  11ٖٓ      (*).027 

 10ا٠ُ  5ٖٓ   8

 ٓ٘ٞحص

ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ    .763 

ٓ٘ش 15ا٠ُ  11ٖٓ      .273 

ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ      (*).014 

 15ا٠ُ  11ٖٓ   

 ٓ٘ش

ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ    .063 

ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ      .273 

ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ      (*).001 

ٓ٘ش 15ًؼَ ٖٓ    ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ     .066 

ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ      (*).014 

 

 

 

 

ٓ٘ش 15ا٠ُ  11ٖٓ     

(*).001 
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 (0.05ىحُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ) *  

( ر٤ٖ 0.05( ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )  ٣20ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ )    

ٓ٘ش ( ُٜخُق كجش )أهَ  15ٓ٘ٞحص ٝأًؼَ ٖٓ  5( ر٤ٖ كجظ٢ )أهَ ٖٓ 1ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُِلٌَس )

ٓ٘ٞحص ( ٣ظزٕ٘ٞ كٌَس  ٤5ٖ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٖٓ كجش )أهَ ٖٓ ٓ٘ٞحص (، رٔؼ٠٘ إٔ حُؼخِٓ 5ٖٓ 

 ٓ٘ش(. 15)١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ( أًؼَ ٖٓ كجش )أًؼَ ٖٓ 

( ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُِلٌَس 0.05ًٌُٝي طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )   

ٓ٘ش( ُٜخُق كجظ٢   15ؼَ ٖٓ ٓ٘ش( ٝكجش ) أً 15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10ا٠ُ  5( ر٤ٖ كجظ٢ ٖٓ )6)

ا٠ُ  5ٓ٘ش(، رٔؼ٠٘ إٔ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٖٓ كجظ٢ ) 15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10ا٠ُ  5)

 ٓ٘ش(. 15ٓ٘ش(، ٣ظزٕ٘ٞ كٌَس )حُوِن حُِحثي( أًؼَ ٖٓ كجش ) أًؼَ ٖٓ  15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10

( ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُِلٌَس 0.05ٝأ٠٣خ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )   

ٓ٘ش( ُٜخُق كجظ٢   15ٓ٘ش( ٝكجش ) أًؼَ ٖٓ  15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10ا٠ُ  5( ر٤ٖ كجظ٢ ٖٓ )8)

ا٠ُ  5ٓ٘ش(، رٔؼ٠٘ إٔ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٖٓ كجظ٢ ) 15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10ا٠ُ  5)

ظٔخى٣ش أٝ ح٫طٌخ٤ُش( أًؼَ ٖٓ كجش ) أًؼَ ٖٓ ٓ٘ش(، ٣ظزٕ٘ٞ كٌَس )ح٫ػ 15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10

 ٓ٘ش(. 15

( ُٔـٔٞع ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش 0.05ٝطٞؿي ًٌُي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )   

ا٠ُ  5ٓ٘ش( ُٜخُق كجظ٢  ) 15ٓ٘ش( ٝكجش ) أًؼَ ٖٓ  15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10ا٠ُ  5كجظ٢ ٖٓ )

 10ا٠ُ  ٠٘5 إٔ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٖٓ كجظ٢ )ٓ٘ش(، رٔؼ 15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10

 ٓ٘ش(. 15ٓ٘ش(، ٣ظزٕ٘ٞ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش أًؼَ ٖٓ كجش ) أًؼَ ٖٓ  15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ 

 

 

 ٓ٘ٞحص حُويٓش  ٓ٘ٞحص حُويٓش  ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش

 ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

 

 10ا٠ُ  5ٖٓ   

 ٓ٘ٞحص

ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ    .454 

ٓ٘ش 15ا٠ُ  11ٖٓ      .668 

ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ    حٌَُ  (*).004 

 15ا٠ُ  11ٖٓ   

 ٓ٘ش

ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ    .147 

ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ      .668 

ٓ٘ش 15أًؼَ ٖٓ      (*).002 

ٓ٘ش 15ًؼَ ٖٓ     ٓ٘ٞحص 5أهَ ٖٓ     .061 

ٓ٘ٞحص 10ا٠ُ  5ٖٓ         (*).004 

ٓ٘ش 15ا٠ُ  11ٖٓ         (*).002 
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 ثبٌٕغجخ ٌّزغ١ش )اٌٛظ١فخ(:

حُلَٝم ك٢ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش طزؼخ ُٔظـ٤َ حُٞظ٤لش، طْ حٓظوَحؽ  شُٔؼَك   

( ٣ٟٞق  21ظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ُيٍؿخص ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ٝؿيٍٝ ) حُٔ

 ًُي.

 ( 21عذٚي ) 

 اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٌذسعبد الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ رجؼب ٌّزغ١ش اٌٛظ١فخ.

  ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش
 حُٞظ٤لش 

 خ١ٍح٫ٗلَحف حُٔؼ٤ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼيى

 آخّ  1
62 5.76 .73964 

 ٓيٍّ هَإٓ ٣ًَْ   
75 5.72 .70825 

 ٝحػع   
12 5.67 .65134 

 ٓٞؿٚ   
12 5.75 .86603 

 َٓٗي   
32 6.10 .77707 

 آخّ  2
64 6.41 .63543 

 ٓيٍّ هَإٓ ٣ًَْ   
75 6.25 .67969 

 ٝحػع   
12 6.33 .88763 

 ٓٞؿٚ   
13 6.62 .76795 

 َٓٗي   
29 6.11 .99010 

 آخّ  3
64 6.59 .77087 

 ٓيٍّ هَإٓ ٣ًَْ   
77 6.58 .73181 

 ٝحػع   
12 6.92 .51493 

 ٓٞؿٚ   
13 6.69 1.03155 

 َٓٗي   
30 6.60 .93218 

 آخّ  4
65 6.88 .83867 

 ٓيٍّ هَإٓ ٣ًَْ   
77 7.06 .74934 

 ٝحػع   
12 6.83 .57735 

 ٓٞؿٚ   
13 6.85 1.14354 

 َٓٗي   
31 6.52 .92632 
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 ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش 
 

 حُٞظ٤لش 
 ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼيى

 آخّ  5
63 6.967 .80258 

 ٓيٍّ هَإٓ ٣ًَْ   
77 6.70 .84394 

 ٝحػع   
12 6.75 1.05529 

 ٓٞؿٚ   
13 6.845 .89872 

 َٓٗي  
33 6.70 1.10354 

 آخّ  6
63 6.94 .99795 

 ٣ًَْ ٓيٍّ هَإٓ   
78 7.15 .80706 

 ٝحػع   
12 6.50 1.00000 

 ٓٞؿٚ   
13 6.92 .64051 

 َٓٗي   
31 6.77 1.05545 

 آخّ  7
66 6.26 .82854 

 ٓيٍّ هَإٓ ٣ًَْ   
77 6.40 2.40755 

 ٝحػع   
12 6.50 .90453 

 ٓٞؿٚ   
13 6.31 .85485 

 َٓٗي   
31 6.16 .73470 

 آخّ  8
64 6.97 .90797 

 ٍّ هَإٓ ٣ًَْٓي   
79 7.19 .73513 

 ٝحػع   
12 6.92 .90034 

 ٓٞؿٚ   
12 7.42 .51493 

 َٓٗي   
31 6.65 .98483 

 آخّ  9
66 7.17 .86972 

 ٓيٍّ هَإٓ ٣ًَْ   
81 7.10 1.14679 

 ٝحػع   
12 7.33 .65134 

 ٓٞؿٚ   
13 7.54 .87706 

  

 

 

 َٓٗي 

31 6.90 1.04419 
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  الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ 
 اٌٛظ١فخ 

 الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ اٌؼذد

 آخّ  10
65 6.55 .93593 

 ٓيٍّ هَإٓ ٣ًَْ   
74 6.49 .84793 

 ٝحػع   
12 6.58 1.08362 

 ٓٞؿٚ   
13 6.85 .89872 

 َٓٗي   
28 6.61 .99403 

 آخّ  11
65 6.11 .88606 

 ٓيٍّ هَإٓ ٣ًَْ   
75 6.00 .82199 

 ٝحػع   
12 6.00 .73855 

 ٓٞؿٚ   
12 6.33 1.15470 

 َٓٗي   
31 6.00 .81650 

 آخّ  12
65 6.26 .95651 

 ٓيٍّ هَإٓ ٣ًَْ   
78 6.47 .98988 

 ٝحػع   
12 6.75 .86603 

 ٓٞؿٚ   
13 6.46 .77625 

 َٓٗي   
31 6.65 .79785 

 آخّ  13
64 6.28 1.17472 

 ٓيٍّ هَإٓ ٣ًَْ   
74 6.31 1.07175 

 ػعٝح   
12 6.17 1.26730 

 ٓٞؿٚ   
12 6.75 1.48477 

 َٓٗي   
28 6.14 1.07890 

 آخّ  حٌَُ
67 6.55 .36326 

 ٓيٍّ هَإٓ ٣ًَْ   
83 6.60 .42575 

 ٝحػع   
12 6.56 .31139 

 ٓٞؿٚ   
13 6.72 .41965 

 َٓٗي   
33 6.47 .42871 

 40132. 6.56 208   حُٔـٔٞع  
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(، One- Way ANOVAَٝم، طْ اؿَحء طل٤َِ حُظزخ٣ٖ ح٧كخى١ )ُٝٔؼَكش ى٫ُش ٌٛٙ حُل   

 ( ٣ٟٞق ًُي.22ٝؿيٍٝ )

 ( 22عذٚي ) 

 اخزجبس رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبدٞ ٌذلاٌخ اٌفشٚق فٟ دسعبد الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ رجؼب ٌّزغ١ش اٌٛظ١فخ

ح٧كٌخٍ 

 ٜٓيٍ حُظزخ٣ٖ  ح٬ُػو٤ٗ٬ش

ٓـٔٞع 

  حَُٔرؼخص

ىٍؿخص 

 حُل٣َش

ٓظ٢ٓٞ 

 ه٤ٔش ف حَُٔرؼخص

ٓٔظٟٞ 

 حُي٫ُش

 164. 1.649 896. 4 3.583 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص 1

     543. 188 102.126 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  

 726. 4 2.904 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص 2
 ىحهَ حُٔـٔٞػخص 261. 1.328

102.816 188 
.547 

 727. 512. 319. 4 1.276 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص 3

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  
119.025 191 

.623  
 

 1.691 4 6.764 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص 4
2.458 .047 

 688. 193 132.792 ىحهَ حُٔـٔٞػخص

          

 456. 916. 735. 4 2.941 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص 5

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  
154.978 193 

.803  
 

 103. 1.957 1.644 4 6.575 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص 6

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  
161.242 192 

.840  
 

 488. 4 1.952 ٔٞػخصر٤ٖ حُٔـ 7
.182 .947 

 2.676 194 519.103 ىحهَ حُٔـٔٞػخص

 016. 3.144 2.200 4 8.799 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص 8

     700. 193 135.020 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  

 363. 1.090 1.106 4 4.425 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص 9

     1.015 198 200.984 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  

 769. 454. 384. 4 1.534 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص 10

     844. 187 157.836 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  

 367. 4 1.467 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص 11
.494 .740 

 742. 190 140.913 ىحهَ حُٔـٔٞػخص

 261. 1.328 1.154 4 4.616 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص 12

     869. 194 168.580 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  

 637. 637. 840. 4 3.361 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص 13

     1.320 185 244.134 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  

 359. 1.097 176. 4 705. ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص 

     161. 203 32.634 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  حٌَُ

       207 33.339 حُٔـٔٞع  
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( ٨ُكٌخٍ 0.05( أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ) ٣22ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ )    

 (.0.359( ٝرٔٔظٟٞ ى٫ُش )1.097ؼِٟ ُٔظـ٤َ حُٞظ٤لش، ك٤غ رِـض ه٤ٔش "ف" )ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًٌَ ط

( ٢ٛٝ )طٞهغ حُٜٔخثذ ٝحٌُٞحٍع(، ك٤غ رِـض 4ر٤٘ٔخ طٞؿي  كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ُِلٌَس ح٬ُػو٤ٗ٬ش )   

 (.047.( ٝرٔٔظٟٞ ى٫ُش )2.458ه٤ٔش "ف" )

٢ٛٝ )ح٫ػظٔخى٣ش أٝ ح٫طٌخ٤ُش(، ك٤غ رِـض ه٤ٔش  (8ٝطٞؿي ًٌُي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ُِلٌَس ح٬ُػو٤ٗ٬ش )   

 (.016.( ٝرٔٔظٟٞ ى٫ُش )3.144"ف" )

ُِٔوخٍٗش  (Tukey)(، طْ اؿَحء حهظزخٍ ط٢ًٞ 8(، ٝحُلٌَس )4ُٝٔؼَكش أ٣ٖ طٞؿي ٌٛٙ حُلَٝم ُِلٌَس )   

 ( ٣ٟٞق ًُي. 23ر٤ٖ كجخص حُٞظ٤لش، ٝؿيٍٝ ) 

 ( 23عذٚي ) 

 (. 8، 4بد )ِزغ١ش اٌٛظ١فخ( فٟ دسعبد الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ ٌٍفىشح )(ٌٍّمبسٔخ ث١ٓ فئTukeyاخزجبس )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (0.05داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ ) *  

( ر٤ٖ 0.05ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )  ( ٝؿٞى كَٝم ٣23ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ )    

( ر٤ٖ كجظ٢ )حَُٔٗي ٝٓيٍّ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ( ُٜخُق كجش ٓيٍّ حُوَإٓ 4ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُِلٌَس )

ح٧كٌخٍ   

  حُٞظ٤لش  ح٬ُػو٤ٗ٬ش

 

 ٓٔظٟٞ حُي٫ُش حُٞظ٤لش

ٓيٍّ   4

 هَإٓ ٣ًَْ

 آخّ 
.663 

 897. ٝحػع     

 904. ٓٞؿٚ     

 018.(*) َٓٗي     

 273. آخّ  َٓٗي  

ٓيٍّ      

هَإٓ 

ْ٣ًَ 

(*).018 

ػعٝح       .793 

 749. ٓٞؿٚ     

ٓيٍّ   8

 هَإٓ ٣ًَْ

 آخّ 
.517 

 830. ٝحػع     

 906. ٓٞؿٚ     

 020.(*) َٓٗي     

 395. آخّ  َٓٗي  

ٓيٍّ      

هَإٓ 

ْ٣ًَ 

(*).020 

 875. ٝحػع     

 056. ٓٞؿٚ     
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ح٣ٌَُْ، رٔؼ٠٘ إٔ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٖٓ كجش ٓي٤ٍٖٓ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ٣ظزٕ٘ٞ كٌَس )طٞهغ 

 َُٔٗي٣ٖ.حُٜٔخثذ ٝحٌُٞحٍع(أًؼَ ٖٓ ح

( ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُِلٌَس 0.05ًٌُٝي طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )   

( ر٤ٖ كجظ٢ ) حَُٔٗي ٝٓيٍّ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ( أ٠٣خ ُٜخُق ٓيٍّ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ، رٔؼ٠٘ إٔ 8)

ػظٔخى٣ش أٝ ح٫طٌخ٤ُش ( حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٖٓ كجش ٓي٤ٍٖٓ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ٣ظزٕ٘ٞ كٌَس )ح٫

 أًؼَ ٖٓ حَُٔٗي٣ٖ.

 ثبٌٕغجخ ٌّزغ١ش )اٌؼّش(:

ُٔؼَف حُلَٝم ك٢ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش طزؼخ ُٔظـ٤َ حُؼَٔ، طْ حٓظوَحؽ    

( ٣ٟٞق  24حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ُيٍؿخص ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ٝؿيٍٝ ) 

 ًُي.

 ( 24عذٚي ) 

 ٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٌذسعبد الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ رجؼب ٌّزغ١ش اٌؼّش.ا

  ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش
 حُؼَٔ

 حُؼيى

حُٔظ٢ٓٞ 

 ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ حُلٔخر٢

 ٓ٘ش 25أهَ ٖٓ   1
23 5.91 .66831 

 ٓ٘ش 35ا٠ُ  25ٖٓ   
123 5.88 .74201 

 ٓ٘ش 35أًؼَ ٖٓ   
47 5.51 .71846 

 ٓ٘ش 25أهَ ٖٓ   2
24 6.63 .49454 

 ٓ٘ش 35ا٠ُ  25ٖٓ   
121 6.23 .75588 

 ٓ٘ش 35أًؼَ ٖٓ   
48 6.33 .78098 

 ٓ٘ش 25أهَ ٖٓ   3
22 6.64 .84771 

 ٓ٘ش 35ا٠ُ  25ٖٓ   
124 6.57 .78785 

 ٓ٘ش 35أًؼَ ٖٓ   
50 6.72 .75701 
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حُٔظ٢ٓٞ  حُؼيى حُؼَٔ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش

 حُلٔخر٢

 ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ

 ٓ٘ش 25أهَ ٖٓ   4
24 7.13 .74089 

 ٓ٘ش 35ا٠ُ  25ٖٓ   
125 6.82 .87422 

 

 

 ٓ٘ش 35أًؼَ ٖٓ  
49 6.96 .78949 

 ٓ٘ش 25أهَ ٖٓ   5
24 7.00 .83406 

 ٓ٘ش 35ا٠ُ  25ٖٓ   
124 6.81 .91667 

 ٓ٘ش 35أًؼَ ٖٓ   

50 6.68 .86756 

 ٓ٘ش 25ٖ أهَ ٓ  6
25 7.16 .62450 

 ٓ٘ش 35ا٠ُ  25ٖٓ   
124 7.03 .90109 

 ٓ٘ش 35أًؼَ ٖٓ   
48 6.71 1.07106 

 ٓ٘ش 25أهَ ٖٓ   7
23 6.04 .82453 

 ٓ٘ش 35ا٠ُ  25ٖٓ   
127 6.24 .82343 

 ٓ٘ش 35أًؼَ ٖٓ   
49 6.63 2.93466 

 ٓ٘ش 25أهَ ٖٓ   8
25 7.12 .78102 

 ٓ٘ش 35ا٠ُ  25ٖٓ   
125 7.03 .86076 

 ٓ٘ش 35أًؼَ ٖٓ   
48 6.98 .88701 

 ٓ٘ش 25أهَ ٖٓ   9
23 7.17 1.07247 

 ٓ٘ش 35ا٠ُ  25ٖٓ   
131 7.15 1.00363 

 ٓ٘ش 35أًؼَ ٖٓ   
49 7.06 1.00847 

 ٓ٘ش 25أهَ ٖٓ   10
24 6.63 .82423 

 ٓ٘ش 35ا٠ُ  25ٖٓ   
122 6.58 .91670 

 ٓ٘ش 35أًؼَ ٖٓ   
46 6.46 .95932 

 
 

 ٓ٘ش 25َ ٖٓ أه
23 6.09 .90015 

 ٓ٘ش 35ا٠ُ  25ٖٓ   11
125 6.04 .84624 

 ٓ٘ش 35أًؼَ ٖٓ   
47 6.09 .88046 
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(، One- Way ANOVAاؿَحء طل٤َِ حُظزخ٣ٖ ح٧كخى١ ) ُٝٔؼَكش ى٫ُش ٌٛٙ حُلَٝم، طْ   

 ( ٣ٟٞق ًُي.25ٝؿيٍٝ ) 

 ( 25عذٚي ) 

 اخزجبس رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبدٞ ٌذلاٌخ اٌفشٚق فٟ دسعبد الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ رجؼب ٌّزغ١ش اٌؼّش

  ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش
  حُؼَٔ

 حُؼيى

حُٔظ٢ٓٞ 

 حُلٔخر٢

 

 ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ
 ٓ٘ش 25أهَ ٖٓ   12

23 6.65 .93462 

 ٓ٘ش 35ا٠ُ  25ٖٓ   
126 6.44 .93429 

 

 

 

 

 

 ٓ٘ش 35أًؼَ ٖٓ  

50 6.36 .94242 

 ٓ٘ش 25أهَ ٖٓ   13
23 6.09 1.08347 

 ٓ٘ش 35ا٠ُ  25ٖٓ   
118 6.30 1.14958 

 ٓ٘ش 35أًؼَ ٖٓ   
49 6.39 1.16934 

 25-  حٌَُ
25 6.65 .35977 

  25-35 
133 6.56 .38835 

  +35 
50 6.54 .45433 

  Total 
208 6.56 .40132 

  ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش
ٓـٔٞع  ٜٓيٍ حُظزخ٣ٖ

 حَُٔرؼخص

ىٍؿخص 

 حُل٣َش

ٓظ٢ٓٞ 

 ه٤ٔش ف حَُٔرؼخص

ٔظٟٞ ٓ

 حُي٫ُش

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  1
4.968 2 2.484 4.685 .010 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  
100.741 190 

.530  
 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  2
2.867 2 1.433 2.648 .073 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  
102.854 190 

.541  
 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  3
.783 2 .392 .632 .532 

 

 

 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص 

119.518 193 
.619  
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 كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬شح٧

  

 

 ٜٓيٍ حُظزخ٣ٖ

 

 

ٓـٔٞع 

 حَُٔرؼخص

 

 

ىٍؿخص 

 حُل٣َش

 

 

ٓظ٢ٓٞ 

 حَُٔرؼخص

 

 

 ه٤ٔش ف

 

 

ٓٔظٟٞ 

 حُي٫ُش

 

4 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص 
2.244 2 1.122 1.594 .206 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  
137.311 195 

.704  
 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  5
1.684 2 .842 1.051 .352 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  
156.235 195 

.801  
 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  6
4.670 2 2.335 2.776 .065 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  
163.148 194 

.841  
 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  7
7.278 2 3.639 1.388 .252 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  
513.777 196 

2.621  
 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  8
.327 2 .164 .222 .801 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  
143.491 195 

.736  
 

 حُٔـٔٞػخص ر٤ٖ  9
.342 2 .171 .167 .847 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  
205.067 200 

1.025  
 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  10
.651 2 .326 .388 .679 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  
158.718 189 

.840  
 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  11
.094 2 .047 .063 .939 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  
142.286 192 

.741  
 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  12
1.347 2 .674 .768 .465 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  
171.849 196 

.877  
 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  13
1.417 2 .709 .539 .585 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  
246.077 187 

1.316  
 

 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص  
.211 2 .106 .653 .522 

 ىحهَ حُٔـٔٞػخص  حٌَُ
33.128 205 .162   

 حُٔـٔٞع  
33.339 207    
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( 0.05( أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ) ٣25ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ )    

( ٝرٔٔظٟٞ ى٫ُش ٨ُ.653كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًٌَ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُؼَٔ، ك٤غ رِـض ه٤ٔش "ف" )

(0.522.) 

( ٢ٛٝ )١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ(، ك٤غ رِـض 1ر٤٘ٔخ طٞؿي  كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ُِلٌَس ح٬ُػو٤ٗ٬ش )   

 (.010.ٝرٔٔظٟٞ ى٫ُش ) (4.685ه٤ٔش "ف" )

ُِٔوخٍٗش ر٤ٖ كجخص  ( Tukey)(، طْ اؿَحء حهظزخٍ ط٢ًٞ 1ُٝٔؼَكش أ٣ٖ طٞؿي ٌٛٙ حُلَٝم ُِلٌَس )   

 ( ٣ٟٞق ًُي. 26حُٞظ٤لش، ٝؿيٍٝ ) 

 

 ( 26عذٚي ) 

 (.1( ٌٍّمبسٔخ ث١ٓ فئبد )ِزغ١ش اٌؼّش( فٟ دسعبد الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ ٌٍفىشح)Tukeyاخزجبس )

 (0.05ٜ )داٌخ ػٕذ ِغزٛ *  

( ر٤ٖ 0.05( ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )  ٣26ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ )    

ٓ٘ش( ُٜخُق كجش  35ٓ٘ش ( ٝ )أًؼَ ٖٓ  35ا٠ُ  25( ر٤ٖ كجظ٢ )ٖٓ (1ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُِلٌَس 

ٓ٘ش(،  35ا٠ُ  25ٓ٘ش(  رٔؼ٠٘ إٔ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٖٓ كجش ) ٖٓ  35ا٠ُ  25)ٖٓ 

 ٓ٘ش (. ٣35ظزٕ٘ٞ ١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ أًؼَ ٖٓ كجش ) أًؼَ ٖٓ 

 

ػو٤ٗ٬شحُلٌَس ح٬ُ   
 حُؼَٔ

 
 حُؼَٔ

 ٓٔظٟٞ حُي٫ُش

أهَ ٖٓ   1

ٓ٘ش25  

ٓ٘ش 35ا٠ُ  25ٖٓ    

.976 

ٓ٘ش 35أًؼَ ٖٓ       
.079 

ا٠ُ  25ٖٓ   

ٓ٘ش 35  

ٓ٘ش 25أهَ ٖٓ    

.976 

ٓ٘ش 35أًؼَ ٖٓ       
(*).010 

 35أًؼَ ٖٓ   

 ٓ٘ش

ٓ٘ش 25أهَ ٖٓ    

.079 

ٓ٘ش 35ا٠ُ  25ٖٓ       
(*).010 
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خبِغب: ً٘ رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌزوبء الأفؼبٌٟ ٚالأفىبس اٌلاػملا١ٔخ ٌذٜ 

 اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌٛظبئف اٌذ١ٕ٠خ ثغٍطٕخ ػّبْ؟

( 27(، ٝؿيٍٝ )Pearson Correlationُ٪ؿخرش ػٖ ٌٛح حُٔئحٍ طْ حٓظويحّ حهظزخٍ ر٤َٕٓٞ )   

 ٣ٟٞق ًُي؟

 ( 27عذٚي ) 

 ٔزبئظ اخزجبس ث١شعْٛ ٌٍؼلالخ ث١ٓ الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ ٚأثؼبد اٌزوبء الأفؼبٌٟ ٚدسعزٗ اٌى١ٍخ

 ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش

رؼي اىحٍس حٌُحص 

 ح٫ٗلؼخ٤ُش

رؼي حُٜٔخٍحص 

 حُيٍؿش ح٤ٌُِش ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ح٫ؿظٔخػ٤ش

1 -.239(**) -.173(*) -.240(**) 

 .001 .017 .001 

2 .144(*) .108 .147(*) 

 .047 .137 .041 

3 .068 .026 .063 

 .344 .717 .377 

4 .258(**) .160(*) .242(**) 

 .000 .025 .001 

5 .204(**) .208(**) .224(**) 

 .004 .004 .001 

6 .245(**) .263(**) .291(**) 

 .001 .000 .000 

7 .111 .113 .124 

 .122 .115 .080 

8 .158(*) .252(**) .227(**) 

 .027 .000 .001 

9 .264(**) .379(**) .358(**) 

 .000 .000 .000 

10 .101 .109 .112 

 .169 .133 .122 

11 .042 .093 .088 

 .560 .201 .221 

12 -.086 -.046 -.076 

 .231 .520 .283 

13 -.026 -.050 -.052 

 .724 .497 .473 

 (**)264. (**)270. (**)197. ح٢ٌُِ

 .005 .000 .000 

 (0.05ىحُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ) *  

 (0.01ىحُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ) **
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( ٝؿٞى ػ٬هش  ٓخُزش )ػ٤ٌٔش( ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ٣27ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ )   

ح٫ٗلؼخ٢ُ ريٍؿظٚ ح٤ٌُِش ٝرٌَ ( ٢ٛٝ )١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ( ٝحًٌُخء 1( ر٤ٖ حُلٌَس ح٬ُػو٤ٗ٬ش )0.01)

ٖٓ رؼي اىحٍس حٌُحص ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝرؼي حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٌٝٛح ٣ؼ٢٘  أٗٚ ًِٔخ ُحى ٓٔظٟٞ كٌَس 

١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ ٗوٚ ٓٔظٟٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝحُؼٌْ ٛل٤ق، أ١ أٗٚ ًِٔخ ٗوٚ ٓٔظٟٞ كٌَس 

 ١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ ُحى ٓٔظٟٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ.

( ٝؿٞى ػ٬هش ٓٞؿزش )١َى٣ش( ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش 27ٖ حُـيٍٝ )ًٔخ ٣ظ٠ق ٓ   

( ٢ٛٝ ) حُ٘ؼٍٞ رخُؼـِ( ٝر٤ٖ حًٌُخء 8( ٢ٛٝ )حرظـخء حٌُٔخٍ( ٝر٤ٖ حُلٌَس )2( ر٤ٖ حُلٌَس )0.05)

( 4( ر٤ٖ حُلٌَس )0.01ح٫ٗلؼخ٢ُ، ًٔخ طٞؿي ػ٬هش ٓٞؿزش ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

( ٢ٛٝ )حُظٍٜٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ أٝ ػيّ حُٔٔئ٤ُٝش 5) طٞهغ حُٜٔخثذ ٝحٌُٞحٍع( ٝحُلٌَس )٢ٛٝ 

( ٢ٛٝ )حُ٘ؼٍٞ رخُؼـِ(، ٝح٧كٌخٍ 9( ٢ٛٝ ) حُوِن حُِحثي(، ٝحُلٌَس )6ح٫ٗلؼخ٤ُش(، ٝحُلٌَس )

 ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًٌَ ٝر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، رٔؼ٠٘ أٗٚ ًِٔخ ُحى ٓٔظٟٞ كٌَس ) حرظـخء حٌُٔخٍ ٝحُ٘ؼٍٞ

رخُؼـِ ٝطٞهغ حُٜٔخثذ ٝحٌُٞحٍع ٝحُظٍٜٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ أٝ ػيّ حُٔٔئ٤ُٝش ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝحُوِن حُِحثي 

ٝحُ٘ؼٍٞ رخُؼـِ ُحى ٓٔظٟٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝحُؼٌْ ٛل٤ق أ١ أٗٚ ًِٔخ ٗوٚ ٓٔظٟٞ ح٧كٌخٍ 

 ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٗوٚ رخُظخ٢ُ ٓٔظٟٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ.
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 اٌفظً اٌخبِظ

 ِٕبلشخ إٌزبئظ ٚاٌزٛط١بد

حُلَٜ ٓ٘خه٘ش حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طِٞٛض ا٤ُٜخ حُيٍحٓش ك٢ ٟٞء أٓجِظٜخ حُظ٢ ٛيكض ا٠ُ  ح٣ظ٠ٖٔ ٌٛ    

ٓؼَكش ىٍؿش طٞحكَ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝٗٔزش حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق 

حُي٤٘٣ش رِٔط٘ش ػٔخٕ، ًٔخ ٛيكض ا٠ُ حُزلغ ػٖ آٌخ٤ٗش ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ ًَ ٖٓ 

)حُ٘ٞع، حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ، ػيى ٓ٘ٞحص حُويٓش، حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝكن ٓظـ٤َحص 

 حُٞظ٤لش، حُؼَٔ(.

 ٝٓظظْ ٓ٘خه٘ش ٗظخثؾ حُيٍحٓش ٝكوخ ٧ٓجِظٜخ.

اٌغإاي الأٚي: ِب دسعخ رٛافش اٌزوبء الأفؼبٌٟ ثأثؼبدٖ اٌّخزٍفخ ٌذٜ اٌؼب١ٍِٓ  أٚلا: ِٕبلشخ ٔزبئظ

 فٟ اٌٛظبئف اٌذ١ٕ٠خ فٟ عٍطٕخ ػّبْ؟

أٗخٍص حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش  ُيٍؿخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش أٗٚ ٣ؼي ٓظٞٓطخ ٣ٝظـٚ    

( ، 5.55لَحف ٓؼ٤خ١ٍ ٓويحٍٙ )( رخ24.16ٗا٠ُ حَُٔطلغ، ك٤غ رِؾ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ح٢ٌُِ ) 

ٝرخُ٘ٔزش ُزؼي١ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ كبٕ حُـيٍٝ ٤٘٣َ ا٠ُ حٍطلخع ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخص حُؼ٤٘ش ك٢ رؼي اىحٍس 

حٌُحص ح٫ٗلؼخ٤ُش أًؼَ ٖٓ رؼي حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ، ك٤غ رِؾ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ػ٠ِ رؼي اىحٍس 

ر٤٘ٔخ رِؾ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ٧كَحى حُؼ٤٘ش (، 3.06( رخٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )13.06حٌُحص ح٫ٗلؼخ٤ُش )

 (. 3.17( رخٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )11.13ػ٠ِ رؼي حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش )

ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٢ٛٝ كٍٜٞ أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ٗٔزش ٓظٞٓطش ك٢ ىٍؿش حًٌُخء     

ٓزؼش،  َ؛ىكخىكش ٤ِٓٝٔخٕ، ه٤ي حُ٘٘؛ 2012؛ حَُحٗي١، 2007ح٫ٗلؼخ٢ُ ٓغ ىٍحٓش )حُز٤ِٗٞش، 

(، ر٤٘ٔخ طِٞٛض رؼٞ حُيٍحٓخص ا٠ُ كٍٜٞ أكَحى ػ٤٘ظٜخ ػ٠ِ ٗٔزش َٓطلؼش ك٢ ىٍؿخص 2005

 (.٠ٍٓ2011خٕ، ؛ 2011ٍحرق، ؛ 2011حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ًُٝي ٓؼَ ىٍحٓش )رو٤ؼ٢، 

(، ك٢ كٍٜٞ أكَحى حُؼ٤٘ش ك٢ رؼي 2009ًٔخ طظلن ٗظخثؾ ٌٛٙ حُيٍحٓش ٓغ ىٍحٓش ػٞٝ )    

 ػ٤ش ػ٠ِ ىٍؿش أهَ ٖٓ رو٤ش أرؼخى حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ.حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخ

٣ٝؼِٝ حُزخكغ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش  ا٠ُ إٔ حُلَى رلٌْ ١ز٤ؼظٚ ٣ؤط٢ ك٢ ح٢ُٓٞ كٔذ ط٣ُٞغ حُٔ٘ل٠    

ح٫ػظيح٢ُ، ٝٛٞ ٓخ ٣ؼ٢٘ ػيّ طِو٤ٚ ُزَحٓؾ ٝهط٢ طَكغ ٖٓ ٓٔظٟٞ ًًخثٚ ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٓٞحء ًخٕ ك٢ 

خٛؾ حُظؼ٤ِْ حُؼخّ أٝ حُـخٓؼ٢، ٝٓخ هي ٣زيٝ ٖٓ حطـخٙ ح٫ٍطلخع ح٧َٓس أٝ ك٢ حُٔـظٔغ أٝ ٖٓ ه٬ٍ ٓ٘

ك٢ ٓٔظٟٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٣ٌٖٔ إٔ ٣لَٔ رلٌْ ١ز٤ؼش أكَحى حُؼ٤٘ش ًْٜٞٗ ٣ؼِٕٔٞ ك٢ حُٞظخثق 
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حُي٤٘٣ش ٝحُي٣ٖ ٖٓ أًزَ ح٧ٓزخد حُيحػ٤ش َُكغ ٓٔظٟٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ رٔخ ٍٝى ك٢  آ٣خص حُوَإٓ ٝك٢ 

ح٣َُ٘لش ٖٓ ح٫ٛظٔخّ رخُٔ٘خػَ ٝحُؼٞح١ق ٤ًٝل٤ش اىحٍطٜخ اىحٍس ط٠ٖٔ حُٔؼخىس حُٔ٘ش حُ٘ز٣ٞش 

ٝحُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُِلَى ُِٝٔـظٔغ رٔخ ٣ظَٜٙ ٖٓ ٤ًِٞٓخص ٤١زش طظـٔي ك٤ٜخ أٍه٠ ٍٛٞ حُظ٬كْ 

ٝحُظٔخٓي حُؼخ١ل٢ حُ٘خرغ ٖٓ ٛي١ ٍٝٝف ح٣َُ٘ؼش، ا٫ إٔ ًُي ٣زيٝ ٗخهٜخ ك٢ ظَ ؿ٤خد رَحٓؾ 

ش ػ٠ِ أْٓ ػ٤ِٔش، ٌُُٝي ٣زي١ أكَحى حُؼ٤٘ش أىحء أهَ ك٢ رؼي حُٜٔخٍحص ٝهط٢ ٜٓ٘ـ٤ش هخثٔ

ح٫ؿظٔخػ٤ش، رٔؼ٠٘ إٔ حُلَى هي ٣ٌٕٞ ػ٘يٙ حُٔؼِٞٓخص ح٬ُُٓش ٝحُٞػ٢ رؤ٤ٔٛش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ 

 ٌُٝ٘ٚ ٫ ٣ٌل٢ ٤ُٞظق ًُي ك٢ حُل٤خس حُؼ٤ِٔش ػ٠ِ ٓٔظٟٞ كَى١ ٝحؿظٔخػ٢.

: ِب ٔغجخ أزشبس دسعخ الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ ٌذٜ اٌؼب١ٍِٓ فٟ ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌغإاي اٌضبٟٔ  صب١ٔب:

 اٌٛظبئف اٌذ١ٕ٠خ فٟ عٍطٕخ ػّبْ؟

( ا٠ُ إٔ ح٧كٌخٍ 4أٗخٍص حُظٌَحٍص ٝحُ٘ٔذ حُٔج٣ٞش  ٨ُكٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ك٢ ؿيٍٝ )     

ك٢ كيٛخ  %)77.8ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٓٞؿٞىس ر٘ٔذ ٓظلخٝطش ٝطظـٚ ا٠ُ ح٫ٍطلخع، ك٤غ طَحٝكض ر٤ٖ )

( 1%( ك٢ كيٛخ ح٧ى٠ٗ ًُٝي ُِلٌَس )16(، ٢ٛٝ )حُ٘ؼٍٞ رخُؼـِ(، ٝ )٧9ػ٠ِ ًُٝي  ُِلٌَس )ح

٢ٛٝ )١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ(.، ٢ٛٝ ٗٔزش َٓطلؼش طيٍ ػ٠ِ حٗظ٘خٍ ٝحٓغ ٨ُكٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ٝطوظِق 

(، ك٤غ طَحٝكض حُ٘ٔزش ك٤ٜٔخ 2011(، ٝح٢ٓٞ٤ٌُ )2009ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش أ٣ََٓ ٣ًَٝ٘خٕ )

(، ٝىٍحٓش 2007ٖ حُٔظٞٓطش ٝط٤َٔ ا٠ُ حُٔ٘ول٠ش، ٝطوظِق ًٌُي ٓغ ىٍحٓش حُٜزخف ٝحُلُٔٞ )ر٤

 (، ك٤غ طؤٍؿلض حُ٘ٔزش ك٤ٜٔخ ر٤ٖ حُؼو٤ٗ٬ش ٝح٬ُػو٤ٗ٬ش.2008حُؼ٢٘٣َ )

(، 2007(، ٝهطخد )2005(، ٝحَُ٘ر٢٘٤ )2003ًٔخ أٜٗخ طظلن ٓغ ىٍحٓش كٖٔ ٝحُـٔخ٢ُ )

(، ك٤غ ًخٗض ىٍؿش حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ر٤ٖ أكَحى 2008(، ٝحُزَحم )2008ٝحُؼ٠٣ٞش )

 ػ٤٘ش ٌٛٙ حُيٍحٓخص َٓطلؼش.

٣ٝؼِٝ حُزخكغ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ حُٔزخىة ٝحُو٤ْ ح٧ه٬ه٤ش ٝحُٔؼخ٤٣َ حُؼخ٤ُش حُظ٢ ٠٣ؼٜخ أكَحى      

٤ٖ حُلخَٟ حُؼ٤٘ش ٧ٗلْٜٔ ُِظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ، ٝا٠ُ حُٔؼخ٤ُش ٝحٌُٔخٍ حُظ٢ ٣ٔؼٕٞ ُظلو٤وٚ، ْٝٛ ر

ح١ٌُ ٣َٝٗٚ ٫ ٣َه٠ رؤ١ كخٍ ٖٓ ح٧كٞحٍ ُٔٔظٟٞ ٓخ ٣ئٕٓ٘ٞ رٚ ٝٓخ ٣٘خىٕٝ رٚ ٖٓ ح٧ه٬م 

ٝحُظؼخَٓ رخُل٠٘ٔ ٝر٤ٖ ٓخٝ ٣ظِوٞٗٚ ٣ٝظؼِٔٞٗٚ ٣ٝؼِٔٞٗٚ ٧ؿ٤خُْٜ، ػخُْ حُلن ٝح٬ُّٔ ٝح٧ٖٓ 

رٔخ أط٤ق ُٚ  (،2007ٝح٣٧ٔخٕ. ٝٛٞ ٓخ هِن ٗٞػخ ٖٓ حُظٔٔي رخُظي٣ٖ حُظخ١َٛ ًٔخ ٣َٟ أرٞ ٗؼَ )

ٖٓ ك٣َش ٗو٤ٜش ٖٓ ٓظخَٛ حُؼزخىس ح٤ٌُٔ٘ش ٝح١ٌُ ٣لون ُِلَى حُٔ٘لؼش حُ٘و٤ٜش ًُٝي ػ٠ِ 

كٔخد حُظي٣ٖ حُـ١َٛٞ ح١ٌُ ٣يكغ حُلَى  ُظلَٔ ٓٔئ٤ُٝخطٚ حٌُزَٟ ك٢ حُٔـظٔغ ٝحُٔؼ٢ حُلؼ٤غ 

 ُ٪٬ٛف ٖٓ ه٬ٍ رَحٓؾ ٝهطٞحص ػ٤ِٔش ٜٝٓ٘ـ٤ش.
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( ك٢ ػِٝٙ ٫ٍطلخع ٗٔزش حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ا٠ُ ٣ٝ2008ظلن حُزخكغ ٓغ حُؼ٠٣ٞش )     

حُوٍٜٞ حُ٘ٞػ٢ ك٢ ػ٤ِٔخص حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ ُيٟ ًخكش أ١َحف ػ٤ِٔش حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٖٓ ك٤غ 

طَر٤ش حُلَى ػ٠ِ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ ح٥ه٣َٖ، ٝػيّ حطخكش حُلَٛش ُٚ ٫طوخً هَحٍحطٚ ر٘لٔٚ، ك٤ئى١ 

 ٧ٛيهخء( ا٠ُ إٔ ٨ُد ٝح٧ّ ػْ ح2005ظؤػَح كو٢، ٤٠٣ٝق حَُ٘ر٢٘٤ )حُٔظؼِْ ىٍٝٙ ٓٔظوز٬ أٝ ٓ

 ريٍؿش أهَ ىٍٝ ًز٤َ ك٢ طِو٢ ٌٛٙ ح٧كٌخٍ ٓٔخ ٣ْٜٔ ك٢ ٣ُخىس حٗظ٘خٍٛخ.

( ٢ٛٝ )حُ٘ؼٍٞ رخُؼـِ(، ٝحُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ إٔ حُوزَحص 9أٓخ رخُ٘ٔزش ُِلٌَس ح٬ُػو٤ٗ٬ش )      

ٓخ٤ٓش ُِِٔٞى ك٢ حُٞهض حُلخَٟ، ٝإٔ طؤػ٤َ ٝح٧كيحع حُٔظِٜش رخُٔخ٢ٟ ٢ٛ حُٔليىحص ح٧

حُٔخ٢ٟ ٫ ٣ٌٖٔ حٓظزؼخىٙ، ٝحُظ٢ كِٜض ػ٠ِ أػ٠ِ ٗٔزش حٗظ٘خٍ ر٤ٖ أكَحى حُؼ٤٘ش،  كِؼَ ًُي ٣َؿغ 

ك٢ ٗظَ حُزخكغ ا٠ُ ٗيس طٔٔي أكَحى حُؼ٤٘ش رخُٔخ٢ٟ ًٕٞ ٌٛح حُٔخ٢ٟ ٣ؼي ٓخ٤ٟخ ػ٣َوخ طلون ك٤ٚ 

ٝح٤ُِٖٔٔٔ ٝحُظ٢ ٣َؿزٕٞ ح٫ٕ ك٢ حٍُٞٛٞ ا٤ُٜخ ٫ٝ  حٌُؼ٤َ ٖٓ ح٫ٗـخُحص ٝحُطٔٞكخص ُ٪٬ّٓ

٣ـيٕٝ ا٠ُ ًُي ٓز٬٤ ٗظَح ُظيحهَ حُؼوخكخص ٝط٘خكٜٔخ ٝطيحػ٤ٜخ ١ِزخ ُِِػخٓش ٝحُو٤خىس ٝح٫ٓظجؼخٍ 

رٔ٘خكغ ٝه٤َحص حُؼخُْ، ر٤٘ٔخ ْٛ ٣َٕٝ ًُي ٖٓ ٤ْٔٛ ى٣ْٜ٘ ٝػو٤يطْٜ كِؼِْٜ ٣َٕٝ ك٢ حٓظـَحٍ 

 ح٧ٓؼَ ُِؼ٤ٖ رٔؼخىس ٬ّٓٝ ك٢ ٌٛح حُؼخُْ. حُٔخ٢ٟ ٝحُؼ٤ٖ ك٢ ً٘لٚ ٛٞ حُلَ

(، ك٤غ ًخٕ طَط٤ذ 2011( ٝ ح٢ٓٞ٤ٌُ )2003ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش كٖٔ ٝحُـٔخ٢ُ )     

(، 2009ٌٛٙ حُلٌَس ػخُؼخ ك٢ ٗٔزش حٗظ٘خٍٛخ ر٤ٖ أكَحى حُؼ٤٘ش، ٢ٛٝ ه٣َزش ا٤ُٜخ ك٢ ىٍحٓش حُؼ٠٣ٞش )

ر٤ٖ أكَحى حُؼ٤٘ش، ًٔخ طوظِق ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش حُٜزخف ك٤غ رِؾ ٗٔزش حٗظ٘خٍ ٌٛٙ حُلٌَس هخٓٔخ 

(، ك٤غ ًخٕ طَط٤ذ ٌٛٙ حُلٌَس ػخٓ٘خ ك٢ ٗٔزش حٗظ٘خٍٛخ، ٝطوظِق أ٠٣خ ٓغ ىٍحٓش 2007ٝحُلُٔٞ )

 (، ك٤غ ًخٕ طَط٤ذ ٌٛٙ حُلٌَس حُلخى١ ػَ٘ ك٢ ٗٔزش حٗظ٘خٍٛخ. 2005حَُ٘ر٢٘٤ )

٢ٛ ) ١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ(، ٝحُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ أٗٚ ٖٓ ( 1ٝأٓخ رخُ٘ٔزش ُِلٌَس ح٬ُػو٤ٗ٬ش )      

ح١ٍَٝ٠ُ إٔ ٣ٌٕٞ حُ٘وٚ ٓلزٞرخ أٝ ٤َٟٓخ ػ٘ٚ ٖٓ ًَ حُٔل٤ط٤ٖ رٚ، ٝحُظ٢ كِٜض ػ٠ِ 

أى٠ٗ ٗٔزش حٗظ٘خٍ ر٤ٖ أكَحى حُؼ٤٘ش، كِؼَ ًُي ٍحؿغ ا٠ُ  إٔ حُٔؼ٤خٍ ح٧ٓخّ ػ٘يْٛ ك٢ ١ِذ 

ء اٗٔخ ٛٞ حُوخُن ٓزلخٗٚ، ٝإٔ ١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ اٗٔخ ٛٞ ٖٓ الله ٝكيٙ ٝإٔ ٜٓيٍ حَُٟخ ٝح٩ٍٟخ

ح٫ٓظلٔخٕ ٝحَُٟخ ٖٓ ؿ٤َٙ ٣يهَ ك٢ ٟٖٔ ٓ٘طوش ٓلظٍٞس ٢ٜ٘ٓٝ ػٜ٘خ ٢ٛٝ ح٣َُخء. ٝطظلن ٌٛٙ 

(، ك٤غ كِٜض ٌٛٙ حُلٌَس ػ٠ِ أى٠ٗ ٗٔزش أ٠٣خ ر٤ٖ أكَحى ػ٤٘ش 2011حُ٘ظ٤ـش ٓغ ًَ ح٢ٓٞ٤ٌُ )

ٌٙ حُلٌَس ػخ٤ٗخ ر٤ٖ أكَحى ػ٤٘ش (، ك٤غ ؿخء طَط٤ذ 2007ٛىٍحٓظٚ، ٝطوظِق ٓغ حُٜزخف ٝحُلُٔٞ )

( ك٤غ ؿخء طَط٤ذ ٌٛٙ 2007( ، ٝهطخد )2003ىٍحٓظٜٔخ، ٝطوظِق أ٠٣خ ٓغ كٖٔ ٝحُـٔخ٢ُ )

 حُلٌَس أ٫ٝ ر٤ٖ أكَحى ػ٤٘ش ىٍحٓظٜٔخ.
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( ٢ٛ ٖٓ 2011ُٝؼَ ًُي ٣ؼٞى أ٠٣خ ا٠ُ حُؼ٤٘ش ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٝىٍحٓش ح٢ٓٞ٤ٌُ )     

(، 2003(، ٝىٍحٓش كٖٔ ٝحُـٔخ٢ُ )2007ٓش حُٜزخف ٝحُلُٔٞ )حُٔٞظل٤ٖ ر٤٘ٔخ حُؼ٤٘ش ك٢ ىٍح

٢ٛ ٖٓ حُط٬د ٝحُطخُزخص، ٖٝٓ حُٔؼِّٞ إٔ كجش حُٔٞظل٤ٖ  ٓوخٍٗش رخُط٬د ٝحُطخُزخص طظ٤ِٔ 

رخ٫ٓظو٬ٍ حُٔخى١ ٝحُٔؼ١ٞ٘، ٝح٫ٓظو٬ٍ حُؼخ١ل٢ ٝح١َٓ٧، ٝحُظـَرش ك٢ حُل٤خس ، ًٌُٝي ٓٔظٟٞ 

 حُلَى هيٍح ٖٓ ح٠ُ٘ؾ ٝح٩ىٍحى رؤٕ ٍٟخ حُ٘خّ ؿخ٣ش ٫ طيٍى. حُٞػ٢ حُؼوخك٢، طْٜٔ ك٢ أًخد 

صبٌضب: ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌغإاي اٌضبٌش: ً٘ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ اٌزوبء الأفؼبٌٟ ٌذٜ 

 أفشاد اٌؼ١ٕخ رؼضٜ ٌّزغ١شاد )إٌٛع، اٌّإً٘ اٌؼٍّٟ، ػذد عٕٛاد اٌخذِخ، اٌٛظ١فخ، اٌؼّش( ؟

( أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش independent Sampies T-test"ص" ) أٗخٍص ٗظخثؾ حهظزخٍ    

 ( ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ًٌَ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع.0.05اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

(،  أٗٚ ٫ طٞؿي One- Way ANOVAًٔخ أٗخٍص ٗظخثؾ حهظزخٍ طل٤َِ حُظزخ٣ٖ ح٧كخى١ )    

( ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ًٌَ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُٔئَٛ 0.05كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

 ، ٢ٛٝ ؿ٤َ ى٫ُش اكٜخث٤خ.276.)( رٔٔظٟٞ ى٫ُش )1.300حُؼ٢ِٔ، كوي رِـض ه٤ٔش ف )

( ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ًٌَ 0.05ًٌُٝي ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )    

(، ٢ٛٝ ؿ٤َ ىحُش 999.ٟٞ ى٫ُش )( رٔٔظ009.طؼِٟ ُٔظـ٤َ ٓ٘ٞحص حُويٓش، كوي رِـض ه٤ٔش ف )

 اكٜخث٤خ.

( ًٌُِخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ًٌَ 0.05ٝأ٠٣خ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )    

 (، ٢ٛٝ ؿ٤َ ىحُش اكٜخث٤خ.562.( رٔٔظٟٞ ى٫ُش )745.طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُٞظ٤لش، كوي رِـض ه٤ٔش ف )

( ًٌُِخء 0.05ش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )ٝرخُ٘ٔزش ُِؼَٔ كبٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُ    

(، ٢ٛٝ ؿ٤َ 265.( رٔٔظٟٞ ى٫ُش )1.337ح٫ٗلؼخ٢ُ ًٌَ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُؼَٔ، كوي رِـض ه٤ٔش ف )

 ىحُش اكٜخث٤خ.

؛( Nasir & Masrur 2010؛ 2007ح٤ُٔي، ؛ 2011ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش )حُل٢٘ٓٞ،     

حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ك٢ ٓظٞٓطخص ىٍؿش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝطظلن ك٤غ ُْ طٞؿي كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ 

(، ك٢ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ 2007حُز٤ِٗٞش، ؛ 2010أ٠٣خ ىٍحٓش )رظخظٞ، 

ىٍؿخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع ٝحُوزَس ٝػيى حُيٍٝحص حُظي٣ٍزش، ٝحُيٍؿش حُؼ٤ِٔش 

 (.2011؛ رو٤ؼ٢، 2011ىٍحٓش ) ٍحرق ، ٝػيى ٓ٘ٞحص حُويٓش، ًٌُٝي طظلن ٓغ 
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؛( ك٤غ طٞؿي 2002حُٜ٘خث٢، ؛ 2011ًٔخ إٔ ٗظخثؾ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش طوظِق ٓغ ىٍحٓش )حُؼِٞحٕ،     

؛ 2005كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ُٜخُق ح٩ٗخع، ر٤٘ٔخ ًخٗض حُلَٝم ُٜخُق حًٌٍُٞ ك٢ ىٍحٓش )ٓزؼش،

( ُٜخُق حًٌٍُٞ ك٢ رؼي ط٘ظ٤ْ 2008لَٝم ك٢ ىٍحٓش حُٜ٘يح٢ٓ )حُطٞؿي ٝ(، 2008حُٜٔيٍ، 

حٌُحص، ُٜٝخُق ح٩ٗخع ك٢ رؼي حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش، ر٤٘ٔخ ٫ طٞؿي كَٝم ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ك٢ 

 رؼي حُٞػ٢ حٌُحط٢.

ٝؿيص كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ك٢ رؼي حُٞػ٢ حٌُحط٢ ٝرؼي  (، كوي2009أٓخ ك٢ ىٍحٓش ػٞٝ )    

ًٌٍُٞ ، ًٌُٝي ؿخءص حُلَٝم ُٜخُق حًٌٍُٞ ك٢ ٓـخ٫ص حُظؼخ١ق ٝحُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُٜخُق ح

(. أٓخ ك٢ ىٍحٓش 2010حُٞػ٢ حٌُحط٢ ٝاىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص ٝحُيحكؼ٤ش حُ٘و٤ٜش ك٢ ىٍحٓش ٠ٍٓخٕ )

 (، كوي ؿخءص حُلَٝم ىحُش اكٜخث٤ش ُٜخُق ح٩ٗخع ك٢ رؼي حُظؼخ١ق.2008حٌَُىح١ٝ )

؛ 2004ٙ حُيٍحٓش طظلن ٓغ ىٍحٓش )ؿخى الله، ٝرخُ٘ٔزش  ُٔظـ٤َ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ كبٕ ٗظخثؾ ٌٛ    

( طؼِٟ ُٔظـ٤َ 0.05( ك٢ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ )٠ٍٓ2010خٕ، 

( ك٤غ 2010حُٔئَٛ ك٢ ىٍؿخص أكَحى حُؼ٤٘ش ك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝطوظِق ٓغ ىٍحٓش ح١َُٜ٘ )

كجش حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ  ٝؿيص كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ُٜخُق ١ًٝ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ ٖٓ

ػ٠ِ ح٣ٌُٖ ٓئِْٜٛ حُؼ٢ِٔ ػخ١ٞٗ كٔخ ىٕٝ ٝىرِّٞ. ٝطوظِق أ٠٣خ ٓغ ىٍحٓش حُؼِٞحٕ  ٝحُزٌخ٣ٍُّٞٞ

ٗٔخ٤ٗش ُٜخُق ٩ش ر٤ٖ ١ِزش حُظوٜٜخص حُؼ٤ِٔش ٝح(، ك٤غ ٝؿيص كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث2011٤)

 حُطِزش ١ًٝ حُظوٜٜخص ح٩ٗٔخ٤ٗش.

( 2004) الله لوض ٗظخثؾ ٌٛٙ حُيٍحٓش ٓغ ىٍحٓش ؿخىٓش كوي حطأٓخ رخُ٘ٔزش ُٔظـ٤َ ٓ٘ٞحص حُوي    

ٖٓ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش طؼ١ِ ُٔظـ٤َ حُوزَس ػ٠ِ  ،(2008) ٓـَر٢ ٝىٍحٓش

٘ٔخ طوظِق ٓغ ٗظخثؾ ىٍؿش أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓظ٤ٖ ك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ أٝ أ١ ٖٓ ٌٓٞٗخطٚ حُلَػ٤ش، ر٤

كَٝم ًحص اكٜخث٤ش ُٔ٘ٞحص حُويٓش ػ٠ِ ٓـخٍ حُٞػ٢ ( ك٤غ ٝؿيص 2010) ىٍحٓش ٠ٍٓخٕ

(، ك٤غ ٝؿيص كَٝم ُٔظـ٤َ ٓ٘ٞحص 2010) ط٢، ٝطوظِق أ٠٣خ ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش ح١َُٜ٘حٌُح

 ٓ٘ش. 15حُوزَس ك٢ حُؼَٔ ُٜخُق ٖٓ هزَطْٜ أًؼَ ٖٓ 

( Nasir & Masrur, 2010رخُ٘ٔزش ُٔظـ٤َ حُؼَٔ كبٕ ٗظخثؾ ٌٛٙ حُيٍحٓش طظلن ٓغ ىٍحٓش )ٝ    

ٖٓ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُؼَٔ ك٢ ىٍؿخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ 

(، ك٤غ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش 2010) ٍحٓش رظخظٞأكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش، ر٤٘ٔخ طوظِق ٓغ ى

 ٠ٞؽ ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝطوظِق ٓغ ىٍحٓش ىكخىكش ٤ِٓٝٔخٕاكٜخث٤ش ُؼخَٓ حُؼَٔ ٝرٌَ٘ ٓزخَٗ ػ٠ِ حُ٘

 ًزَ ػَٔح. ح٧حص ى٫ُش اكٜخث٤ش ُٜخُق حُٔٔظٟٞ َ( ٖٓ ٝؿٞى كَٝم ًه٤ي حُ٘٘)
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٣ٝؼِٝ حُزخكغ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ ط٘خرٚ حُظَٝف ٝحُوزَحص حُظ٢ ٣ؼ٤ٜ٘خ ًَ ٖٓ حُٔٞظل٤ٖ حًٌٍُٞ 

ٝح٩ٗخع، رخ٩ٟخكش ا٠ُ ط٘خرٚ ح٧ٗظٔش ٝحُظؼ٤ِٔخص حُظ٢ طلٌْ ػَٔ ًَ ْٜٓ٘، ًٔخ ٣ٌٖٔ إٔ طلَٔ ٌٛٙ 

ىٝحٍ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝك٢ حُٔ٘خًٍش حُٔـظٔؼ٤ش ٌَُ ٖٓ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع، ٝٛٞ ٓخ حُ٘ظ٤ـش رظوخٍد ح٧

أًٔزْٜ هيٍح ٓظوخٍرخ ك٢ ٓٔظٟٞ حًٌُخء ح٫ؿظٔخػ٢ ٝح٫ٗلؼخ٢ُ ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ ح٧كيحع ٝحُٔٞحهق 

 ح٠ُخؿطش ك٢ ح٧كيحع حُل٤خط٤ش حُظ٢ هي ٣ظؼَٟٕٞ ُٜخ.

د دلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ ٌذٜ ساثؼب: ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌغإاي اٌشاثغ: ً٘ رٛعذ فشٚق را

 أفشاد اٌؼ١ٕخ رؼضٜ ٌّزغ١شاد )إٌٛع، اٌّإً٘ اٌؼٍّٟ، ػذد عٕٛاد اٌخذِخ، اٌٛظ١فخ، اٌؼّش( ؟

 ثبٌٕغجخ ٌّزغ١ش إٌٛع.

(، أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص Independent Samples T- testأٗخٍص ٗظخثؾ حهظزخٍ "ص" )      

( ٨ُكٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًٌَ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع. ر٤٘ٔخ طٞؿي 0.05ى٫ُش )ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

( ٢ٛٝ )حُوِن حُِحثي(، ؿخءص حُلَٝم ىحُش ٝرٔٔظٟٞ ى٫ُش 6كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش كو٢ ُِلٌَس )

 (.7.10(، ًٝخٗض حُلَٝم ُٜخُق ح٩ٗخع رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ رِؾ )045.)

؛ 2003كٖٔ ٝحُـٔخ٢ُ، ؛ 2007ٖٓ )أرٞ ٗؼَ،  ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓخص ًَ     

(،  ٖٓ أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش 2007ٓلٔٞى،  ؛2010؛ حَُِٛح٢ٗ، 2008ىكخىكٚ، 

طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع ك٢ ٓٔظٟٞ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش. ٣ٝؼِٝ حُزخكغ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ ط٘خرٚ حُظَٝف 

طِو٢ حُٔؼخٍف ٝحُٔؼِٞٓخص، ٝط٘خرٚ ظَٝف ح٧َٓ ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ك٢ حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝ

ٝحُٔـظٔؼخص ك٢ ِٓط٘ش ػٔخٕ، ًٔخ ٣ٌٖٔ ػِٝٙ ُظ٘خرٚ ح٫ٓظـخرش ُِٔٞحهق ح٠ُخؿطش ٌَُ ٖٓ حًٌٍُٞ 

 ٝح٩ٗخع.

ر٤٘ٔخ طوظِق ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ رؼٞ حُيٍحٓخص، ك٤غ طِٞٛض ا٠ُ كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش       

ُٜخُق حًٌٍُٞ ٝك٢ رؼ٠ٜخ ُٜخُق ح٩ٗخع )أ٣ََٓ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع ك٢ رؼٞ ح٧كٌخٍ 

؛ ٓـ٢ِ، 2004؛ ٓئٖٓ، 2011ح٢ٓٞ٤ٌُ،  ؛2007؛ ػزي حُـلخٍ، 2010حَُِٛح٢ٗ،  ؛٣ًَٝ2009٘خٕ،

( طِٞٛض ىٍحٓظٜٔخ ا٠ُ 2009(، ٝأ٣ََٓ ٣ًَ٘خٕ )2007(، كزخُ٘ٔزش ُيٍحٓش ػزي حُـلخٍ )2011

كٌَس ١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ، ٝحرظـخء حٌُٔخٍ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ُٜخُق ح٩ٗخع ك٢ ًَ ٖٓ 

حُ٘و٢ٜ، ٝحُظٍٜٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٝحُوِن حُِحثي، ٝح٫ِٗػخؽ ُٔ٘خًَ ح٥ه٣َٖ، ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُٔو٤خّ 

(، كوي 2009(، ٝرخُ٘ٔزش ٣َٓ٧َ ٝأ٣ًَ٘خٕ )2007ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًُٝي ك٢ ىٍحٓش ػزي حُـلخٍ )

كٌَس حُوِن حُِحثي ٝحُـي٣ش ٝح٤َُٔٓش ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ ؿخءص حُلَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ُٜخُق ح٩ٗخع ك٢ 

ح٥ه٣َٖ، ٝطظلن حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٓؼٜٔخ ك٢ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ  ُٜخُق ح٩ٗخع ك٢ كٌَس حُوِن 
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حُِحثي، ٝحُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ إٔ ح٤ٗ٧خء حُوطَس ٝحُٔو٤لش ٢ٛ أٓزخد حُْٜ حٌُز٤َ، ٝح٫ٗ٘ـخٍ حُيحثْ ُِلٌَ، 

 َى ىحثٔخ، ٝإٔ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ أٛزش ح٫ٓظؼيحى ُٔٞحؿٜظٜخ، ٝحُظؼخَٓ ٓؼٜخ.٣ٝ٘زـ٢ إٔ ٣ظٞهؼٜخ حُل

س أٖٓ طلَٔ حَُٔ ،حُٔٔظـيحص حُلخ٤ُش ك٢ حُٔـظٔؼخص ١ز٤ؼش٣ٝؼِٝ حُزخكغ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ      

ٝٓظطِزخطٚ حُِٔوخس ػ٠ِ  ٧ػزخء ًز٤َس ك٢ ح٧َٓس، ٝحُؼَٔ، ٝٓخ ٣طَأ ٖٓ طٔخٍع ططٍٞحص حُٔـظٔغ

س ك٢ هِن ٓٔظَٔ ٝكخُش أكزخ١خص ًز٤َس، ٣ـؼَ حَُٔحـ١ٞخص ُٝٞيٙ ًُي ٖٓ ٟٝٓخ ٣ ػخطن حَُٔأس،

ٗل٤ٔش ؿ٤َ ٓٔظوَس، كبًح أٟل٘خ ا٠ُ ًُي كٔخ٤ٓش حَُٔأس ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ أهطخثٜخ ٝأهطخء 

ح٥ه٣َٖ،ًُٝي رلٌْ أٜٗخ طظؼخَٓ ٓغ ح٧ٍٓٞ ٖٓ ٓ٘طِن ػخ١لظٜخ رلٌْ ١ز٤ؼظٜخ ٝكطَطٜخ، ػَك٘خ 

 خع.ٓزذ حُوِن حُِحثي ُيٟ ح٩ٗ

 ثبٌٕغجخ ٌّزغ١ش اٌّإً٘ اٌؼٍّٟ

( ا٠ُ أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش One – Way ANOVAأٗخٍص ٗظخثؾ حهظزخٍ )     

( ك٢ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًٌَ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ رخٓظؼ٘خء حُلٌَس 0.05ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

ُيرِّٞ حُؼخّ، رٔؼ٠٘ إٔ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق ( ر٤ٖ كجظ٢ حُيرِّٞ حُؼخّ ٝحُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ ُٜخُق ح4)

 حُي٤٘٣ش ٖٓ كجش حُيرِّٞ حُؼخّ ٣ظزٕ٘ٞ كٌَس )طٞهغ حُٜٔخثذ ٝحٌُٞحٍع( أًؼَ ٖٓ كجش حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢.

( ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش 0.05ًٌُٝي طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )     

ّ ٝحُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ ( ُٜخُق حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢، رٔؼ٠٘ إٔ ( ر٤ٖ كجظ٢ )حُيرِّٞ حُؼخ10ُِلٌَس )

حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٖٓ كجش حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ ٣ظزٕ٘ٞ كٌَس  )ح٫ِٗػخؽ ٬ٌُ٘ٔص ح٥ه٣َٖ( 

 أًؼَ ٖٓ كجش حُيرِّٞ حُؼخّ.

( ك٢ 0.05ٝطظلن ٌٛٙ  حُ٘ظ٤ـش ٖٓ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )     

؛ حُلُٔٞ 2008كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًٌَ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ ٓغ ىٍحٓش )حُزَحم، ح٧

؛(، ك٤غ ُْ ٣ٞؿي أػَ ُِظوٜٚ حُيٍح٢ٓ 2008حُؼ٠٣ٞش، ؛ 2010؛ حَُِٛح٢ٗ، 2007ٝحُٜزخف،

 ًٕٞ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ك٤ٜخ ٖٓ حُطِزش ٝحُطخُزخص ك٢ حَُٔكِش حُـخٓؼ٤ش.

( ك٤غ ظَٜص كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ُِظوٜٚ 2007ًٔخ طوظِق ٓغ ىٍحٓش ػزي حُـلخٍ )     

( ك٤غ ٝؿيص 2010حُيٍح٢ٓ ك٢ كيٝع ح٫ًظجخد ُٜخُق ٬١د ح٤ٌُِخص حُؼ٤ِٔش، ٝىٍحٓش حُو٢ٔ٤ )

كَٝم ك٢ حُٔٔظ٣ٞخص حُيٍح٤ٓش ُٜخُق حُٔ٘ش ح٠ُٝ٧ ٝحُؼخ٤ٗش، ك٢ ك٤ٖ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘خى كَٝم ًحص ى٫ُش 

( ك٤غ حط٠ق ٝؿٞى 2007ٓلٔٞى )وظِق أ٠٣خ ٓغ ىٍحٓش ٝ ط اكٜخث٤ش ك٢ حُٔ٘ش حَُحرؼش ٝحُؼخُؼش، 
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( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص ٬١د حُظؼ٤ِْ حُؼخ١ٞٗ حُؼخّ 0.01كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ )

 ٬د حُظؼ٤ِْ حُؼخ١ٞٗ حُل٢١.٢٘ ك٢ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُٜخُق ٝحُؼخ١ٞٗ حُل٘

( ٝحُلٌَس ٤4٘ش حُيٍحٓش ك٢ حُلٌَس )ٝرخُ٘ٔزش ُٞؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ أكَحى ػ     

( ك٤غ حط٠ق ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش 2011( كبٕ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش طظلن ٓغ ىٍحٓش ح٢ٓٞ٤ٌُ )10)

( ٢ٛٝ ) حُـي٣ش ٝح٤َُٔٓش ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ ( ر٤ٖ كجظ٢ )حُيرِّٞ 12اكٜخث٤ش ك٢ حُلٌَس )

 ٝحُزٌخ٣ٍُّٞٞ( ُٜخُق حُزٌخ٣ٍُّٞٞ.

( ر٤ٖ كجش حُيرِّٞ حُؼخّ ٝحُٔئَٛ 10كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ حُلٌَس )٣ٝؼِٝ حُزخكغ ٝؿٞى      

حُـخٓؼ٢ ُٜخُق حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢، رٔؼ٠٘ إٔ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٖٓ كجش حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ 

٣ظزٕ٘ٞ كٌَس  )ح٫ِٗػخؽ ٬ٌُ٘ٔص ح٥ه٣َٖ( أًؼَ ٖٓ كجش حُيرِّٞ حُؼخّ؛ ٌُٕٞ كجش حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ 

٬ٓ ٓغ ٬ٌ٘ٓص ح٥ه٣َٖ ك٢ ٓـخٍ ح٧َٓس ٝك٢ ٓـخٍ حُؼَٔ، ٫ٍطلخع ٓوق ٓٔئ٤ُٝخطْٜ أًؼَ طؼخ

ُٝظؼيى حُٜٔخّ حُظ٢ طِو٠ ػ٠ِ ػخطوْٜ، رخ٩ٟخكش ا٠ُ إٔ ح٬١ػْٜ ػ٠ِ ػوخكخص ٓظؼيىس ٝطؼخِْٜٓ ٓغ 

َٗحثق ٓوظِلش، ٝٓلخُٝظْٜ حُٔؼ٢ ُِلٍِٞ حٌُخِٓش ٌُٜٙ ح٬ٌُ٘ٔص ٍٝؿزظْٜ حُو٣ٞش ك٢ كِٜخ رط٣َوش 

٢َٟ ؿ٤ٔغ ح١٧َحف، ٝٓخ هي ٣ؼظ١َ ًُي ٖٓ كَ٘ ٝاهلخم ك٢ رؼٞ ح٧ك٤خٕ ٣ئى١ ا٠ُ ٍىس كؼَ ط

طظٔؼَ ك٢ حُلِٕ ٝح٫ِٗػخؽ ٖٓ ٌٛٙ ح٬ٌُ٘ٔص، رو٬ف كجش حُيرِّٞ حُؼخّ كبْٜٗ أهَ ٜٓخٓخ 

 ٝٓٔئ٤ُٝخص ٖٓ كجش حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢.

( 4( ك٢ حُلٌَس )0.05ُش )ًٔخ ٣ؼِٝ حُزخكغ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫    

ر٤ٖ كجظ٢ حُيرِّٞ حُؼخّ ٝحُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ ُٜخُق حُيرِّٞ حُؼخّ، رٔؼ٠٘ إٔ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق 

حُي٤٘٣ش ٖٓ كجش حُيرِّٞ حُؼخّ ٣ظزٕ٘ٞ كٌَس )طٞهغ حُٜٔخثذ ٝحٌُٞحٍع( أًؼَ ٖٓ كجش حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢؛ 

طلو٤ن ٓطخُذ ٝأػزخء حُؼَٔ ٝح٧َٓس ٝأػزخء ٌُٕٞ كجش حُيرِّٞ حُؼخّ ٣َ٣ي أ٤ٗخء ًؼ٤َس ٣َٝؿذ ك٢ 

حُل٤خس ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٧هَٟ، ٣َٝؿذ ك٢ إٔ ط٤َٔ ح٧ٍٓٞ ىحثٔخ ًٔخ ٣َ٣ي، ٣ٝؼُِ ًُي حُظ٘٘جش 

ح٣َٓ٧ش ٝ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ طـؼَ ه٤ٔش حُ٘وٚ ٌٝٓخٗظٚ َٓطزطش ا٠ُ كي ًز٤َ رٔيٟ ٗـخكٚ حُٔظٌٍَ 

ٚ ح٥هَٕٝ، ك٢ ظَ ٗوٚ حُٞػ٢ ٝحُٔؼَكش رؤٗٚ ٖٓ ك٢ ط٤٤َٔ ح٧ٍٓٞ ًٔخ ٣ظ٠٘ٔ ٛٞ أٝ ًٔخ ٣ظ٠٘ٔ ٓ٘

حُطز٤ؼ٢ أك٤خٗخ إٔ ٫ ط٤َٔ ح٧ٍٓٞ ًٔخ ٣َ٣ي حُ٘وٚ؛ ٧ٕ ٛ٘خى ػٞحَٓ هخٍؿش ػٖ اٍحىطٚ طـ٤َ ٓخ 

ًخٕ ٣ؤِٓٚ، ٌُٝح ك٤ـذ ػ٤ِٚ إٔ ٣ظ٤ٌق ٓؼٜخ ٝإ ُْ ٣لَٜ ٓخ ٣ظٔ٘خٙ، ٝإٔ ٫ ٣ظٍٜٞٛخ ػ٠ِ أٜٗخ 

ٔٞهق رَ هي ٣ِ٣يٙ ٓٞءح، رو٬ف كجش حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢ ًخٍػش أٝ ٤ٜٓزش؛ ٧ٕ ًُي ُٖ ٣ـ٤َ ٖٓ حُ

 كبْٜٗ أًؼَ ٝػ٤خ ٝٓؼَكش رٌُي ٖٓ كجش حُيرِّٞ حُؼخّ.  
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 ثبٌٕغجخ ٌّزغ١ش عٕٛاد اٌخذِخ

( ا٠ُ أٗٚ   طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش One – Way ANOVAأٗخٍص ٗظخثؾ حهظزخٍ )     

ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10ا٠ُ  ٤5ش كجظ٢ ٖٓ )( ُٔـٔٞع ح٧كٌخٍ ح٬ُػو0.05ٗ٬ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

ٓ٘ش(، رٔؼ٠٘  15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10ا٠ُ  5ٓ٘ش( ُٜخُق كجظ٢  ) 15ٓ٘ش( ٝكجش ) أًؼَ ٖٓ  15

ٓ٘ش(، ٣ظزٕ٘ٞ ح٧كٌخٍ  15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10ا٠ُ  5إٔ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٖٓ كجظ٢ )

(، 2011ٝطوظِق ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش ح٢ٓٞ٤ٌُ )ٓ٘ش(،  15ح٬ُػو٤ٗ٬ش أًؼَ ٖٓ كجش ) أًؼَ ٖٓ 

ك٤غ ُْ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش طؼِٟ ُٔظـ٤َ ٓ٘ٞحص حُظي٣ٍْ ك٢ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ 

 5( ٢ٛٝ )طـ٘ذ حُٔٔج٤ُٞخص ٝحُٜؼٞرخص(، ر٤ٖ كجظ٢ ) أهَ ٖٓ 7ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٟٓٞ ُِلٌَس )

 5ٓ٘ٞحص(، ٝر٤ٖ كجظ٢ )أهَ ٖٓ  5أهَ ٖٓ ٓ٘ٞحص( ُٜخُق حُلجش ) 10ا٠ُ  5ٓ٘ٞحص ( ٝ )ٖٓ 

 ٓ٘ٞحص(. 5ٓ٘ٞحص ( ُٜخُق حُلجش )أهَ ٖٓ  10ٓ٘ٞحص( ٝ ) أًؼَ ٖٓ 

ٓ٘ش( هي رِـٞح َٓكِش ٖٓ ح٠ُ٘ؾ حُؼو٢ِ  ٣ٝ15ؼِٝ حُزخكغ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ كجش )أًؼَ ٖٓ     

خٍس ٓخ ٣ئِْٜٛ ٝح٩ىٍحى ٝحُلْٜ ُِل٤خس ٣َ١ٝوش حُظؼخَٓ ٓغ ٓخ ٣ليع ٖٓ أكيحع ٓخٍس أٝ ؿ٤َ ٓ

ُِظؼخَٓ حُٜل٤ق ٓؼٜخ، ىٕٝ حُظؤػَ حُِٔز٢ رٌُي؛ كوزَطْٜ ك٢ حُل٤خس أِٛظْٜ ٧ٗٚ ٣ظؼخ١ٞح ا٣ـخرخ ٓغ 

ٓ٘ش( كبْٜٗ  15 -11ٓ٘ٞحص( ٝكجش ) ٖٓ  10ا٠ُ  ٬ٌ٘ٓ5ص حُل٤خس ٝٓخ ٣ٔظـي ك٤ٜخ، رو٬ف كجش ٖٓ )

٣ٔظـي ك٤ٜخ ٖٓ أكيحع،  رلٌْ هْٟٜٞ ُـٔخٍ ٬ٌ٘ٓٝص حُٔـظٔغ ٓغ ٗوٚ حُوزَس ٝٗوٚ حُٞػ٢ رٔخ

 ٣ـؼِْٜ ًُي أًؼَ طؼِوخ ٝطٌٔٔخ ُٝـٞءح ا٠ُ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٖٓٔ ْٛ أًزَ ٓ٘خ ْٜٓ٘ ك٢ ًُي.

( ا٠ُ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش One – Way ANOVAًٔخ أٗخٍص ٗظخثؾ حهظزخٍ )     

ٓ٘ٞحص ٝأًؼَ  5)أهَ ٖٓ  ( ر٤ٖ كجظ1٢( ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُِلٌَس )0.05ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ) 

ٓ٘ٞحص (، رٔؼ٠٘ إٔ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٖٓ كجش )أهَ  5ٓ٘ش ( ُٜخُق كجش )أهَ ٖٓ  15ٖٓ 

 ٓ٘ش(. 15ٓ٘ٞحص ( ٣ظزٕ٘ٞ كٌَس )١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ( أًؼَ ٖٓ كجش )أًؼَ ٖٓ  5ٖٓ 

ؼَٔ ٣ٝٔؼ٠ حُٔٞظق ٓ٘ٞحص( طؼي ك٢ ٓوظزَ حُ ٣ٝ5ؼِٝ حُزخكغ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٌُٕٞ كجش ) أهَ ٖٓ      

ٝطٔؼ٠ حُٔٞظق ا٠ُ ؿِذ حٓظلٔخٕ ح٥هَ ٓٞحء ًخٕ ٓٔج٫ٞ ك٢ حُؼَٔ أٝ ح٧َٛ ك٢ ح٧َٓس أٝ 

ح٧هَحٕ ٝح٧ٛلخد ك٢ حُٔـظٔغ، كْٜ ٫ ُحُٞح ؿ٤َ ٓٔظو٣َٖ ٓخى٣خ ٫ٝ ٓؼ٣ٞ٘خ ٫ٝ ػخ١ل٤خ ٫ٝ 

ْ ٣ٔؼٕٞ ٌُٜح أ٣َٓخ، ًٔخ إٔ طـَرظْٜ ك٢ حُل٤خس طؼي ر٤ٔطش ٓوخٍٗش ٓغ ؿ٤َْٛ، ٧ٝؿَ ًُي كٜ

ح٫ٓظوَحٍ رظز٢٘ كٌَس حُٔؼ٢ ٫ٓظلٔخٕ ٍٟخ حُـ٤ٔغ ٤ٌُٞٗٞح ٓلزٞر٤ٖ ػ٘يْٛ ُٝظؼ٣ِِ ٌٓخٗظْٜ، 

ٓ٘ش( كْٜ أػَف ٖٓ ه٬ٍ هزَطْٜ حُط٣ِٞش رؤٕ ٍٟخ ؿ٤ٔغ حُ٘خّ ؿخ٣ش  15رو٬ف كجش ) أًؼَ ٖٓ 

 خ٧ٖٓ. ٫ طيٍى ٝأٗي ٜٓٔخ ٓؼ٤ض ٌُُي كِٖ طلَٜ ا٫ ػ٠ِ حُوِن ٝح٩كزخ١ ٝػيّ حُ٘ؼٍٞ ر
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( طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي One – Way ANOVAًٔخ أٗخٍص ٗظخثؾ حهظزخٍ )     

 11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10ا٠ُ  5( ر٤ٖ كجظ٢ ٖٓ )6( ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُِلٌَس )0.05ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

، ٓ٘ش( 15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10ا٠ُ  5ٓ٘ش( ُٜخُق كجظ٢  ) 15ٓ٘ش( ٝكجش ) أًؼَ ٖٓ  15ا٠ُ 

ٓ٘ش(، ٣ظزٕ٘ٞ  15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10ا٠ُ  5رٔؼ٠٘ إٔ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٖٓ كجظ٢ )

 ٓ٘ش(. 15كٌَس )حُوِن حُِحثي( أًؼَ ٖٓ كجش ) أًؼَ ٖٓ 

( ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُِلٌَس 0.05ٝأ٠٣خ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )   

ٓ٘ش( ُٜخُق كجظ٢   15ٓ٘ش( ٝكجش ) أًؼَ ٖٓ  15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10ا٠ُ  5( ر٤ٖ كجظ٢ ٖٓ )8)

ا٠ُ  5ٓ٘ش(، رٔؼ٠٘ إٔ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٖٓ كجظ٢ ) 15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10ا٠ُ  5)

ٓ٘ش(، ٣ظزٕ٘ٞ كٌَس )ح٫ػظٔخى٣ش أٝ ح٫طٌخ٤ُش( أًؼَ ٖٓ كجش ) أًؼَ ٖٓ  15ا٠ُ  11ٓ٘ٞحص ٖٝٓ  10

 ٓ٘ش(. 15

ٓ٘ش( ْٛ ك٢  15ا٠ُ 11ٓ٘ٞحص( ٝكجش )ٖٓ  10ا٠ُ  5ٝ حُزخكغ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ كجش ٖٓ )٣ٝؼِ    

ٓٞحؿٜش ه٠ْ ُٝـش ٓٔئ٤ُٝخص ًؼ٤َس كْٜ رٜيى ط٣ٌٖٞ أَٓس، ٝرٜيى َٓحػخس حُٞحُي٣ٖ ك٢ َٓكِش 

ح٤ُ٘وٞهش، ٝرٜيى طط٣َٞ ًٝحطْٜ ٓخى٣خ ٝٓؼَك٤خ ٝحؿظٔخػ٤خ، ٝرٜيى كخؿش حُٔـظٔغ ُْٜ ك٢ ط٤ٔ٘ظٚ 

خ٣ٍغ حُظطٞػ٤ش ك٢ حُٔـخٍ حُؼوخك٢ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُظٞػ١ٞ، ٝٓخ ٣ليع ٖٓ طؼخٍٝ ٝط٘خًْ رخُٔ٘

ر٤ٖ ٌٛٙ حُٜٔخّ ٓلَىس أٝ ٓـظٔؼش، ًَ ًُي ٣ـؼِْٜ ٣ظزٕ٘ٞ كٌَس حُوِن حُِحثي ٖٓ ػيّ كُْٜٜٞ ػ٠ِ 

ٓخ ٣َ٣يٕٝ ٝٓخ ٣ٔؼٕٞ ُظوط٤طٚ ٝط٘ل٤ٌٙ؛ ٧ٝؿَ ًُي ٣ظزٕ٘ٞ كٌَس أٗٚ ٫ ري إٔ ٣ؼظٔي حُ٘وٚ ػ٠ِ 

أهٟٞ ٓ٘ٚ ٢ٌُ ٣ؼظٔي ػ٤ِٚ، ٓٞحء ًخٕ ك٢ اٗـخُ حُٜٔٔخص  ٖٓ ٣َٖٞٛ، ٝأٗٚ ٫ ري إٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘خى ٥هح

أٝ ك٢ حطوخً حُوَحٍحص، ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ ِٓذ اٍحىطْٜ ٝكويْٛ ػوظْٜ رؤٗلْٜٔ، ٌٝٛح رو٬ف كجش ) أًؼَ 

ٜٔٔخص ٝحطوخً ٓ٘ش(، كْٜ ٣ؼِٕٔٞ رلٌْ ٓ٘ٞحص ػِْٜٔ حُط٣ِٞش أٗٚ ٫ أكي أهيٍ ػ٠ِ ط٘ل٤ٌ حُ 15ٖٓ 

حُوَحٍحص ٖٓ ٛخكذ حُؼَٔ ٗلٔٚ، ٝأٗٚ ٫ ىحػ٢ ُِوِن حُِحثي ٖٓ كيٝع أَٓ ٌَٓٝٙ أٝ ػيّ ٤َٓ 

ح٧ٍٓٞ ًٔخ ٣٘زـ٢، اً حُلٌٔش ٝحُ٘ـخف ك٢ حُظؤَٓ ٝحُظ١َٝ ٝحُظوط٢٤ ػْ حُظ٘ل٤ٌ ح٤ُِْٔ، ًٔخ إٔ كٌَس 

ْ ٖٓٔ أهَ ْٜٓ٘ ػَٔح ح٣٩ٔخٕ ٝحَُٟخ ٝحُظ٤ِْٔ ُٔخ هي ٣ليع رؼي ًُي ٖٓ ٗظخثؾ ٢ٛ أهٟٞ ػ٘يٛ

ٝهزَس، ٌٝٛح ٓخ ٣ٌٖٔ أًخرْٜ ا٣خٙ رخُويٝس ٝحًُ٘ٔٞؽ ٝطؼي٣َ أكٌخٍْٛ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُظٌٕٞ أًؼَ ٓ٘طو٤ش 

ٝٝحهؼ٤ش ٓٔخ ٣ٌٔزْٜ حُٜيٝء ٝح١٫ٔج٘خٕ ٝحُؼوش رؤٗلْٜٔ ٓٔخ ٣ـؼِْٜ أًؼَ هيٍس ػ٠ِ حطوخً حُوَحٍحص 

 .حُٜٔٔش ك٢ ك٤خطْٜ ٝح٫ٗـخُ ح٧ك٠َ ىحثٔخ ك٢ أػٔخُْٜ

 ثبٌٕغجخ ٌّزغ١ش اٌٛظ١فخ
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( ا٠ُ أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش One – Way ANOVAأٗخٍص ٗظخثؾ حهظزخٍ )   

طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُٞظ٤لش ًٌَ ٝح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ر٤٘ٔخ طٞؿي   كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

َٔٗي ٝٓيٍّ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ( ( ر٤ٖ كجظ٢ )ح4ُ( ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُِلٌَس )0.05ى٫ُش ) 

ُٜخُق كجش ٓيٍّ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ، رٔؼ٠٘ إٔ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٖٓ كجش ٓي٤ٍٖٓ حُوَإٓ 

 ح٣ٌَُْ ٣ظزٕ٘ٞ كٌَس )طٞهغ حُٜٔخثذ ٝحٌُٞحٍع(أًؼَ ٖٓ حَُٔٗي٣ٖ.

٤ش ُِلٌَس ( ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو0.05ٗ٬ًٌُي طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )    

( ر٤ٖ كجظ٢ ) حَُٔٗي ٝٓيٍّ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ( أ٠٣خ ُٜخُق ٓيٍّ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ، رٔؼ٠٘ إٔ 8)

حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٖٓ كجش ٓي٤ٍٖٓ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ٣ظزٕ٘ٞ كٌَس )ح٫ػظٔخى٣ش أٝ ح٫طٌخ٤ُش ( 

 أًؼَ ٖٓ حَُٔٗي٣ٖ.

طٞػ٤ش ٝط٤ٔ٘ش ر٣َ٘ش طَطو٢ رويٍحص ٛئ٫ء ٣ٝؼِٝ حُزخكغ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ ػيّ ٝؿٞى رَحٓؾ      

حُٔٞظل٤ٖ ، ٌُٕٝٞ ٜٓٔش حُظي٣ٍْ طلظخؽ ا٠ُ طؤ٤َٛ ٝطي٣ٍذ ٫ ٣وَ ػٖ رو٤ش حُٔؼ٤ِٖٔ ٝحُٔي٤ٍٖٓ 

حُظخرؼ٤ٖ ُُٞحٍس حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ، كخُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٣ظِوٕٞ حُؼِْ حَُ٘ػ٢ ٖٓ ٓئٓٔش 

ٛٞ ٓظوٜٚ ك٢ طو٣َؾ حُلجخص حُِٔٝىس رخُؼِْ ػ٣َوش ك٢ ػٔخٕ ٢ٛ ٓؼٜي حُؼِّٞ حَُ٘ػ٤ش، ٝ

حَُ٘ػ٢ ٝحُٔظوٜٜش ك٢ ػِّٞ حُوَإٓ ٝحُلي٣غ ٝحُلوٚ ٝحُيػٞس ٝح٩ٍٗخى ٝأٍٛٞ حُي٣ٖ، ا٫ أٗٚ 

ك٢ حُٔوخرَ ٣لظوَ ا٠ُ رَحٓؾ حُظؤ٤َٛ ٝحُظي٣ٍذ ك٢ حُـخٗذ حُظَر١ٞ ٝح٩َٗحك٢ ٝا٠ُ رَحٓؾ ط٤ٔ٘ش 

ُظوٜٚ حَُ٘ػ٢، ٣ٝظَٜ ًُي ٝحٟلخ ك٢ حُؼخ٤ِٖٓ حُٔٞحٍى حُز٣َ٘ش ٢ٛٝ ٫ طوَ أ٤ٔٛش ػٖ ٓٞحى ح

ك٢ ٓـخٍ طي٣ٍْ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ك٤غ ٣ظٞظق حُلَى ك٢ ٌٛٙ حُٞظ٤لش ٝٛٞ ٖٓ ٗخك٤ش حُٔخىس حُؼ٤ِٔش 

ٓئَٛ ٌُٖٝ ٖٓ ٗخك٤ش ١َم ا٣ٜخٍ حُٔؼِٞٓش ٝحُظؼخَٓ ٓغ حُيح٤ٍٖٓ ؿ٤َ ٓئَٛ، هخٛش اًح أٟل٘خ 

٢ حُٜزخف ٝك٢ ٓظ٤ؼخرٜخ ٧ؿِذ أٝهخص حُط٬د كحَٜٗحف حُط٬د ا٠ُ ٓيحٍّ حُظؼ٤ِْ حُ٘ظخ٢ٓ، ٝح

حُٞحؿزخص ٝاٗـخُ حُٔ٘خ٣ٍغ ٝح٧ٗ٘طش، اٟخكش ا٠ُ ػيّ ط٤ٜجش حٌُٔخٕ حُٔ٘خٓذ  خرشحُٔٔخء أ٠٣خ رٌظ

ٝحُوخػخص حُٔـِٜس ٝحُٞٓخثَ حُلي٣ؼش ك٢ طؼ٤ِْ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ، ًَ ًُي ٣ـؼَ ٓؼِْ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ 

أٗٚ ٜٓيى رخ٤ُٔ٘خٕ ٝح٩ٛٔخٍ ٓٞحء ٖٓ ؿٜش ػِٔٚ أٝ ٖٓ ٣ظز٠٘ كٌَس )طٞهغ حُٜٔخثذ ٝحٌُٞحٍع( ٝ

ؿٜش ٓـظٔؼٚ، ٝٓخ ٣ـؼِٚ ٣ظز٠٘ كٌَس ح٫طٌخ٤ُش ٝح٫ػظٔخى٣ش ٠ُؼق ػوظٚ ر٘لٔٚ ٫ٝػظوخىٙ رؤٗٚ ٫ ري 

ٖٓ ٝؿٞى أٗوخٙ ٝأٓزخد ًؼ٤َس ٓـظٔؼٚ ُٔٔخػيطٚ ك٢ حٍُٞٛٞ ا٠ُ ١َم أٓؼَ ك٢ طؼ٤ِْ ٝطلل٤ع 

ك٢ حَُٔٗي٣ٖ حُي٤٘٣ٖ ًْٜٞٗ ٫ ٣ظؼخِٕٓٞ ٓغ ٜٓ٘ؾ ٓؼ٤ٖ ٫ٝ ٓغ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ، ُٝؼَ ًُي ٫ ٣ٌٕٞ 

٬١د ١ٝخُزخص ٫ٝ ٓليٝى٣ٖ رٌٔخٕ طي٣ٍْ ٓؼ٤ٖ ٫ٝ ٣ظطِذ ػِْٜٔ ًُي كْٜ ٖٓ ٌٛٙ حُ٘خك٤ش أهيٍ 

 ػ٠ِ ط٤٤َٔ ٜٓخّ ٝظ٤لظْٜ رط٣َوش أك٠َ.
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 ثبٌٕغجخ ٌّزغ١ش اٌؼّش.

ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ( ا٠ُ ٝؿٞى كَٝم One – Way ANOVAأٗخٍص ٗظخثؾ حهظزخٍ )   

( ٢ٛٝ )١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ( ر٤ٖ كجظ٢ )ٖٓ (1( ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُِلٌَس 0.05ٓٔظٟٞ ى٫ُش ) 

ٓ٘ش(  رٔؼ٠٘ إٔ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢  35ا٠ُ  25ٓ٘ش( ُٜخُق كجش )ٖٓ  35ٓ٘ش ( ٝ )أًؼَ ٖٓ  35ا٠ُ  25

لٔخٕ أًؼَ ٖٓ كجش ) أًؼَ ٖٓ ٓ٘ش(، ٣ظزٕ٘ٞ ١ِذ ح٫ٓظ 35ا٠ُ  25حُٞظخثق حُي٤٘٣ش ٖٓ كجش ) ٖٓ 

 ٓ٘ش (. 35

٣ٝؼِٝ حُزخكغ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ُ٘لْ ٓخ ػِحٙ ٖٓ ٗظ٤ـش ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ ٓ٘ٞحص     

ا٠ُ  25ٓ٘ٞحص(، ك٤غ إ أػٔخٍْٛ طظَحٝف ر٤ٖ ) 5( ُلجش ٖٓ ْٛ )أهَ ٖٓ 1حُويٓش ُ٘لْ حُلٌَس )

 15ا٠ُ  11ؿٕٞ ك٢ ٓ٘ٞحص حُويٓش ُلجش )ٖٓ ٓ٘ش( كبْٜٗ ٣٘يٍ 35ٓ٘ش( رو٬ف كجش )أًؼَ ٖٓ  30

 ٓ٘ش(. 15ٓ٘ش ( ٝكجش )أًؼَ ٖٓ 

 

خبِغب: ً٘ رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌزوبء الأفؼبٌٟ ٚالأفىبس اٌلاػملا١ٔخ ٌذٜ 

 اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌٛظبئف اٌذ١ٕ٠خ ثغٍطٕخ ػّبْ؟

ؿٞى ػ٬هش  ٓخُزش )ػ٤ٌٔش( ًحص (، ا٠ُ Pearson Correlationٝأٗخٍص ٗظخثؾ حهظزخٍ ر٤َٕٓٞ )   

( ٢ٛٝ )١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ( 1( ر٤ٖ حُلٌَس ح٬ُػو٤ٗ٬ش )0.01ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

ٝحًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ريٍؿظٚ ح٤ٌُِش ٝرٌَ ٖٓ رؼي اىحٍس حٌُحص ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝرؼي حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٌٝٛح 

وٚ ٓٔظٟٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝحُؼٌْ ٛل٤ق، ٣ؼ٢٘  أٗٚ ًِٔخ ُحى ٓٔظٟٞ كٌَس ١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ ٗ

 أ١ أٗٚ ًِٔخ ٗوٚ ٓٔظٟٞ كٌَس ١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ ُحى ٓٔظٟٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ.

( ٝؿٞى ػ٬هش ٓٞؿزش )١َى٣ش( ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش 27ًٔخ ٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ )   

( ٝر٤ٖ ػظٔخى٣ش أٝ ح٫طٌخ٤ُش) ح٢ٛ٫ ( 8ٝ( ٢ٛٝ )حرظـخء حٌُٔخٍ( ٝر٤ٖ حُلٌَس )2( ر٤ٖ حُلٌَس )0.05)

( ر٤ٖ حُلٌَس 0.01حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، ًٔخ طٞؿي ػ٬هش ٓٞؿزش ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

( ٢ٛٝ )حُظٍٜٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ أٝ ػيّ حُٔٔئ٤ُٝش 5( ٢ٛٝ ) طٞهغ حُٜٔخثذ ٝحٌُٞحٍع( ٝحُلٌَس )4)

( ٢ٛٝ )حُ٘ؼٍٞ رخُؼـِ(، ٝح٧كٌخٍ 9لٌَس )( ٢ٛٝ ) حُوِن حُِحثي(، ٝح6ُح٫ٗلؼخ٤ُش(، ٝحُلٌَس )

ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًٌَ ٝر٤ٖ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ، رٔؼ٠٘ أٗٚ ًِٔخ ُحى ٓٔظٟٞ كٌَس ) حرظـخء حٌُٔخٍ ٝحُ٘ؼٍٞ 

رخُؼـِ ٝطٞهغ حُٜٔخثذ ٝحٌُٞحٍع ٝحُظٍٜٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ أٝ ػيّ حُٔٔئ٤ُٝش ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝحُوِن حُِحثي 

ٗلؼخ٢ُ ٝحُؼٌْ ٛل٤ق أ١ أٗٚ ًِٔخ ٗوٚ ٓٔظٟٞ ح٧كٌخٍ ٝحُ٘ؼٍٞ رخُؼـِ ُحى ٓٔظٟٞ حًٌُخء ح٫

 ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٗوٚ رخُظخ٢ُ ٓٔظٟٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ.
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   ،Matthias, & Welpe, 2005)) ٓخػ٤ّٞ ٝ ُٝز٢ٝطوظِق ٗظ٤ـش ٌٛٙ حُيٍحٓش ٓغ ىٍحٓش      

٤ل٢ ٝحٌُلخءس ك٤غ طِٞٛض ا٠ُ إٔ  ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش طَطز٢ رؼ٬هش ِٓز٤ش ٓغ ًَ ٖٓ حَُٟخ حُٞظ

 حُؼخ١ل٤ش، ٝإٔ حًٌُخء حُؼخ١ل٢ ٣َطز٢ رؼ٬هش ا٣ـخر٤ش ٓغ حَُٟخ حُٞظ٤ل٢.

ك٤غ ، (Matthias, et all.,  2006)ٓخػ٤ّٞ ٝآهًَٕٝٔخ أٜٗخ حهظِلض ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش      

حكظَٟض حُيٍحٓش إٔ ط٤٤ٌق حُؼٞح١ق ٝح١ٌُ ٣٘٘ؤ ػٖ ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش ٣ؼٌْ ح٣ُِٔي ٖٓ حًٌُخء 

رؼٌْ حُؼٞح١ق ؿ٤َ ح٤ٌُٔلش ٝحُظ٢ ط٘٘ؤ ٖٓ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش، ٝهي حكظَٝ حُزخكؼٕٞ  حُؼخ١ل٢،

ك٢ حُيٍحٓش ٌٛح ح٫كظَحٝ؛ ٧ٕ حُؼٞح١ق حُٔظلٌْ رٜخ ٝحُظ٢ ٗ٘ؤص ٖٓ ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش أٗ٘ؤص 

وش ِٓٞى ا٣ـخر٢ ِٝٓٞى ٬ٓثْ، ٝأٟخكض حُيٍحٓش إٔ ٝؿٞى ى٤َُ ػ٠ِ إٔ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش حُٔظؼِ

 .رخُؼَٔ طوَِ ٖٓ حَُٟخ حُٞظ٤ل٢

( ٢ٛٝ )١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ( ٝر٤ٖ 1ٝطظلن ٓؼٜٔخ ك٢ ٝؿٞى ػ٬هش ػ٤ٌٔش ٓخُزش ر٤ٖ حُلٌَس ٍهْ )     

حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ػ٠ِ رؼي اىٍحس حٌُحص ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝرؼي حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ًٌُِخء 

 ػ٠ِ أى٠ٗ ٗٔزش ر٤ٖ أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش. ح٫ٗلؼخ٢ُ، ٣ٝؼُِ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش كٍٜٞ ٌٛٙ حُلٌَس

٣ٝؼِٝ حُزخكغ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ طز٢٘ ٌٛٙ حُلٌَس ٫ ٣ظٞحثْ ٍٝؿزش أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش ك٢      

ا٬ٛف حُٔـظٔغ ٝطٞػ٤ظٚ رؤٍٓٞ ى٣٘ٚ ٝطو٣ٞش حُٞحُع حُي٢٘٣ ٝحَُهخرش حُيحه٤ِش ك٢ ٗلّٞ أكَحى 

ّ حُظؼخ١ق ٝحُظلخػَ ا٫ ك٢ كيٝى حُِٜٔلش حُ٘و٤ٜش حُٔـظٔغ، اً ١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ هي ٣ئى١ ا٠ُ ػي

ٝحُٔ٘لؼش حٌُحط٤ش، ٝٛٞ ٓخ ٣ظؼخٍٝ ٓغ كٖٔ حُظؼخَٓ ٝحًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ حُٔئَٛ ُِلَى ُلْٜ ٓ٘خػَ 

ح٥ه٣َٖ ٝحُويٍس ػ٠ِ ط٤٤َٔ ح٫ٗلؼخ٫ص ٝط٤ٔ٤َٛخ ُظٌٕٞ ٓظٞحثٔش ٓغ حُِٔٞى حُل٠خ١ٍ ٝح٧ه٬ه٢ 

١َٛ، رو٬ف حُظي٣ٖ حُظخ١َٛ حُوخثْ ػ٠ِ حُٔٔخ٣َس ٝحُٔـخِٓش حُٔ٘٘ٞى، ٝٛٞ ٓخ ٣يػ٠ رخُظي٣ٖ حُـٞ

١ِٝذ ح٫ٓظلٔخٕ ٖٓ أؿَ حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔ٘خكغ حُٔخى٣ش ىٕٝ حُؼ٘خ٣ش ٝح٫ٛظٔخّ رخ٩ٍٗخى ٝحُظٞػ٤ش 

حُلَى٣ش ٝحُـٔخػ٤ش ٝطلو٤ن ٓزيأ حُظٞح٢ٛ رخُلن ٝحُظٞح٢ٛ رخُٜزَ، ٝح١ٌُ ٛٞ ٖٓ ٤ْٔٛ ٗـخس 

 رخلله ٝػَٔ حُٜخُلخص.  ح٩ٗٔخٕ ٖٓ حُؤَ رؼي ح٣٩ٔخٕ

ٝطـيٍ ح٩ٗخٍس ا٠ُ أٗٚ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش طؼِٟ ُٔظـ٤َ      

ٓ٘ٞحص حُويٓش ٝٓظـ٤َ حُؼَٔ ك٢ ٌٛٙ حُلٌَس ُٜخُق ٖٓ ْٛ أهَ ٓ٘ٞحص هيٓش ٖٝٓ ْٛ أهَ ػَٔح، 

ء ح٫ٗلؼخ٢ُ طؼِٟ ُٔظـ٤َ ٓ٘ٞحص ٖٝٓ حُٔؼِّٞ أٗٚ ٝإ ُْ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ حًٌُخ

حُويٓش ٝٓظـ٤َ حُؼَٔ ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش، ا٫ إٔ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُيٍحٓخص طِٞٛض ا٠ُ إٔ حًٌُخء 

ح٫ٗلؼخ٢ُ ٣ِ٣ي ٠٘٣ٝؾ رظويّ حُؼَٔ ٝر٣ِخىس حُوزَس ك٢ ٓـخٍ حُؼَٔ ٝؿ٤َٙ )كٔٞٗش ٝأرٞ ٗخٗت، 

(. كِؼَ 2008؛ حُٜ٘يح٢ٓ، 2003؛ ٓز٤ٞ، 2010؛ ىكخىكش ٤ِٓٝٔخٕ، ه٤ي حَُ٘٘؛ ح١َُٜ٘، 2006



151 

ٖٓ ٣ظز٠٘ ٌٛٙ حُلٌَس ٖٓ أكَحى حُؼ٤٘ش ْٛ ٖٓٔ كِٜٞح ػ٠ِ ٓٔظٟٞ أهَ ك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ،ٓغ 

ح٧هٌ ك٢ حُلٔزخٕ إٔ ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخص أكَحى حُؼ٤٘ش ًٌَ ك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٣ؼي ٓظ٢ٓٞ ٤ُْٝ 

 َٓطلؼخ.

ُيٍحٓخص حُٔخروش رخُ٘ٔزش ُٞؿٞى ػ٬هش ١َى٣ش أٓخ رخُ٘ٔزش ٫هظ٬ف ٗظ٤ـش حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٓغ ح     

(، ٝحًٌُخء 9،  8، 6، 5، 4، 2ٓٞؿزش ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝحًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝر٤ٖ ح٧كٌخٍ ) 

ح٫ٗلؼخ٢ُ، كِؼَ ًُي ٣ؼٞى ا٠ُ إٔ أكَحى حُؼ٤٘ش رٔزذ حٍطلخع ٗٔزش حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش 

ْ أكٌخٍح ػو٤ٗ٬ش، ك٤غ أْٜٗ ٣ٔ٘طوٕٞ ٌٛٙ ح٧كٌخٍ ُظظٞحثْ ٓغ ُي٣ْٜ،أٛزلض ٌٛٙ ح٧كٌخٍ طؼظزَ ُي٣ٜ

أِٓٞرْٜ ٝطؼخِْٜٓ؛ كْٜ ٍؿْ ٓٔظٞحْٛ حُـ٤ي ك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ا٫ إٔ ٌٛٙ ح٧كٌخٍ ٝهلض كخث٬ 

ٝٓخٗؼخ ٖٓ طَؿٔظٚ حُظَؿٔش حُٞحهؼ٤ش حُلؼ٤ِش، ٝٛٞ ٓخ ٣ئى١ ا٠ُ ح٫ُىٝحؿ٤ش ك٢ حُظؼخَٓ ٝحُظ٘خهٞ 

ًخثٖ ك٢ حُٞحهغ ٝٓخ ٣٘زـ٢ إٔ ٣ٌٕٞ، ٝٛٞ ٓخ ٠٣ؼق طلؼ٤َ ىٍٝ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ  ٝحُظ٘خكَ ر٤ٖ ٓخ ٛٞ

ػ٠ِ حُٔٔظٟٞ حُلَى١ ٝػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُـٔخػش، ٌٝٛح  ٣ٜيم ٬ٓكظش حُزخكغ حُظ٢ حٗزؼوض ٜٓ٘خ 

ٌِٓ٘ش حُزلغ ٖٓ ٟؼق حُٞػ٢ رؤ٤ٔٛش طلؼ٤َ حُظٞؿ٤ٜخص حَُرخ٤ٗش حُيحػ٤ش ا٠ُ ٌٛح حُٟٔٞٞع 

ٕ ًخٕ ٖٓ حُ٘خك٤ش حُ٘ظ٣َش ٣ئٖٓ رٚ حُـ٤ٔغ ٣ٝيػٕٞ ا٤ُٚ، ا٫ أٗٚ رٔزذ ٝحُلخػش ػ٤ِٚ، كٜٞ ٝا

حُظز٣ََحص ٝح٧كٌخٍ ؿ٤َ حُٔ٘طو٤ش ٝحُظ٢ ٢ٛ ك٢ ٗظَْٛ ٓ٘طو٤ش، أىٟ ح٧َٓ ا٠ُ حُظزخ٣ٖ ر٤ٖ حُٔؼَكش 

ٝحُظطز٤ن، ٌٝٛح ٓخ ٣ئًي حُلخؿش ا٠ُ أ٤ٔٛش طٞػ٤ش أكَحى حُيٍحٓش رخًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٧كٌخٍ 

ىٍحٓش ٝحػ٤ش، ٝٓؼَكش ٗوخ١ ح٫طلخم ٝح٫هظ٬ف ر٤ٜ٘ٔخ، ٟٝٝغ ًَ ٟٓٞٞع ك٢ ٜٗخرش  ح٬ُػو٤ٗ٬ش

 ح١ٌُ ٣٘زـ٢ إٔ ٣ٌٕٞ ك٤ٚ ٝطٜل٤ق حُظ٘ٞٙ حُٔؼَك٢ حُلخَٛ رخُظل٤٘ي ٝحُٔ٘خه٘ش ٝحُلٞحٍ.

( ٢ٛٝ ىٍحٓش كي٣ؼش ٝػ٠ِ حُٔؼ٤ِٖٔ 2011ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ؿِث٤خ ٓغ ىٍحٓش ح٢ٓٞ٤ٌُ )     

حُٔـظٔغ حُؼٔخ٢ٗ، ك٤غ طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ ٝؿٞى حٍطزخ١ ٓخُذ ر٤ٖ ح٧كٌخٍ  ٝحُٔؼِٔخص ٖٓ أر٘خء

( 13، 11، 9، 8، 5ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًٌَ ٝح٧كٌخٍ حُِٔز٤ش ح٤ُ٥ش، ًٌُٝي ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش )

ٝح٧كٌخٍ حُِٔز٤ش ح٤ُ٥ش، أ١ أٗٚ ًِٔخ ُحىص ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٗوٜض ح٧كٌخٍ حُِٔز٤ش ح٤ُ٥ش ٝحُؼٌْ، 

ٝهي ػِح حُزخكغ ًُي ا٠ُ إٔ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ك٢ كو٤وش ح٧َٓ ٍرٔخ طؼظزَ ػو٤ٗ٬ش كٔذ ٓ٘طن 

ٝحُظ٢ طؼظزَ ػو٤ٗ٬ش  -أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٝطل٤َْٔٛ ُٜخ، ٌُُٝي كوي طِىحى ُي٣ْٜ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش

 ٝط٘وٚ ح٧كٌخٍ حُِٔز٤ش ح٤ُ٥ش. -كٔذ ٓ٘طوْٜ

 ٓش ٖٓ ٗظخثؾ ٝطل٤َٔ طِي حُ٘ظخثؾ، كبٕ حُزخكغ ٣وِٚ ا٠ُ ٓخ ٢ِ٣:ٝك٢ ظَ ٓخ أٓلَص ػ٘ٚ حُيٍح    

أٚلا رٛط١بد ٌٍمبئ١ّٓ ػٍٝ لغُ اٌزذس٠ت ثذائشح ر١ّٕخ اٌّٛاسد اٌجشش٠خ ثٛصاسح الأٚلبف ٚاٌشإْٚ 

 اٌذ١ٕ٠خ:
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حُظ٤ًَِ ػ٠ِ رَحٓؾ اٍٗخى٣ش طٜيف ا٠ُ ط٤ٔ٘ش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝطؼ٣ِِ حُلٌَ ح٣٩ـخر٢  -1

 ٤ِٖ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش رُٞحٍس ح٧ٝهخف ٝحُ٘ئٕٝ حُي٤٘٣ش.ٝحُٞحهؼ٢ ر٤ٖ حُؼخٓ

ح٫ٛظٔخّ رـٞحٗذ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٝط٤ٔ٘ش حٌُحص ٖٓ ه٬ٍ حٓظليحع ًٞحىٍ ٓئِٛش ػ٤ِٔخ  -2

ُظؤ٤َٛ ٬ُٓثْٜ ٖٓ ه٬ٍ ر٘خء ًَِٓ طي٣ٍذ ٓظوٜٚ ٣ٔظوطذ ؿ٤ٔغ حُو٣َـ٤ٖ ٖٓ كِٔش 

ٔظَٔس ١ٞحٍ حُؼخّ طٔظٞػذ حُٔئ٬ٛص حُؼ٤ِخ ٝػَٔ ٍٕٝ طي٣ٍذ ٝىٍٝحص اٗٔخء ٢ٜ٘ٓ ٓ

 ؿ٤ٔغ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُُٞحٍس ٟٖٔ هطش اٗٔخء ٢ٜ٘ٓ ٓظٌخِٓش ٝٗخِٓش.

ٍَٟٝس اَٗحى ح٧ثٔش ٝحَُٔٗي٣ٖ حُي٤٘٣ٖ ٝٓؼ٢ِٔ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ٝحُٔٞؿ٤ٜٖ حُي٤٘٣ٖ  -3

ٝحُٞػخظ ك٢ ٛ٘خػش حُظٞؿ٤ٜخص ٝحُوَحٍحص ح٩ىح٣ٍش، ًٕٞ ٌٛٙ حُوَحٍص ٓٞؿٜش ا٤ُْٜ 

ْٜ أُٜن حُ٘خّ رخ٤ُٔيحٕ؛ ك٤غ إ حُٔٞظل٤ٖ ك٢ ح٤ُٔيحٕ ك٢ أؿِذ رخُيٍؿش ح٠ُٝ٧، ٌُٝٞٗ

ح٧ك٤خٕ ٣ٌٕٞٗٞ ٓظِو٤ٖ ُِظؼ٤ِٔخص، ٝٓطخُز٤ٖ رظطز٤ن ًْ ًز٤َ ٖٓ حُوَحٍحص ٝحُزَحٓؾ، ٓٔخ 

 ٣ئى١ ا٠ُ ح٠ُـ١ٞخص حُ٘ل٤ٔش ٝػيّ حُظ٤ٌق ٓغ حُٔـظٔغ حُٞظ٤ل٢ ػ٠ِ حُٔيٟ حُزؼ٤ي.

 صب١ٔب: ِمزشؽبد ثؾض١خ.

 ش طٜيف ا٠ُ ٍكغ ٓٔظٟٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُِؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٞظخثق حُي٤٘٣ش.ر٘خء رَحٓؾ اٍٗخى٣ -1

 ر٘خء رَحٓؾ اٍٗخى٣ش طٜيف ا٠ُ اك٬ٍ حُظل٤ٌَ حُٔ٘طو٢ ٝحُؼو٢ٗ٬ ٓلَ حُظل٤ٌَ ح٬ُػو٢ٗ٬. -2

 اؿَحء ىٍحٓخص طلَى ًَ ٝظ٤لش ٖٓ حُٞظخثق ك٢ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٫كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش. -3

ظ٢ طظ٘خٍٝ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝػ٬هظٚ رٔظـ٤َحص أهَٟ ٠ًـ١ٞ اؿَحء ٣ِٓي ٖٓ حُيٍحٓخص حُ -4

م حُ٘ل٢ٔ ٝؿٞحٗذ ٝأرؼخى حُؼَٔ ٝحَُٟخ حُٞظ٤ل٢ ٜٝٓخىٍ ح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش ٝح٫كظَح

 حُ٘و٤ٜش.
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 اٌّشاعغ اٌؼشث١خ

 حُوَإٓ ح٣ٌَُْ

                    فٟ  عذ٠ذحاٌّخ الإٔغبٟٔ ٚاٌزوبء اٌٛعذأٟ ) سؤ٠خ (. 2010ارَح٤ْٛ، ٤ِٓٔخٕ ػزي حُٞحكي ٣ٞٓق )

 ، ح٫ٌٓ٘ي٣ٍش.زخػش ٝحَُ٘٘. ىحٍ حُٞكخء ُي٤ٗخ حُطئؽبس ٔظش٠خ اٌزوبءاد اٌّزؼذدح(           

  الإسشبد إٌفغٟ ٚاٌغّبػٟ.(. 2001أرٞ ػزخس، ٛخُق رٖ ػزي الله ٝ ٤ٗخ١ُ، ػزي حُٔـ٤ي رٖ ١خٕ. )

 ح٣َُخٝ، ٌٓظزش حُؼز٤ٌخٕ، حُطزؼش ح٠ُٝ٧.           

 اٌىف إٌّبػٟ اٌّىزغت ٚػلالزٗ ثىً ِٓ اٌّؼزمذاد اٌلاػملا١ٔخ ٚأعٍٛة   (. 2006ُز٠٘ ) أكٔخٕ،

 . ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ؿخٓؼش حُلخؽ الاعزملاي / الاػزّبد ػٍٝ اٌّغبي الإدساوٟ         

 حُـِحثَ. –رخط٘ٚ  -ُو٠َ          

 رخ٧كٌخٍ َف ح٫ؿظٔخػ٢ ٝػ٬هظٚ (. حُظط2009أكٔي، ٓٔيٝف ٛخرَ ٝ ح٢ًَُٔ٘، أكٔي ٛخرَ. )

 .829-791، (4، )8ِظ ، دساعبد ػشث١خ فٟ ػٍُ إٌفظخ٬ُػو٤ٗ٬ش. ر          

 .حُوخَٛس،ٌزوبء اٌؼبؽفٟ ٚرطج١مبرٗ فٟ ث١ئخ اٌؼًّ ٚػٍُ اٌزفبٚع(. ح2009ا٤ُخّ، ١خٍم. )

    رٞى ٓظ٢ َُِ٘٘ ٝحُظي٣ٍذ ٝح٫ٓظ٘خٍحص ح٩ىح٣ٍش.

  ػزي حُؼ٣ِِ  كخٓي طَؿٔش حُيًظٍٞ ٔظش٠بد الإسشبد ٚاٌؼلاط إٌفغٟ. (.1992). رخطَٕٓٞ، ّ.ٛـ 

 .حُطزؼش حُؼخ٤ٗش، ىحٍ حُوِْ ،حُلو٢، ح٣ٌُٞض         

 اٌزفى١ش اٌلاػملأٟ ٚػلالزٗ ثزمذ٠ش اٌزاد ِٚشوض (. 2008حُزَحم، كطّٞ ر٘ض ٓلٔي ح٤ُٔق ٓلٔي )

 خُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ؿخٓؼش ٤١زش،    . ٍٓاٌزؾىُ ٌذٜ ؽلاة اٌغبِؼبد ثبٌّذ٠ٕخ إٌّٛسح         

 حُٔي٣٘ش حٍُٔ٘ٞس.         

 الأفىبس اٌؼملا١ٔخ ٚاٌلاػملا١ٔخ ٚػلالزّٙب ثبلاٌزضاَ اٌذ٠ٕٟ     (. 2013حُزَٝح١ٍ، ٤ٍٗي ك٤ٖٔ أكٔي )

 ىحٍ ؿ٣ََ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ، حُطزؼش ح٠ُٝ٧. ،ح٧ٍىٕ .ِٚٛلغ اٌؼجؾ            

    داء اٌٛظ١فٟ ٌٍّذساء اٌؼب١ٍِٓ فٟأصش اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ػٍٝ الأ(. 2010رظخظٞ، ػ٢ِٓ ٓلٔي. )

 ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، حُـخٓؼش ح٤ٓ٬ٓ٩ش،      ِىزت غضح الإل١ٍّٟ اٌزبثغ الأٚٔشٚا          

 .ؿِس         
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     ٓؼ٢ِٔ  (. حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝػ٬هظٚ رؤٗٔخ١ حُ٘و٤ٜش ٝح٫كظَحم حُ٘ل٢ٔ ُي2011ٟرو٤ؼ٢، ٗخكِ. )

      82 -49(، 1) 25)حُؼِّٞ ح٩ٗٔخ٤ٗش(  ِغٍخ عبِؼخ إٌغبػ ٌلأثؾبسحُٜلٞف حُؼ٬ػش ح٠ُٝ٧.         

 رط٠ٛش اٌّّبسعبد الإداس٠خ ٌّذ٠ش اٌّذسعخ فٟ (. 2007حُز٤ِٗٞش، حرظٔخّ ر٘ض ٓز٤َ رٖ ٤ِٓٔخٕ. )

 ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس ، ؿخٓؼش      . ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َعٍطٕخ ػّبْ فٟ ػٛء ِذخً اٌزوبء اٌؼبؽفٟ         

 حُِٔطخٕ هخرّٞ.         

اٌظفبد إٌفغ١خ ٌغّبؽخ اٌش١خ أؽّذ ثٓ ؽّذ (. 2013حُزٞٛخك٢، ٓخُْ رٖ ٍحٗي رٖ ٓؼ٤ي. )

 . ر٤َٝص، كوٞم حُطزغ ٓللٞظش ُِٔئُق.اٌخ١ٍٍٟ ِٓ خلاي ٔزبعٗ اٌفىشٞ

   سحُوخَٛ .ٚاٌطت إٌفغِٟؼغُ ػٍُ إٌفظ (. 1988ؿخرَ، ؿخرَ ػزيحُل٤ٔي ًٝلخك٢، ػ٬ء حُي٣ٖ. )

 .ح٠ُٜ٘ش  حُؼَر٤شىحٍ         

 (. حًُ٘ٔٞؽ حُز٘خث٢ ٌُٔٞٗخص حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ حُٜٔٔٔش ك٢ 2004ؿخى الله، ؿخى الله أرٞ حٌُٔخٍّ. )

 .286 -240 (58)، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خحَُٟخ حُٞظ٤ل٢ ُٔؼ٢ِٔ حُظَر٤ش حُوخٛش.          

 : ٬ٛ . حُـ٤ِس، رشعّخ د. ٘شبَ اٌؾٕب2ٌّٞٚشبػش، ؽروبء ا(. 2005ؿُٞٔخٕ، ىح٤ٗخٍ. )

 َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

 اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚػلالزٗ ثبٌٕغبػ إٌّٟٙ ٌّؼٍّخ    (. 2008حُلز٤ٔش، هُٞش ر٘ض ٓخُْ رٖ ٤ِٓٔخٕ. )

 " ٍٓخُش     اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ ثبٌّٕطمخ اٌششل١خ شّبي ثغٍطٕخ ػّبْ  "دساعخ رٕجإ٠خ           

 حُؼَر٤ش حُظخرغ ُِٔ٘ظٔش حُؼَر٤ش ُِظَر٤ش      ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ٓؼٜي حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص            

 ٝحُؼوخكش ٝحُؼِّٞ ، َٜٓ.            

 (. ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝػ٬هظٜخ    2003كٖٔ، ػزي حُل٤ٔي ٓؼ٤ي ٝ حُـٔخ٢ُ، ك٣ُٞش ػزي حُزخه٢. )

 ِغٍخ اٌؼٍَٛ   ٖٓ ١ِزش ؿخٓؼش حُِٔطخٕ هخرّٞ. رزؼٞ حُٔظـ٤َحص ح٫ٗلؼخ٤ُش ُيٟ ػ٤٘ش         

 .233-195، (4)، ٚاٌزشث١خ       

 . َٜٓ: حُيحٍ حُؼخ٤ُٔش اٌزوبء اٌٛعذأٟ( 2006كٔٞٗٚ، أَٓ ٓلٔي؛ ٝ أرٞ ٗخ٢ٗ، ٠٘ٓ ٓؼ٤ي. )

 َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

 :  . ػٔخٕاٌزوبء اٌٛعذأٟ ٌٍم١بدح اٌزشث٠ٛخ(. 2006ك٤ٖٔ، ٬ٓٓٚ ١ٝٚ ػزي حُؼظ٤ْ. )

 حُلٌَ ٗخَٕٗٝ ُٝٓٞػٕٞ. ىحٍ

 .حُؼ٤ٖ، اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ٚد٠ٕب١ِبد لٛح اٌزؼٍُ الاعزّبػٟ(. 2007ك٤ٖٔ، ٓلٔي ػزيحُٜخى١. )

 ىحٍ حٌُظخد حُـخٓؼ٢. 
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    22(. ح٬ٓ٩ّ أٍٝ ٖٓ ٗخىٟ رخُظل٤ٌَ ح٣٩ـخر٢ ٝحًٌُخء حُؼخ١ل٢. )2011حُلٔخى١، ٓلٔي )

 ٓخٍحط٤ش. ؿ٣َيس ح٫طلخى ح٩ -( ى٤ٗخ2011أؿٔطْ           

 ثٕبء ِم١بط لإداسح الأفؼبلاد ٌذٜ اٌّششف١ٓ    (. 2011حُل٢٘ٓٞ، ٓخُْ رٖ هِلخٕ رٖ ػ٢ِ )

 .  ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس. ؿخٓؼش حُِٔطخٕ هخرّٞ،    اٌزشث١٠ٛٓ فٟ عٍطٕخ ػّبْ            

 ِٓط٘ش ػٔخٕ.            

 ؼش ح٠ُٝ٧، ح٣ٌُٞض، ًَٗش ح٩ريحع . حُطزاٌزوبء اٌٛعذأٟ(. 2006حُو٠َ، ػؼٔخٕ كٔٞى. )

 حُل١ٌَ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

 دساعبد (. ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝػ٬هظٜخ رخُـ٠ذ. 2007هطخد، ٣ًَٔش ٤ٓي ٓلٔٞى. )

 .129 -107: حُؼيى ٤ُٞ٣ٞ، اٌطفٌٛخ        

    الإسشبد إٌفغٟ ٚاٌزشثٛٞ ث١ٓ إٌظش٠خ ٚاٌزطج١ك (. 2009حُوٞحؿخ، ػزي حُلظخف ٓلٔي. )

 ح٩ٛيحٍ حُؼخ٢ٗ. ػٔخٕ:   -حُطزؼش ح٠ُٝ٧ د١ًٌ ا٢ثبء ٚاٌّششذ٠ٓ. -ِغإ١ٌٚبد ٚٚاعجبد            

 ىحٍ حُؼوخكش  َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.            

 . ػٔخٕ، ح٧ٍىٕ: ىحٍ اٌزوبء اٌؼبؽفٟ اٌزوبء الأفؼبٌٟ(. 2004هٞحُيس، ٓلٔٞى ػزيالله ٓلٔي. )

 حَُ٘ٝم َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

   ٌٓظزش ح٧ٗـِٞ  ،. َٜٓ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ِب ث١ٓ إٌشأح ٚاٌزطج١ك(. 2011ٓؼ٤ي ) حُو٢ُٞ، ٓلٔٞى

 حُطزؼش ح٠ُٝ٧. ٣َٜٓش،          

   (. حُؼ٘ق ٝح٩ٍٛخد ٝح٫ٗظلخٍ ٖٓ ٓ٘ظٍٞ ٗل٢ٔ حؿظٔخػ٢، ح٧ٓزخد 2008ىكخىكٚ، رخْٓ ٓلٔي )

 ١ٌٛ٠ٛ 11-9ٟ فٟ اٌفزشح ِٓ ِإرّش الإس٘بة فٟ اٌؼظش اٌشلّٝح٥ػخٍ ١َٝم حُؼ٬ؽ.              

 ، ؿخٓؼش حُل٤ٖٔ، ح٧ٍىٕ.2008               

 (. كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ اٍٗخى ؿٔؼ٢ ك٢ طل٤٘ي ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش   2008ىكخىكٚ، رخْٓ ٓلٔي ػ٢ِ )

  ٝطؤ٤ًي حٌُحص ك٢ هلٞ ٓٔظٟٞ ح٫ًظجخد ٝطل٤ٖٔ ٓلّٜٞ حٌُحص ُيٟ حُطِزش حٌُٔظجز٤ٖ.          

 .81-13(، 1) 20عبِؼخ أَ اٌمشٜ ٌٍؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚالاعزّبػ١خ ٚالإٔغب١ٔخ،  ِغٍخ         
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  ُٔو٤خّ  (. حُوٜخثٚ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش2011ىكخىكٚ، رخْٓ ٓلٔي ٝ ٤ِٓٔخٕ، ٓؼخى ٓلٔي. )

   حُؼَٔ ٓظـ٤َ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ػ٠ِ ٬١د ؿخٓؼش حُِٔطخٕ هخرّٞ ك٢ ٟٞءٝحًٔخٕ ك٢           

 (.ه٤ي حَُ٘٘، )د١ٔخ ٌٍؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخاٌّغٍخ الأس           

 (. حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ُِؼخ٤ِٖٓ رزؼٞ حُـخٓؼخص ك٢ ٣٫ٝش           2011ٍحرق، أْٗ حُط٤ذ حُل٤ٖٔ. )

 .72-58، 3حُؼيى ، اٌّغٍخ اٌؼشث١خ ٌزط٠ٛش اٌزفٛقحُو١َّٞ حُٔٞىح٤ٗش.        

 لزٗ ثبٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٌذٜ  اٌزوبء الأفؼبٌٟ ٚػلا(. 2012حَُحٗي١، ك٤َٜ رٖ أكٔي رٖ ك٤٠َ )

 . ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس،       ؽٍجخ اٌزؼ١ٍُ ِب ثؼذ الأعبعٟ فٟ ِؾبفظخ شّبي اٌششل١خ         

 ؿخٓؼش ِٟٗٝ.        

 (. ىٍؿش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ُيٟ ٓؼ٢ِٔ ٓيحٍّ ًٝخُش ؿٞع ٝط٘ـ٤َ  ٠ٍٓ2010خٕ، كٖٔ ٗز٤َ. )

 ِغٍخ عبِؼخ اٌمذط اٌّفزٛؽخ ٌلأثؾبس        ك٢ ٓلخكظش ٗخرِْ. ح٬ُؿج٤ٖ حُلِٔط٤٤٘٤ٖ            

 .75 -45( 19)، ٚاٌذساعبد           

 (. ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ػ٘ي ح٧ٍى٤٤ٖٗ ٝح٤٤ٌ٣َٓ٧ٖ، ىٍحٓش ػزَ ػوخك٤ش     1987ح٣َُلخ٢ٗ، ٤ِٓٔخٕ )

 .102 -73 (14) 5، دساعبد( ك٢ حُؼ٬ؽ حُؼو٢ِ حُؼخ١ل٢. Ellisُ٘ظ٣َش ا٤ُْ )           

 الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ ٚػلالزٙب ثاداسح اٌٛلذ ٌذٜ      (. 2010حَُِٛح٢ٗ، كٖٔ رٖ ػ٢ِ رٖ ٓلٔي )

 . ٍٓخُش ىًظٍٞحٙ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ؿخٓؼش أّ حُوَٟ، ٌٓش    ػ١ٕخ ِٓ ؽلاة عبِؼخ ؽبئً          

 حٌَُٔٓش.          

 خء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝػ٬هظٚ رزؼٞ أٓخ٤ُذ (. ح٣ُ2003ًٌُيحٕ، ػٜخّ ٓلٔي ٝ ح٩ٓخّ، ًٔخٍ أكٔي. )

 .62-11(، 1) 2 دساعبد ػشث١خ فٟ ػٍُ إٌفظحُظؼِْ ٝأرؼخى حُ٘و٤ٜش.            

 اٌزوبء الأفؼبٌٟ ٚػلالزٗ ثزطشف الاعزغبثخ ٌذٜ اٌشاشذ٠ٓ (. 2005ٓزؼش، طٜخ٢ٗ ػزي الله ٤ٛؼْ )

 http://www.yemen- .ا١١ّٕ١ٌٓ. سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح، عبِؼخ طٕؼبء           

nic.info/contents/studies/detail.php?ID=2521       ٖ10/ 31طخ٣ٍن ح٫ٓظَؿخع ح٫ػ٤٘ 

 .ؼِٞٓخص ٍثخٓش حُـ٣ٍٜٞٔش ح٤٘ٔ٤ُشٓٞهغ حًَُِٔ ح٢٘١ُٞ ُِٔ ٛزخكخ. 44ٝ 9ّ حُٔخػش 2011/ 

 

http://www.yemen-nic.info/contents/studies/detail.php?ID=2521
http://www.yemen-nic.info/contents/studies/detail.php?ID=2521
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  أصش ثشٔبِظ رؼ١ٍّٟ فٟ اٌزشث١خ الإعلا١ِخ ِغزٕذ ئٌٝ ٔظش٠خ اٌزوبء (. 2006ٓؼ٤ي، ؿزَ ٓؼ٤ي )

   الأفؼبٌٟ فٟ ر١ّٕخ ِفَٙٛ اٌزاد ٚدافؼ١خ اٌزؼٍُ ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ الأعبع١خ اٌؼ١ٍب فٟ           

 حُؼ٤ِخ، ح٧ٍىٕ.. ٍٓخُش ىًظٍٞحٙ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ؿخٓؼش ػٔخٕ حُؼَر٤ش ُِيٍحٓخص الأسدْ          

 ،ح٧ٍىٕ: اٌزوبء الأفؼبٌٟ ٚع١ىٌٛٛع١خ اٌطبلخ اٌلاِؾذٚدح. ػّبْ(. 2008ٓؼ٤ي، ٓؼخى ؿزَ. )

 ػخُْ حٌُظذ حُلي٣غ ٝ ؿيحٍح ٌُِظخد حُؼخ٢ُٔ.

 .ػٔخٕ، ىحٍ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ) أعغٗ، رطج١مبرٗ، ر١ّٕزٗ((. 2007) .ح٤ُٔي ارَح٤ْٛ حُٔٔخى٢ٗٝ،

 ح٠ُٝ٧. حُلٌَ، حُطزؼش             

 (. أرؼخى حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝػ٬هظٜخ رخٓظَحط٤ـ٤خص        2007ح٤ُٔي، ػزيحُٔ٘ؼْ ػزيالله ك٤ٔذ. )

     ِغٍخ الإسشبد إٌفغٟحُظؼخَٓ ٓغ ح٠ُـ١ٞ ٝح٬ُٜرش حُ٘ل٤ٔش ٝح٩كٔخّ رخٌُلخءس حٌُحط٤ش.          

 .201 -157، 21 ْ،ـخٓؼش ػ٤ٖ ٗٔر         

 7تاريخ الاسترجاع  يوم الأحد  /http://www.charefab.com(.  2111الشارف، عبد الله. ) 

 الساعة الحادية عشر وسبع وعشرون دقيقة صباحا.  2113/ 4/ 

 (. حُوٜخثٚ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٍُِٜٞس حُٔؼَرش " ٣ٌٝٔخٕ" ًٌُِخء  2010) .حُ٘خ٣ذ، ػزي حُلخكع

 .71 -53، 1، (6) ،اٌّغٍخ الأسد١ٔخ فٟ اٌؼٍَٛ ٚاٌزشث١خح٫ٗلؼخ٢ُ.           

 (. ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝرؼٞ ٜٓخىٍ حًظٔخرٜخ ىٍحٓش ػ٠ِ 2005حَُ٘ر٢٘٤، ٣ًَُخ أكٔي. )

 .567 -531 (4، )15 ،دساعبد ٔفغ١خػ٤٘ش ٖٓ ١خُزخص حُـخٓؼش.         

 اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚػلالزٗ ثبرخبر اٌمشاس ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ (. 2010ح١َُٜ٘، ٓؼي ٓلٔي ػ٢ِ. )

 ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس،         اٌمطبع اٌؼبَ ٚاٌمطبع اٌخبص ثّؾبفظخ اٌطبئفِٛظفٟ          

 ؿخٓؼش أّ حُوَٟ، ٌٓش حٌَُٔٓش.         

  اٌلاػملا١ٔخ ٌذٜ اٌّذسع١ٓ ٚػلالزٙب ثبٌغٕظ  الأفىبس. (2002) ٍكخٙ ٓلٔي ػ٢ِ حُٜلخٍ،

  حرٖ ٍٗي،ؿخٓؼش –حُظَر٤ش ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس،٤ًِش . ٚاٌزخظض ِٚذح اٌخذِخ          

 رـيحى.           

  ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ٬١د  ح٧كٌخٍ. (1989). ٓلٔي ػزي حُظخَٛ،ٓلٔي ػزي حُؼخٍ حُط٤ذ،

 اٌغّؼ١خ اٌّظش٠خ ٌٍذساعبد .ح٧ًخى٢ٔ٣حُـخٓؼش ٝػ٬هظٜخ رخُـْ٘ ٝحُظوٜٚ           

 .َٜٓ ،إٌفغ١خ          



158 

 (. أػَ حُٔؼِٞٓخص حُٔيهِش طلض حُؼظزش 2010خ٣ؾ، آٓخٍ ٜٓطل٠. )١ٚ، ٓ٘خٍ ػزي حُؼظ٤ْ ٝ حُٜ

 دساعبد ػشث١خ فٟ ػٍُ ح٩ىٍح٤ًش ك٢ طؼي٣َ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ُيٟ ١خُزخص حُـخٓؼش.      

 .624 -607، (3)، 9 إٌفظ      

    ز١ّٕخ فبػ١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌز١ّٕخ اٌزوبء الأفؼبٌٟ ٌ(. 2008حُؼزي ح٬ُص، أٓٔخء ٤ٟق الله )

    اٌزوبء الأفؼبٌٟ فٟ اٌزى١ف الأوبد٠ّٟ ٚالاعزّبػٟ ٚفٟ الارغب٘بد ٔؾٛ اٌّذسعخ ٌذٜ اٌطٍجخ     

    .ٍٓخُش ىًظٍٞحٙ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ؿخٓؼش ػٔخٕ حُؼَر٤ش ُِيٍحٓخص حُؼ٤ِخ، اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ الأسدْ    

 ح٧ٍىٕ.    

  ًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش            (. حُؼ٬هش ر٤ٖ هيٍحص ح2008ػزي حُل٤ٔي، أٓٔخء ٓلٔي. )

 .456  -430، 2ؽ  (68) ،عبِؼخ إٌّظٛسحُيٟ حُٔؼ٤ِٖٔ. ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش،        

 (. ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش حُٔ٘زجش رخٟطَحد ح٫ًظجخد ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ 2007ػزي حُـلخٍ، ؿخىس ٓلٔي. )

 .688 -643، (3)، 17ِظ ، دساعبد ٔفغ١خ٬١د حُـخٓؼش.        

 ِغٍخ (.حًٌُخء حُؼخ١ل٢ حٌُحط٢ ٝططز٤وخطٚ ك٢ حُٔ٘ش حُ٘ز٣ٞش، 2009ػـ٤زٖ، ػ٢ِ ارَح٤ْٛ ٓؼٞى. )

 .77 – 47(، 2)15، إٌّبسح

         (. حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٓلٜٞٓٚ ٝه٤خٓٚ. 2001) .ػؼٔخٕ، كخٍٝم ح٤ُٔي ٝ ٍُم، ٓلٔي ػزي ح٤ُٔٔغ

 ، ٤ًِش حُظَر٤ش، َٜٓ.عبِؼخ إٌّظٛسح

 اٌزوبء اٌٛعذأٟ ) اٌؼبؽفٟ، الأفؼبٌٟ، اٌفؼبي((. 2009ٕ، كزخد ػزي حُل٢ ٓلٔي )ػؼٔخ

 . ى٣زٞٗٞ ُِطزخػش ٝحَُ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ، حُطزؼش ح٠ُٝ٧، ح٧ٍىٕ: ػٔخٕ.  ِفب١ُ٘  ٚرطج١مبد         

 (. ه٤خّ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ         2008ػؼٔخٕ، كزخد ػزي حُل٢ ٓلٔي ٝ حُو٤ِلش، ػَٔ ٛخٍٕٝ. )

 .168 -161، 20حُؼيى ، ِغٍخ شجىخ اٌؼٍَٛ إٌفغ١خ اٌؼشث١خك٢ حُٔٞىحٕ.          

 (. ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝػ٬هظٜخ رخُظ٤٤ٌق ح٧ًخى٢ٔ٣ ُيٟ 2008حُؼ٢٘٣َ، ٛخُق رٖ ٓلٔي. )

 ،  ِغٍخ دساعبد فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼ٬١ٟد ؿخٓؼش حُِٔي ٓلٔي رٖ ٓؼٞى ح٤ٓ٬ٓ٩ش.         

       (19) ،40- 86. 
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 (. حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝػ٬هظٚ رخُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝأٗٔخ١ حُظؼِن ُيٟ ١ِزش 2011حُؼِٞحٕ، أكٔي )

    اٌّغٍخ الأسد١ٔخ فٟ حُـخٓؼش ك٢ ٟٞء ٓظـ١َ٤ حُظوٜٚ ٝحُ٘ٞع ح٫ؿظٔخػ٢ ُِطخُذ.              

 .144-125(، 2) 7ٌؼٍَٛ ٚاٌزشث١خ. ا             

 اٌشفغ اٌٛاٌذٞ ٚالأفىبس    –ئدسان اٌمجٛي (. 2010ٛيٍٓٞ. )حُؼ١ِ٘، هخُي رٖ حُل٤ٔي١ 

 . ٍٓخُش ىًظٍٞحٙ     اٌلاػملا١ٔخ ٚلٍك اٌّغزمجً ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽلاة عبِؼخ اٌؾذٚد اٌشّب١ٌخ        

 ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ؿخٓؼش أّ حُوَٟ، ٌٓش حٌَُٔٓش.         

 ١ت اٌزفى١ش ٌذٜ ؽلاة اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚػلالزٗ ثأعبٌ(. 2009ػٞٝ، ٠٘ٓ ٓؼ٤ي ٣ل٠٤. )

 ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ؿخٓؼش ح٧َُٛ،       غضح -عبِؼخ الأص٘ش -ٚؽبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ         

 .ؿِس         

 ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝٓٔظ٣ٞخص   -(. حُؼ٬هش ر٤ٖ ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش2009حُؼ٠٣ٞش، ِٓطخٕ رٖ ٠ٓٞٓ. )

َّٔخٕ ح٤ِٛ٧ش. حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ػ٘ي ػ٤٘ش ٖٓ ١ِزش ؿ          ،   ِغٍخ سعبٌخ اٌخ١ٍظ اٌؼشثٟخٓؼش ػ

        (113) ،109- 155. 

 . ٣ٍٞٓخ: اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ٔظشح عذ٠ذح فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزوبء ٚاٌؼبؽفخ(. 2003حُؼ٤ظ٢، ٣خَٓ. )

 ىحٍ حُلٌَ.

 .  ٣ٍٞٓخ: ىحٍ حُلٌَ.اٌزوبء اٌؼبؽفٟ فٟ الإداسح ٚاٌم١بدح(. 2004حُؼ٤ظ٢، ٣خَٓ. )

 .  ٣ٍٞٓخ: ىحٍ حُلٌَ.ِب فٛق اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ؽلاٚح الإ٠ّبْ(. ٢2005، ٣خَٓ. )حُؼ٤ظ

 اٌؾش٠خ اٌؼبؽف١خ و١ف رزؾشس ِٓ اٌّشبػش اٌغٍج١خ ٚرؼ١ش اٌؾ١بح اٌزٟ (. 2010حُؼ٤ظ٢، ٣خَٓ. )

 .  ٣ٍٞٓخ: ىحٍ حُلٌَ.رش٠ذ

 ش ػٔخٕ: . ِٓط٘اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ٔشأرٗ ِٚب١٘زٗ ٚأ١ّ٘زٗ(. 2010حُـخك١َ، كٔي رٖ كٔٞى. )

 ٓطزؼش ح٧ُٞحٕ حُلي٣ؼٚ، حُلوٞم ٓللٞظش ُِٔئُق.

 (. أػَ حُٔؼظويحص ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝحُظوٜٚ ح٧ًخى٢ٔ٣ ػ٠ِ ح٠ُـ٢ 2002ؿ٤ْ٘، ٓلٔي أكٔي )

 (،64) 16، اٌّغٍخ اٌزشث٠ٛخحُ٘ل٢ٔ ُِٔؼ٤ِٖٔ ىٍحٓش ػزَ ػوخك٤ش ٖٓ َٜٓ ٝحُٔؼٞى٣ش.         

         175- 213. 

 . حُطزؼش حُؼخ٤ٗش ػَ٘س . ، حُوخَٛس: ىحٍ حَُ٘ٝم،ِٕٙظ اٌزشث١خ الإعلا١ِخ(. 1989هطذ، ٓلٔي. )

 



161 

 (. حُؼ٬هش ر٤ٖ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝحُٔٔظٟٞ حُيٍح٢ٓ ٝحُـْ٘ 2010حُو٢ٔ٤، ُٔخ ٓخؿي. )

  11ِظ ، ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خٝطوي٣َحص حٌُحص ُيٟ ١ِزش ؿخٓؼش حُطل٤ِش حُظو٤٘ش.        

       (1 ،)205- 227. 

 (. أػَ حًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ُِٔي٣َ٣ٖ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ٗؼٍٞ 2008حٌَُىحٟٝ، ٜٓطل٠ ٓلٔي أكٔي )

    حَُٔإ٤ٖٓٝ رخ٫ؿظَحد ىحهَ ٓل٢٤ حُؼَٔ.ىٍحٓش ططز٤و٤ش ػ٠ِ حُؼخ٤ِٖٓ رٔي٣َ٣خص               

 ، 2008، 1ع  اٌّغٍخ اٌّظش٠خ   ٌٍذساعبد اٌزغبس٠خ، ،حُويٓخص رٔلخكظش حُيه٤ِٜش،               

 ، ٤ًِش حُظـخٍس ؿخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞس.534- 481                

 ثبلأفىبس اٌغٍج١خ  الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ ٚػلالزٙب(. 2011ح٢ٓٞ٤ٌُ، ٜٓزق رٖ ه٤ْٔ رٖ ٓلٔي. )

 ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ      ا١ٌ٢خ ٌذٜ ِؼٍّٟ ِٕطمخ شّبي اٌجبؽٕخ فٟ ػٛء ثؼغ اٌّزغ١شاد          

 ٍٓ٘٘ٞس، ؿخٓؼش ِٟٗٝ ، ِٓط٘ش ػٔخٕ.            

  ىحٍ حُٔؼَكش  ، ح٫ٌٓ٘ي٣ٍش .اٌّمبثٍخ فٟ الإسشبد ٚاٌؼلاط إٌفغٟ(. 1992) .ٓخَٛ، ٓلٔي ػَٔ

 .حُـخٓؼ٤ش        

 (. حُؼ٬هش ر٤ٖ حُٔؼخىس ًَٝ ٖٓ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝأكيحع 2004ٓئٖٓ، ىح٤ُخ ٓلٔي ػِص. )

 عبِؼخ   -إرّش اٌغٕٛٞ اٌؾبدٞ ػشش ٌّشوض الإسشبد إٌفغٟاٌّحُل٤خس حُٔخٍس ٝح٠ُخؿطش.       

          .461 -427، 2004د٠غّجش  27-25ػ١ٓ شّظ،       

1-abstracts/-http://www.daliamoemen.net/researchs/arabic  12/  ٣25ّٞ حُؼ٬ػخء /

 حُٔخػش حُلخى٣ش ػَ٘س ٝأٍرغ ٝأٍرؼٕٞ ىه٤وش ٛزخكخ. 2012

 . ر٤َٝص: حٌُٔظذ  ح٢ٓ٬ٓ٩.اٌزوبء اٌؼبؽفٟ ٚاٌظؾخ اٌؼبؽف١خ(. 2003ٓز٤ٞ، ٓؤٕٓٞ.)

 (. ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ٝػ٬هظٜخ رخ٠ُـ١ٞ حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ١ِزش ٤ًِش   2011ٓـ٢ِ، ٗخ٣غ ػزي الله )

 .241 -193 ،27عبِؼخ دِشك، اٌّغٍذ ؿخٓؼش ػَٔحٕ.  -حُظَر٤ش رٜؼيس       

 (. ح٧كٌخٍ حُؼو٤ٗ٬ش ٝح٬ُػو٤ٗ٬ش ٜٝٓخٍحص حطوخً حُوَحٍ ُيٟ 2007ٓلٔٞى، أك٬ّ كٖٔ. )

 :حُؼيى ٤ُٞ٣ٞ، دساعبد اٌطفٌٛخ٬١د حُظؼ٤ِْ حُؼخ١ٞٗ حُؼخّ حُل٢٘ حُٔ٘زٔط٤ٖ ٝحُؼٜخر٤٤ٖ.        

        63- 106. 

http://www.daliamoemen.net/researchs/arabic-abstracts/-1
http://www.daliamoemen.net/researchs/arabic-abstracts/-1
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 (. ٓيٟ حٗظ٘خٍ ح٧كٌخٍ  ٣َ2009٘خٕ، اه٬ٙ ػزيالله. )ٓلٔٞى أ٣ََٓ، ٓلٔٞى ٓلٔي ٌٍٗٞ ٝ ً

 ، 2ؽ ( 33)،عبِؼخ ػ١ٓ شّظ -و١ٍخ اٌزشث١خح٬ُػو٤ٗ٬ش ر٤ٖ ١ِزش ٤ًِش ٓؼخٕ حُـخٓؼ٤ش.        

        445  

 .   اٌزوبء الاعزّبػٟ ٚاٌٛعذأٟ ٚاٌمشْ اٌؾبدٞ ٚاٌؼشش٠ٓ(. 2003حُٔـخ١ُ، ارَح٤ْٛ ٓلٔي. )

 ٌٓظزش ح٣٩ٔخٕ.حُوخَٛس،            

 اٌزوبء الأفؼبٌٟ ٚػلالزٗ ثبٌىفبءح ا١ٌّٕٙخ ٌذٜ ػ١ٕخ (. 2008ٓـَر٢، ػَٔ ػزيالله ٜٓطل٠. )

 ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ؿخٓؼش        ِٓ ِؼٍّٟ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ ِذ٠ٕخ ِىخ اٌّىشِخ        

 أّ حُوَٟ، ٌٓش حٌَُٓش.        

   (. حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝػ٬هظٚ رزؼٞ حُٔظـ٤َحص ح٫ٗلؼخ٤ُش ُيٟ 2008حُٜٔيٍ، ػزي حُؼظ٤ْ ٤ِٓٔخٕ )

  -587، 1، (16ِغٍخ اٌغبِؼخ الإعلا١ِخ، )عٍغخ اٌذساعبد الإٔغب١ٔخ( )١ِزش حُـخٓؼش.            

           632. 

 ، حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش: ٌٓظزش  ؿ٣ََ.1(. ٓلَ حُؼوَ. 2010١) .٤َِٓ، ؿٕٞ ٍُٞحْٗ

 : حًَُ٘ش حُؼَر٤ش حُٔظليس .حُوخَٛساٌزوبء اٌٛعذأٟ(. 2009ُٔظو٤ٜٜٖ. )ٗوزش ٖٓ ح

 ُِظ٣ٞٔن ٝحُظ٣ٍٞيحص.

 اخزجبس اٌزوبء الأفؼبٌٟ : رؼش٠جٗ ٚرؾ١ًٍ خظبئظٗ (. 2002حُٜ٘خث٢، ١خُذ رٖ ُح٣ي رٖ ٓلٔي. )

 . ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ؿخٓؼش حُِٔطخٕ هخرّٞ.اٌغ١ىِٛزش٠خ فٟ اٌج١ئخ اٌؼّب١ٔخ

فاعلية برنامج إرشاد جمعي في تنمية الذكاء (.2011هنائية، سهام بنت ناصر بن محمد. )ال 

 جامعة نزوى. رسالة ماجستير غير منشورة، الانفعالي لدى طلبة الحلقة الأولى في سلطنة عمان.

 اٌّذاسط ثغٍطٕخ  اٌزوبء الأفؼبٌٟ ٌذٜ ِذ٠شٞ(. 2008حُٜ٘يح٢ٓ، ٗخَٛ رٖ ػ٤يالله رٖ ٓلٔي. )

 . ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ؿخٓؼش      ػّبْ ٚػلالزٗ ثجؼغ اٌّزغ١شاد اٌذ٠ّٛغشاف١خ           

  حُِٔطخٕ هخرّٞ.           

ِؾبػشاد ِىزٛثخ فٟ ِغبق ٔظش٠بد ٚ أعب١ٌت الإسشبد ِٓ ئِلاء (. ٤ٛ2010خؿ٘ش، أٓـي ٓلٔي. )

 . ؿخٓؼش ِٟٗٝ.  اٌذوزٛس أِغذ
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 (1ِٓلن )

 حُوطخد ح٢َُٔٓ ٖٓ ٤ًِش حُؼِّٞ ٝح٥ىحد رـخٓؼش ِٟٗٝ ُظ٤َٜٔ ٜٓٔش حُزخكغ
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 ( اٌظٛسح اٌّجذئ١خ ٌٍّم١بط 3ٍِؾك )                 

 ظٍٞ / حُيًظٍٞس ........................................................... حُٔلظَّ / حُٔلظَٓشحُلخَٟ حُيً

 ح٬ُّٔ ػ٤ٌِْ ٍٝكٔش الله ٝرًَخطٚ ٝرؼي،،،

 حُٟٔٞٞع : ١ِذ طل٤ٌْ ٓو٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝٓو٤خّ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش

بٌٟ ٚالأفىبس اٌلاػملا١ٔخ ٌذٜ اٌؼب١ٍِٓ فٟ ٌزوبء الأفؼ٣وّٞ حُزخكغ ربؿَحء ىٍحٓش رؼ٘ٞحٕ "ح      

؛ ًُٝي حٓظٌٔخ٫ ٤َُ٘ ىٍؿش حُٔخؿٔظ٤َ اٌٛظبئف اٌذ١ٕ٠خ ثغٍطٕخ ػّبْ فٟ ػٛء ثؼغ اٌّزغ١شاد"

 ك٢ حُظٞؿ٤ٚ ٝح٩ٍٗخى حُ٘ل٢ٔ رـخٓؼش ِٟٗٝ.

 ٖٝٓ أؿَ ًُي ٤ٓوّٞ حُزخكغ رخٓظويحّ ٓو٤خ٤ٖٓ :   

١ هخّ رظو٤٘٘ٚ ٝ طط٣َٞٙ ُِز٤جش حُؼٔخ٤ٗش، ىكخىكش حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ حٌُ ٝحًٔخٕ ك٢ ح٧ٍٝ: ٓو٤خّ

( كوَس طؼزَ ػٖ حُٔـخ٫ص ح٣٩ـخر٤ش ٝحُِٔز٤ش ُؼخَٓ اىحٍس 40(، ٝح١ٌُ ٣ظٌٕٞ ٖٓ )٤ِٓٝ2007ٔخٕ )

حٌُحص ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝح١ٌُ ٣٘ظَٔ ػ٠ِ )حُؼوش رخٌُحص ٝح٠ُز٢ حٌُحط٢ ٝحُٔزخىأس(، ٝػخَٓ حُٜٔخٍحص 

٤خىس ٝاىحٍس حَُٜحػخص ٝح٫طٜخٍ حُلؼخٍ( ، ٣ظْ ح٩ؿخرش ػ٤ِٜخ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح١ٌُ ٣٘ظَٔ ػ٠ِ ) حُو

ك٢ حَُٔرغ حُٔوخرَ ٌَُ كوَس ٣ؼظوي حُٔٞظق أٜٗخ ط٘طزن ػ٤ِٚ، ٝطَى حَُٔرغ كخٍؿخ √ رٟٞغ اٗخٍس 

ػ٤ِٔش حُظؼخَٓ  ريٕٝ ٟٝغ أ٣ش ػ٬ٓش اًح ٝؿي إٔ حُلوَس ٫ ط٘طزن ػ٤ِٚ. ٣ٝؼَف حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ رؤٗٚ

ُظ٢ طَ٘ٔ حٓظـخرخص ٓ٘خٓزش ك٢ اظٜخٍ ح٫ٗلؼخ٫ص ٝحُظؼز٤َ ػٜ٘خ، ٓٞحء ٓغ ٓغ ح٫ٗلؼخ٫ص ٝح

حُ٘وٚ ٗلٔٚ أٝ ٓغ ح٥ه٣َٖ، ًُٝي رٜيف طل٤ٖٔ ٓٔظٟٞ حُل٤خس ٖٓ ه٬ٍ حًظٔخد حُويٍس ػ٠ِ 

حُظ٤ٌق ٓغ طِي ح٫ٗلؼخ٫ص ٝ حُويٍس ًٌُي ػ٠ِ َٓحهزش حُ٘وٚ ُٔ٘خػَٙ ٝٓ٘خػَ ح٥ه٣َٖ ٝحُظ٤٤ِٔ 

 )ىكخىكش ٤ِٓٝٔخٕ، ه٤ي حَُ٘٘(. حُٔؼَكش ٤ًِٞٓخ ٝٓؼَك٤خ ٝ ك٣ٌَخ.ر٤ٜ٘ٔخ، ٝطٞظ٤ق ٌٛٙ 

( 52(، ٝح١ٌُ ٣ظٌٕٞ ٖٓ )1985حُؼخ٢ٗ: ٓو٤خّ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ح١ٌُ أػيٙ ١ٍٝٞٙ ح٣َُلخ٢ٗ )

كوَس طؼزَ ػٖ اكيٟ ػَ٘س كٌَس ٫ ػو٤ٗ٬ش، ٢ٛ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش حُظ٢ حهظَكٜخ ا٤ُْ ك٢ ٗظ٣َش 

ٗلؼخ٢ُ رخ٩ٟخكش ا٠ُ كٌَط٤ٖ أٟخكٜٔخ ح٣َُلخ٢ٗ، ٝحػظزَطخ هخٛظ٤ٖ رخُٔـظٔغ حُؼ٬ؽ حُؼو٢ٗ٬ ح٫

( رظطز٤وٚ ػ٠ِ حُز٤جش حُؼٔخ٤ٗش، ٝطظْ ح٩ؿخرش ػ٠ِ ًَ كوَس )ر٘ؼْ أٝ 2011ح٧ٍى٢ٗ، ًٔخ هخّ ح٢ٓٞ٤ٌُ )

٫ (، ٝطؼَف ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش رؤٜٗخ ح٧كٌخٍ ؿ٤َ حُٔ٘طو٤ش ٝحُظ٢ طظٜق رخُٔؼ٢ ٌُِٔخٍ 
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لٔخٕ، ٝط٣َٜٞ ح٧ٍٓٞ حَُٔطز٢ رخٌُحص ٝح٥ه٣َٖ ٝح٫ػظٔخى٣ش ٝحُٔزخُـش ٝحُظ٣َٜٞ ٫ٝ طظلن ٝح٫ٓظ

 (2011ٓغ آٌخٗخص حُلَى حُلؼ٤ِش. )ح٢ٓٞ٤ٌُ، 

ٚ حُزخكغ ٖٓ طؼخٕٝ ًز٤َ ٖٓ هزٌِْ؛ كبٗٚ ٣َؿٞ ٕٞ رٚ ٖٓ هزَس ٝىٍح٣ش، ٝٓخ ٣ؤِٓٝٗظَح ُٔخ طظٔظؼ   

ك٤غ ح٤ُٜخؿش حُِـ٣ٞش ُِلوَحص ٟٝٝٞكٜخ، ٖٝٓ ك٤غ  اريحء ٬ٓكظخطٌْ ػ٠ِ ػزخٍحص حُٔو٤خ٤ٖٓ ٖٓ

 حٗظٔخء حُلوَس ُِلٌَس حُظ٢ طو٤ٜٔخ أٝ ُِٔو٤خّ ًٌَ، ٝاٟخكش أٝ طؼي٣َ ٓخ طَٝٗٚ ٓ٘خٓزخ.

 ٗخًَح ٌُْ كٖٔ طؼخٌْٝٗ ٝحٛظٔخٌْٓ.

 ٌُْٝ ٢٘ٓ هخُٚ حٌَُ٘ ٝحُظوي٣َ.

 ٣َؿ٠ حُظٌَّ رظؼزجش حُز٤خٗخص حُظخ٤ُش :

 

                                                       

 

 

 

 

 حُزخكغ / ٓلٔي رٖ ٍحٗي رٖ ٓؼ٤ي حُلـ١َ                                                        

 اَٗحف حُيًظٍٞ/ رخْٓ ٓلٔي ػ٢ِ ىكخىكش                                            

 

 

 

 

 

 

 اسم المحكم..............................................الدرجة العلمية..........................

 التخصص الدقيق....................................مكان العمل................................

 لتوقيع....................................القسم................................................  ا
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ح٤ُٜخؿش حُِـ٣ٞش  ٓو٤خّ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ّ

 ٟٝٝٞكٜخ

حٗظٔخء حُلوَس 

ُِلٌَس حُظ٢ 

 طو٤ٜٔخ

 حُظؼي٬٣ص إ ٝؿيص

ؿ٤َ  ؿ٤يس حُلوَس 

 ؿ٤يس

ؿ٤َ  ٓ٘ظ٤ٔش

 ٓ٘ظ٤ٔش

 

٫ أطَىى أريح رخُظ٠ل٤ش   .1

رٜٔخُل٢ ٍٝؿزخط٢ ك٢ ٓز٤َ 

 ٍٟخ ٝكذ ح٥ه٣َٖ

     

أإٖٓ رؤٕ ًَ ٗوٚ ٣ـذ إٔ   .2

٣ٔؼ٠ ىحثٔخ ا٠ُ طلو٤ن أٛيحكٚ 

 رؤه٠ٜ ٓخ ٣ٌٖٔ ٖٓ حٌُٔخٍ

     

ك٠َ حُٔؼ٢ ٍٝحء ا٬ٛف أ  .3

ح٤ُٔٔج٤ٖ ري٫ ٖٓ ٓؼخهزظْٜ أٝ 

ُْٜٓٞ 

     

٫ أٓظط٤غ إٔ أهزَ ٗظخثؾ أػٔخٍ   .4

 طؤط٢ ػ٠ِ ؿ٤َ ٓخ أطٞهغ

     

أإٖٓ رؤٕ ًَ ٗوٚ هخىٍ ػ٠ِ   .5

 طلو٤ن ٓؼخىطٚ ر٘لٔٚ

     

٣ـذ إٔ ٫ ٣٘ـَ حُ٘وٚ ٗلٔٚ   .6

ك٢ حُظل٤ٌَ ربٌٓخ٤ٗش كيٝع 

 حٌُٞحٍع ٝحُٔوخ١َ

     

ذ حُٜؼٞرخص ري٫ أك٠َ طـ٘  .7

 ٖٓ ٓٞحؿٜظخٛخ

     

ٖٓ حُٔئٓق إٔ ٣ٌٕٞ ح٩ٗٔخٕ   .8

 طخرؼخ ٦ُه٣َٖ ٝٓؼظٔيح ػ٤ِْٜ

     

أإٖٓ رؤٕ ٓخ٢ٟ ح٩ٗٔخٕ ٣وٍَ   .9

 ًِٓٞٚ ك٢ حُلخَٟ ٝحُٔٔظوزَ

     

٣ـذ إٔ ٫ ٣ٔٔق حُ٘وٚ   .10

٬ٌُ٘ٔص ح٥ه٣َٖ إٔ طٔ٘ؼٚ 

 ٖٓ حُ٘ؼٍٞ رخُٔؼخىس

     

حػظوي إٔ ٛ٘خى كَ ٓؼخ٢ُ ٌَُ   .11

 ٌِٓ٘ش ٫ ري ٖٓ حٍُٞٛٞ ا٤ُٚ

     

إ حُ٘وٚ ح١ٌُ ٫ ٣ٌٕٞ ؿي٣خ   .12

٤ٍٔٓٝخ ك٢ طؼخِٓٚ ٓغ ح٥ه٣َٖ 

 ٫ ٣ٔظلن حكظَحْٜٓ

     

حػظوي إٔ حُلٌٔش إٔ ٣ظؼخَٓ   .13

حَُؿَ ٓغ حَُٔأس ػ٠ِ أٓخّ 

 حُٔٔخٝحس

     

٣ِػـ٢٘ إٔ ٣ٜيٍ ػ٢٘ أ١   .14

ِٓٞى ٣ـؼ٢ِ٘ ؿ٤َ ٓوزٍٞ ٖٓ 

 هزَ ح٥ه٣َٖ
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 حُلوَس 

 ٓو٤خّ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش

ح٤ُٜخؿش حُِـ٣ٞش 

 ٟٝٝٞكٜخ

حٗظٔخء حُلوَس 

ُِلٌَس حُظ٢ 

 طو٤ٜٔخ

 ي٬٣ص إ ٝؿيصؼحُظ

ؿ٤َ  ؿ٤يس

 ؿ٤يس

ؿ٤َ  ٓ٘ظ٤ٔش

 ٓ٘ظ٤ٔش

 

أإٖٓ رؤٕ ه٤ٔش حُلَى طَطز٢   .15

رٔويحٍ ٓخ ٣٘ـِ ٖٓ أػٔخٍ كظ٠ 

 ٝإ ُْ طظٜق رخٌُٔخٍ

     

أك٠َ ح٫ٓظ٘خع ػٖ ٓؼخهزش   .16

ٔخٍ ح٣ََُ٘س كظ٠ َٓطٌز٢ ح٧ػ

 أطز٤ٖ ح٧ٓزخد

     

أطوٞف ىحثٔخ ٖٓ إٔ ط٤َٔ   .17

 ح٧ٍٓٞ ػ٠ِ ؿ٤َ ٓخ أ٣ٍي
     

أإٖٓ رؤٕ أكٌخٍ حُلَى ٝكِٔلظٚ   .18

ك٢ حُل٤خس طِؼذ ىٍٝح ًز٤َح ك٢ 

 ٗؼٍٞ رخُٔؼخىس أٝ حُظؼخٓش

     

أإٖٓ رؤٕ حُوٞف ٖٓ آٌخ٤ٗش   .19

كيٝع ٌَٓٝٙ ٫ ٣وَِ ٖٓ 

 حكظٔخٍ كيٝػٚ

     

حُٔؼخىس ٢ٛ ك٢ حُل٤خس  حػظوي إٔ  .20

حُِٜٔش حُظ٢ طوِٞ ٖٓ طلَٔ 

 حُٔٔج٤ُٞش ٝٓٞحؿٜش حُٜؼٞرخص

     

أك٠َ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ ٗل٢ٔ ك٢   .21

حٌُؼ٤َ ٖٓ ح٧ٍٓٞ ٍؿْ آٌخ٤ٗش 

 حُلَ٘ ك٤ٜخ

     

٫ ٣ٌٖٔ ُِلَى إٔ ٣ظوِٚ ٖٓ   .22

طؤػ٤َ حُٔخ٢ٟ كظ٠ ٝإ كخٍٝ 

 ًُي

     

ٖٓ ؿ٤َ حُلن إٔ ٣لَّ حُلَى   .23

ىس اًح ٗؼَ رؤٗٚ ٗلٔٚ ٖٓ حُٔؼخ

ؿ٤َ هخىٍ ػ٠ِ آؼخى ؿ٤َٙ ٖٓٔ 

 ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ حُ٘وخء

     

حٗؼَ رخٟطَحد ٗي٣ي ك٤ٖ   .24

أكَ٘ ك٢ ا٣ـخى حُلَ ح١ٌُ حػظزَٙ 

ك٬ ٓؼخ٤ُخ ٬ٌُِ٘ٔص حُظ٢ 

 طٞحؿ٢ٜ٘

     

٣لوي حُلَى ٤ٛزظٚ ٝحكظَحّ حُ٘خّ ُٚ   .25

 اًح أًؼَ ٖٓ حَُٔف ٝحُِٔحف

     

إ طؼخَٓ حَُؿَ ٓغ حَُٔأس ٖٓ   .26

ٓ٘طِن طلٞهٚ ػ٤ِٜخ ٠٣َ رخُؼ٬هش 

 حُظ٢ ٣ـذ إٔ طوّٞ ر٤ٜ٘ٔخ

     

أإٖٓ رؤٕ ٍٟخ ؿ٤ٔغ حُ٘خّ ؿخ٣ش   .27

 ٫ طيٍى
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 حُلوَس 

 ٓو٤خّ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش

٤ُٜخؿش حُِـ٣ٞش 

 ٟٝٝٞكٜخ

ٗظٔخء حُلوَس 

ُِلٌَس حُظ٢ 

 طو٤ٜٔخ

 حُظؼي٬٣ص إ ٝؿيص

ؿ٤َ  ؿ٤يس

 ؿ٤يس

ؿ٤َ  ٓ٘ظ٤ٔش

 ٓ٘ظ٤ٔش

 

رؤٕ ٫ ه٤ٔش ٢ُ اًح ُْ  أٗؼَ  .28

أٗـِ ح٧ػٔخٍ حًُِٔٞش ا٢ُ 

رٌَ٘ ٣ظٜق رخٌُٔخٍ ٜٓٔخ 

 ًخٗض حُظَٝف

     

 

 

 

 

رؼٞ حُ٘خّ ٓـزُٕٞٞ ػ٠ِ   .29

حَُ٘ ٝحُؤش ٝحٌُ٘حُش ٖٝٓ 

حُٞحؿذ ح٫رظؼخى ػْٜ٘ 

 ٝحكظوخٍْٛ

     

٣ـذ إٔ ٣وزَ ح٩ٗٔخٕ رخ٧َٓ   .30

حُٞحهغ اًح ُْ ٣ٌٖ هخىٍح ػ٠ِ 

 طـ٤٤َٙ 

     

ٕ حُلع ٣ِؼذ ىٍٝح أإٖٓ رؤ  .31

ًز٤َح ك٢ ٬ٌ٘ٓص حُ٘خّ 

 ٝطؼخٓظْٜ

     

٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ حُ٘وٚ كٌٍح   .32

٣ٝو٠خ ٖٓ آٌخ٤ٗش كيٝع 

 حُٔوخ١َ

     

أإٖٓ ر٠ٍَٝس ٓٞحؿٜش   .33

حُٜؼٞرخص رٌَ ٓخ أٓظط٤غ ري٫ 

 ٖٓ طـ٘زٜخ ٝح٫رظؼخى ػٜ٘خ

     

٫ ٣ٌٖٔ إٔ إٔ أطٍٜٞ ٗل٢ٔ   .34

 ىٕٝ ٓٔخػيس ٖٓ ْٛ أهٟٞ ٢٘ٓ

     

إٔ إًٔٞ هخٟؼخ ُظؤػ٤َ  أٍكٞ  .35

 حُٔخ٢ٟ

     

ؿخُزخ ٓخ طئٍه٢٘ ٬ٌ٘ٓص   .36

ح٥ه٣َٖ ٝطل٢َ٘ٓ ٖٓ حُ٘ؼٍٞ 

 رخُٔؼخىس

     

ٖٓ حُؼزغ إٔ ٣َٜ حُلَى ػ٠ِ   .37

ا٣ـخى ٓخ ٣ؼظزَٙ حُلَ حُٔؼخ٢ُ ُٔخ 

 ٣ٞحؿٜٚ ٖٓ ٬ٌ٘ٓص

     

٫ حػظوي إٔ ٤َٓ حُلَى ُِٔيحػزش   .38

ٝحُِٔحف ٣وَِ ٖٓ حكظَحّ حُ٘خّ 

ُٚ 

     

كٞ حُظؼخَٓ ٓغ حُـْ٘ أٍ  .39

 ح٥هَ ػ٠ِ أٓخّ حُٔٔخٝحس
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 حُلوَس 

 ٓو٤خّ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش

ح٤ُٜخؿش حُِـ٣ٞش 

 ٟٝٝٞكٜخ

حٗظٔخء حُلوَس 

ُِلٌَس حُظ٢ 

 طو٤ٜٔخ

 حُظؼي٬٣ص إ ٝؿيص

ؿ٤َ  ؿ٤يس

 ؿ٤يس

ؿ٤َ  ٓ٘ظ٤ٔش

 ٓ٘ظ٤ٔش

 

أك٠َ حُظٔٔي رؤكٌخ١ٍ   .40

ٍٝؿزخط٢ حُ٘و٤ٜش كظ٠ ٝإ 

ٍكٞ ح٥ه٣َٖ  ًخٗض ٓززخ ك٢

٢ُ 

     

أإٖٓ إٔ ػيّ هيٍس حُلَى ػ٠ِ   .41

حٍُٞٛٞ ا٠ُ حٌُٔخٍ ك٤ٔخ ٣ؼَٔ 

 ٫ ٣وَِ ٖٓ ه٤ٔظٚ

     

٫ أطَىى ك٢ ُّٞ ٝػوخد ٖٓ   .42

 ٣ئ١ً ح٥ه٣َٖ ٢ٔ٣ٝء ا٤ُْٜ

     

 

 

أإٖٓ رؤٗٚ ٤ُْ ًَ ٓخ ٣ظ٠٘ٔ   .43

 حَُٔء ٣يًٍٚ

     

أإٖٓ رؤٕ حُظَٝف حُوخٍؿش   .44

طوق ػٖ اٍحىس ح٩ٗٔخٕ ؿخُزخ ٓخ 

 ٟي طلو٤وٚ ُٔؼخىطٚ

     

٣٘ظخر٢٘ هٞف ٗي٣ي ٖٓ ٓـَى   .45

حُظل٤ٌَ ربٌٓخ٤ٗش ٝهٞع حُلٞحىع 

 ٝحٌُٞحٍع

     

٢َٗٔ٣ إٔ أٝحؿٚ رؼٞ   .46

حُٜٔخػذ ٝحُٔٔج٤ُٞخص حُظ٢ 

 ط٘ؼ٢َٗ رخُظلي١

     

أٗؼَ رخ٠ُؼق ك٤ٖ إًٔٞ   .47

 ٝك٤يح ك٢ ٓٞحؿٜش ٓٔج٤ُٞخط٢

     

حػظوي إٔ ح٩ُلخف ػ٠ِ حُظٔٔي   .48

ٛٞ ػٌٍ ٣ٔظويٓٚ رخُٔخ٢ٟ 

حُزؼٞ ُظز٣ََ ػيّ هيٍطْٜ ػ٠ِ 

 حُظـ٤٤َ

     

ٖٓ ؿ٤َ حُلن إٔ ٣ٔؼي   .49

حُ٘وٚ ٝٛٞ ٣َٟ ؿ٤َٙ 

 ٣ظؼٌد

     

ٖٓ حُٔ٘طن إٔ ٣لٌَ حُلَى ك٢   .50

أًؼَ ٖٓ كَ ٬ٌُ٘ٔطٚ ٝإٔ 

٣وزَ رٔخ ٛٞ ػ٢ِٔ ٌٖٝٓٔ ري٫ 

ٖٓ ح٩َٛحٍ ػ٠ِ حُزلغ ػٔخ 

 ٣ؼظزَٙ ك٬ ٓؼخ٤ُخ
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 حُلوَس 

 ّ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬شٓو٤خ

ح٤ُٜخؿش حُِـ٣ٞش 

 ٟٝٝٞكٜخ

حٗظٔخء حُلوَس 

ُِلٌَس حُظ٢ 

 طو٤ٜٔخ

 حُظؼي٬٣ص إ ٝؿيص

ؿ٤َ  ؿ٤يس

 ؿ٤يس

ؿ٤َ  ٓ٘ظ٤ٔش

 ٓ٘ظ٤ٔش

 

أإٖٓ رؤٕ حُ٘وٚ حُٔ٘طو٢   .51

٣ـذ إٔ ٣ظَٜف رؼل٣ٞش ري٫ 

ٖٓ إٔ ٣و٤ي ٗلٔٚ رخ٤َُٔٓش 

 ٝحُـي٣ش

     

ٖٓ حُؼ٤ذ إٔ ٣ٌٕٞ حَُؿَ طخرؼخ   .52

 أسَُِٔ

     

 

 ٬ٓكظخص أٝ اٟخكخص أهَٟ:

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.......................................... 
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 اٌفـمـــــــشح ّ

 ٓو٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ

ح٤ُٜخؿش حُِـ٣ٞش 

 ٟٝٞكٜخٝ

حٗظٔخء حُلوَس ُِلٌَس حُظ٢ 

 طو٤ٜٔخ

 ؿ٤َ ٓ٘ظ٤ٔش ٓ٘ظ٤ٔش ؿ٤َ ؿ٤يس ؿ٤يس

 ُي١ّ حٓظؼيحى ُٔ٘خه٘ش أ١ ٗوٚ رٔخ ُي٣ٚ ٖٓ 1

أٝ طَٜكخص كظ٠ ٣ظ٤وٖ ر٘لٔٚ ٖٓ ٓيٟ  أكٌخٍ

 ٛلظٜخ

    

أػظوي إٔ كٞحثي حُؼَٔ ًل٣َن طِىحى أًؼَ كؼخ٤ُش  2

 ٤شًِٔخ ًخٕ حٛظٔخٓ٘خ ٓٞؿٜخ ػ٠ِ حُـٞحٗذ حُِٔز

    

٣ـؼ٢ِ٘ حُ٘ؼٍٞ رخُؼٜز٤ش ػ٠ِ ح٧ؿِذ إٔ  3

أكَٜ ػ٠ِ ٓخ أ٣ٍي ٌُٖٝ ك٢ حُ٘ظ٤ـش أظَٜ 

 ػ٠ِ أ٢٘ٗ ٢ٓء

    

ػ٘يٓخ ٣ظَٜ ٛ٘خى حهظ٬ف ك٢ ح٥ٍحء ر٢٘٤  4

ٝر٤ٖ أهَح٢ٗ أٝ ٬ُٓث٢ كب٢٘ٗ ػ٠ِ ح٧ؿِذ 

أ٢ٜٗ حُ٘وخٕ ٖٓ ه٬ٍ ١َف ٟٓٞٞع أًؼَ 

 طوز٬.

    

٤َ ك٢ حُ٘خّ ًُٝي أٗؼَ رؤ٢٘ٗ هخىٍ ػ٠ِ حُظؤػ 5

 ٫ٓظ٢ً٬ ٗو٤ٜش ه٣ٞش

    

ىحثٔخ أٓؼ٠ ٝروٞس ا٠ُ طؤ٤ًي ٝؿٜش ٗظ١َ  6

ٝآٍحث٢، ح٧َٓ ح١ٌُ ٓزذ ٢ُ ٓـخى٫ص ػو٤ٔش 

 ٓغ حُ٘خّ ك٢ حُٔ٘ٞحص حُٔخ٤ٟش

    

أك٠َ حُؼَٔ رٌَ٘ كَى١ ٩ٗـخُ ح٧ػٔخٍ  7

ٝحُٜٔخّ ري٫ ٖٓ ح٫طٌخٍ ػ٠ِ ح٥ه٣َٖ ٖٓ 

 حُظ٢ حٗظ٢ٔ ا٤ُٜخأػ٠خء حُل٣َن أٝ حُٔـٔٞػش 

    

اًح طْ ىػٞط٢ ُِظليع أٓخّ ؿٍٜٔٞ ًز٤َ ٖٓ  8

حُ٘خّ، كب٢٘ٗ أك٠َّ ُِٟٔٞٞع رٌَ٘ ؿ٤ي ٫ٝ 

 أػط٢ ٓـخ٫ ٢ً ٣ليع ٤ٗجخ هطؤ
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 حُلوَس 

 ٓو٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ

ح٤ُٜخؿش حُِـ٣ٞش 

 ٟٝٝٞكٜخ

حٗظٔخء حُلوَس ُِلٌَس حُظ٢ 

 طو٤ٜٔخ

 ظ٤ٔشؿ٤َ ٓ٘ ٓ٘ظ٤ٔش ؿ٤َ ؿ٤يس ؿ٤يس

ه٬ٍ ح٫ؿظٔخع ٓغ ك٣َن أٝ ٓـٔٞػش  9

ح٧ٛيهخء، كب٢٘ٗ إًٔٞ ٓظِٜق ٢ً أػزَ ػٖ 

 ٍأ٢٣ ٢ٌُ٘٘ٝ ػ٠ِ ح٧ؿِذ ٫ أرٞف رٚ

    

اًح ٝحؿٚ أكي ٖٓ أٛيهخث٢ أٝ ٬ُٓث٢ ٌِٓ٘ش  10

ٓخ، كب٢٘ٗ أكخٍٝ إٔ أٟغ ٗل٢ٔ ٌٓخٗٚ 

 ٤ُٔخػي٢ٗ ًُي ك٢ كْٜ ٓ٘خػَٙ ٌِٝٓ٘ظٚ

    

ء ه٣ٞش ُٔؼظْ حُو٠خ٣خ ُي١ّ ٝؿٜخص ٗظَ ٝآٍح 11

ٝأكذ إٔ أ١ِغ ح٥ه٣َٖ ػ٤ِٜخ ه٬ٍ 

 ح٫ؿظٔخػخص ٝحُٔ٘خه٘خص

    

أك٤خٗخ ٣ؤهٌ حُ٘خّ كٌَس ػ٢٘ رؤ٢٘ٗ ٓليٝى  12

حُويٍحص ح٧ًخى٤ٔ٣ش ًُٝي ٢٘ٗ٧ ٫ أػزَ ؿ٤يح 

 ٝربٜٓخد ػ٘يٓخ أطليع ا٤ُْٜ

    

ػ٘يٓخ أػَٔ ك٢ ٓـٔٞػش أٝ ك٣َن أكذ إٔ  13

 أٝ حُٔـٔٞػش أهّٞ ريٍٝ هخثي حُل٣َن

    

ػ٘يٓخ أٝحؿٚ َٛحع أٝ ٌِٓ٘ش ٓغ ح٥ه٣َٖ،  14

 ٝر٢٤ٔ ٛخىةكب٢٘ٗ أكخٍٝ إٔ إًٔٞ 

    

أػ٘خء حُِوخءحص ٝح٫ؿظٔخػخص كب٢٘ٗ أك٠َ   15

 ح٫كظلخظ رٞؿٜش ٗظ١َ ػٖ حُٟٔٞٞع 

    

أؿي إٔ ٖٓ حُُٜٔٞش رخُ٘ٔزش ٢ُ إٔ أ١َف ٝؿٜش  16

ٗظ١َ ػزَ حَُٔح٬ٓص أٝ حُٔ٘خه٘خص ك٢ 

ٗظَٗض ري٫ ٖٓ ١َكٜخ أػ٘خء ح٫ؿظٔخػخص ح٫

 ٝحُِوخءحص ح٤َُٔٓش
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 حُلوَس 

 ٓو٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ

ح٤ُٜخؿش حُِـ٣ٞش 

 ٟٝٝٞكٜخ

حٗظٔخء حُلوَس ُِلٌَس حُظ٢ 

 طو٤ٜٔخ

 ؿ٤َ ٓ٘ظ٤ٔش ٓ٘ظ٤ٔش ؿ٤َ ؿ٤يس ؿ٤يس

ػ٘يٓخ أػَٔ ك٢ ٓـٔٞػش أٝ ك٣َن كب٢٘ٗ إًٔٞ  17

٦ُه٣َٖ ٢ً ٓؼ٤يح ػ٘يٓخ طؼط٠ حُلَٛش 

 ٣وٞٓٞح ريٍٝ هخثي حُٔـٔٞػش

    

ك٤ٔخ ُٞ ٗؼَص رؤٕ ُي١ّ رؼٞ ح٧كٌخٍ حُـ٤يس،  18

كب٢٘ٗ ػ٠ِ ح٧ؿِذ ٫ أِٓي حُ٘و٤ٜش حُو٣ٞش 

 ُِظؤػ٤َ ك٢ آٍحء ٝٝؿٜخص ٗظَ ح٥ه٣َٖ

    

ػ٠ِ ح٧ؿِذ كب٢٘ٗ أططٞع رظ٣ِٝي رو٤ش أكَحى  19

حُٔـٔٞػش رظـ٣ٌش ٍحؿؼٚ ٝٓؼِٞٓخص ٓل٤يس ػٖ 

 ٔخع ٝٓلظٟٞ حُِوخءحصح٫ؿظ

    

ػ٘يٓخ أػَٔ ك٢ ٓـٔٞػش أٝ ك٣َن، كب٢٘ٗ أكذ  20

إٔ إًٔٞ ٓزخىٍح ُِٔٔخػيس ك٢ ح٤ٗ٧خء حُظ٢ 

 طؼظَٝ ٜٓخّ حُل٣َن

    

اًح ًخٕ ٛ٘خى حهظ٬ف ك٢ حَُأ١ ٓغ أكي  21

٬ُٓث٢ أٝ أٛيهخث٢، كب٢٘ٗ أطٔٔي رٔٞهل٢ 

 ٝأىحكغ روٞس ػٖ ٝؿٜش ٗظ١َ

    

ـٔٞػش أٝ ك٣َن أريٝ ًٝؤ٢٘ٗ ػ٘يٓخ أػَٔ ك٢ ٓ 22

ٓلٌَ ٫ٝٓغ، ر٤٘ٔخ ٣ظَٜ ػ٠ِ ح٥ه٣َٖ اْٜٗ 

 ٓؼظٔي٣ٖ ػ٠ِ ٗوٚ ٓخ ك٢ حُل٣َن

    

 حرظؼي ػ٘ٚاًح ُْ أكذ ٗوٜخ ٓخ، كب٢٘ٗ ػخىس ٓخ  23

 ٝأطـ٘ذ ح٫هظ١٬ رٚ ٫ٝ أٗخًٍٚ ر٢٘ء

    

أكذ إٔ ٣ٌٕٞ ٢ُ ٓؼخٍف ٝأٛيهخء ًؼ٤َٕٝ،  24

كظْٜ ك٢ ٌُح كب٢٘ٗ أهّٞ ريػٞطْٜ ٝحٓظ٠خ

 ٓ٘خٓزخط٢ حُٔؼ٤يس ٝحُٔٔظؼش

    

     أك٠َ إٔ أٛق ٗل٢ٔ ًظخرغ ٤ُْٝ ًوخثي 25
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 حُلوَس 

 ٓو٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ

ح٤ُٜخؿش حُِـ٣ٞش 

 ٟٝٝٞكٜخ

حٗظٔخء حُلوَس ُِلٌَس حُظ٢ 

 طو٤ٜٔخ

 ؿ٤َ ٓ٘ظ٤ٔش ٓ٘ظ٤ٔش ؿ٤َ ؿ٤يس ؿ٤يس

، كب٢٘ٗ أًظْ ٝاُػخؿ٢ رخُظ٣ٖٞ٘اًح هخّ أكيْٛ  26

ري٫ ٖٓ إٔ أهٍٞ ُٚ ٤ٗجخ ٍرٔخ ٣ـؼ٢ِ٘  ؿ٤ظ٢

 أػظٌٍ ُٚ

    

أٗؼَ رؤٕ ُي١ّ هيٍحص ػو٤ِش ػخ٤ُش ؿيح، ٌُٖٝ   27

ٗو٤ٜظ٢ ٝٗوٚ ػوظ٢ رٌحط٢ ٣ٔ٘ؼخ٢ٗ ٖٓ 

 حٍُٞٛٞ ا٠ُ طٞظ٤ق طِي حُويٍحص حٌُخٓ٘ش

    

اًح كَٜ ه٬ف ك٢ ٝؿٜخص حُ٘ظَ ر٤ٖ  28

٬ُٓث٢ ٝأٛيهخث٢، كب٢٘ٗ أكظلع رٞؿٜش ٗظ١َ 

 ػٜ٘خ ا٫ رؼي ح٫ٗظٜخء ٖٓ حُ٘وخٕ ٫ٝ حػزَ

    

حٓظٔظغ رٌَ٘ كو٤و٢ روزَس ح٫ؿظٔخع ٝحُؼَٔ  29

 ٓغ حُ٘خّ حُـيى ك٢ حُل٣َن أٝ حُٔٞهق حُـٔخػ٢

    

اًح ًخٕ ٢ُ ٍأ١ ٓوخُق ٓغ أكي أٛيهخث٢ أٝ  30

٬ُٓث٢، كب٢٘ٗ ىحثٔخ أكخٍٝ إٔ أػط٢ ٝآهٌ ٖٓ 

 أؿَ حٍُٞٛٞ ا٠ُ ط٣ٞٔش ك٤ٔخ ر٤٘٘خ

    

ٝحُػخؿ٢، كب٢٘ٗ أٍى  رخُظ٣ٖٞ٘ هخّ أكيْٛ اًح 31

 ػ٤ِٚ رـَأس ػْ أػظٌٍ ُٚ ػٔخ ريٍ ٢٘ٓ ٫كوخ

    

أك٤خٗخ أهغ ك٢ هطؤ ػيّ َٓحػخس ٓ٘خػَ  32

ح٥ه٣َٖ ػ٘يٓخ أكخٍٝ إٔ أه٘ؼْٜ رؤكٌخ١ٍ 

 ٝٝؿٜش ٗظ١َ

    

أٗؼَ رؤ٢٘ٗ ٓظليع ُزن ؿيح ػ٘يٓخ إًٔٞ ك٢  33

 حُٔٞحهق حُـٔخػ٤ش أٝ أٓخّ أهَح٢ٗ ٬١ٝد

 ٛل٢
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 ٬ٓكظخص أٝ اٟخكخص أهَٟ:

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

..................................................................................... 

 

 

 

 حُلوَس 

 ٓو٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ

ح٤ُٜخؿش حُِـ٣ٞش 

 ٟٝٝٞكٜخ

حٗظٔخء حُلوَس ُِلٌَس حُظ٢ 

 طو٤ٜٔخ

ؿ٤َ  ؿ٤يس 

 ؿ٤يس

 ؿ٤َ ٓ٘ظ٤ٔش ٓ٘ظ٤ٔش

ػ٘يٓخ أػَٔ ًؼ٠ٞ ك٢ ٓـٔٞػش أٝ ك٣َن،  34

كب٢٘ٗ أػَٔ رـي ٝحؿظٜخى ٧ٟٖٔ ػيّ 

 حُٔٔخٛٔش ك٢ كَ٘ ح٥ه٣َٖ

    

حُ٘ي٣ي ؿيح اًح ًخٕ ٣ـذ ػ٢ِّ إٔ  أٗؼَ رخُظٞطَ 35

 أطليع ٓغ ٓـٔٞػش ًز٤َس ٖٓ حُ٘خّ

    

أكخٍٝ إٔ أإْٓ ػ٬هخص ػَٔ ؿ٤يس ٓغ ًَ  36

ٗوٚ رـٞ حُ٘ظَ ك٤ٔخ اًح ً٘ض أكزٚ أ٫ٝ 

 أكزٚ

    

٫ أكذ حُؼَٔ ٟٖٔ ٓـٔٞػش أٝ ك٣َن اًح  37

ٝؿيص رخٕ ح٥ه٣َٖ ىحثٔخ ٤ُٔٞح ر٤ٔ٠َ ك٢ 

 ٓؼ٢ِ

    

رؼٞ ح٧كٌخٍ حُـ٤يس، ٌُٖٝ ٫  أٗؼَ رؤٕ ُي١ّ  38

 أٗـق ك٢ ط٤ِٜٛٞخ ٝاه٘خع ح٥ه٣َٖ رٜخ

    

اًح أُػـ٢٘ أكي ٬ُٓث٢ أٝ أٛيهخث٢، كٖٔ  39

 حُطز٤ؼ٢ إٔ أهزَٙ رٔخ أكٌَ رٚ ٗلٞٙ

    

أػٞٝ ػٖ ه١ٍٜٞ ح٧ًخى٢ٔ٣ ٖٓ ه٬ٍ  40

 ارَحُ ػوظ٢ ر٘ل٢ٔ ٝهٞس ٗو٤ٜظ٢
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 ( اٌظٛسح إٌٙبئ١خ ٌٍّم١بع١ٓ ٚاٌزٟ رُ رطج١مٙب4ٍِؾك )            

 أه٢ حُٔٞظق / أهظ٢ حُٔٞظلش 

ٌزوبء الأفؼبٌٟ ٚالأفىبس اٌلاػملا١ٔخ ٌذٜ اٌؼب١ٍِٓ فٟ ٣وّٞ حُزخكغ ربؿَحء ىٍحٓش رؼ٘ٞحٕ "ح   

؛ ًُٝي حٓظٌٔخ٫ ٤َُ٘ ىٍؿش حُٔخؿٔظ٤َ ١خ ثغٍطٕخ ػّبْ فٟ ػٛء ثؼغ اٌّزغ١شاد"اٌٛظبئف اٌذ٠ٕ

 ك٢ حُظٞؿ٤ٚ ٝح٩ٍٗخى حُ٘ل٢ٔ رـخٓؼش ِٟٗٝ.

ُٝظلو٤ن أٛيحف ٌٛٙ حُيٍحٓش ٠٣غ حُزخكغ ر٤ٖ ٣ي٣ي ًَحٓش طظٌٕٞ ٖٓ ػ٬ػش أهٔخّ؛ ُـٔغ    

٬١٩ع ػ٠ِ حٌَُحٓش، حُٔؼِٞٓخص ح٬ُُٓش ُِيٍحٓش، ٌُح ٣َؿٞ حُزخكغ ٖٓ ك٠َطٌْ حُظٌَّ رخ

ٝح٩ؿخرش ػٖ ؿ٤ٔغ ح٧ٓجِش ٝحُلوَحص، ٝكوخ ُٔخ ٣٘ٔـْ ٓغ أكٌخًٍْ ٝحطـخٛخطٌْ ىٕٝ حٓظؼ٘خء رٌَ 

َٛحكش ٝٛيم ٝأٓخٗش، ػِٔخ رؤٕ ٌٛٙ ح٩ؿخرخص ٓظؼخَٓ ر٣َٔش طخٓش، ُٖٝ طٔظويّ ا٫ ٧ؿَحٝ 

 حُزلغ حُؼ٢ِٔ.

 ي ك٢ ٛيم ٗظخثـٜخ ػ٠ِ ىهش اؿخرخطٌْ.حُٔٔخػيس ك٢ اٗـخُ ٌٛٙ حُيٍحٓش حُظ٢ طؼظٔ ٌْآ٬ٓ ٓ٘   

 ٗخًَح ٝٓويٍح ٌُْ كٖٔ طؼخٌْٝٗ، ٝٓؼظٌٍح ٌُْ أهٌ ؿِء ٖٓ ٝهظٌْ ٍؿْ حٗ٘ـخٌُْ.

 حُزخكغ / ٓلٔي رٖ ٍحٗي حُلـ١َ                                                        

 ٝحَُٔ٘ف حَُث٤ْ حُيًظٍٞ رخْٓ ٓلٔي ػ٢ِ ىكخىكٚ

99452830      
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 اٌمغُ الأٚي: ث١بٔبد أ١ٌٚخ / ػبِخ.

 حَُؿخء ٟٝغ اٗخٍس ٛق ػ٠ِ ح٩ؿخرش حُظ٢ ط٘طزن ػ٤ِي.

                               :أٗؼ٠.  حُ٘ٞع                 .ًًَ 

 حُيرِّٞ حُٔظ٢ٓٞ.             كٔخ ىٕٝ. ُيرِّٞ حُؼخّ ح  حُٔئَٛ حُيٍح٢ٓ:               ح 

 حُٔئَٛ حُـخٓؼ٢.                    حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ.                                               

             :ٓ٘ٞحص(.      10 -5( ٓ٘ٞحص.               )5 أهَ ٖٓ)   ػيى ٓ٘ٞحص حُويٓش 

 ٓ٘ش.   (15( ٓ٘ش.                   )أًؼَ ٖٓ 15 – 11)                                        

                              

                  :آخّ ٣َٝ٘ٔ )آخّ ٝهط٤ذ، آخّ ؿخٓغ، آخّ ٓٔـي، ٓٔخػي آخّ(.             حُٞظ٤لش 

 ٓيٍّ/ ٓيٍٓش هَإٓ ٣ًَْ.                                                       

 ٝحػع / ٝحػظش.                                            

 ٓٞؿٚ / ٓٞؿٜش.                                        

 َٗي / َٓٗيس.ٓ                                        

                        . .................................................. :َٔحُؼ 
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 اٌمغُ اٌضبٟٔ: 

٠ ٓـٔٞػش ٖٓ حُلوَحص حُظ٢ طؼزَ ػٖ أكٌخٍ ٝٓزخىة ٝحطـخٛخص ٣ئٖٓ رٜخ هخثٔش طلظ١ٞ ػِ ٣ي٣ير٤ٖ  

حُزؼٞ أٝ ٣َك٠ٜخ رٌَ٘ ٓطِن، ٌُٜح أٍؿٞ ٓ٘ي حُظٌَّ روَحءس ًَ كوَس ٖٓ حُلوَحص ٟٝٝغ اٗخٍس 

 )/( ك٢ حٌُٔخٕ حُٔ٘خٓذ ح١ٌُ ٣ؼزَ ػٖ ٓٞهلي ٜٓ٘خ.

 ٫ ٗؼْ ٓو٤خّ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش ّ

   رٜٔخُل٢ ٍٝؿزخط٢ ك٢ ٓز٤َ ٍٟخ ٝكذ ح٥ه٣َٖأطَىى أريح رخُظ٠ل٤ش  لا  .1

   أإٖٓ رؤٕ ًَ ٗوٚ ٣ـذ إٔ ٣ٔؼ٠ ىحثٔخ ا٠ُ طلو٤ن أٛيحكٚ رؤه٠ٜ ٓخ ٣ٌٖٔ ٖٓ حٌُٔخٍ  .2

   أك٠َ حُٔؼ٢ ٍٝحء ا٬ٛف ح٤ُٔٔج٤ٖ ري٫ ٖٓ ٓؼخهزظْٜ أٝ ُْٜٞٓ  .3

   أٓظط٤غ إٔ أهزَ ٗظخثؾ أػٔخٍ طؤط٢ ػ٠ِ ؿ٤َ ٓخ أطٞهغ لا  .4

   هخىٍ ػ٠ِ طلو٤ن ٓؼخىطٚ ر٘لٔٚأإٖٓ رؤٕ ًَ ٗوٚ   .5

   ٣٘ـَ حُ٘وٚ ٗلٔٚ ك٢ حُظل٤ٌَ ربٌٓخ٤ٗش كيٝع حٌُٞحٍع ٝحُٔوخ١َ لا ٣ـذ إٔ  .6

   أك٠َ طـ٘ذ حُٜؼٞرخص ري٫ ٖٓ ٓٞحؿٜظخٛخ  .7

   ٖٓ حُٔئٓق إٔ ٣ٌٕٞ ح٩ٗٔخٕ طخرؼخ ٦ُه٣َٖ ٝٓؼظٔيح ػ٤ِْٜ  .8

   أإٖٓ رؤٕ ٓخ٢ٟ ح٩ٗٔخٕ ٣وٍَ ًِٓٞٚ ك٢ حُلخَٟ ٝحُٔٔظوزَ  .9

   ٣ـذ إٔ ٫ ٣ٔٔق حُ٘وٚ ٬ٌُ٘ٔص ح٥ه٣َٖ إٔ طٔ٘ؼٚ ٖٓ حُ٘ؼٍٞ رخُٔؼخىس  .10

   ٌَُ ٌِٓ٘ش ٫ ري ٖٓ حٍُٞٛٞ ا٤ُٚ خٓؼخ٤ُ حػظوي إٔ ٛ٘خى ك٬  .11

   إ حُ٘وٚ ح١ٌُ ٫ ٣ٌٕٞ ؿي٣خ ٤ٍٔٓٝخ ك٢ طؼخِٓٚ ٓغ ح٥ه٣َٖ ٫ ٣ٔظلن حكظَحْٜٓ  .12

   أٓخّ حُٔٔخٝحسحػظوي إٔ حُلٌٔش إٔ ٣ظؼخَٓ حَُؿَ ٓغ حَُٔأس ػ٠ِ   .13

   ٣ِػـ٢٘ إٔ ٣ٜيٍ ػ٢٘ أ١ ِٓٞى ٣ـؼ٢ِ٘ ؿ٤َ ٓوزٍٞ ٖٓ هزَ ح٥ه٣َٖ  .14

   أإٖٓ رؤٕ ه٤ٔش حُلَى طَطز٢ رٔويحٍ ٓخ ٣٘ـِ ٖٓ أػٔخٍ كظ٠ ٝإ ُْ طظٜق رخٌُٔخٍ  .15

   أك٠َ ح٫ٓظ٘خع ػٖ ٓؼخهزش َٓطٌز٢ ح٧ػٔخٍ ح٣ََُ٘س كظ٠ أطز٤ٖ ح٧ٓزخد  .16

   ٍ ػ٠ِ ؿ٤َ ٓخ أ٣ٍيأطوٞف ىحثٔخ ٖٓ إٔ ط٤َٔ ح٧ٓٞ  .17

   أإٖٓ رؤٕ أكٌخٍ حُلَى ٝكِٔلظٚ ك٢ حُل٤خس طِؼذ ىٍٝح ًز٤َح ك٢ ٗؼٍٞٙ رخُٔؼخىس أٝ حُظؼخٓش  .18

   أإٖٓ رؤٕ حُوٞف ٖٓ آٌخ٤ٗش كيٝع ٌَٓٝٙ ٫ ٣وَِ ٖٓ حكظٔخٍ كيٝػٚ  .19

   حػظوي إٔ حُٔؼخىس ٢ٛ ك٢ حُل٤خس حُِٜٔش حُظ٢ طوِٞ ٖٓ طلَٔ حُٔٔج٤ُٞش ٝٓٞحؿٜش حُٜؼٞرخص  .20

   أك٠َ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ ٗل٢ٔ ك٢ حٌُؼ٤َ ٖٓ ح٧ٍٓٞ ٍؿْ آٌخ٤ٗش حُلَ٘ ك٤ٜخ  .21

   ٣ٌٖٔ ُِلَى إٔ ٣ظوِٚ ٖٓ طؤػ٤َ حُٔخ٢ٟ كظ٠ ٝإ كخٍٝ ًُي لا  .22



183 

ٖٓ ؿ٤َ حُلن إٔ ٣لَّ حُلَى ٗلٔٚ ٖٓ حُٔؼخىس اًح ٗؼَ رؤٗٚ ؿ٤َ هخىٍ ػ٠ِ آؼخى ؿ٤َٙ ٖٓٔ   .23

 ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ حُ٘وخء

  

ك٤ٖ أكَ٘ ك٢ ا٣ـخى حُلَ ح١ٌُ حػظزَٙ ك٬ ٓؼخ٤ُخ ٬ٌُِ٘ٔص حُظ٢  حٗؼَ رخٟطَحد ٗي٣ي  .24

 طٞحؿ٢ٜ٘

  

   ٣لوي حُلَى ٤ٛزظٚ ٝحكظَحّ حُ٘خّ ُٚ اًح أًؼَ ٖٓ حَُٔف ٝحُِٔحف  .25

   إ طؼخَٓ حَُؿَ ٓغ حَُٔأس ٖٓ ٓ٘طِن طلٞهٚ ػ٤ِٜخ ٠٣َ رخُؼ٬هش حُظ٢ ٣ـذ إٔ طوّٞ ر٤ٜ٘ٔخ  .26

   طيٍىأإٖٓ رؤٕ ٍٟخ ؿ٤ٔغ حُ٘خّ ؿخ٣ش ٫   .27

أٗؼَ رؤٕ ٫ ه٤ٔش ٢ُ اًح ُْ أٗـِ ح٧ػٔخٍ حًُِٔٞش ا٢ُ رٌَ٘ ٣ظٜق رخٌُٔخٍ ٜٓٔخ ًخٗض   .28

 حُظَٝف

  

   رؼٞ حُ٘خّ ٓـزُٕٞٞ ػ٠ِ حَُ٘ ٝحُؤش ٝحٌُ٘حُش ٖٝٓ حُٞحؿذ ح٫رظؼخى ػْٜ٘ ٝحكظوخٍْٛ  .29

   ٣ـذ إٔ ٣وزَ ح٩ٗٔخٕ رخ٧َٓ حُٞحهغ اًح ُْ ٣ٌٖ هخىٍح ػ٠ِ طـ٤٤َٙ   .30

   ٕ حُلع ٣ِؼذ ىٍٝح ًز٤َح ك٢ ٬ٌ٘ٓص حُ٘خّ ٝطؼخٓظْٜأإٖٓ رؤ  .31

   ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ حُ٘وٚ كٌٍح ٣ٝو٠خ ٖٓ آٌخ٤ٗش كيٝع حُٔوخ١َ  .32

   أإٖٓ ر٠ٍَٝس ٓٞحؿٜش حُٜؼٞرخص رٌَ ٓخ أٓظط٤غ ري٫ ٖٓ طـ٘زٜخ ٝح٫رظؼخى ػٜ٘خ  .33

   ٣ٌٖٔ إٔ أطٍٜٞ ٗل٢ٔ ىٕٝ ٓٔخػيس ٖٓ ْٛ أهٟٞ ٢٘ٓ لا  .34

   ُظؤػ٤َ حُٔخ٢ٟأٍكٞ إٔ إًٔٞ هخٟؼخ   .35

   ؿخُزخ ٓخ طئٍه٢٘ ٬ٌ٘ٓص ح٥ه٣َٖ ٝطل٢َ٘ٓ ٖٓ حُ٘ؼٍٞ رخُٔؼخىس  .36

   ٖٓ حُؼزغ إٔ ٣َٜ حُلَى ػ٠ِ ا٣ـخى ٓخ ٣ؼظزَٙ حُلَ حُٔؼخ٢ُ ُٔخ ٣ٞحؿٜٚ ٖٓ ٬ٌ٘ٓص  .37

   حػظوي إٔ ٤َٓ حُلَى ُِٔيحػزش ٝحُِٔحف ٣وَِ ٖٓ حكظَحّ حُ٘خّ ُٚ لا  .38

   ٠ِ أٓخّ حُٔٔخٝحسأٍكٞ حُظؼخَٓ ٓغ حُـْ٘ ح٥هَ ػ  .39

   أك٠َ حُظٔٔي رؤكٌخ١ٍ ٍٝؿزخط٢ حُ٘و٤ٜش كظ٠ ٝإ ًخٗض ٓززخ ك٢ ٍكٞ ح٥ه٣َٖ ٢ُ  .40

   أإٖٓ إٔ ػيّ هيٍس حُلَى ػ٠ِ حٍُٞٛٞ ا٠ُ حٌُٔخٍ ك٤ٔخ ٣ؼَٔ ٫ ٣وَِ ٖٓ ه٤ٔظٚ  .41

   أطَىى ك٢ ُّٞ ٝػوخد ٖٓ ٣ئ١ً ح٥ه٣َٖ ٢ٔ٣ٝء ا٤ُْٜ لا  .42

   َء ٣يًٍٚأإٖٓ رؤٗٚ ٤ُْ ًَ ٓخ ٣ظ٠٘ٔ حُٔ  .43

   أإٖٓ رؤٕ حُظَٝف حُوخٍؿش ػٖ اٍحىس ح٩ٗٔخٕ ؿخُزخ ٓخ طوق ٟي طلو٤وٚ ُٔؼخىطٚ  .44

   ٣٘ظخر٢٘ هٞف ٗي٣ي ٖٓ ٓـَى حُظل٤ٌَ ربٌٓخ٤ٗش ٝهٞع حُلٞحىع ٝحٌُٞحٍع  .45

   ٢َٗٔ٣ إٔ أٝحؿٚ رؼٞ حُٜٔخػذ ٝحُٔٔج٤ُٞخص حُظ٢ ط٘ؼ٢َٗ رخُظلي١  .46

   ٓٔج٤ُٞخط٢ أٗؼَ رخ٠ُؼق ك٤ٖ إًٔٞ ٝك٤يح ك٢ ٓٞحؿٜش  .47
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 حُؤْ حُؼخُغ:

ك٢ حَُٔرغ حُٔوخرَ ٌَُ كوَس اًح ً٘ض طؼظوي √ حهَأ ًَ كوَس ٖٓ حُلوَحص حُظخ٤ُش، ًُٝي رٟٞغ اٗخٍس 

ريٕٝ ٟٝغ أ٣ش  خرخٕ حُلوَس ط٘طزن ػ٤ِي. ٝاًح ٝؿيص رؤٕ حُلوَس ٫ ط٘طزن ػ٤ِي كخطَى حَُٔرغ كخٍؿ

 ػ٬ٓش.

حػظوي إٔ ح٩ُلخف ػ٠ِ حُظٔٔي رخُٔخ٢ٟ ٛٞ ػٌٍ ٣ٔظويٓٚ حُزؼٞ ُظز٣ََ ػيّ هيٍطْٜ ػ٠ِ   .48

 حُظـ٤٤َ

  

   ٖٓ ؿ٤َ حُلن إٔ ٣ٔؼي حُ٘وٚ ٝٛٞ ٣َٟ ؿ٤َٙ ٣ظؼٌد  .49

ٖٓ حُٔ٘طن إٔ ٣لٌَ حُلَى ك٢ أًؼَ ٖٓ كَ ٬ٌُ٘ٔطٚ ٝإٔ ٣وزَ رٔخ ٛٞ ػ٢ِٔ ٌٖٝٓٔ ري٫ ٖٓ   .50

 ٔخ ٣ؼظزَٙ ك٬ ٓؼخ٤ُخح٩َٛحٍ ػ٠ِ حُزلغ ػ

  

أإٖٓ رؤٕ حُ٘وٚ حُٔ٘طو٢ ٣ـذ إٔ ٣ظَٜف رؼل٣ٞش ري٫ ٖٓ إٔ ٣و٤ي ٗلٔٚ رخ٤َُٔٓش   .51

 ٝحُـي٣ش

  

   ٖٓ حُؼ٤ذ إٔ ٣ٌٕٞ حَُؿَ طخرؼخ َُِٔأس  .52

 ح٩ٗخٍس اٌفـمـــــــشح ّ

  أٝ طَٜكخص كظ٠ ٣ظ٤وٖ ر٘لٔٚ ٖٓ ٓيٟ ٛلظٜخ أكٌخٍ ُي١ّ حٓظؼيحى ُٔ٘خه٘ش أ١ ٗوٚ رٔخ ُي٣ٚ ٖٓ 1

  ٤ش ًِٔخ ًخٕ حٛظٔخٓ٘خ ٓٞؿٜخ ػ٠ِ حُـٞحٗذ حُِٔز٤شأػظوي إٔ كٞحثي حُؼَٔ ًل٣َن طِىحى أًؼَ كؼخُ 2

  ٣ـؼ٢ِ٘ حُ٘ؼٍٞ رخُؼٜز٤ش ػ٠ِ ح٧ؿِذ إٔ أكَٜ ػ٠ِ ٓخ أ٣ٍي ٌُٖٝ ك٢ حُ٘ظ٤ـش أظَٜ ػ٠ِ أ٢٘ٗ ٢ٓء 3

ػ٘يٓخ ٣ظَٜ ٛ٘خى حهظ٬ف ك٢ ح٥ٍحء ر٢٘٤ ٝر٤ٖ أهَح٢ٗ أٝ ٬ُٓث٢ كب٢٘ٗ ػ٠ِ ح٧ؿِذ أ٢ٜٗ حُ٘وخٕ ٖٓ  4

 وز٬.ه٬ٍ ١َف ٟٓٞٞع أًؼَ ط

 

  .أٗؼَ رؤ٢٘ٗ هخىٍ ػ٠ِ حُظؤػ٤َ ك٢ حُ٘خّ ًُٝي ٫ٓظ٢ً٬ ٗو٤ٜش ه٣ٞش 5

ىحثٔخ أٓؼ٠ ٝروٞس ا٠ُ طؤ٤ًي ٝؿٜش ٗظ١َ ٝآٍحث٢، ح٧َٓ ح١ٌُ ٓزذ ٢ُ ٓـخى٫ص ػو٤ٔش ٓغ حُ٘خّ ك٢  6

 حُٔ٘ٞحص حُٔخ٤ٟش

 

 ٖ ٖٓ أػ٠خء حُل٣َن أٝ أك٠َ حُؼَٔ رٌَ٘ كَى١ ٩ٗـخُ ح٧ػٔخٍ ٝحُٜٔخّ ري٫ ٖٓ ح٫طٌخٍ ػ٠ِ ح٥ه٣َ 7
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 حُٔـٔٞػش حُظ٢ حٗظ٢ٔ ا٤ُٜخ

ؿ٤ي ٫ٝ أػط٢ ٓـخ٫  اًح طْ ىػٞط٢ ُِظليع أٓخّ ؿٍٜٔٞ ًز٤َ ٖٓ حُ٘خّ، كب٢٘ٗ أك٠َّ ُِٟٔٞٞع رٌَ٘ 8

 هطؤ ٢ً ٣ليع ٤ٗت

 

٢ً أػزَ ػٖ ٍأ٢٣ ٢ٌُ٘٘ٝ ػ٠ِ  خه٬ٍ ح٫ؿظٔخع ٓغ ك٣َن أٝ ٓـٔٞػش ح٧ٛيهخء، كب٢٘ٗ إًٔٞ ٓظِٜل 9

  أرٞف رٚح٧ؿِذ ٫

 

اًح ٝحؿٚ أكي ٖٓ أٛيهخث٢ أٝ ٬ُٓث٢ ٌِٓ٘ش ٓخ، كب٢٘ٗ أكخٍٝ إٔ أٟغ ٗل٢ٔ ٌٓخٗٚ ٤ُٔخػي٢ٗ ًُي ك٢  10

 كْٜ ٓ٘خػَٙ ٌِٝٓ٘ظٚ

 

ُي١ّ ٝؿٜخص ٗظَ ٝآٍحء ه٣ٞش ُٔؼظْ حُو٠خ٣خ ٝأكذ إٔ أ١ِغ ح٥ه٣َٖ ػ٤ِٜخ ه٬ٍ ح٫ؿظٔخػخص  11

 ٝحُٔ٘خه٘خص

 

ؤ٢٘ٗ ٓليٝى حُويٍحص ح٧ًخى٤ٔ٣ش ًُٝي ٢٘ٗ٧ ٫ أػزَ ؿ٤يح ٝربٜٓخد ػ٘يٓخ أك٤خٗخ ٣ؤهٌ حُ٘خّ كٌَس ػ٢٘ ر 12

 أطليع ا٤ُْٜ

 

  ػ٘يٓخ أػَٔ ك٢ ٓـٔٞػش أٝ ك٣َن أكذ إٔ أهّٞ ريٍٝ هخثي حُل٣َن أٝ حُٔـٔٞػش 13

  خٝر٤ٔط خٛخىثأٝ ٌِٓ٘ش ٓغ ح٥ه٣َٖ، كب٢٘ٗ أكخٍٝ إٔ إًٔٞ  خػ٘يٓخ أٝحؿٚ َٛحػ 14

  ؿظٔخػخص كب٢٘ٗ أك٠َ ح٫كظلخظ رٞؿٜش ٗظ١َ ػٖ حُٟٔٞٞع أػ٘خء حُِوخءحص ٝح٫  15

أؿي إٔ ٖٓ حُُٜٔٞش رخُ٘ٔزش ٢ُ إٔ أ١َف ٝؿٜش ٗظ١َ ػزَ حَُٔح٬ٓص أٝ حُٔ٘خه٘خص ك٢ ح٫ٗظَٗض ري٫  16

 ٖٓ ١َكٜخ أػ٘خء ح٫ؿظٔخػخص ٝحُِوخءحص ح٤َُٔٓش

 

لَٛش ٦ُه٣َٖ ٢ً ٣وٞٓٞح ريٍٝ هخثي ػ٘يٓخ أػَٔ ك٢ ٓـٔٞػش أٝ ك٣َن كب٢٘ٗ إًٔٞ ٓؼ٤يح ػ٘يٓخ طؼط٠ حُ 17

 حُٔـٔٞػش

 

ك٤ٔخ ُٞ ٗؼَص رؤٕ ُي١ّ رؼٞ ح٧كٌخٍ حُـ٤يس، كب٢٘ٗ ػ٠ِ ح٧ؿِذ ٫ أِٓي حُ٘و٤ٜش حُو٣ٞش ُِظؤػ٤َ ك٢ آٍحء  18

 ٝٝؿٜخص ٗظَ ح٥ه٣َٖ

 

خع ػ٠ِ ح٧ؿِذ كب٢٘ٗ أططٞع رظ٣ِٝي رو٤ش أكَحى حُٔـٔٞػش رظـ٣ٌش ٍحؿؼٚ ٝٓؼِٞٓخص ٓل٤يس ػٖ ح٫ؿظٔ 19

 ٝٓلظٟٞ حُِوخءحص
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ػ٘يٓخ أػَٔ ك٢ ٓـٔٞػش أٝ ك٣َن، كب٢٘ٗ أكذ إٔ إًٔٞ ٓزخىٍح ُِٔٔخػيس ك٢ ح٤ٗ٧خء حُظ٢ طؼظَٝ ٜٓخّ  20

 حُل٣َن

 

اًح ًخٕ ٛ٘خى حهظ٬ف ك٢ حَُأ١ ٓغ أكي ٬ُٓث٢ أٝ أٛيهخث٢، كب٢٘ٗ أطٔٔي رٔٞهل٢ ٝأىحكغ روٞس ػٖ  21

 ٝؿٜش ٗظ١َ

 

٣َن أريٝ ًٝؤ٢٘ٗ ٓلٌَ ٫ٝٓغ، ر٤٘ٔخ ٣ظَٜ ػ٠ِ ح٥ه٣َٖ اْٜٗ ٓؼظٔي٣ٖ ػ٠ِ ػ٘يٓخ أػَٔ ك٢ ٓـٔٞػش أٝ ك 22

 ٗوٚ ٓخ ك٢ حُل٣َن

 

  ٝأطـ٘ذ ح٫هظ١٬ رٚ ٫ٝ أٗخًٍٚ ر٢٘ء حرظؼي ػ٘ٚاًح ُْ أكذ ٗوٜخ ٓخ، كب٢٘ٗ ػخىس ٓخ  23

حُٔؼ٤يس  أكذ إٔ ٣ٌٕٞ ٢ُ ٓؼخٍف ٝأٛيهخء ًؼ٤َٕٝ، ٌُح كب٢٘ٗ أهّٞ ريػٞطْٜ ٝحٓظ٠خكظْٜ ك٢ ٓ٘خٓزخط٢ 24

 ٝحُٔٔظؼش

 

  أك٠َ إٔ أٛق ٗل٢ٔ ًظخرغ ٤ُْٝ ًوخثي 25

  ٝحُػخؿ٢، كب٢٘ٗ أًظْ ؿ٤ظ٢ ري٫ ٖٓ إٔ أهٍٞ ُٚ ٤ٗجخ ٍرٔخ ٣ـؼ٢ِ٘ أػظٌٍ ُٚ رخُظ٣ٖٞ٘اًح هخّ أكيْٛ  26

أٗؼَ رؤٕ ُي١ّ هيٍحص ػو٤ِش ػخ٤ُش ؿيح، ٌُٖٝ ٗو٤ٜظ٢ ٝٗوٚ ػوظ٢ رٌحط٢ ٣ٔ٘ؼخ٢ٗ ٖٓ حٍُٞٛٞ ا٠ُ   27

 ي حُويٍحص حٌُخٓ٘شطٞظ٤ق طِ

 

اًح كَٜ ه٬ف ك٢ ٝؿٜخص حُ٘ظَ ر٤ٖ ٬ُٓث٢ ٝأٛيهخث٢، كب٢٘ٗ أكظلع رٞؿٜش ٗظ١َ ٫ٝ حػزَ ػٜ٘خ  28

 ا٫ رؼي ح٫ٗظٜخء ٖٓ حُ٘وخٕ

 

  حٓظٔظغ رٌَ٘ كو٤و٢ روزَس ح٫ؿظٔخع ٝحُؼَٔ ٓغ حُ٘خّ حُـيى ك٢ حُل٣َن أٝ حُٔٞهق حُـٔخػ٢ 29

أٛيهخث٢ أٝ ٬ُٓث٢، كب٢٘ٗ ىحثٔخ أكخٍٝ إٔ أػط٢ ٝآهٌ ٖٓ أؿَ  اًح ًخٕ ٢ُ ٍأ١ ٓوخُق ٓغ أكي 30

 حٍُٞٛٞ ا٠ُ ط٣ٞٔش ك٤ٔخ ر٤٘٘خ

 

  ٝحُػخؿ٢، كب٢٘ٗ أٍى ػ٤ِٚ رـَأس ػْ أػظٌٍ ُٚ ػٔخ ريٍ ٢٘ٓ ٫كوخ رخُظ٣ٖٞ٘ اًح هخّ أكيْٛ 31

  ش ٗظ١َأك٤خٗخ أهغ ك٢ هطؤ ػيّ َٓحػخس ٓ٘خػَ ح٥ه٣َٖ ػ٘يٓخ أكخٍٝ إٔ أه٘ؼْٜ رؤكٌخ١ٍ ٝٝؿٜ 32

  أٗؼَ رؤ٢٘ٗ ٓظليع ُزن ؿيح ػ٘يٓخ إًٔٞ ك٢ حُٔٞحهق حُـٔخػ٤ش أٝ أٓخّ أهَح٢ٗ ٬١ٝد ٛل٢ 33

  ػ٘يٓخ أػَٔ ًؼ٠ٞ ك٢ ٓـٔٞػش أٝ ك٣َن، كب٢٘ٗ أػَٔ رـي ٝحؿظٜخى ٧ٟٖٔ ػيّ حُٔٔخٛٔش ك٢ كَ٘ ح٥ه٣َٖ 34
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  ز٤َس ٖٓ حُ٘خّأٗؼَ رخُظٞطَ حُ٘ي٣ي ؿيح اًح ًخٕ ٣ـذ ػ٢ِّ إٔ أطليع ٓغ ٓـٔٞػش ً 35

  أكخٍٝ إٔ أإْٓ ػ٬هخص ػَٔ ؿ٤يس ٓغ ًَ ٗوٚ رـٞ حُ٘ظَ ك٤ٔخ اًح ً٘ض أكزٚ أ٫ٝ أكزٚ 36

  ٫ أكذ حُؼَٔ ٟٖٔ ٓـٔٞػش أٝ ك٣َن اًح ٝؿيص رخٕ ح٥ه٣َٖ ىحثٔخ ٤ُٔٞح ر٤ٔ٠َ ك٢ ٓؼ٢ِ 37

  ٣ٖ رٜخأٗؼَ رؤٕ ُي١ّ رؼٞ ح٧كٌخٍ حُـ٤يس، ٌُٖٝ ٫ أٗـق ك٢ ط٤ِٜٛٞخ ٝاه٘خع ح٥هَ 38

  اًح أُػـ٢٘ أكي ٬ُٓث٢ أٝ أٛيهخث٢، كٖٔ حُطز٤ؼ٢ إٔ أهزَٙ رٔخ أكٌَ رٚ ٗلٞٙ 39

  أػٞٝ ػٖ ه١ٍٜٞ ح٧ًخى٢ٔ٣ ٖٓ ه٬ٍ ارَحُ ػوظ٢ ر٘ل٢ٔ ٝهٞس ٗو٤ٜظ٢ 40
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 (  5ِٓلن ٍهْ )  

 هخثٔش أٓٔخء حُٔل٤ٌٖٔ

 ٌٓخٕ حُؼَٔ حُظوٜٚ ح٫ْٓ ّ

 ؿخٓؼش ِٟٗٝ ح٩ٍٗخى حُ٘ل٢ٔ شى. أٓـي ٓلٔي ٤ٛخؿ٘ 1

 ؿخٓؼش ِٟٗٝ طَر٤ش حُطلَ ى. آٓخٍ ٓلٔي ٓلٔي ري١ٝ 2

ؿخٓؼش حُِٔطخٕ  اٍٗخى ٗل٢ٔ ٝطَر١ٞ ى. ػخث٘ش ٓلٔي ػ٤َٔٙ 3

 هخرّٞ

ؿخٓؼش حُِٔطخٕ  ػِْ حُ٘لْ ى. ٜٓخ ػزي حُٔـ٤ي حُؼخ٢ٗ 4

 هخرّٞ

ؿخٓؼش حُِٔطخٕ  اٍٗخى ٗل٢ٔ ى. ٤َٔٓس ر٘ض ك٤ٔي حُٜخ٤ٔٗش 5

 هخرّٞ

ؿخٓؼش حُِٔطخٕ  ح٩ٍٗخى حُ٘ل٢ٔ ى. ػزي حُلظخف حُوٞحؿش 6

 هخرّٞ

 ؿخٓؼش ِٟٗٝ طَر٤ش حُطلَ ى. ىػخء ٓؼ٤ي 7
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 ( ؽٍت ث١بٔبد ػٓ ِغزّغ اٌذساعخ. 6ٍِؾك )              

 

 حُلخَٟ حُيًظٍٞ / ك٤ٔي رٖ ٗخَٛ رٖ كٔي حُلـ١َ                         حُٔلظَّ

 ١ّخ اٌّٛاسد اٌجشش٠خ ثٛصاسح الأٚلبف ٚاٌشإْٚ اٌذ١ٕ٠خِذ٠ش رٕ

 ح٬ُّٔ ػ٤ٌِْ ٍٝكٔش الله ٝرًَخطٚ ٝرؼي،،،

ٌزوبء الأفؼبٌٟ ٚالأفىبس اٌلاػملا١ٔخ ٌذٜ ك٤ط٤ذ ٢ُ اػ٬ٌْٓ أ٢ٗ أهّٞ كخ٤ُخ ريٍحٓش ػٖ "ح   

٤َُ٘ ؛ ًُٝي حٓظٌٔخ٫ اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌٛظبئف اٌذ١ٕ٠خ ثغٍطٕخ ػّبْ فٟ ػٛء ثؼغ اٌّزغ١شاد"

ىٍؿش حُٔخؿٔظ٤َ ك٢ حُظٞؿ٤ٚ ٝح٩ٍٗخى حُ٘ل٢ٔ رـخٓؼش ِٟٗٝ. )َٓكن ٍٓخُش ٖٓ حُـخٓؼش رظ٤َٜٔ 

 ٜٓٔش حُزخكغ(.

ٌُٕٝٞ ٓـظٔغ حُيٍحٓش ٝػ٤٘ظٜخ ٖٓ حُٔٞظل٤ٖ حُؼخ٤ِٖٓ رُٞحٍطٌْ حُٔٞهَس كبٕ ٓوظ٤٠خص حُزلغ    

حُٔٔئ٤ُٖٝ ك٢ حُيٝحثَ  طظطِذ حُظٌَّ رظ٣ِٝي١ رز٤خٗخص ػٖ حُـٜش حُٔٔظٜيكش رخُيٍحٓش ، ٝطٞؿ٤ٚ

 ٝح٩ىحٍحص حُظخرؼش ٌُْ رظ٤َٜٔ ٜٓٔش حُزخكغ.

ػِٔخ رؤٕ ٌٛٙ حُز٤خٗخص ٓظٌٕٞ ك٢ ١ٍٞ ح٣َُٔش حٌُخِٓش ُٖٝ طٔظويّ ا٫ ٧ؿَحٝ حُزلغ حُؼ٢ِٔ     

 ،ػ٠ِ إٔ حُٔطِٞد كٔذ حُيٍحٓش ً٘لخ ًٔخ ك٢ حًُ٘ٔٞؽ حَُٔكن.

حُؼ٤ٖٔ ٝؿٜيًْ حُٔوِٚ ُويٓش حُؼِٔخء  ٗخًَح ٝٓويٍح ٌُْ كٖٔ طؼخٌْٝٗ ٝرٌٌُْ ٖٓ ٝهظٌْ   

 ٝحُزخكؼ٤ٖ.

 ٝطل٠ِٞح روزٍٞ ٝحكَ ح٫كظَحّ ٝحُظوي٣َ.

   

 

 حُزخكغ / ٓلٔي رٖ ٍحٗي رٖ ٓؼ٤ي حُلـ١َ                                                        

 رخْٓ ٓلٔي ػ٢ِ ىكخىكٚ اَٗحف حُيًظٍٞ                                                             
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حُيحثَس أٝ ح٩ىحٍس  ح٠ُٔٔٔ حُٞظ٤ل٢ ّ

 حُظخرغ ُٜخ

 حُٔـٔٞع حُ٘ٞع

 أٗؼ٠ ًًَ

آخّ ٓٔـي ٣َٝ٘ٔ )آخّ ٝهط٤ذ،   .1

 آخّ ؿخٓغ، آخّ ٓٔـي، ٓٔخػي آخّ

    

     َٓٗي ى٢٘٣  .2

     ٝحػع  .3

     ٓؼِْ هَإٓ ٣ًَْ  .4

     ٓٞؿٚ  .5

  حُٔـٔٞع ح٢ٌُِ  .6
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 (  8ِٓلن ) 

 ط٣ُٞغ ػزخٍحص ٓو٤خّ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ػ٠ِ حُٔـخ٫ص حُظ٢ ٣و٤ٜٔخ

 حُـٞحٗذ حُظ٢ ٣و٤ٜٔخ أٍهخّ حُؼزخٍحص 

ٓـخٍ اىحٍس حٌُحص 

 ح٩ٗلؼخ٤ُش حُٔٞؿزش

1،  8 ،11، 19 ،20 ،24 ،26 ،34 

،37 ،40. 

حُؼوش رخٌُحص، ح٠ُز٢ حٌُحط٢، حُٔزخىأس، هٞس 

٤ُش، حُٞػ٢ هٞس ح٤ٔ٠َُ، ح٫ٓظو٬ ح٤ٔ٠َُ،

 ح٫ٗلؼخ٢ُ

 

ٓـخٍ اىحٍس حٌُحص 

 ح٫ٗلؼخ٤ُش حُٔخُزش

3، 6،9،15،16،23،27 31 ،35 

،39 

ٓـخٍ حُٜٔخٍحص 

 ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔٞؿزش

4 ،5 ،10 ،13 ،14 ،22 ،29 ،30 ،

33 ،36 ) 

 

حُو٤خىس، اىحٍس حَُٜحػخص، ح٫طٜخٍ حُلؼخٍ، 

حُظؤػ٤َ ك٢ ح٥ه٣َٖ، حُظؼخ١ق، أه٬ه٤خص 

 ٣َن، حُؼ٬هخص حُ٘و٤ٜشحُؼَٔ ٓغ حُل

ٓـخٍ حُٜٔخٍحص 

 ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔخُزش

2 ،7 ،12 ،17 ،18 ،21 ،25 ،28 ،

32 ،38 
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 ( 9ِٓلن )  

 ط٣ُٞغ ػزخٍحص حُٔو٤خّ ػ٠ِ ح٧كٌخٍ ح٬ُػو٤ٗ٬ش حُؼ٬ػش ػَ٘

 أٍهخّ حُلوَحص حُظ٢ طو٤ٜٔخ ٠ٕٓٔٞ حُلٌَس ٍهْ حُلٌَس

 

حُلٌَس 

 ح٬ُػو٤ٗ٬ش

لٌَس حُ

 حُؼو٤ٗ٬ش

) ١ِذ ح٫ٓظلٔخٕ (: ٖٓ ح١ٍَٝ٠ُ إٔ ٣ٌٕٞ حُ٘وٚ ٓلزٞرخ أٝ  ح٠ُٝ٧

 ٤َٟٓخ ػ٘ٚ ٖٓ ًَ حُٔل٤ط٤ٖ رٚ.

1  +14 27  +40 

) حرظـخء حٌُٔخٍ (: ٣ـذ ػ٠ِ حُلَى إٔ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ىٍؿش ػخ٤ُش ٖٓ  حُؼخ٤ٗش

حٌُلخءس ٝحُٔ٘خكٔش، ٝإٔ ٣٘ـِ ٓخ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼظزَ ٗلٔٚ رٔززٚ ًح ه٤ٔش ٝ 

 ٤ٔٛشأ

2  +28 15  +41 

) حُِّٞ حُوخ٢ٓ ٌُِحص ٝح٥ه٣َٖ (: رؼٞ حُ٘خّ َٗ ٝأًٟ ٝػ٠ِ  حُؼخُؼش

ىٍؿش ػخ٤ُش ٖٓ حُؤش ٝحُـزٖ ٝحٌُ٘حُش ْٝٛ ٌُُي ٣ٔظلوٕٞ حُؼوخد 

 ٝحُظٞر٤ن.

29  +42 3  +16 

) طٞهغ حُٜٔخثذ ٝحٌُٞحٍع ( اٗٚ ٖٓ حُٜٔخثذ حُلخىكش إٔ ط٤َٔ  حَُحرؼش

 حُلَى. ح٧ٍٓٞ رؼٌْ ٓخ ٣ظ٠٘ٔ

4  +17 30  +43 

) حُظٍٜٞ ح٫ٗلؼخ٢ُ أٝ ػيّ حُٔٔئ٤ُٝش ح٫ٗلؼخ٤ُش(: إ حُٜٔخثذ  حُوخٓٔش

ٝحُظؼخٓش طؼٞى أٓزخرٜخ ا٠ُ حُظَٝف حُوخٍؿ٤ش حُظ٢ ٫ ٣ٔظط٤غ حُلَى 

 حُظلٌْ ك٤ٜخ.

31  +44 5  +18 

 ) حُوِن حُِحثي (: ح٤ٗ٧خء حُوطَس أٝ حُٔو٤لش ٢ٛ أٓزخد حُْٜ حٌُز٤َ حُٔخىٓش

ٝح٫ٗ٘ـخٍ حُيحثْ ُِلٌَ، ٣ٝ٘زـ٢ إٔ ٣ظٞهؼٜخ حُلَى ىحثٔخ ٝإٔ ٣ٌٕٞ 

 ػ٠ِ أٛزش ح٫ٓظؼيحى ُٔٞحؿٜظٜخ ٝحُظؼخَٓ ٓؼٜخ.

32  +45 6  +19 

) طـ٘ذ حُٔٔئ٤ُٝخص ٝحُٜؼٞرخص (: ح٧َٜٓ ُِلَى إٔ ٣ظـ٘ذ رؼٞ  حُٔخرؼش

حُٔٔئ٤ُٝخص، ٝإٔ ٣ظلخ٠ٗ ٓٞحؿٜش حُٜؼٞرخص أٝ ح٬ٌُ٘ٔص ري٫ ٖٓ 

 .ٓٞحؿٜظٜخ

7  +20 33  +46 

) ح٫ػظٔخى٣ش أٝ ح٫طٌخ٤ُش (: ٣ـذ إٔ ٣ؼظٔي حُ٘وٚ ػ٠ِ آه٣َٖ  حُؼخٓ٘ش

 ٣ٝـذ إٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘خى ٗوٚ أهٟٞ ٓ٘ٚ ٢ٌُ ٣ؼظٔي ػ٤ِٚ.

34  +47 8  +21 

) حُ٘ؼٍٞ رخُؼـِ (: إ حُوزَحص ٝح٧كيحع حُٔظِٜش رخُٔخ٢ٟ ٢ٛ  حُظخٓؼش

إ طؤػ٤َ حُٔخ٢ٟ حُٔليىحص ح٧ٓخ٤ٓش ُِِٔٞى ك٢ حُٞهض حُلخَٟ، ٝ

 ٫ ٣ٌٖٔ حٓظزؼخىٙ.

9  +22 35  +48 

) ح٫ِٗػخؽ ٬ٌُ٘ٔص ح٥ه٣َٖ (: ٣٘زـ٢ إٔ ٣لِٕ حُلَى ُٔخ ٤ٜ٣ذ  حُؼخَٗس

 ح٥ه٣َٖ ٖٓ ٬ٌ٘ٓص ٝؿ٤َٛخ.

36  +49 10  +23 

) حرظـخء حُلٍِٞ حٌُخِٓش (: ٛ٘خى ىحثٔخ كَ ٛل٤ق أٝ ًخَٓ ٌَُ  حُلخى٣ش ػَ٘س

ٍٞ ا٤ُٚ، ٝا٫ كبٕ حُ٘ظخثؾ ٓٞف طٌٕٞ ٌِٓ٘ش، ٌٝٛح حُلَ ٣ـذ حُٞٛ

 هط٤َس.

11  +24 37  +50 

) حُـي٣ش ٝح٤َُٔٓش ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ (: ٣٘زـ٢ إٔ ٣ظْٔ  حُؼخ٤ٗش ػَ٘

حُ٘وٚ رخ٤َُٔٓش ٝحُـي٣ش ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ كظ٠ ٣ٌٕٞ ُٚ 

 ه٤ٔش أٝ ٌٓخٗش ٓلظَٓش ر٤ٖ حُ٘خّ.

12  +25 38  +51 

َؿَ رخَُٔأس (: ٫ ٗي ك٢ إٔ ٌٓخٗش حَُؿَ ٢ٛ ح٧ْٛ ك٤ٔخ ) ػ٬هش حُ حُؼخُؼش ػَ٘

 ٣ظؼِن رؼ٬هظٚ رخَُٔأس.

39  +52 13  +26 
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(10ٍِؾك )  

 

 ِؼبِلاد اسرجبؽ ٌّم١بط اٌزوبء الأفؼبٌٟ
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ٍهْ حُؼزخٍس ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ٍهْ حُؼزخٍس

1 .731 20 .730 

2 .745 21 .733 

3 .731 22 .743 

4 .741 23 .724 

5 .729 24 .731 

6 .734 25 .726 

7 .739 26 .741 

8 .730 27 .722 

9 .728 28 .733 

10 .732 29 .721 

11 .725 30 .727 

12 .722 31 .740 

13 .733 32 .737 

14 .735 33 .728 

15 .728 34 .729 

16 .727 35 .726 

17 .741 36 .733 

18 .721 37 .754 

19 .730 38 .726 
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(11ٍِؾك )  

 ِؼبِلاد الاسرجبؽ ٌّم١بط الأفىبس اٌلاػملا١ٔخ

 ِؼبًِ الاسرجبؽ اٌفىشح

 

 اٌفىشح

ِؼبًِ 

 الاسرجبؽ

1 .547 27 .542 

2 .543 28 .534 

3 .543 29 .534 

4 .540 30 .560 

5 .548 31 .535 

6 .537 32 .545 

7 .530 33 .538 

8 .537 34 .547 

9 .529 35 .528 

10 .543 36 .538 

11 .543 37 .564 

12 .542 38 .532 

13 .553 39 .529 

14 .547 40 .566 

15 .557 41 .540 

16 .544 42 .550 

17 .526 43 .543 

18 .540 44 .527 

19 .551 45 .518 

20 .529 46 .538 

21 .545 47 .523 

22 .525 48 .534 

23 .537 49 .533 

24 .525 50 .542 

25 .564 51 .557 
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Emotional intelligence and its relationship with the irrational ideas 

(beliefs) among workers in the religious jobs in the Sultanate of Oman 

in the light of some variables. 

Done by: Mohammed AL-Hajri 

Supervised by: Dr. Basim Aldahadha 

Abstract: 

     This study aimed to explore the relationship between emotional intelligence 

and the widespread of the irrational ideas among the workers in the religious jobs 

in the Sultanate of Oman in the light of some variables (gender, degree, years of 

service, job, and age). The study sample consisted of 215 male and female 

employees working in the Ministry of Awqaf and religious affairs, where the 

number of males is 116 and the number of females is 99. In order to arrive at the 

intended outcome, this study used Wakeman measure of emotional intelligence 

(2006), and irrational ideas measure of Rihani (1985). The results of the study 

have shown that emotional intelligence among the members of the sample is 

moderate and is heading to high where the overall average reached (24.16) with a 

standard deviation of (5.55). the results have also shown that the percentage of 

irrational ideas among the members of the study sample is varying and tend to 

rise; ranging between (77.8%) at its highest which is for idea (9), namely, ( a 

feeling of helplessness) and (16%) at its lowest which is for idea (1), namely, ( a 

request for a approval).  

     The results of the independent Sampies T-test revealed that there are no 

statistically significant differences, at the level of significance (0.05), for the 

emotional intelligence as a whole that can be attributed to the variables of  

gender, degree, years of service, job or age. As well as for the irrational ideas 

regarding the variable of gender except for the presence of  statistically 

significant differences only for the idea (6), namely, (excessive anxiety). The 
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differences were significant at a level of (0.45) and they were in favor of females 

with an average of (7.10). 

     As for the variable of a degree, the results of the (One – Way ANOVA) test 

indicated that there are no significant differences in the irrational ideas as a 

whole except for the idea (4) between the two degrees of a general diploma and a 

university degree which was in favor of the general diploma, and for idea (10) 

between the same two categories which was in favor of the university degree this 

time.  

     Regarding the variable (years of service), the results of the (One – Way 

ANOVA) test indicated that there are statistically significant differences, at the 

level of significance (0.05), for the total of irrational ideas between the two 

categories: from (5-10 years and 11-15 years) and the category (more than 15 

years), in favor of the two categories from (5-10 years and 11-15 years).  

     There are also significant differences for the idea (1), a (request for approval), 

between the two categories (less than 5 years and more than 15 years), in favor of 

the category (less than 5 years). As well as significant differences for the idea 

(6), (excessive anxiety) between the two categories (5-10 years and 11-15 years) 

and the category (more than 15 years) in favor of the two categories (5-10 years 

and 11-15 years). There are also significant differences for the idea 

(8),(reliability or dependency) between the two categories (5-10 years and 11-15 

years) and the category (more than 15 years) in favor of the two categories (5-10 

years and 11-15 years). 

     As for the variable (job), there are no significant differences that can be 

attributed to job variable as a whole and the irrational ideas but there are 

statistically significant differences, at the level of significance (0.05),  between 

the irrational ideas of the idea (4), (expecting calamities and disasters) between 

the two categories (the counselor and the teacher of Koran) in favor of the 
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teacher of  holy Koran, and the idea (8), namely, (reliability or dependency) in 

favor of the teacher of  holy Koran as well.  

     Regarding the variable (age), there are only statistically significant 

differences, at the level of significance (0.05), between the irrational ideas for the 

idea (1), a (request for approval) between the two categories (from 25-35 years) 

and (more than 35 years) in favor of the category (from 25-35 years), while there 

are no statistically significant differences that can be attributed to the variable of 

age as a whole and the irrational ideas. 

     About the relationship between emotional intelligence and irrational ideas, the 

study found that there is a positive relationship between emotional intelligence 

and irrational ideas. That is, as the emotional intelligence increases, the irrational 

ideas increase as well and vice versa with the exception of idea (1), a (request for 

approval) where the relationship is a negative inverse relationship. The results 

were discussed and some recommendations were suggested.  

  

Key words: emotional intelligence, irrational ideas, workers in religious jobs. 

  

 

 

 

 


